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OZET
ERCUMEND EKREM TALU’NUN ROMANLARINDA MiZAH

ARABACI, Hatice
Yiiksek Lisans-2013

Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dah

Damisman: Yrd. Dog. Dr. Soner AKPINAR

Bu calismada, Mesrutiyet ve Cumhuriyet Donemi Tiirk Edebiyati’nin 6nde
gelen yazarlarindan Erciiment Ekrem Talu’nun mizahi romanlarinda, mizahin nasil

yer aldig1 ve hangi mizah teknikleri ile tiretildigi incelenmistir.

Aktif olarak Mesrutiyet Donemi’nde basladigi yazi hayatina dmriiniin sonuna
(1956) kadar devam eden Erciimend Ekrem Talu, yazdigi mizahi eserler ve
yazilariyla Tiirk Mizah Edebiyati’na biiyiik katki saglamistir. Romanlarinda Kurtulus
Savasi, yanlis batililasma gibi toplumsal konulara da egilen yazar, asil sohretini
yazdigr mizahi roman ve hikayeleriyle yakalamistir. Evliya Celebi’nin tislubunu
taklit ederek fikralarinda yer verdigi Evliya-y1 Cedid tiplemesinin yan1 sira, Meshedi
serilerinin yayimlanmasiyla ortaya ¢ikan Meshedi Cafer ve Torik Necmi tipi, Tiirk

Mizah Edebiyati igerisinde kendilerine yer bulmus 6zgiin tiplemelerdir.

Erciimend Ekrem Talu, mizahi romanlarinda, basta niikte olmak tiizere ironi,
hiciv, alay, latife gibi ¢ok cesitli mizah yontemini bir arada kullanmistir. Bununla
birlikte yazarin ozellikle agiz-lehce-kesimsel dil kullanimina ve tesbih, mecaz-1
miirsel, cinas, argo gibi soz sanatlarina da yer vererek komigi ortaya g¢ikarma
noktasinda dilsel-dilbilgisel mizahtan da yararlandig: gériiliir. Incelemede Talu’nun
mizahi romanlari, bahsedilen mizah cesitleri ve dilsel-dilbilgisel mizah &geleri

acisindan degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erciimend Ekrem Talu, Mizah Cesitleri, Dilsel
Dilbilgisel Mizah, Roman



ABSTRACT
THE UNDERSTANDING HUMOR IN ERCUMEND EKREM TALU’S

NOVELS

ARABACI, Hatice
Master Degree-2013
Deparment of Turkish Language and Literature
Field of New Turkish Literature

Adviser: Yrd. Dog. Dr. Soner AKPINAR

In this study, it was investigated how Erciimed Ekrem Talu, one of the
Pioneering authors of Constitutional and Republic Period Literature, handled humor

in his novels and what humor techniques he used in his novels.

Erctiment Ekrem Talu, who started his active writing in Constitutional period
and continued till his death in 1956, has contributed greatly to Turkish humor
Literature with his humorous works. The author, who handled some social issues
such as Liberty War and erroneous Westernization understanding, gained his
popularity with the help of his humorous novels and stories. In addition to his Evliya-
y1 Cedid typecasting which he wrote replicating the style of Evliya Celebi, Meshedi
Cafer and Torik Necmi figiire which appeared following the release of Megshedi

series, are all considered majors works in Turkish literature.

Ercimend Ekrem Talu employed some humor making strategies in his
novels such as wit, irony, satire, ridicule and joke eclectically. Besides, it is observed
that the author used linguistical humor such as the way of dialect use, the use of

figure of speech, such as simile, metonymy, wordplay, slang.

In this study, Talu’s humor novels were investigated with regards to the

humor types mentioned above and the linguistic related humor figures.

Keywords: Ercimend Ekrem Talu, Humor Types, Linguistic Humor, Novel
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ONSOZ

Erclimend Ekrem Talu Megrutiyet ve Cumhuriyet Donemi’nin iinlii mizah
yazarlarindandir. Yasadigi donemde pek c¢ok tiirde eser veren yazarin ortaya

cikardigi bazi tipler, Tiirk mizah edebiyatinin unutulmaz tipleri arasinda yer almistir.

Calismanin konusu, Erciment Ekrem Talu’nun mizahi romanlarinin mizah
cesitlerine ve dilsel-dilbilgisel mizah 6gelerine gore degerlendirilmesidir. Calismanin
amaci, mizahin yazarin romanlarinda hangi basliklar altinda, ne sekilde ve nasil yer
aldigmi ortaya koymaktir. Bununla birlikte yazarin ve romanlarinin daha iyi

tanitilmasi da ¢aligmanin baska bir amacidir.

Calismaya oOncelikle mizahla ve Erciimend Ekrem Talu’yla ilgili bilgi
toplamak icin genis bir kaynak taramasi yapilarak baslanmistir. Bu taramalar
esnasinda, mizahla ilgili kuramsal kitaplar ve mizahtan, mizah yazarlarindan
bahseden edebiyat tarihleri dikkate alinmistir. Bununla birlikte Erctimend Ekrem
Talu'nun hayati hakkinda bilgi verebilmek icin Talu’dan bahseden kitaplar,
taranmistir. Tezin asil bolimiinii olusturan Talu’nun romanlarinda mizahin nasil yer
aldig1 sorusuna cevap bulabilmek i¢in Talu’nun mizahi romanlar dikkatle

incelenmistir.

Calismanin  “Giris” kisminda ¢alisma, ayrintili bir sekilde tanitilmis,
caligmanin genel yapisi hakkinda bilgi verilmistir. Bu tamitimdan sonra kuramsal
acidan mizah incelenmistir. Bu inceleme sonucu, “Mizah Nedir?”, “Mizahin
Faydalar1”, “Mizah Kuramlar1”, “Nelere Giileriz?” baslikl1 boliimler ortaya ¢ikmustir.
Giris kisminda, tarihsel agidan da mizah incelenmis, bunun sonucu olarak “Bati
Edebiyati’nda Mizah” ve “Tiirk Edebiyat’'nda Mizah” bagliklarindan da
bahsedilmistir. Boylece mizahin ne oldugu, ne zaman nasil ortaya ¢iktii, mizah
kuramlarinin onu nasil ele aldigi, edebiyat tarihlerinde yer alan iinlii mizahgilarin

kimler oldugu sorularina cevap verilerek mizahi altyap: olusturulmustur.

Calismanin “Erciiment Ekrem Talu’nun Hayati ve Eserleri” basligin1 tagiyan
birinci boliimiinde Talu’nun hayati ve eserleri hakkinda bilgi verilmistir. Bahsedilen

caligmalar yapilarak yasadigi donemde, yaklasik altmig yil araliksiz yazi
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faaliyetlerinde bulunan yazarin tanitilmasi ve daha iyi anlasilmasina dair katkida
bulunulmast amaglanmistir. Calismanin  “Mizah Cesitleri” adim1 alan ikinci
boliimiinde, “Niikte”, “Ironi”, “Hiciv”, “Alay” ve “Latife” basliklarina yer verilmis,
bu basliklar altinda Talu’nun mizahi romanlarinda, ad1 gegen mizah ¢esitlerinin nasil
yer aldig1 romanlardan 6rnekler verilerek agiklanmistir. Bu boliimde, yazarin komik
unsuru yakalamak i¢in mizah ¢esitlerinden ne Ol¢iide faydalandigr da

degerlendirilmistir.

Calismanin “Dilsel-Dilbilgisel Mizah” basligin1 alan {igiincli boliimiinde,
Talu’nun mizahi romanlari, agiz-lehge-kesimsel dil kullanimi, miibalaga, tesbih,

mecaz-1 miirsel, cinas, argo ve ses-sozciik sapmalari agisindan incelenmistir.

Tez ¢aligma asamasinda manevi desteklerini her zaman hissettigim degerli
aileme, arkadaslarima ve benimle paylastigt kiymetli bilgilerinin yani sira yol
gostericiligini de esirgemeyen degerli hocam, danismanim Yrd. Dog¢. Dr. Soner

Akpinar’a tesekkiirlerimi sunarim.
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GIRIS
Erclimend Ekrem Talu, Mesrutiyet ve Cumhuriyet Donemi’nin {inlii mizah
yazarlarindandir. Yaklasik altmis yil siiren yazi faaliyetleri boyunca pek c¢ok tiirde
eser vermistir. Yazarin Ozellikle yasadigi donemin {inlii gazete ve dergilerinin
etrafinda sekillenen eserleri ve yazilarinin biiyiikk bir boliimii mizahi tarzdadir.
Calismanin konusu, Tiirk Edebiyati tarihinde yer etmis bu 6nemli yazarin mizahi
romanlarimin  mizah ¢esitlerine ve dilsel-dilbilgisel mizah 06gelerine gore

degerlendirilmesidir.

Calismanin amaci, mizahin yazarin romanlarinda hangi basliklar altinda, ne
sekilde ve nasil yer aldigini ortaya koymaktir. Bununla birlikte yazarin romanlariin

daha iyi tanitilmasi da ¢aligmanin baska bir amacidir.

Mizahla ilgili yapilan bir ¢aligmada cevaplanmasi gereken ilk soru “mizah
nedir” sorusudur. Bu diisiinceden hareketle “mizah nedir” baslig1 altinda mizahin ne
oldugu agiklanmigtir. Bu agiklamalarda pek ¢ok farkli diigtiniiriin fikirlerine yer
verilmistir. Bununla birlikte “mizahin faydalar1” adin1 tasiyan alt baslik gercevesinde
mizahin ve glilmenin faydalarindan bahsedilmis, “mizah kuramlar1” bagligi altinda

mizah kuramlar1 ayrintili bir sekilde tanitilmistir.

Giris boliimiinde tanitilan kuramlardan ilki “@stiinliik kurami”dir. Ustiinliik
kuramina gore bir kisi, baska bir kisinin diistiigi komik duruma kendisinin asla
diismeyeceginden emin olarak o anda bir istlinliik hisseder ve giilmeye baslar.
Burada alayci bir mizah s6z konusudur. Mizah kuramlar1 baslig1 altinda ikinci olarak
“ayumsuzluk-uyusmazlik kurami”ndan bahsedilmistir. Bergson’un mekanikle ilgili
goriislerinden hareketle ortaya ¢ikan bu kurama gdére mekanik bir diizen ¢ercevesinde
isleyen hayat igerisinde yer alan insanin mekanik diizeninde bir degisim, bir tersine
donme durumu olursa uyumsuzluk-uyusmazlik ortaya ¢ikar. Mekanikteki bu

uyumsuzluk-uyusmazlik komige yol agar.

Mizah kuramlar1i basligi altinda iiclincli olarak “rahatlama kurami”na
deginilmistir. Rahatlama kurami,  Freud’un Psikanalist goriisleri cevresinde
sekillenmistir. Freud, mizah1 bir haz saglama yolu olarak degerlendirir. Unsal

Oziinlii’niin “tezli giilmece kuram1” dedigi bu kurama gore, kisiler rahatlamak icin
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giilerler. Bununla birlikte bazi insanlarin mizacinin bu sekilde giilmeye uygun olmasi

da giilmeyi saglar.

“Kavrama kurami1” mizah kuramlar1 baghigi altinda degerlendirilen dordiincii
kuramdir.  Gregory Bateson’un goriislerinden hareketle olusan kurama gore,
olaylarin ve insanlarin konugmalarinda bazi zitlasma noktalar1 ve mantiksizliklar
oldugunda mizah ortaya ¢ikar. Calismanin ikinci boliimiinde yer verilen “dilsel-
dilbilgisel mizahla” ilgili goriinen bu kuram, dilin mantigiyla oynanarak komigin
ortaya c¢iktig1 diisiincesine yakin duran bir kuramdir. Giris bdliimiinde
degerlendirilen son kuram, “giizel psikolojik bir degismeden kaynaklanan giilme
kurami1”dir. Bu kurami ortaya atan John Morreal’e gore bir giilme; i¢inde muhakkak
psikolojik bir degisimi, hos bir durumu ve rahatlamay1 barindirir. Kuramsal agidan
mizah incelenirken son olarak “nelere giileriz” bagligi altinda bu soruya cevap

aranmigtir.

Mizah kuramlarina c¢alismanin  “giris” kisminda yer verilmesinin
amaglarindan ilki kuramsal agidan mizahi tanitmaktir. Bununla birlikte Talu’nun
romanlarinda mizahin nasil yer aldigi sorusuna cevap aranilan birinci ve ikinci
boliimde yer verilen orneklerdeki tipleri, karakterleri daha iyi anlamak adina da bu
kuramlar1 bilmek Onemlidir. Birinci ve ikinci boliimde romanlardan ornekler

verilirken tanitilan mizah kuramlarina zaman zaman atif yapilmigtir.

Calismanin “Giris” boliimiinde kuramsal agidan mizahin yani sira tarihsel
acidan mizah da incelenmistir. Tarihsel agidan mizah, “Bati’da Mizah” ve “Tiirk
Edebiyati’nda Mizah” olmak iizere iki baslik altinda ele alinmistir. Bati’da mizahin
cok eski caglardan itibaren var oldugu bilinen bir gercektir. Giiniimiizdeki mizah
anlayis1 ise Bati’da Ronesans’tan sonra sekillenmistir. Bati’da mizahin ortaya ¢ikis
seriiveninden ve Bati’nin taninmis mizah yazarlarindan “Girig” boliimiinde ayrintili

bir sekilde bahsedilmistir.

Tiirk Edebiyati’'nda mizah, s6zlii gelenekte baslamistir. Sonradan yaziya
gecirilen Dede Korkut Hikdyeleri’nde mizahi 6rneklere rastlamak miimkiindiir. S6zl1i
gelenekte mizahin Halk Edebiyati c¢ercevesinde devam ettigi goriilir. Masallar,

fikralar, seyirlik oyunlarda mizah var olmaya devam eder.



13

Osmanli Doéneminde, mizah anlayisina Karagéz ve Hacivat Oyunu ile
Ortaoyunu damgasin1 vurur. Bu oyunlardaki tiplerin diyaloglardaki atigmalari,
zitlasmalar1 komigin ortaya ¢ikmasini saglar. Osmanli Donemi’nde Geleneksel Tiirk
Tiyatrosu’nun bahsedilen oyunlari, yiizlerce yil insanlar1 giildiirmeyi, eglendirmeyi

basarmustir.

Divan Edebiyati’nin Osmanli Edebiyati’n1 hakimiyeti altina aldig: yillarda bir
mizah ¢esidi olarak hicvin 6n plana ¢iktig1 goriiliir. Hicivle mizah yapma gelenegi
Dogu Edebiyati’nin 6rnek alinmasiyla yerlesmistir. Hiciv Osmanli’da daha ¢ok Dogu
Edebiyati’ndaki gibi sekillenmistir. Bu noktada kaba ve kiiflirlii hiciv 6rneklerinin 6n
plana ¢iktig1 goriiliir. Bati Edebiyati’nda oldugu gibi zarif bir sekilde yapilan hicve

pek rastlanilmaz.

Tanzimat Donemi’nden sonra Osmanli’nin mizah anlayisinda bir degisim
yasanmistir. Bu degisim her alanda oldugu gibi mizah alaninda da Bati’nin 6rnek
alinmasiyla ortaya ¢ikar. Tanzimat Donemi’nden sonra verilen mizahi eserlerde,
Bati’nin mizah anlayisina uygun olarak daha ince bir mizah anlayis1 olusmustur. Bu
bicimde mizahi eserler kaleme alan ilk isimler, Sinasi, Ziya Pasa ve Namik
Kemal’dir. Bu dénemde, yanlis batililasmadan dogan komiklikler, mizahi eserlerin

baglica konularidir.

Mesrutiyet’in ilan edilmesinden sonra mizahin dergiler ¢evresinde ortaya
ciktig1 goriiliir. Dergilerde mizahi yazilar yazan pek ¢ok isim goze garpar. Miitareke
ve Kurtulus Savasi yillarinda da dergiler etrafinda sekillenen mizah anlayisi devam
eder. Refik Halit Karay, Omer Seyfettin, Neyzen Tevfik, Hiiseyin Kami, Osman
Cemal Kaygili, Sermet Muhtar Alus, Erciiment Ekrem Talu donemin {inlii mizah

yazarlardir.

Cumhuriyet Donemi’nde yapilan inkilaplar, bu donemdeki mizah anlayisinin
sekillenmesinde etkili olmustur. Latin Harfleri’nin kabulii (1928), Serbest Firka’nin
kurulmas1 (1930) mizah anlayisini etkilemistir. Mesrutiyet Donemi’nde yayginlasan
mizah dergiciligi anlayis1 aynen devam etmistir. Akbaba’nin yanmi sira
Cumbhuriyet’ten sonra yayimlanan Markopasa, Girgir, Tef, Karakedi, Dolmusg, Salata

gibi dergiler 6nemli mizah dergileridir.
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Calismanin birinci boliimiiniin baslig1 “Erciiment Ekrem Talu’nun Hayati ve
Eserleri”dir. Talu’nun hayatindan bahsedilirken 6zellikle anilarindan yararlanilmistir.
Calismanin amacinin Ercliment Ekrem’i tanitmaktan ziyade onun romanlarinda
mizahin nasil yer aldig1 sorusuna cevap aramak olmasi dolayisiyla Talu’nun hayati

ve eserlerinden kisaca bahsedilmistir.

Calismanin ikinci boliimii “Erctiment Ekrem Talu’nun Mizahi Romanlarinda
Mizah Cesitleri” basligim1 tasir. Bu bashk altinda oOncelikle “niikte”den
bahsedilmistir. Niiktenin ne oldugu, nasil ortaya ¢iktig1 Tiirk toplum hayatinda nasil
bir yer edindigi sorularina cevap arandiktan sonra romanlardan niikte Ornekleri
verilmistir. Bu 6rneklerdeki niiktedan tipler tizerinde durulmus ve 6rnekler dort niikte
c¢esidi acisindan (agik, kapali, yerici, kaba) incelenmistir. Bununla birlikte niiktelerin
icinde siklikla kullanilan s6z oyunlarindan bahsedilmis ve romanlarda komigin
ortaya c¢ikmasinda bu s6z oyunlarindan nasil ve ne sekilde yararlanildigi

aciklanmustir.

Bir mizah ¢esidi olan ironi, Sokrates’in dgretim yontemlerinden biridir. Ironi
zamanla “genel ironi”, “spesifik ironi”, “romantik ironi” gibi basliklar altinda
incelenir. ironiden bahsedilen boliimde ironistin 6zelliklerine de yer verilmis bdylece
romanlarda yer alan ironiste yakin tiplerin anlagilmasi noktasinda bir katki
saglanilacag1 &n goriilmiistiir. fronide bazen bir tersine alaya alma durumu, bazen
ciddi bir seyi saka yoluyla dile getirme durumu, bazen de var olanla olmas1 gereken
arasindaki farktan dolayr komigi ortaya ¢ikarma durumu vardir. Romanlardaki ironi

ornekleri bu bakis acilarina gére degerlendirilmistir.

Hicvin Bati’daki satir oyunlarindan dogdugu genel kabul goren bir
diisiincedir. Hiciv, Bat1 ve Dogu Edebiyati’'nda farkli sekillerde yer almistir. Bati
Edebiyati’nda daha ¢ok yanlis ve giiliing adetlerin mahiyetini zarif bir sekilde ortaya
koymak seklinde olusan hiciv, Dogu Edebiyati’nda ise gergek kisilerin kiiflir ve argo
tabirlerle yerilmesiyle kaba bir sekilde olusur. Tiirk Edebiyati’nda hiciv, genel olarak
Dogu Edebiyati’ndaki gibi daha ¢ok sahsi kinlerin ortaya dokiildiigii bir tiir olarak
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yer almigtir. Caligmanin birinci boliimiinde “hiciv” bashigr altinda Talu’nun mizahi
romanlarinda hicvin nasil ortaya ¢iktigi ve komigi olusturmada nasil kullanildigi

agiklanmustir.

Latife ve espri ¢ogu zaman birbirlerinin yerine kullanilabilen kavramlardir.
Bu nedenle ¢alismanin birinci boliimiinde bu kavramlar, kaynaklardan yararlanilarak
tanmitilmistir. Kavramlar tanitilirken 6zellikle Freud ve Barry Sanders’in goriislerine
yer verilmistir. Freud’un esprileri soyut ve maksatli espriler olarak ikiye
ayirmasindan dolayr Talu’nun romanlarindaki latife Ornekleri bu a¢idan da
degerlendirilmistir. Latifelerin i¢indeki s6z oyunlarinin da komigi ortaya ¢ikarmada
etkili oldugu g6z oniinde bulundurularak latife 6rneklerinin i¢indeki s6z oyunlar1 da

aciklanmustir.

Yukarida bahsedilen mizah cesitlerinin i¢cinde bir unsur olarak yer alan alay,
mizah yazarlarinin komigi ortaya c¢ikarmada sikg¢a yararlandiklar1 bir mizah
teknigidir. Alay, Talu’'nun mizahi romanlarinda da kendine bolca yer bulmustur.
Birinci boliimde, “alay” bashgi altinda Talu’nun romanlarinda yer alan alay
orneklerine yer verilerek bu orneklerin komigi yakalamada ne kadar etkili oldugu

sorusuna cevap aranmistir.

Calismanin  tglinci  bolimi, “Erciment Ekrem Talu’nun Mizahi
Romanlarinda Dilsel-Dilbilgisel Mizah Unsurlar1” bashigini tasir. Dilsel-dilbilgisel
mizahta, dilbilgisel yap1 degistirilerek ya da tersine ¢evrilerek komik olusturulur.
Dilsel-dilbilgisel mizah bashg altinda ilk olarak ‘“agiz-lehge-kesimsel dil
kullanimlarina” yer verilmistir. Agiz-lehge-kesimsel dil kullanimlariyla dilin sdylenis
bigiminde degisiklikler meydana gelir. Talu’nun romanlarinda agiz-lehge-kesimsel
dil kullaniminin ne 6l¢iide ve nasil yer aldigi incelenmistir. Romanlarda mizahi
ortaya ¢ikarma noktasinda agiz-lehce-kesimsel dil kullanimlarimin hangi agizlar ve

tipler etrafinda yogunlastigi sorusuna cevap aranmistir.

Dilsel-Dilbilgisel Mizah baslig: altinda romanlarda miibalaga sanatindan nasil
yaralanildigr da degerlendirilmistir. Bu degerlendirmenin amaci komigi yakalama
noktasinda miibalaga sanatindan nasil yaralanildigin1 agiklamaktir. Miibalaga mizahi

olusturmada bir teknik olarak bir soziin etkisini giiclendirmek icin o soziin
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oldugundan ¢ok daha farkli gosterilmesiyle ortaya ¢ikar. Talu’nun romanlar

miibalaga sanat1 agisindan incelenmistir.

Tesbih, komigi ortaya ¢ikarma noktasinda mizah yazarlari tarafindan siklikla
tercih edilen bir tekniktir. Tesbihin dort 6gesi bulunmaktadir. Bu 6geler; benzeyen,
benzetilen, benzetme edat1 ve benzetme yoniidiir. Bir tesbih yapilirken bu dort 6ge
her zaman kullanilmayabilir. Benzetmenin dort 68esi de kullanilarak yapilan
benzetmeler, “ayrintili benzetmeler’dir. Benzetme yonii sdylenmemis benzetmeler,
“kisaltilmis  benzetme” olarak adlandirilirken benzetme edati bulunmayan
benzetmeler, “pekistirilmis benzetme” adimi alir. Benzetmelerin igerisinde yapilis
acisindan en zor olan ancak etki agisindan en kuvvetli olan benzetme ¢esidi uz
benzetme yani “tesbih-i belig”’dir. “Tesbih” bashigi altinda Talu’nun mizahi
romanlar1 tesbihin bahsedilen dort cesidine gore degerlendirilmis ve komigi ortaya

¢ikarma noktasinda tesbih tekniginden nasil yararlanildigini agiklanmaistir.

Mecaz sanati mizahi yakalama noktasinda kullanilan tekniklerden biridir.
Genel olarak bir sozciigii ger¢ek anlaminin disinda benzetme amaci glitmeden baska
bir varligin yerine kullanmak olarak agiklanan mecaz tekniginde iki énemli unsur
bulunur. Bu unsurlardan ilki sdzcliglin gercek anlaminin diginda kullanilmasidir.
Ikinci 6nemli unsur ise mecazli ifadenin gergek anlamda kullanilmasinin miimkiin
olmamasi durumudur. Bu durum “engelleyici ipucu” ifadesiyle anlatilir. Talu’nun
romanlarinda mecazin nasil yer aldigi, hangi mizah c¢esitlerinin i¢inde siklikla

kullanildig1 “mecaz-1 miirsel” bagligi altinda incelenmistir.

Cinas, yazilislar1 ayn1 olan sozciiklerin farkli anlamlara gelecek sekilde
kullanilmasiyla yapilan bir s6z sanatidir. Bu s6z sanatindan mizah yapma noktasinda
siklikla yararlamildig: goriiliir. Zira bir diyalogda ya da bdliimde bir sézciigiin ayni
sekilde yazilip farkli anlamlar ifade etmesi komigi ortaya cikarma noktasinda
oldukga etkili olmaktadir. Bu bakis agisindan yola ¢ikarak calismanin ikinci
boliimiinde “cinas” baslig1 altinda romanlarda komigi ortaya ¢ikarma noktasinda bu
sanattan ne derece etkili bir sekilde yararlanildig1 sorusuna cevap aranmigtir. Ayrica

cinasin hangi boliim ve yerlerde daha ¢ok tercih edildigi de agiklanmustir.
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Argo, Tiirk Edebiyati’'nda geleneksel mizah anlayisi igerisinde siklikla
kullanilan bir mizah teknigidir. Hiciv boliimiinde deginildigi gibi bu biraz da mizahin
nasil algilandigiyla ilgili bir durumdur. Argo yerinde kullanilirsa komigi yakalamada
cok etkili olabilmektedir. Argo teknigi mizahi ortaya ¢ikarma noktasinda bazi tip ya
da karakterlerin argolu bir sekilde konusturulmasiyla ortaya ¢ikar. Talu’nun
romanlarinda argonun ne sekilde ve nasil kullanildigi hangi tipler ya da karakterlerin
konusmalarinda nasil sekillendigi “argo” bashigi altinda incelenmistir. Bununla

birlikte en ¢ok tercih edilen argo sozciikler de bu baslik altinda degerlendirilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde bahsedilen son konu “sapmalar” konusudur.
Sapmalar, “sesbilimsel, sozliiksel, dilbilgisel, yazimsal, anlamsal sapmalar” gibi
basliklar altinda degerlendirilir. Komigi ortaya c¢ikarma noktasinda bazi mizah
yazarlarinin sapmalardan siklikla yaralandigi goriiliir. Zira sapmalar kullanilarak
dilin yapisinda bazi degisimler meydana gelir ve bu degisimler komik unsurun
yakalanmasinda etkili olur. Mizah yazarlar1 bu nedenle romanlarinda farkli kesim ya
da iilkelerden gelen tiplere yer vererek bu tipleri kendi agiz ya da kesim ozelliklerine

gore konustururlar.

Sapmalar bagligi altinda incelenen ilk sapma c¢esidi “ses sapmasi”dir. Ses
sapmasinin ozellikle agiz-lehge-kesimsel dil kullanimlarinda siklikla kullanilabilmesi
bu sapmadan mizah yazarlarinin komigi olusturma noktasinda siklikla
yararlandiklarin1 gosterir. Bu noktada “iinsiiz benzesmesi”, “linlii daralmas1”, “linsiiz
yumusamasi”, “linli diismesi”, “linsiiz diismesi”, “metatez-goclisme” gibi
Tiirkce’nin ses olaylarinin ortaya ¢iktigr goriiliir. Ses sapmasiyla sozciiklerin
sdylenisinde yer alan bazi sesler, degistirilir. Ornegin “Ibrahim” sézciigii “Ibram”
haline doniisebilir. Bunun yani sira “eksik” kelimesi metatez-gdg¢iisme kullanilarak
“eskik” seklinde soylenebilir. Erciiment Ekrem Talu’nun mizahi romanlar biitiin bu

bahsedilen unsurlar agisindan ikinci bolimde “ses sapmalar1” bashigi altinda

incelenmistir.

Sozciik sapmast ses sapmasiyla kiyaslandiginda komigi olusturma noktasinda
daha az tercih edilir. Ses sapmalarinda dilde var olan kelimelerin seslerinde bir
degistirim yapilirken sozciik sapmasinda dilde var olan bazi kelimelerden yepyeni bir

kelime tiiretmek s6z konusudur. Mizah eserleri acisindan degerlendirildiginde
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tiiretilen yeni kelimenin komik olmasi da gereklidir. Biitlin bu gereklilikler 6zellikle
mizahi romanlarda sozciikk sapmalarindan ses sapmasma kiyasla daha az
yararlanilmasina neden olmustur. Talu’nun mizahi romanlar1 biitiin bu agilardan
degerlendirilerek yazarin komigi olusturmada sézciik sapmalarindan nasil ve ne

sekilde yararlandiginin agiklanmasi amaglanmustir.

Yukarida da bahsedildigi gibi kuramsal ve tarihsel agcidan mizaha kapsaml
bir sekilde calismanin®“giris” boliimiinde yer verilmistir. Caligmanin asil boliimleri
degerlendirilmeden 6nce kuramsal ve tarihsel agidan mizahin daha iyi ifade edilmesi

ve anlagilmasinin yararli olacagi ongoriilmistiir.

1. KURAMSAL ACIDAN MiZAH

1.1. Mizah Nedir?

Arapga bir kelime olan mizah, “Arap¢a mezh kokiinden masdar ismi olan ve
‘saka ve latife yapmak’ anlamina gelen miizah kelimesinin dilimize mizah olarak
yerlesmis seklidir” (Durmus, 2005: 205). Tirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi’nde
yer verilen mizah tanimina gore, “bazen giildiiriicli s6z, durum veya davranis, fikra,
hikaye, resim ve karikatiir de mizah ile ayn1 anlamda kullanilmaktadir” (7iirk Dili ve

Edebiyati Ansiklopedisi, Mizah Maddesi).

Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi’nde mizahin karsihigi olarak Bati
dillerinde hangi kelimelerin yaygin olarak kullanildigina deginilmistir. Bu noktada
Bat1 dillerinde ayr1 muhtevaya sahip olmalarina ragmen mizahin karsilig1 olarak sik
sik kullanilan {i¢ kelime ve bu kelimelerin anlamlarina yer verilmistir. Batida, bu ii¢
kelimeden Anglosaksonlar disinda kalanlar espriyi, Anglosaksonlar ise humoru
kullanmay tercih etmislerdir. Bu ii¢ kelimeden ilki “humor” kelimesidir. Latince’den
gelen bu kelime, alisik olunmayan, normalin disinda kalan davraniglardan,
durumlardan veya olaylardan ¢ikan mizahi karsilayan bir kelime olarak tanimlanir.
Bati dillerinde mizahin anlamin karsilayan ve yaygin olarak kullanilan ikinci kelime
ise “espridir”. Espride gaye bir kisiyi, bir diislinceyi, bir olay ve davranisi giiliing

duruma sokarak veya giiliing yoniinii belirterek baskalarini giildiirmektir. Bu nedenle
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espride bir igneleme durumu vardir. Bati dillerinde mizahin karsiligi olarak
kullanilan tgiincii kelime ise “ironi” kelimesidir. Yunanca’dan gelen bu kelimenin
Tirkce karsiligi alaya almaktir. Alaya almakta da bir igneleme vardir ancak bu
igneleme esprideki zeka inceligi ve zarafetten uzak, bazen kaba bazen de incitici
olabilen bir ignelemedir (7iirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi, Mizah Maddesi).

Tiirkgede de siklikla kullanilan bu kelimeler zamanla anlamsal agidan
ayrilarak “mizah cesitleri” adi1 altinda anilmaya baslanmistir. Bu konuya ayrintili bir

sekilde “mizah gesitleri” baslikli boliimde deginilecektir.

Freud, mizahi, “huzursuz, itici duygulara kars1 bir haz saglama yolu” (Freud,
1990: 238) olarak tanimlar. Freud’un tanimina yaklagsan bir bakis agis1 da John
Morreall tarafindan ortaya konulur. Morreall, mizahin “estetik bir zevk-deneyim”
oldugunu belirtir ve ona gore “bu estetik zevk-deneyime ancak giinliik ihtiyaglarini
gidermis insanlar ulasabilir” (Morreall, 1997: 131). Mizahi, klasik tanimlarin diginda
farkli sekilde tanimlayan bir diger isim Arthur Costler’dir. Costler, mizah1 “yiiksek
karmasiklik diizeyindeki bir uyaranin, fizyolojik tepkiler diizeyinde biiyiik ve
kesinlikle belirlenen bir tepki yarattigi tek yaratict eylem alani” (Costler, 1997: 10)

olarak agiklar.

Son ii¢ tanimda oldugu gibi mizahin daha c¢ok psikolojik yoniine dikkat
cekerek aciklamlarda bulunan bir diger isim de Bilal Arik’tir. Arik, mizahin bizde
genel olarak bir giildiirii sanati olarak tanimlandigini ancak bu tanimin Kolay
gecistirilmis bir tanim oldugunu belirtir. O, mizahi, “insanin 6niine ¢ikan sorunlar
karsisinda yasadigi ruhsal bunalimlar1 atlatmasi ve bir bosalimin gergeklesmesi i¢in
egosunun gelistirdigi bir savunma mekanizmasi” (Arik, 2005: 97-98) olarak agiklar.
“Insan tarih boyunca yaptig1 gibi kendisini daha iyi hissetmek ve korumak adina

giilmeyi i¢inde barindiran bir yontem bulmustur” (Arik, 2005: 97-98).

Saliha Kog Lyilesme ve Iyilestirmede Giiliimsemenin Giicii isimli eserinde,
mizahin “sira disi, abartili, sagma olmasi nedeniyle eglendirici ve giiliing olan1 ya da
kendi i¢inde tutarsiz bulunani algilama, degerlendirme ve ifade etme yetenegi” (Kog,
2009: 36) olarak tanimlandigini belirtir. Bu nedenle de mizahin biligsel, entelektiiel,
duygusal ve fizyolojik bir deneyim oldugunu soyler. Ayrica Kog, mizahin bir diger
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tanimi olarak “siirekli ciddi olma yerine, olaylarin ve durumlarin eglenceli yoniinii
gorebilme becerisi olup diisiince ve kiiltiirel degerleri saka ve takilmalarla anlatan

espri ya da giilmece” (Kog, 2009: 36) seklinde ifade edilebilecegini de belirtir

Oziinlii, giilmecenin Bat1 dilinde “humor” kelimesine dayandigini soyler ve
bu kelimenin evrendeki dort baslica element (toprak, hava, su, ates) ile ilgili
oldugunu 6ne siirerek bu dort elementle insanin sahip oldugu dort ana beden salgisini
iliskilendirir. Humor sézciigiiniin de bu iliskiden dolayr hem insan karakterinin
etkilendigi salgilar hem de giilmece anlaminda kullanildigina deginir ve bu noktada
herhangi bir salginin digerlerine oranla daha baskin oldugu bir durumda, insan
karakterinin de baskin olan o salginin yonlendirdigi bicimde davrandigini sdyler. Bu
yiizden insan karakterine degisik ydn veren salgilara Ingilizce’de “humor” admm
vermislerdir. Humor kelimesi “gililmece” anlaminda da kullanilmigtir. Karakter ile
giilmece arasindaki bu denli yakin iligkiden dolayr humor kelimesinin iki anlamini
karsilayan iki kelime, Arapga’dan Tiirkge’ye gecerek yiizyillar boyu konusma ve
yazi dilinde yer almistir. Bu iki kelime ise “mizag¢” ve “mizah” kelimeleridir. Mizah
ve mizag¢ kelimeleri, bir noktada ayrilmiglar ve iki anlama gelen humor kelimesinin

“karakter” anlaminin yerine “mizag”, “glilmece” anlaminin yerine ise “mizah” tercih

edilmistir (Oziinlii, 1999: 17-19).

Oziinlii’niin mizah ile miza¢ arasindaki iliskinin temelini “humor”
kelimesinin kokenine ve bu iki kelime iizerindeki iliskiye dayandirmasi dikkat
cekicidir. Oziinlii’niin burada ifade etmeye ¢alistif1 sey, mizahin bizim dilimizde bu
kadar yaygin bir sekilde kullanilmasinin bu iki kelime arasindaki iliskiden dolay1
olduguyla ilgilidir. Eserinin sadece bu bdliimiinde mizah kelimesinin giilmecenin
karsilig1 olduguna deginen yazar, onun digindaki diger biitiin bdliimlerde “mizah”
yerine “giilmece” kelimesini kullanmay1 tercih eder. Bunun yani sira kitabinin
“Gililmece Nedir” baghig altinda kendi tanimina ¢ok yakin olan Webster’in New
World Dictionary of American Language, (Amerikan Dilinin Yeni Diinya SozIiigii)
ile mizahla ilgili agiklamalarini destekler. Bu sozliige gore giilmece (mizah-humor),
“bir kimsenin hali, karakteri, yonelimi, egilimi, tertip ve diizeni, ya da dengesi, o
kimsenin ruhsal durumu, zekasi ve akil durumu, yerli ya da yersiz istekleri, diis ve

kuruntulari olarak tanimlanir. Bu noktada giilmece insan dogasinin en énemli ve en
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belirgin Ozelliklerinden biri olarak yani insanin bir mizaci1 (karakteri) olarak
karsimiza ¢ikar” (Oziinlii, 1999: 19).

1.2. Mizahin Faydalari

Mizah, insanin giilmesini saglayan yollardan biridir. Dolayisiyla giilmenin
gerceklesmesi i¢in bir arag olarak diisiiniilebilir. Bu noktada mizah ile giilme aslinda
i¢ ice olan olgulardir ve ¢ogu zaman mizah giilme yerine, giilme de mizah yerine
kullanilir. Ongdren, her ne kadar bu iki kavramin farkli seyler oldugunu, her mizahin
icinde giilme barindirmayabilecegini  ve her gilmenin de mizahtan
kaynaklanmayabilecegini belirtmisse de mizah ile giilme bir¢ok kaynakta ayni
anlamda kullamlmigtir (Ongoren, 1998: 15). Bir mizah goriingiisii iginde giilmeyi
barindiramiyorsa bu noktada mizah, amacina ulasmamis gibidir. Mizahin ic¢inde
gilmeyi barindirdigr  diisiincesinden yola ¢ikilirsa mizahin faydalarindan

bahsedilirken aslinda giilmenin faydalarindan da bahsedilmis olunur.

Mizahin dolayisiyla gililmenin faydali oldugu artik kesin kabul goren bir
diisiincedir. Mizahin hem psikolojik hem de fizyolojik agidan pek ¢ok yararinin
oldugu bilimsel olarak da ispatlanmistir. Sonu¢ olarak insanit ciddi olmaktan
uzaklastirdigi ya da seytanst bir 6zden geldigi gerekcesiyle giilmenin zararh

olabilecegine dair eski zamanlarda ortaya atilan goriisler artik kabul gérmemektedir.

Saliha Kog, Lyilesme ve lyilestirmede Giiliimsemenin Giicii isimli eserinde,
mizahin giilmeyi olusturmada bir ara¢ olarak kullanildigini sdyler ve giilmenin
Ogrenilebilen, fizyolojik bir reaksiyon oldugu goriisiinii, ortaya koyar. Mizahin
psikolojik, fizyolojik ve sosyal acidan faydalarini agiklar. Kog un verdigi bilgilerden
yola ¢ikarak mizahin fizyolojik yararlarindan bahsedilirse mizahin, solunum sistemi,
kardiyovaskiiler sistem, kas-iskelet sistemi, gastrointestinal sistem, endokrin sistemi,
merkezi sinir sistemi ve bagisiklik sistemi {izerinde olumlu etkilerinden s6z etmek
miimkiindiir. Mizahin sosyal faydalar1 ise “iletisimin, olumlu tutum giiven duygusu
ve esnekligin artmasi olarak goriilmektedir. Is yerindeki etkileri; ekip ruhunun

kazanilmasi, ¢atismalarin ortadan kalkmasi, stresin azalmasi, is tatminin artmasi,
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O0grenme siirecinin  hizlanmasi, iretkenligin artmasi, maliyetlerin diismesi ve

karliligin artmasidir” (Kog, 2009: 40).

Kog, mizahin psikolojik agidan degerlendirildiginde bir problem havuzuyla
karsilastigimizda zemine ¢ikmamizi saglayan bir merdiven gorevini gordigiinii ve
icinde bulundugumuz negatif durumdan bizi uzaklastirict bir deneyim oldugunu
ekler. Ona gore, “mizah sayesinde beynimiz, 6nceki duygulanimlarindan temizlenir
ve viicudumuz yeni eylemler i¢in tazelenir. Mizah ve gililme, imitli ve pozitif bir
yaklasim dogurur. Mizah, problemimize yeni bir perspektifle yaklasmamizi saglar.
Giilme, biyokimyasal degisikliklere yol agarak viicudumuzu rahatlatir, birikerek
viicudumuza zarar verebilecek olusumlari engeller. Giilme, olumsuz duygularin

bosalimini saglar ve ayn1 zamanda sicak, bagislayici ve bulasicidir” (Kog, 2009: 9).

Her ne kadar giilmenin ¢ikis noktasinin pek masum olmadigi goriisiini
savunsa da Bergson da giilmenin muhakkak faydali oldugunu belirtmistir. Bergson,
giilmenin, i¢cimizde doganin kurdugu ya da toplumsal yasama olan ¢ok uzun bir
aligkanlikla kurulmus bir mekanizmanin sonucu gergeklestigini belirtir. Giilmenin
daha ¢ok toplum igindeki yerinden ve anlamindan yola c¢ikarak bir takim

3

islevlerinden bahsetmistir. Bergson’a gore, “yararli olmast giilmenin islevlerinden
biridir. Giilme, saglamis oldugu gevseme ile 6ncelikle toplumda bazi seyleri diizeltir.
Icinde sempati ve iyilik belirtisi tagimaz, o utandirmak igin vardir ve toplum
kendisine kars1 saygisizca davraniglarin oclinii giilme ile alir” (Bergson, 1996: 13,
98-100). Bergson’un bakis agisindan yola ¢ikarak sunu sdylemek miimkiindiir ki

giilme ile toplumdan 6clinii alan insan rahatlayacagi ve bu durumun sonucu olarak

toplumda bazi1 mekanizmalar diizelecegi icin giilme, yararlidir.

Arthur Costler giilmenin ortaya ¢ikisini daha ¢ok Freud’un psikanalist bakis
acisina yaklasarak acgiklar. Giilmenin, “kii¢liciik bir nedenin etkisiyle bastirilmig
sadistlik, korku, can sikintis1 gibi ¢esitli kaynaklardan gelen sasirtic1 6lciide biiyiik
enerji birikimlerinin tipasinin agilmasiyla olusabilecegini, boylece giilmenin insanin
icglidii parmakliklarindan kurtulusunu ilan edecegini” (Costler, 1997: 51-56) soyler.
Costler de bu psikolojik yaklasimiyla Bergson’un tespitine benzer bir tespit yapmuis,
giilmenin insanin bastirilmis duygularinin ortaya ¢ikmasiyla bir yarar sagladigini

belirtmistir. John Morreall de Costler gibi giilmenin bir sinirsel enerji bosalmasi
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oldugunu belirtir ve giilmenin rahatlamay saglayan islevi {izerinde durur (Morreall,

1997: 33).

Bilal Arik, mizahi farkli bir islevinden, bir ihtiya¢ olmasindan soz eder.
Mizahin 6zellikle politik baski1 donemlerinde ortaya ¢iktigini ve bu nedenle insan i¢in
onemli bir ihtiya¢ oldugunu belirtir. Ona goére “mizahin amaci insancildir ve insani
giinliik sorunlarindan uzaklastirma, onu eglendirme gibi bir islevi vardir” (Arik,

2005: 98).

Mizahin hem fizyolojik hem de psikolojik faydalariyla ilgili olarak kapsamli
bilgiler, Allein Klein tarafindan ortaya konmustur. Mizahin lyilestirici Giicii isimli

eserinde Klein, mizahin yararlarini su sekilde siniflandirmis ve agiklamistir:

A) Psikolojik Faydalar
1- Mizah Bize Glig verir

Gilerek, her tirlii kot durumun {stesinden gelebilirsiniz. Korku,
giivensizlik, iimitsizlik gibi duygularimiz yok olur. Islerin kétii gittigi zamanlarda
giilebilen insanlar, kendilerine acimaktan vazgecerler. Kendilerini giiclenmis ve

cesaret kazanmis hissederler.
2- Mizah Bagarmamiza Yardim Eder

Mizah, zorluklarla miicadelemizde bize birka¢ sekilde yardim eder. Ilk
olarak, etkili bir bi¢imde, dikkatimizi iiziintiilerimizden uzaklastirir. Mizah,
enerjimizi baska bir yere yonelterek bizi stresli olaylardan uzaklastirir. Gerilimi
azaltir ve korku, diismanlik, 6fke gibi duygularin dinmesini saglar. Zor anlarimiza
birazcik mizah katmak, olaylarin iistesinden gelmek, iiziilmemek ve yasamimiza
devam edebilmek igin yapilacak en akillica istir. Mizah kaybettiklerimizi geri

getirmez ama kotii donemlerimizi atlatmamiza yardim eder.
3- Mizah Perspektif Kazandirir

Mizah, olaylara farkli gozle bakmamizi saglar. Mizah, farkli agilardan
bakildiginda sekil vererek degistiren eski resimlere benzer. Bir bakarsiniz iizgiin bir

adamin resmidir. Ters c¢evirdiginizde adamin sakali saglari, biyig1 kaslart olur ve bu
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adam birden giiliimser, olaylara farkli gozlerle bakmamizi saglar. Ayni resim, bagka
bir agidan bakildiginda tamamen farkli goriiniir. Mizah, uzakliklar1 yakinlastirir, her

seyin i¢ini disina ¢ikarir, altini iistline getirir, her seyi tepetaklak eder.

Uziildiigiimiiz olaylara giilebildigimiz zaman, bu olaylar artik bize eskisi
kadar biiyiik ve dnemli gériinmezler. Mizah gelecege yonelik tasarilarimizi genisletir

ve sorunlarimiz disindaki seyleri de gérmemizi saglar. (Klein, 1999: 18-29).

B) Fizyolojik Faydalar

Allen Klein, bu boliimde mizahin iyilestirici etkisine vurgu yapar. Mizahin

fizyolojik yararlarinin ne oldugunu su satirlarla agiklar:

“Mizahin fiziksel saghgimz igin yararli oldugu diisiincesi yeni degil. Kral Solomon’un
zamanindan beri insanlar, mizahin iyilestirici etkileri oldugunu biliyor ve bunu
kullaniyorlardi. ‘Saka kalbe ilag kadar faydalidir’ gibi atasézleri; Yunanlilarin
tedavilerinin bir pargasini “komedyenler evi’ni ziyaretin olusturmasi; Amerikan Ojibwa
Yerlileri’nin kabile bashekiminin hastalar1 iyilestirmek i¢in maskaraliklar yapmasi hep
bunun &rnekleridir. Bu yiizyilin baslarinda, Laughter and Health (Kahkaha ve Saglik)
adli kitabin yazar1 Dr. James Walsh’in sdyledigine gore; icten bir giiliisiin tiim yasamsal
organlar1 uyardigi ve hastaliklara karsi viicut direncini artirdigi siiphe gotiirmez bir

gergektir (Klein, 1999: 31).

1.3. Mizah Kuramlar1

Mizahin tam olarak ne zaman ve nasil ortaya ¢iktigin1 sOylemek oldukg¢a
zordur. Bu noktada insanin ortaya ¢ikis siireci diisiiniiliirse insanin sadece bilebildigi

ve tespit edebildigi, yakin gelecekle ilgili bir takim verilerden hareket edilebilir.

Mizah ve giilme eski ¢aglarda pek de hos karsilanmayan bir olgudur. Oyle Ki
on dokuzuncu yiizyilda yasayan Fransiz sair Baudelaire bile Giilmenin Ozii isimli
kitabinda gililmenin, “cehennemlik seytanst bir 6zden” (Baudelaire, 1997: 5)
geldigini belirtmistir

Giilmenin pek de masum olmadigina dair goriisler aslinda Antik Yunan’dan
itibaren ortaya atilmistir. Oyle ki Antik Yunan’da en 6nemli edebiyat tiirii olarak

tragedya On plana ¢ikarken, komedya hep tragedyanin gerisinde kalir. Kaynaklarda
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bu donemde komedya ile ilgili sdylenen seyler, mizah ile ilgili sdylenen seyler olarak

yer almistir. Bunun nedeni de komedya tiiriiniin i¢inde mizahi barindirmasidir.

Antik Yunan doneminin en onemli filozoflarindan Platon, sanati “mimesis”
(taklit-yansitma) kavramiyla agiklamis, sanati tiglincii dereceden bir taklit olarak
nitelendirmis ve ideal devletinde sanatgiya yer vermemistir. Zira sanat¢i, Platon
tarafindan gergegi ancak tiglincii dereceden yansittigi icin, sanatini icra ederken bir
vecd halinde oldugu ve akli devreden ¢iktigi igin, son olarak da bir filozof gibi
gercek hakkinda bilgi veremeyecegi i¢in degersiz gorilmiistiir. Ayrica ona gore
sanat¢1, ortaya koydugu eserde kotii ornek teskil edebilecek ve insanlarin ahlakini
bozabilecek kisilere yer verebilir. Bu kisiler, korkaklar, sarhoslar, koleler, deliler gibi
yaptiklar1 hareketlerle toplumun ahlakini bozabilecek kisilerdir. Bu kisiler de en ¢ok
komedyalarda yer aldigi icin (tragedyalarda sadece soylular anlatilir) Platon’un
komedyaya olumlu bakmadig1 ortaya ¢ikar. Biitiin bunlarin disinda Platon’a gore
sanat, insanlarin duygularini harekete gecirdigi i¢in de tehlikelidir (Cetisli, 2007: 41-
43). Platon’un goriislerinden yola ¢ikarak sunu sdylemek miimkiindir ki,
komedyalarda ulasilmak istenen amag giilme oldugu igin ve daha ¢ok soylu olmayan

insanlara yer verildigi i¢in komedyalar, degersizdir.

Platon’un komedyayla ilgili bu goriislerine sasirmamak gerekir. Zira onun
Ogrencisi olan ve Platon’a gore sanata, sanat¢iya karst ¢ok daha yumusak bir tutum
takinan Aristoteles bile tragedyaya karsi olumlu bir tutum takinirken komedyay1
“ortalamadan daha kotii olan insanlart taklit ettigi” (Aristoteles, 2007: 14) i¢in pek de
degerli bulmaz. Bundan dolayidir ki tragedya, komedya ve eposu agikladig1 Poetika
isimli eserinde, komedyaya pek az yer vermistir. Aristoteles, ad1 gegen bu eserinde,
tipki hocasi Platon gibi tragedya, komedya, epos ve dithrambosu, “mimesis”
kavramiyla acgiklar. Ancak 0 bu kavrami agiklarken hocasindan ayrilarak sanatin
gercegi birinci dereceden taklit ettigini One siirerek sanati degerli goriir. Aristoteles,
komedya yazarlarinin Sykiilerini nasil olusturduklart ile ilgili olarak, komedya
ozanlarmin ilkin olasilik ya da zorunluluk yasalarina gore oykiilerini olusturdugunu
soyler ancak yine de komedyay1 degersiz bulur ¢iinkii komedya, sadece ortalamadan

daha asag olan insanlari taklit etmekle kalmaz bir de giiliing olani taklit eder. Giiliing
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olan1 taklit etmek de hos bir sey degildir ¢linkii giiliing olanin 6zii, aslinda soylu

olmayisa ve kusura dayanir (Aristoteles, 2007: 20-31).

Iste Platon ve Aristo’nun bu goriisleri az sonra bahsedilecek olan kuramlarin
ortaya cikislarinda onemli bir rol oynamustir. Ozellikle iistiinliik kuraminin 6z,
Aristoteles’in  “giiliingteki kusur” goriistinden hareketle ortaya cikar. Bu kuram
disinda farkli filozof ve yazarlarin ortaya koydugu, gelistirdigi daha pek ¢ok
kuramdan s6z etmek miimkiindiir. Bu boliimde bu kuramlara, genis bir sekilde yer

verilecektir.

1.3.1. Ustiinliik Kuram

Ustiinliik kurami, mizahla ilgili yiizyillardir var olan ve ¢ok yaygim olarak
kullanilmig bir kuramdir. Ancak bu kuram, son yillarda pek de kabul gérmeyen, daha
geleneksel bir yaklasimi yansitir. Son yillarda ortaya ¢ikmis ve lstlinliikk kuramina

alternatif olan pek ¢ok yeni kuramdan s6z etmek miimkiindiir.

Ustiinliik kurami, “ilk olarak antik ¢ag diisiiniirlerinin 6ne siirdiikleri” (Kog,
2009: 32) bir teoridir. Bu kuram, Palaton’un goriislerinden beslenmis, Aristo
tarafindan Onerilmis, filozof Hobbes tarafindan gelistirilmistir. Kurama gore,
“herhangi bir giilmece 6gesini, ya da fikray1 okuyan, ya da duyan, ya da seyreden bir
kimse, olay kahramaninin yaptigi yanlisligi kendisinin yapmayacagindan emin
olarak, kendisini giilmece kahramanindan daha iistiin hisseder, bir rahatlama duyar,

kahramanin bu durumu hosuna gider ve giiler”  (Oziinlii, 1999: 21)

Ornegin, “{inlii bir film yildizinin televizyonda gosterilen basin toplantisinda
yiizline pasta atilmasi, bu durumu goren herkesin giilmesine yol agar. Durumun
ciddiyeti bozulmus, bir dezavantaj ortaya c¢ikmis ve iinli kisinin miikemmel
durusunda bir bozulma meydana gelmis, durumdaki degisim seyircide bir iistiinliik
duygusu olusturmus ve bu da giilmeye yol agmistir. Bununla birlikte giilme evrensel
olsa da gililmeye yol agan gaflarin etkisi toplumdan topluma degisecegine gore bir
kiiltiirde asir1 giilmeye sebep olan olaylar, bir bagka kiiltiirde hig¢bir tepkiye yol
agmayabilir” (Kog, 2009: 32-33).
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John Morreall, Gistiinliik kuraminin ne anlama geldigini daha dnce yer verilen
goriisler gibi acikladiktan sonra istiinliik kuraminin kapsamli bir giilme kurami
olamayacag1 sonucuna varir. Bu sonuca varmasinin nedeni ise iistliinliik kuraminin
insanlarin sadece baska insanlara karsi kendilerini {stiin hissettikleri anda
giilmelerinden dolay1 hep baskalartyla iliskilendirilmesiyle ilgilidir. Halbuki ona
gore, “insanlar, {stlinliik duygusuyla ilgisiz bir sekilde kendilerini iyi hissettikleri
i¢in de giilmiis olabilirler. Bu da insanin 6z degerlendirmesiyle ilgilidir. insanlarn
gildiigii ve ustiinliik duygusuyla ilgili olmayan hem mizahi hem de gayri mizahi
cesitli durumlar vardir” (Morreall, 1997: 22-23).

Barry Sanders ise giilmenin ilk olarak {stlinliik kuramiyla agiklanmig
olmasinin gayet normal oldugunu belirtir. Ustiinliik kuram1 iginde, “acimay1 ve alay1
da barindirir ki bu da giilmenin kilise tarafindan yasaklandigi, soylular tarafindan hos

goriilmedigi donemler i¢in olduk¢a uygun bir goriistiir” (Sanders, 2001: 89-95).

1.3.2. Uyumsuzluk-Uyusmazhk Kuram

Bazi kaynaklarda uyumsuzluk, bazilarinda uyusmazlik kurami olarak yer alan
ve Kant ile Henry Bergson’un onciiliiglinii yaptig1 bu goriise gore, insan, uyumsuz
bir durumla Kkarsilastiginda giiler. Uyumsuzluk kurami, Bergson’un goriislerinden
yola c¢ikilarak olusturulduguna gore, kurami agiklamaya Bergson’un goriisleriyle

baslamak faydali olacaktir.

Bergson, Tiirkgeye Giilme adiyla gevrilen eserinde, giilmenin “mekanik bir
diizenin tersine g¢evrilebilir bir 6zellik olmasindan dolay: ortaya ¢iktigin1” (Bergson,
1996: 14) belirtir. Bergson’un giilmeyi mekanikle iliskilendirmesi o giine kadar
ortaya atilan goriislerden oldukga farklidir. O, glilmenin insanlarda da hayvanlarda
da var oldugu goriisiinii ortaya atan Freud’un aksine komigin insana 6zgii oldugunu
Ozellikle vurgular. Ona gore, “bir hayvana giiliiyorsak bile onun davranisi insana

benzedigi i¢in” (Bergson, 1996: 14) giileriz. Yani giilmenin merkezi insandir.

Mekanikten neyi kastettigini eserinin biiyiik boliimiinde anlatan yazarin bu
goriisleri, uygunsuzluk teorisinin temellerini olusturmustur. Mekanik derken yazar

“insanin komik olmasi ile ansizin durum degistirmesini degil, bu durum degisikligi



28

sirasinda gosterdigi beceriksizligi” (Bergson, 1996: 14) kasteder. Bu durumda
mekanik, beklenenin disinda gergeklesen beceriksizlikte, beklenen durumun digina
c¢ikildiginda ortaya ¢ikan uygunsuz durumdur. iste bu uygunsuz durumla ortaya ¢ikan

giilme, uygunsuzluk kuramu ile agiklanir.

Oziinlii bu kurami, “herhangi bir giilmece metninde olaylarin akisinda,
dinleyicide ve okuyucuda, olaylarin nasil sona erecegine dair bir beklenti oldugu ve
olaylarin beklenenin disinda gelistigi zaman insanlarin ugradiklar1 bir ¢esit sok™
(Oziinlii, 1999: 21) seklinde tanimlar. Ona gére, bu durumun bir sonucu olarak da
“Uumulanin tersi bulundugunda, o sonug insanlarin giilmesine neden olur” (Oziinlij,

1999: 21).

1.3.3. Rahatlama Kurami-Psikoanalitik Kuram

Cogu kaynakta rahatlama kurami ya da teorisi olarak agiklanan bu kuram,
baz1 kaynaklarda psikoanalitik kuram olarak yer almistir. Unsal Oziinlii bu kurama,

“tezli giilmece kuram1” ( Oziinlii, 1999: 21) denildigini de belirtmistir.

Insanin giilerken bir haz duymasi ve bunun sonucunda rahatlamasina dayanan
bu bakis agisini ortaya atan isim, Freud’dur. Freud, Espriler ve Bilin¢disiyla Iliskileri
isimli kitabinda esprinin ne oldugunu, neye neden giiliindiigiinii ayrintili bir sekilde
degerlendirmistir. Freud, Bergson’un aksine giilmenin insanlara 6zgli olmadigini,
hayvanlarin da giilebilecegini, belirtir. Ona gore, insanlara 6zgii olmayan giilmeden

duyulan haz hayvanlarda da olabilir.

Freud’a gore giiliing, birdenbire ortaya ¢ikmaz. Giiliing, kiyaslamanin
olusturdugu haz serbestlesmesi ile agsamali olarak ortaya ¢ikar. Bunun diginda insanin
mizaci glilmeye meyilli iSe insan giilmeye niyetli ise giilme olusur. Ancak giilme
konusunda sartlanma bazen ters bir tepkiyi dogurabilir. Bu nedenle sartlanmamis ve
kayitsiz bir durumda, giilme gergeklesir. Mizahi bir giiliing tiiri olarak adlandiran
Freud, mizah ile giiliing arasinda kusku gotiirmez bir iliski oldugunu da belirtir.
Mizah, “araya karigan huzursuz edici duygulara karsin bir haz saglama yoludur”

(Freud, 1990: 219-238).
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Unsal Oziinlii bu kurami, yine Freud’un goriislerinden yola ¢ikarak, “her
insanda gizli kalmig bir saldir1 istegi vardir. Zaman zaman davranislarinda ve
konusmalarinda insan, bu istegi agiga ¢ikarabilir. Bu niteligi, gerceklerle ¢akisinca da
bir terslik dogar, bu terslik de insanlari giildiirii” (Oziinlii, 1999: 21) diyerek
aciklamigtir. Bir terslik olma durumu sadece rahatlama kuraminda degil, diger

kuramlarda da s6z konusu olabilmektedir.

Saliha Ko¢ da rahatlama teorisini Freud’un goriisleri iizerinden agiklamuis,
simdiye kadar bahsedilen Freud’un goriislerini, daha derli toplu olarak ortaya

koymustur.

“Freud’a gore beynimizdeki baz1 giiglii sansiirciiler, bizi yasak diisiincelerden
uzak tutmak i¢in bililingdis1 bariyerler olustururlar. Bu goriise gore giiliing olan,
yasak disiince ve duygularimizla ilgili baskilar1 ortadan kaldirir. Sonug olarak
bir sinirsel enerji bosalmasi gerceklesir. Bu enerji bosalimi, zevk verici bir
deneyimdir. Bunun kanit1 da giilmenin getirdigi iyi duygulardir. Bilincimiz, eger
mizah gibi bir amacimiz olmasaydi, sakanin konusu olan yasak konu ile
konusmamiza ya da diislinmemize izin vermeyecekti. Freud, mizahi, igsel
sansiirciimiizii atlattigimiz bir yol olarak gormiistiir. Sansiiri bir sekilde
kaldirdigimizda yasak diisiincelerle ilgilenmemize izin verilir. Ayrica giilmenin;
bu yasak konularda diislinmenin ve konusmanin yarattigi sinirsel gerginligi
giderdigi ileri siiriilmiistiir. Freud, genellikle sakalarin ¢ifte anlam igerdigini
sOylemistir. Toplum tarafindan konusulmasi hos karsilanmayan kavram ya da
cinsel sakalarin genellikle o eylem ya da durumu ifade eden sozciik yerine, kabul
goren bagka bir sozciik kullanilarak konusulmasi yaygindir. Bu sekilde bir
konusma, bunu dinleyen kiside kendi i¢indeki isteklerin ortaya ¢ikmasina sebep
olabilir. Bunun nedeni sansiirciilerin sadece yiizeysel anlami algilamasi, yorum-

sakanin iginde saklanmis olan yasak istekleri gérmemesidir.” (Kog, 2009: 34)

Rahatlama kurami, her zaman olmasa bile diger kuramlara gére daha ¢ok
benimsenmistir. Bunun en 6nemli nedeni de giilmenin psikolojik bir temele
dayandirilarak agiklanmis olmasidir. Ancak tipki uygunsuzluk kuraminda oldugu
gibi bu kuram da mizahin her ¢esidini agiklamakta yetersiz kalir. Kog¢’un belirttigine
gore bu kuram daha ¢ok agresif mizahi aciklarken gegerli goriilmiistiir (Kog, 2009:
34).

1.3.4. Kavrama Kurami
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Pek taninmayan bu kuramin Onciisii Gregory Bateson’dur. Kurama gore
“olaylarin ve konusmalarin akiginda bazi zitlasma noktalar1 ve mantiksal sorunlar

vardir. Bu noktalar ve sorunlar giilmeye yol agar” (Oziinlii, 1999: 21).

Bu kuram, c¢alismanin ikinci boliimiinde yer verilecek olan mizahin dil ile
iliskisini ortaya koyan “dilbilgisel mizah” diye tabir edilen mizah ile ilintili
goriinmektedir. Dilbilgisel mizahta, dilin mantigiyla oynanir. Dilbilgisel mizahtan

caligmanin ikinci boliimiinde ayrintili bir sekilde bahsedilmistir.

Unsal Oziinlii, simdiye kadar bahsedilen mizahin dort kuramiyla ilgili bazi
fikralardan yola ¢ikarak Ornekler vermistir. Bu dort kurami somut bir bigimde
anlatan bu 6rneklerden birine yer vermek faydali olacaktir. Oziinliiniin kitabinda yer
alan fikralardan biri sdyledir: “Aktor ve yazar Peter Ustinov, Londra’da bir ilkokulun
onilinde gazete okuyarak bekliyormus. Okuldan ¢ikan bir 6gretmen hanim kendisine
sormus:

-Bir ¢ocuk mu bekliyorsunuz?
Sisman bir adam olan Ustinov, bir eliyle gobegini sivazlayarak yanitlamis 6gretmen
hanima :
-Hayir, ben oldum olas1 sismanimdar. Ya siz?...” (Oziinlii, 1999: 22).
Oziinlii bu fikray1 yukarida yer verilen dort kuramdan yola ¢ikarak su sekilde

agiklamistir:

« Ustiinliik kuramina gore, fikray1 dinleyen kisi, insan Ustinov’un goz gore gore
soruyu yanlis anladigina karar verir ve kendisinin o yanlist yapmayacagindan
emin oldugu i¢in, Ustinovun aptalliina giiler”.

“Uyusmazlik kuramima gore, 6gretmen hanimin o sorusu, o kosullar iginde
yalniz bir tek ve kesin yanitt gerekli kilar. Oysa beklenmeyen bir yanit gelmistir.
Fikray1 dinleyen ya da okuyanlar bu yiizden giiler.

Psikoanalitik kurama gore, 6gretmen hanimin sorusunda, gizli kalmig bir saldirt
amaci, Ustinov’un sismanligiyla alay etme duygusu bulunabilir. Ustinov’un
yanitinda da &gretmen hanima bir saldiri istegi bulunabilir. Bu c¢eligkiler de
fikray1 dinleyen ya da okuyanlar1 giildiiriir.

Kavrama kuramma gore, 6gretmen hanimin sorusundaki degisik yer, durum ve
zamanlara gore olusabilen anlam farklarindan dolayi, fikrayr dinleyen ya da
okuyan kimse, verilen yanitin yanls olduguna karar verdigi igin giilmektedir”

(Oziinlii, 1999: 22).
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Yukarida bahsedilen dort kuram, baslica mizah kuramlaridir. Biitiin bu
kuramlarin disinda baska kuramlardan da bahsetmek miimkiindiir. Ozellikle John
Morreall’in Giilmeyi Ciddiye Almak isimli eserinde, yukarida bahsedilen kuramlara
degindikten sonra ortaya koymus oldugu “Giizel Psikolojik Bir Degismeden
kaynaklanan Gililme Kurami1” dikkat ¢ekicidir.

1.3.5. Giizel Psikolojik Bir Degismeden Kaynaklanan Giilme Kurami

Giilmeyi “insanin i¢inde bulundugu diinyada algilamis oldugu bazi seylere
verdigi tepkinin disa vurumu- duyumsal bir uyarana verilen motor yanit” (Morreall,
1997: 59) seklinde ifade eden John Morreall, kuraminin adini1 giilmede muhakkak
bulundugunu varsaydigi li¢ Ozellikten yola cikarak olusturmustur. Ona gore bir
giilme, iginde muhakkak psikolojik bir degisimi, hos bir durumu ve rahatlamay1

barindirir. Insanlara bu ii¢ zelligi yasattig1 icin insanlar, giilme egilimindedirler
(Morreall, 1997: 59-85).

Morreall, bu bahsedilenlerin disinda kuramini biraz daha derinlestirdiginde,
giilmede bulunan bu ii¢ 6zelligin i¢inde, neler barmdirdigina da deginir. Ornegin,
giilmedeki psikolojik degisim “ani ve sasirtic’” olmalidir. Yazar, bu durumu “vurus
an1” olarak adlandirir. Yazar, hos bir durum derken giiliinen seyin “eglenceli-zevkli”

olmasini kasteder (Morrall, 1997: 73-75).

John Morreall, kuramini agiklarken 6zellikle bebeklerle yetiskinlerin
giilmeleri arasindaki farka vurgu yapar. Ona gore, “beb