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Yasantimizin bir par¢asi olan ayna, insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahiptir
ve tarihsel siliregte insanoglunun hem somut anlamda hem de simgesel anlamda hep
dikkatini ¢ekmistir. Antik kalintilarda yapilan arkeolojik kazilar, aynanin bazi
medeniyetlerde bir siis esyasi olarak bazilarinda ise yeniden diinyaya gelebilmek i¢in
kullanilacak bir nesne olarak mezarlarda Oliiniin yanma birakildigin1 gostermistir.
Aynaya yiiklenen bu simgesel anlam nedeniyle de ayna; tarih, kiiltiir, mitler ve edebiyat

icin zengin bir kaynak olusturmaktadir.

“Mit, Tarih, Kiiltiir ve Edebiyat Ekseninde Ayna” bashigin1 tasiyan bu ¢alismada,
aynanin tarihsel siireci, kiiltlir, mit ve edebiyattaki yeri ve 6nemi ele alinmaktadir. Bu
baglamda c¢alismanin konusunu, farkli kiiltiir ve edebiyatlara ait olan seg¢ilmis
eserlerdeki aynanm arketipsel ve simgesel anlamda kullanimi olusturmaktadir.
Caligmada, Tiirk Edebiyati’ndan Murathan Mungan’in Aynali Pastane ve Gece Elbisesi
anlatilar1; Ingiliz Edebiyati'ndan Angela Carter’in Flesh and Mirror (Ten ve Ayna) adl
anlatist ve Arap Edebiyati’ndan Jabra Ibrahim Jabra’nin The Journals of Sarab Affan
(Sarab Affanin Giinliikleri) adli anlatis1 aynanin arketip ve simge olarak kullanimlari
agisindan incelenerek, aynanin farkli edebiyatlardaki goriiniimlerini irdelemek

amaglanmaktadir.

Calismanin sonucunda, {i¢ farkli edebiyata ve kiiltiire ait olan Aynali Pastane,
Gece Elbisesi, Flesh and Mirror ve The Journals of Sarab Affan kurgularinda Jung’un

yapmis oldugu arketipsel ayrimlardan persona, self, gdlge, anima — animus, anne ve



yasl bilge arketipi hepsinde biitiinliyle agiga ¢ikmasa da ayna, ge¢misten gelen
arketipsel yapilarin temsil edildigi nesne olmustur. Ele alinan anlatilarda aynanin ayni
zamanda simgesel baglamda da kullanildigr goriilmiistiir. Murathan Mungan’in
anlatilarinda ayna; baska zamanlara ve baska mekanlara agilan bir gecis kapist ve
aynanin goriintiiyli yansittigi kadar goriintiiyli sakladigi yoniindeki inanig temelinde
aynalar araciligiyla farkli yasamlara sahip olunabilecegi diisiincesinin simgesi olarak
kullanilmugtir. Carter, Flesh and Mirror adli anlatisinda insan bedenini, ayna gibi bir
yansitict olarak simgelestirmektedir. Jabra ise The Journals of Sarab Affan anlatisinda
aynayl, yeni bir doneme gecis, yeni baslangiclar i¢cin esik diisiincesi temelinde
simgelestirmistir. Incelenen eserler baglaminda aynanm Tiirk, Ingiliz ve Arap edebiyati
ve kiiltiirtindeki arketipsel ve simgesel goriiniimlerinin karsilastirmali olarak ele alindigi
bu calismanin, karsilastirmali edebiyat alaninda yapilacak arketip ve simge
calismalarina yeni bir bakis agis1 kazandirmasi ve karsilastirmali edebiyat bilimine katk1

saglamas1 amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ayna, arketip, simge, Murathan Mungan, Angela Carter, Jabra

Ibrahim Jabra, karsilastirmali edebiyat.
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ABSTRACT

MIRROR IN MYTH, HISTORY, CULTURE AND LITERATURE

ANGIN, Zeynep
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Supervisor: Prof. Dr. Medine SIVRI

Mirror, which is a part of our life, has a history as old as human history and has
always attracted the attention of humans both in concrete and symbolic terms in the
historical process. Archaeological excavations of ancient ruins have shown that the
mirror was left as an ornament in some civilizations, whereas in some others it was left
to the dead in the tombs as an object to be reborn. The mirror is a rich resource for

history, culture, myths and literature due to its symbolic meaning.

In this study titled “Mirror in Myth, History, Culture and Literature”, historical
process of mirror, its place and importance in culture, myth and literature are discussed.
In this context, the subject of the study is the archetypal and symbolic use of mirror in
selected works belonging to different cultures and literatures. In the study; Murathan
Mungan's narrative of Aynali Pastane ve Gece Elbisesi from Turkish Literature, Angela
Carter’s narrative of Flesh and Mirror from English Literature, and Jabra Ibrahim
Jabra's narrative of The Journals of Sarab Affan from Arabic Literature have been
examined for the aspects of mirror in different literatures by examining its use as an

archetype and symbol.

As a result of the study; even though “persona, self, shadow, anima - animus,
mother and old wise archetypes” of Jung's archetypal distinctions have not completely
been revealed in Aynali Pastane, Gece Elbisesi, Flesh and Mirror, and The Journals of
Sarab Affan which are of three different literature and culture, the mirror has been the

object to which archetypal structures from the past have been represented. In the

vii



narratives discussed, it is seen that the mirror is also used in symbolic context. In
Murathan Mungan's narratives, the mirror is used as a gateway to other times and other
places, as well as a symbol of the idea that different lives can be obtained through
mirrors on the basis of the belief that it conceals the image as much as it reflects. In
Flesh and Mirror, Carter symbolizes the human body as a mirror-like reflector. In The
Journals of Sarab Affan, Jabra symbolizes the mirror as a threshold for transition to a
new era and new beginnings. The aim of this study, in which archetypal and symbolic
views in Turkish, English and Arabic literature and culture have been comparatively
examined, is to provide a new perspective on the archetypal and symbol studies in the
field of comparative literature and to contribute to the comparative literature science.

Key Words: Mirror, archetype, symbol, Murathan Mungan, Angela Carter, Jabra

Ibrahim Jabra, comparative literature.
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ONSOZ

Bu calismada, aynanin ii¢ farkl kiiltiire ait olan edebi eserlerdeki kullanimi
irdelenmistir. Caligmada, Murathan Mungan’in Aynali Pastane ve Gece Elbisesi;
Angela Carter’in Flesh and Mirror ve Jabra Ibrahim Jabra’nin The Journals of Sarab
Affan adli anlatilarindaki aynanin arketip ve simge olarak goriiniimleri, karsilagtirmali

edebiyat biliminin verileri 1s1ginda incelenmistir.

Aynanin mit, tarih, kiiltiir ve edebiyat boyutunda ele alindig1 bu ¢aligmanin
amac1, hem aynanm tarihsel siirecini incelemek hem de giinliik hayatta kullanilan bir
nesneden ziyade farkli simgelerin karsilig1 olan aynanin farkl kiiltiir ve edebiyatlara ait
eserlerde ele almismin benzer ve farkli yanlarinin ortaya ¢ikarimasidir. Bu zorlu
yolculuk siiresince her zaman bilgi ve destegi ile yanimda olan sayin danismanim Prof,
Dr. Medine SIVRI’ye, farkli bakis agilar1 ve yapic1 elestirileriyle ¢alismanm
ilerlemesinde katkilar1 olan saym Prof.Dr. Kadriye OZTURK ’e, her yorgun diistiigiimde
uzattig1 yardim eli ve detayl incelemeleriyle katkilarini esirgemeyen sayin Dog.Dr.
Fesun KOSMAK’a, 0nerileri ve degerli katkilartyla c¢alismanin ilerlemesinde
yardimlarini hi¢bir zaman esirgemeyen sayin Dog¢.Dr. F. Betiil UYUMEZ’e ve kiymetli
okumalari ve katkilartyla saym Dr.Ogr.Uy. Ferzane DEVLETABADI ye tesekkiirlerimi

sunarim.

Ve son olarak varliklartyla hayatima anlam katan sevgili esim Istemihan ve

canim kizim Ece’ye sonsuz tesekkiirlerimle. ..
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GIRIS

“Mit, Tarih, Kiiltiir ve Edebiyat Ekseninde Ayna” basligini tasiyan bu ¢aligmada,
aynanin Tiirk, Ingiliz ve Arap edebiyatindan secilmis anlatilardaki arketipsel ve
simgesel kullanimi1 ve bu kullanimlar arasindaki benzerlik ve farkliliklar karsilastirmali
edebiyat bilimi verileri 151¢inda ele alinmaktadir. Tarihsel sliregten baglayarak aynanin
insanoglunun hayatindaki yeri; mitik, kiltiirel ve edebi boyutlardaki kullanimi
incelendikten sonra, aynaya yiiklenen arketipsel ve simgesel anlamlar iizerinde

durulmus ve bu anlamlar arasindaki baglantilar1 yorumlamak amaclanmustir.

Calismada incelenecek olan Tiirk Edebiyati’'ndan Murathan Mungan’in Aynali
Pastane ve Gece Elbisesi anlatilari; ingiliz Edebiyati’ndan Angela Carter’in Flesh and
Mirror adli anlatis1 ve Arap Edebiyati’ndan Jabra Ibrahim Jabra’nin The Journals of
Sarab Affan adli anlatisinda ayna arketip ve simge olarak kullanilmaktadir. Tarihsel
stirecine bakildiginda aynanm yalnizca goriintiilyli yansitan bir nesne olarak
kullanilmadigi, aynaya farkli simgesel anlamlarin yiiklenildigi de goriilmektedir.
Hemen hemen her kiiltiirde ayna ve soyut diinya ile ilintili bir takim inanglar vardir ve
bu ¢alismanin amaci se¢ilmis edebi eserler igerisinde bu inanglara dayanan simgesel ve

arketipsel yapilarin tespit edilip yorumlanmasidir.

Insanoglu giinliik hayatinda kendi goriintiisiinii gérmek i¢in kullandig1 aynay1
icat etmeden Once yansitict 6zellige sahip olan su yiizeyleri ya da parlak taglari
kullanmistir. Ilk insan yapimi aynanm tarihi M.O. yedi bin yila ait Catalhdyiik’te
bulunan parlak obsidyenden yapilmis olan aynadir. Bu aynay1 M.O. ii¢ bin yilinda Misir
Medeniyeti’'nde yapilmis olan madeni ayna takip eder ve aynanin kademeli olarak
ilerleyen tarihsel siireci 19. ylizyilda bugiin bilinen anlamdaki aynanin yapimi ile

tamamlanair.

Ayna, kiiltiirel boyutuyla yalnizca goriintiiyli yansitan bir nesne olmaktan ziyade
soyut olanla iliskilendirildigi i¢in pek ¢ok inanigin ve ritiielin temelinde yer alir. Bu
nedenle ¢esitli dini ayinlerde kullanilan ayna, farkli boyutlara agilan kapilar1 ve bu
kapilardan gecisi simgelemektedir. Aynaya yiiklenen bu anlam nedeniyle zaman
icerisinde ayna ile ilgili olumsuz diislinceler de ortaya ¢ikmistir. Aynanm farkli boyut
ve diinyalar i¢in bir kap1 ve esik oldugu inanig1 beraberinde ugursuzluk getirecegi fikrini
de dogurmustur. Aynaya sik stk bakmak, aynanin gece ilizerinin Ortiilmemesi ya da

aynanin kirilmasi iyiye yorulmamuistir.



Felsefi boyutuyla ayna, kisinin benlik insasinda ¢ok onemli bir yere sahiptir.
Ozellikle Lacan’m gelistirmis oldugu ayna evresi teorisine gdre ayna, kisiligin olusmasi
ve bireylesme yolundaki ilk basamagi olusturmaktadir. Bu teoriye gore, dogdugu andan
itibaren kendisi ile annesinin bir biitiin oldugunu sezinleyen bebek, aynada kendi
gorlintiisiiyle ilk defa karsilastiginda, kendinin annesinden farkli bir varlik oldugu
ayrimima varir. Farkindaligin kazanildigi bu ilk asama bireylesme olgusunun da temelini

olusturur.

Aynanin edebi anlamda kullannomma ilk olarak mitlerde rastlanmaktadir.
Bilindigi lizere mitler, diinyay1 algilama sistemlerini olusturmaktadir ve bu baglamda
mitlerde aynanin kullanilmasi insanimn yansitici yiizey olarak ayna ile varligini ve soyut
diinya ile arasindaki iliskiyi anlamlandirmay1 amac¢lamaktadir. Caligmada Narkissos,
Amaterasu ve Perseus mitlerindeki aynanin yeri incelenmistir. Bu mitlerden 6zellikle
Narkissos miti, durgun su ylizeylerinin yansitict 6zelligi ile ayna olarak kullanilmasi ve

insanin kendi benligini ilk kesfini anlatmasi1 nedeniyle dnemli bir 6rnektir.

Dort boliimden olusan ¢alismanin birinci boliimiinde ayna ve tarihi iizerinde
durulacaktir. Mitsel, tarihsel ve kiiltiirel boyutta aynanin gelisimi ve aynaya olan bakis
irdelenecektir. Bu boliimde eski uygarliklarda aynanin hem bir nesne hem de simgesel
anlamda kullanimu ile ilgili bilgi verilecek ve aynanin insanlik tarihi kadar eski olan

varlig1 iizerinde durulacaktir.

Calismanin ikinci boliimiinde aynaya felsefi agidan yaklagilmaya ¢alisilacak ve
ayna ile kisilik, kimlik, varlik, varolus ve tasavvuf arasindaki iliski agiklanmaya gayret
edilecektir. Aynanin yansitma giicii sayesinde kendi goriintiisiiyle karsilagan bireyin
kimlik ve kisilik insasinda aynada gordiigii goriintii ile birlikte baslayan beden algis1 ve
benlik olusumunda ayna kilit bir rol iistlenmektedir. Insanin somut olarak kendini ayna
karsisinda kesfetmesine benzer olarak, tasavvuf da soyut manadaki olgunluga ve
aydinlanmaya isaret etmektedir. Bu manevi aydinlanma yolunda yine ayna yer
almaktadir. Tasavvufta yer alan insan-1 kamil ve vahdet-i viicud kavramlar1 ayna ile
tasavvufarasindaki iliskiyi olusturmaktadir. Insanin kotii duygulardan armnip, iyi ahlakla
nasil donatilacagi, bu arnma ve donanim sayesinde ruhta yasanilacak degisimler
tizerine kurulu olan tasavvuf anlayisinda yer alan bu iki kavram, insan nefsinin tiim kotii
duygulardan arinmasi sonucu adeta varolusun kaynagini olusturan Allah’1 bir ayna gibi

yansitmasi anlamina gelmektedir.



Calismanin {igiincii bolimiinde Murathan Mungan, Angela Carter ve Jabra
Ibrahim Jabra’nin seg¢ilmis anlatilarinda aynanin arketipsel ve simgesel olarak
kullanimina bakilacaktir. Bu nedenle ilk olarak arketip ve simge kavramlarinin
anlamlar1 izerinde durulacak ve bu kavramlar ile ayna arasindaki baglantilar kurulmaya
cahisilacaktir. ilk 6rnek ya da kok 6rnek anlamina gelen arketip kavranu farkli pek cok
bilim dalinda kullanilmaktadir. Edebiyatta 20. yiizyilda dogmus olan arketipsel elestiri
kuramu ile edebi eserlerde siklikla kullanila gelen arketip, simge ve imgelerin kdkenine
inip baglantilarin kurulmasini saglamistir. Bu kuramin temel 6gesi olan arketip kavramu,
Jung’un kollektif bilingalt1 kuramina gore degerlendirilir ve Jung insanin dogdugu
andan itibaren ruhunda sakli bulunan ilksel diisiincenin arketip kavrammin kokeni
oldugunu ifade eder. Bu boliimde ele alinacak eserlerde irdelenecek bir diger kavram
simgedir. En basit anlatimiyla simge, bir nesneyi ya da durumu temsil eden olarak
tanimlanabilir. Simge; listii kapali, 6rtiik, soyut olani1 isaret eden bir yapiya sahip oldugu
icin insanoglu tarafindan tarih boyunca pek ¢ok farkli alanda kullanilmistir. Simge,
ozellikle baslangicta kutsal kitaplarda ve kutsal metinlerde yer almis, daha sonra bilim
ve sanatin ilgi alanina girmistir. Calismada incelenen secilmis eserlerdeki arketip ve
simge kavramlar1 irdelenerek, eserler igerisindeki bu kavramlarm temelinde yer alan

gonderme ya da sakli anlamlara ulasmak hedeflenmektedir.

Calismanin  “Eserlerin Genel Karsilagtrmali Degerlendirilmesi” baslikli
dordiincii boliimiinde, lig¢ilincli boliimde incelenen eserlerde yer alan ortak arketip ve
simgeler lizerinde durulmus ve bu arketip ve simgelere karsilagtirmali bir bakis agisiyla
yaklasilmistir. Degerlendirme boliimiinde elde edilen veriler dogrultusunda ¢alismanin
¢iktilarmin yer aldigi sonu¢ boliimiinde, analizlerin hedeflenen amaglar ¢ergevesinde
gelisimi ve elde edilen verilerin degerlendirilmesi yer almistir. Bu baglamda
bakildiginda ti¢ farkli edebiyata ve kiiltiire ait olan eserlerde aynanin arketip ve simge
olarak kullanimi ile ilgili karsilagtirmali bir c¢aligmanin daha Once yapilmadigi
goriilmektedir. Bu 6zelligi ile calismanin genel ve karsilagtirmali edebiyat bilimine katki

saglayacagi umut edilmektedir.



1. BOLUM

AYNA VE TARIHI

Glinlimiizde evlerde, ¢evrede, i¢inde bulunulan farkli pek ¢cok mekanda, modern
zamanin insanina siradan bir nesne olarak gelen aynaya siklikla rastlanilir. Yasadigimiz
cag icin dikkat cekici bir nesne 6zelligi tasimasa da ayna, oldukca eski ve onemli bir
tarihe sahiptir. Eski ve onemli tarih ifadesi; M.O. yedi bin yila kadar geriye gidip, bu
tarihten itibaren kademeli bir sekilde gelisme gosteren aynanin tarihsel yolculugunun
20. yiizyila kadar insanoglunun yasaminda ne denli 6nemli oldugunu ifade etmektedir.
Ancak bu tarihsel siirece gegcmeden Once insanoglunun kadim hayatinda yer alan
aynanin tanimin1 yapmak yerinde olacaktir. Ayna, kisaca: Isik isinlarini yansitan, cilali,
metalle (kalay, giimiis, aliiminyum) swlanmis cam’dwr (Biiylik Larousse Sozlik
Ansiklopedisi, t.y.: 116).

Ayna ile ilgili bir diger tanima gore: Ayna, isik isinlarini yansitan cilalanmis
yiizey. Ayna, genellikle bir cam levhamin arka yiiziiniin verniklenmis metal bir zarla
(sirla) kaplanmasiyla elde ediliv, bu durumda cam, metal kaplamaya destek gérevi
vapar: Gergek anlamda aynay, fiziksel a¢idan soz konusu zar olusturur (Geligim
Hachette Alfabetik Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, 1983: 362). Bu tanimdan yola ¢ikarak
aynanin yansitma o6zelligini saglamak i¢in bir takim islemlerden gectigi sdylenebilir.
Giintimiizde, var olan teknolojik imkanlarla cok daha basit olan bu islemler, binlerce yil
evvelki insanlar i¢cin oldukca zordur. Bu zorluklar nedeniyledir ki, insanoglu 6ncelikli
olarak durgun sular, parlak taslar, parlatilmis aga¢ gdvdeleri ve parlatilmis metal gibi
parlak yiizeyleri inceleyerek yansima ile ilgili fikirler iiretmislerdir. Yansitict

yiizeylerde goriilen suretler ve sekiller ayna yapma fikrinin temelini olusturmustur:

Tabiatta ¢ok rastlanan su yiizeylerindeki akislerin gozlemi eski
zamanlardan beri insanlar1 yansima kanunlarint aramaya zorlamistir.
Bu goriintiilerin olusumu incelenmek suretiyle yansima kanunlar
bulunmustur. Bir 151k cilali bir yiizeye rastladig: vakit iki kanuna gore
yansir.

Birinci kanun: Gelen 151n, gelme noktasindaki normal ve yanstyan 1smn
ayni diizlem i¢inde (gelme diizlemi) bulunur.

Ikinci kanun: Gelme agcis1 (gelen 1s1nn normal ile yaptig1 ac1) yansima
acisina (yansiyan 1smnin normal ile yaptig1 ac1) esittir.

Fizikte iizerine diisen 1sinlari yansitabilen cilali yilizeylere genel
olarak ayna adi verilir. Ve aynalar yilizeyin diizlemsel ya da egrisel
olusuna gore isimlendirilir. Bu yansitici yiizey bir diizlem ise ayna,
bir kiire kapagi ise kiiresel ayna (konkav ve konveks), bir donel
paraboloit seklinde ise parabolik ayna, bir elipsoit seklinde ise eliptik
ayna vb. adlar verilir. Aynalarin en basit sekli diizlem aynalardir.



Cilali madent levhalar, pencere camlari, vernikli diiz tahtalar, stvilarin
yatay ylizeyleri vb. birer diizlem aynasidir. (Saltuk, 2010: 124).

Insanoglu aynay: elle tutulur bir nesne olarak kullanmadan &nce su yiizeyleri,
parlak taslar ve aga¢ govdelerinin goriintilyli yansitma ozelligiyle ayna tarihinin
baslangicini saglamustir. Bu baslangicin ardindan ilk insan yapimi aynalarin tarihi M.O.
yedi bin yilidir. Yapilan arkeolojik kazilarda insanoglunun kullandigi ilk ayna;
Catalhdyiik’te bulunan parlak obsidyenden yapilmis olan aynadir. Volkanik cam adiyla
da bilinen obsidyen, volkanik patlamalar sonucu olusan parlak, yansitma giicii yiiksek
taglasmis kalmtilardir. Parlatilmis tas ve aga¢ govdelerinin ardindan insanoglu ayna
yapiminda altin, giimiis, bronz ve cilali kalay gibi madenleri parlatarak kullanmaya

baslamustir.

Eski aynalarin etkin yiizleri, biiyiikk olasilikla bugilin oldugu gibi,
siirtme yoluyla elde ediliyordu. Bu islem, iki blok arasina gittikce
inceltilen yeterince sert tozlar dokiilerek gerceklestirilirdi. XIX.
yiizyila degin metal aynalar kullanilds; ¢linkii camun bir yiiziinii parlak
bir katmanla kaplayarak ayna elde etme yontemi heniiz bilinmiyordu
(Biiyiik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi, t.y.: 1118).

Insanoglu, M.O. yedi bin yilmna ait Catalhdyiik’te parlak obsidyenden yapilmis
olan ayna ve yaklasik olarak M.O. ii¢ bin yilinda ilk defa Misirhlar tarafindan
madenlerin parlatilmasiyla yapilan aynalar1 19. ylizyila kadar kullanmistir. Bu nedenle
glinlimiizde siradan bir nesne goziiyle bakilan aynalarin, ger¢ek anlamda ayna olmasi

aslinda sadece iki ylizyili kapsayan bir siiregtir. Bundan dncesine ait zamanlarda hala,

eski yontemlerle yapilan aynalar kullanilmistir.

Avynalar, onlarin i¢ine bakan olmadigi siirece anlamsizdirlar. Nitekim
aynanin tarihi gergekten de bakmanin tarihidir ve biz bu sihirli
yiizeylerin ig¢inde ne algiliyorsak bizimle ilgili pek ¢ok sey bize
sOylenebilir- nereden geldigimiz, ne hayal goérdiigiimiz, ne
diisiindiigiimiiz, ne arzuladigimiz gibi. Ayna, insanlik dramasi
boyunca kendini tanima ya da kendi kendini kandirma anlamlarinda
goriindii. Yansitic yiizeyleri hem gergegi ortaya ¢ikarmada, hem de
gercegi saklamada kullandik ve aynalar din, folklor, edebiyat, sanat,
sihir ve bilimde kendi yollarmni kendileri buldular (Anderson, 2008:
1).

Giliniimiizde aynalarn, giinliik hayatta sadece insanlarin kendilerine bakmalar1
icin degil, teknolojinin ve bilimin farkli alanlarinda da kullanilmasi; hem aynanin
kullanim alanini genigletmis, hem de zaman i¢inde degisip geliserek insanlarin farkl

ihtiyaglarma cevap verir bir nitelik kazanmasimi saglamistir:



Aynalar giinliik yasamimizda kullanisli olmaktan baska kimi teknik
aygitlarda da kullanilirlar. Ozellikle de optik aygitlarda ve en gok da
teleskopta kullanilirlar. Aynalarin kullanim alanlarindan birisi de
giines enerjisinden faydalanmak amaciyla yapilan 15m toplayicilaridir
(Biiyiik Ansiklopedi, 1991: 118).

21. yiizyilda gelisen teknoloji, degisen yasam tarzi, yiizyillar boyunca edinilen
bilgi birikimlerinin ardindan ayna; teknik gelisimini tamamlamis ve bugiin sadece
insanin kendisini gérme arzusuna cevap veren bir nesne olarak kalmayip, hayatin ve

bilimin igerisinde kullanilmaya baslanmistir.

1.1. MITLERDE AYNA

Aynanin tarihine bakildiginda su, ayna yapma fikrinin ortaya ¢ikmasini
saglamas1 ve aynadan 0nce insanlara goriintiiyli —ayna netliginde olmasa da- yansitmasi
acisindan olduk¢a 6nemlidir. Durgun su yiizeyleri insanoglunun karsilastigi ilk yansitici
yiizeylerden bir tanesidir ve pek ¢ok mitte bu 6zelligi nedeniyle yer alir. Aynanin tarihi
icerisinde suyun 6nemli bir yeri vardir. Eski ¢caglara doniip bakildiginda, suyun yansitma
ozelligi ile aynamn ilk 6rnegi (prototype) (Isler, 2004: 199) oldugu goriiliir. Durgun su
yiizeylerinden yansiyan goriintiiler, ilk insan1 saskina ¢eviren ve merakinin artmasina

neden olan goriintiilerdir.

Insanoglunun ilk yapay aynayr ne zaman yaptigmi tam olarak
belirtmek imkansizdir. Baslangicta, muhtemel olarak su ¢ukurlarinin
icine baktilar, sonra durgun sular ve diger diiz, yansitici objeler
arasinda mantiksal bir iliski kurdular (Pendergrast, 2003: 3).

Insanin varolussal tecriibelerini ve varligmi anlamlandirma ¢abalarmi anlatan
mitler, insanin yasamina en iyi taniklik yapan anlatilarin baginda gelmektedir. Mitler,
insanligin i¢inde yasadiklar1 evrenin dilini anlamaya calisarak, bu evrenle uyumlu bir

sekilde yasam siirdiirmenin ipuglarini da igcermektedir.

Yeryiiziinde ikamet edilmis her yerde, biitiin caglarda ve her kosulda,
insana ait mitler tiiremistir ve bu mitler insanin viicudunun ve aklmmn
eylemleriyle ortaya ¢ikan ne varsa hepsinin esin kaynagidir. Mitin,
kozmosun sonu gelmez enerjilerini insanin kiiltiirel yaratimia akitan
gizli bir yarik oldugunu sdylemek cok ileri gitmek olmayacaktir.
Dinler, felsefeler, sanatlar, ilkel ve tarihsel insanin sosyal bi¢imleri,
bilim ve teknolojideki biiyiik buluslar, uyku kagiran diisler hep mitin
o temel, biiyiilli yiiziigiinden fiskirir (Campbell, 2013: 13).



Toplumlarn, kiiltiirlerin, sanatlarin ve edebiyatlarin baslica kaynagmi olusturan
mitler, insanin ayna fikrini diisiinmesine, yansitmanin giiciinii gérmesine ve aynada
insanin kendi benligini kesfetmesine de katkida bulunmustur. Narkissos miti de, insanin
kendini ilk defa yansitici bir ylizeyde gérmesinin 6nemli tecriibesini anlatmaktadir. Bu
mit ayn1 zamanda ayna ve insan benligi arasindaki iliski agisindan da énemlidir. insanmn
kendini gormesi, kendi goriintiisii ile benligi arasinda iliski kurmasi ve kendini

tanimasini anlatir.

Tanr1 Kephisos ile Nympha Liriope’nin oglu olan Narkissos dogdugu zaman,
anne ve babast kahin Teiresias’in yanma gitmislerdir. Narkissos’u goren kahin,
Kephisos ile Liriope’ye ¢ocuklari i¢in “kendi yiiziine bakmazsa ¢ok ileri yasa kadar

yasayacag1” kehanetini soylemistir (bkz. Grimal, 1997: 527).

Teiresias’in bu kehaneti, gelisme ¢cagina gelen ve yakisikli bir gence doniisen
Narkissos’un kaderi olmustur. Ciinkii kendisine asik olan, dag Nymphe’lerinden
Ekho’yu (yank1) hor gordiigii, agkina karsilik vermedigi i¢in cezalandirilan Narkissos,
suda kendi yiiziinii goriip, kendi hayaline asik olmus ve adeta eriyip gitmistir (bkz.
Necatigil, 2011: 103).

Latin yazar Ovidius’un anlattig1 Narkissos mitinde, kahin Teiresias kehaneti su
sekilde gergeklesir: Suyu glimiis gibi temiz ve parlak, etraftaki hi¢ kimsenin ugramadigi,
iizerinde ne bir yaprak ne de bir dal olmayan bir pmar vardi. Bir giin geng bir adamin
yolu bu pinara diismiis ve su igmek i¢in pmnara dogru egildiginde, suyun iizerinde bir
goriintiiyle goz gdze gelmistir. Ilk dnce gordiigii seyin suyun iginde yasayan bir cin
oldugunu diisiinmiis ve suyun yiizeyinde parlayan giizel goriintiiye hayranlikla
bakakalmis. Daha sonra bu giizel bedene dokunabilmek i¢in elini suya daldirmis ama
goriintli aniden kaybolup sonra tekrar geri gelmistir. Geng adam suda yanstyan kendi
goriintiisiine asik olmus ve varsa yoksa bu goriintiiyii diislinlip yemeden i¢cmeden
kesilmistir. Boylelikle kendi goriintiisiiniin esiri olan gen¢ adam sonunda giinden giine
erimis ve Olmiistir. Bedenini yakmak i¢in cenaze yeri hazirlayanlar cesedi
bulamamistir. Onun yerine nergis isimli i¢i mor, dis1 beyaz yapraklarla cevrili ¢igegi
bulurlar (bkz. Bulfinch, 2011: 121-123).

I¢i mor, dis1 beyaz yapraklarla gevrili nergis ¢igeginin renkleri simgesel anlamda
insanin aydinlanma ve farkindaliga varma, bir nevi kendi benligini kesfetmesini ifade

etmektedir. Mor renk, maneviyat ve sonsuzlukla iliskilendirilirken; beyaz renk,



temizligin, iyiligin, masumiyetin ve yeni baslangiclarin rengidir (bkz. Sivri, 2008: 50-
52). Ayrica insanin en tepe ¢akrasinin rengi olan mor, zaman zaman beyaz renk de
olabilmektedir. Bu tepe ¢akrasi da insanin varolusla baglantisinin saglandig1 yerdir.
Narkissos’dan geriye kalan bu ¢icek, bir baglamda insanin varolussal baglamda

tamamlanmasina da isaret etmektedir.

Simgesel anlamlarla ¢evrili olan Narkissos mitinin ayna tarihi igerisinde de
onemli bir yeri vardwr. Ciinkii bu mit bugiin durgun su ylizeylerinin, ilk insanlar
tarafindan ayna olarak kullanildigin1 kanitlar. Mitin basinda yer alan pinarin 6zellikleri,
ayna islevi goren su ylizeyinin Ozelliklerini anlatir: Suyu giimiis gibi tertemizdir,
cobanlarm siirtilerini getirmedikleri, dag kecilerinin ugramadigi, orman sakinlerinin
kullanmadigy, iizerine ne yaprak ne de dal diismeyen, ama etrafinda yemyesil otlarin
bitip kayalarin gélgesini diislirdiigii bir pmar. Anlatidaki pinarm, miikemmel yansitma
giicii bu sekilde tasvir edilmistir. Pinar, boylesine yiiksek ve miikemmel yansitma
giiciine sahip oldugu i¢in de Narkissos, su ve dag perilerini kendine asik eden giizel

yiiziini, gii¢lii bedenini ilk kez ve oldukg¢a net bir bigimde gorebilmistir.

“Sembolik olanin matrisi” ayna, kimlik arayisina eslik eder. Aynayla
ilk karsilasmada biiyiilii ve mucizevi olani yakalayabilmek i¢in mit ya
da folklorun gorsellestirilmis anlatisina bagvurmak gerekir: Narkissos
insanin kendisiyle bu sasirtict kargilasmasmim ilk kahramanidir
(Melchior-Bonnet, 2007: 18)

Narkissos mitinde, Narkissos kendi goriintlisiiyle ilk defa delikanlilik
doneminde tanigir. Bu donem insan hayatinda 6nemli gelismelerin yagsandigi ve kisiligin
olgunlasmaya basladigi donem olarak olduk¢a dnemlidir. Yoriikoglu’na gore, kisiligin
cekirdekleri yasamin ilk yillarinda atilir, altinci yasta kisiligin ana ¢izgileri belirir ve son
bicimini almast genglik caginin sonunda gerceklesir (bkz. Yoriikkoglu, 1988: 71). Bu
baglamda kisilik, yasamin ilk yillarinda baslayan ve ergenlik doneminde hiz kazanarak
bicimlenmeye devam eden ve bu donemin sonunda son seklini alan yapidir ve uzun
slirede tamamlayan bu yap1 bireyin kendine ait karakter 6zelliklerinin biitiiniinii igerir.
Narkissos’un kendi goriintiisiinii bu donemde gdérmesi, ayna-kisilik arasindaki iliskinin
onemine de isaret etmektedir. Clinkii Narkissos daha dnce kendi goriintiisiine ait bir
bilgiye sahip olmadig1 i¢in de pmarda yansiyan goriintiiniin, bir bagkasina ait oldugunu
diisiinmiistiir. Zira daha oOnce ailesinde ve c¢evresinde gordiigii goriintiiler hep

baskalarina aittir. Bu nedenle de Narkissos’da kendi 6z benligine ait bir kisilik kavram1

olusmamistir. Daha erken yaslarda kendini gérmiis olsaydi, kendi goriintiisiiniin ve



varliginin bilincinde olacak ve suya yansiyan goriintliniin bir baskasina ait oldugunu

diistiinmeyecekti.

Narkissos Oliimiiniin ardindan yalnizca nergis ¢icegini degil, uzun yillardir
kullanilan kendi adini tasiyan bir de terim birakmugtir. Bu terim, Narsisizm ya da

Narkissosculuk, yani kendine asir1 hayranliktir:

Narkissos kendi imgesini gozleye gozleye oliir. Ruh ayristirmasinda
“libido” dedigimiz enerji once kendi iistiine yonelir, sonra ben’le
baskasi arasinda boliistiiriiliir, bu enerji daha sonra baskalarindan
uzaklagip ben’e baglandiginda narkissosgu egilimler olusur. Kisiligin
gelisimde narkissosgu evre ilksel evredir (Timugin, 2000: 249).

Narkissos’un kendi goriintiisiiyle bulustuktan sonra onu 6liime gotiiren ayna,
farkli mitlerdeki tanr1 ve tanrigalarin da simgesidir. Goriintii yansitici olarak ayna genel
olarak mitlerde “gii¢”iin gostergesi, simgesi olarak yer almaktadir. Genellikle biiyiik
yansiticl giines ile baglant1 kurularak kullanilan ayna 6rnegin, Japon mitolojisinin en
biiyiik tanrigalarindan Amaterasu’nun da simgeleri arasinda yer alir. Amaterasu, izanagi

ve Izanami’nin birlikte yarattiklar1 giines tanrigasidir.

Dogumundan itibaren Amaterasu, biitiin evreni aydinlatan bir
parlaklikla 1s1maya basladi. izanagi ve izanami, en kiiciik cocuklarma
hayran olmuslardi. “Pek ¢ok cocugumuz var ama higbirisi bizim giizel
Amaterasu’muzla karsilastirilamaz” dedi Izanagi. “Bu biiyiik
tanricaya kesinlikle bizim iilkemiz yetmez. O goklere ait, oradan
biitin evreni aydinlatabilir. Biyiidiigi zaman onun goklerin
merdivenlerine tirmanmasina izin vermeliyiz” (Rosenberg, 2000:
581).

Giines Tanrigcas1 ve Ana Tanriga olarak Amaterasu Japon mitolojisinde, yasamin
devamliligini saglayan tanrigadir. Bir giin kardesi Yeralt1 Tanris1 Sosa-no-wo’ya kizip
saraymi terk etmis ve anne arketipinin simgesel temsili olan tas bir magaraya girmistir.
Amaterasu’nun ortadan yok olmasi nedeniyle adeta yasam da durmustur. Her yer
karanlhiga gomiilmiis, giin 15181 géremedikleri i¢in bitkiler solmaya baslamistir. Bu
durumun sona ermesi ve Tanrigalarmin geri gelmesini saglamak isteyen biitiin tanrilar,
Amaterasu’nun kendini kapattig1 magaranin oniine gelip ona giizel dokunmus kumaslar,
pahali miicevher, tarak ve ayna gibi pek c¢ok 06zel hediye sunup onun magaradan

¢ikmasini saglamiglardir (bkz. Rosenberg, 2000: 586-587).

Yunan mitolojisinde Dionysos’un Hera tarafindan 6ldiiriilme sahnesinde de ayna
yer almaktadir. Zeus’un oglu olan Dionysos, Zeus’un iilkede olmadig1 bir zamanda Hera

tarafindan kagirilir. Tahtin1 emanet ettigi kii¢iik oglunun giivenligi i¢in muhafizlarina



emanet eden Zeus, muhafizlarinin ihanetine ugrar. Hera’nin riigvet ile kandirdigi
mubhafizlar, kiiciik Dionysos’a eglenmesi i¢in oyuncaklar verir ve ustaca yapilmig bir
ayna ile Dionysos’u bir ¢aliligin i¢ine ¢ekerek vahsice oldiirtirler (bkz. Frazer, 2004:

312- 315).

Ayna, Yunan mitolojisinde ayrica Afrodit’in simgelerinden biridir. Giizellik
Tanricast Afrodit, cogunlukla aynada tehlikesiz olan kendi giizelligini izlemistir (bkz.
Gardin vd. 2014: 81). Ayna, insanin varolusunu temsil eden bedenin goriintiisiini
aktarmas1 nedeniyle, tarih boyunca insanin ilgisini ¢eken ve kendi goriintiisiinii goriip,
kendini anlama ve anlamlandirma yolunda ihtiya¢ duydugu bir nesnedir. Ciinkii
yansitma olmadan insan varligmin blincine varamaz. Gérme, bakma ya da yansitmay1

iceren ayna bu nedenle kisiyi var ederek, canlinin temsilini olusturur.

Insan tarih 6ncesinden beri kendi gériintiisiiyle ilgilenmis ve
yansimasini kesfedebilmek igin her tiirlii yontemi kullanmis, bu
amagcla siyah ve parlak taglar ve su kaplarindan yararlanmistir.
Narkissos ya da Perseus mitleri bu yansitict ylizey merakina taniklik
ederler (Melchior-Bonnet, 2007: 23).

Narkissos mitinde, pmarm durgun su yiizeyi ayna gorevini iistlenmis ve mitik
kahramanin ilk kez yansitici bir yiizeyle karsilasmasina olanak saglamistir. Perseus miti
de tipk1 Narkissos miti gibi, ilk insanlarin ayna olarak kullandiklar1 nesneler ile ilgili
bilgi verir. Ilk insanlar yalnizca durgun su yiizeylerini degil, ayn1 zamanda yansima
Ozelligine sahip olan kalkan gibi parlak ya da parlatilmis nesneleri de ayna olarak

kullanmislardir:

Perseus, Jupiter ile Danae’nin ogluydu. Biiyiikbabasi Acrisius,
Olimiiniin torununun elinden olacagimi sdyleyen bir kehanet
yiiziinden dehsete kapilmis ve annesiyle oglunu bir sandiga
kilitleyerek denizin ortasina birakmisti. Seriphus’a kadar siiriikklenen
sandik bir balik¢1 tarafindan bulundu. Balikei, ana oglu iilkenin krali
Polydectes’e teslim etti. Kral onlara ¢ok iyi davrandi. Perseus
biiyliyiince Polydectes onu iilkeyi yerle bir etmeye baslayan korkung
canavar Medusa’yla savasa gonderdi. Medusa bir zamanlar saglariyla
tinlii giizel bir geng kizdi, ama giizelligine giivenip Minerva’yla asik
atica tanriga onun cazibesini sokiip almis ve giizelim liilelerini de
tislayan yilanlara doniistiirmiigtiir. Yasadig1 magaranm her yerinde,
hasbelkader ona bakmaya kalkan ve onu gérdiigii anda taslasan insan
ve hayvanlar vardi. Perseus ise Minerva ve Mercurius’un goézdesiydi.
Minerva ona kendi kalkanini, Mercurius ise kanatli sandaletlerini
vermisti. Perseus, Medusa uyurken yanina yaklasti, ama ona
dogrudan dogruya bakmamak i¢in elindeki kalkana yansiyan
goriintiisiinii kullandi. Sonra da Medusa’nin basini kesip Minerva’ya
verdi. O da kesik bas1 kalkanimin (Aegis) tam ortasina takt: (Bulfinch,
2011: 138).

10



Perseus mitinde, anne arketipine ait pek ¢ok unsur yer almaktadir. Mitte yer alan
“oglunu bir sandiga kilitleyerek denizin ortasinda birakmist1” ifadesi, anne karninda
amnion sivist i¢inde bekleyen cenini isaret etmektedir. Yine Medusa’nin yasadigi
magara, anne arketipinin temsilcisidir. Anne arketipi olumlu ve olumsuz 6geleri i¢inde
barindirmasi nedeniyle disiligin hem yikici yanlarinit hem de sefkatli yanlarmi bir araya

getirmektedir. Magara ayn1 zamanda disiligin dogurganlik 6zelligini ifade etmektedir.

Narkissos mitinde, lizerinde herhangi bir lekenin, gdlgenin diismedigi durgun,
prril piril parlayan pinarin suyu, ayna iglevini gormiistii. Perseus mitinde ise, Perseus’un
elinde tuttugu kalkan, yani parlak bir metal ylizey ayna goérevini tistlenmis; bu parlak
metal yilizeyden yansiyan kendi goriintiisii nedeniyle de Medusa tasa doniismiistiir. Her
iki mitte de ortak olan bir nokta vardir. i1k mitte kibirli Narkissos su yiizeyinde yanstyan
goriintliye kavusamayinca 6lmiis; ikinci mitte de Medusa Perseus’un kendisine tuttugu
kalkandan yansiyan goriintlisiiyle kendini tasa doniistiirerek Slmiistiir. Her iki mitin
kahramani da ellerinde olmadan kendi yasamlarina son vermistir. Bu noktada ayna,
yansitma Ozelligini tiim kutsal kitaplarda da olumsuz 6zellik olarak bahsedilen kibrin,
kotiligiin ve egonun kaynagina dogru tutmus ve onlar1 yok etmistir. Narkissos’un kibri,
kimseyi begenmemesi ona ayna sayesinde geri donmiis ve delicesine asik oldugu kendi
goriintiisii bu sefer ona yanasmamig ve onun eriyip bitmesine neden olmustur. Medusa
ise bakiglariyla ¢evresindeki herkesi tasa doniistiirme giiciine sahiptir. Kullandig1 bu
giiciin bir giin kendi sonu olacagini diisiinmeden yanina yaklasan insanlar1 ve hayvanlar1
tasa doniistiiren Medusa, bir giin Perseus tarafindan kendi silah1 ile Sldiirtilmiistiir.
Kisaca, her iki mitte de ayna, kibrin, kotiiliiglin ve egonun kaynagini yansitma 6zelligi

ile yok etmistir.

1. 2. TARIHTE AYNA

Bu bolimde aynanin insanoglu tarafindan tarihsel siire¢ igerisinde nasil
kullanildig1 tlizerinde durulacaktir. Aynanm ilk kullanilmaya baglandigi zamandan
bugiine kadar ne sekilde ve ne amagla kullanildig1, aynanin yapilmis oldugu materyaller

ve bu materyallerin kullanim nedenleri agiklanmaya c¢alisilacaktir.
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1.2.1. ESKi UYGARLIKLARDA AYNA

Insanoglu ilk olarak dogay1 gozlemleyerek yansitma ve yansitici yiizeyler
hakkinda bilgi sahibi olmus, daha sonra da bu bilgileri gelistirerek gliniimiizde ayna ad1
verilen nesneyi kullanmaya baglamistir. Tarihte bilinen ilk insan yapimi ayna, Anadolu
topraklarinda Catalhdyiik ’te bulunmustur. Aynaya dair diger eski kalintilar ise Misir’da
bulunmustur. Bu kalintilar, bir ayna c¢ergevesine ait olan algitast ve kayagantas

levhalaridir.

Her ikisi de yaklasik olarak M.O. 4500 yillarma ait olan bu pargalar,
Misir’da El-Badari’de bulundu. Ayni zamana ait biiyiik olasilikla
duvara asmak i¢in delinmis, yansitict bir tag olan mika da yine
Misir’da bulunmustur (Pendergrast, 2003: 3).

Misir’da bulunan aynaya ait olan bu kalintilar, o donemde Misir’da insanlarin
yaptiklar1 aynalarin etrafin1 ¢er¢eveledikleri ve kendilerini daha iyi gérebilmek i¢in bu
aynalar1 duvara astiklarini agiklamaktadir. Aslinda s6z konusu tarth g6z Oniine
alimdiginda duvara asilmak i¢in delinmis olan ayna 6rnegi olduk¢a 6nemlidir. Zira o

donemlerde diger medeniyetlerde genellikle kiiciik boyutlu el aynasi denilen tarzda

aynalar kullanilmaktadir.

Giizelliklerine ve siis esyalarina merakli olan Akdeniz uygarlklari, Yunanllar,
Etriiskler, Romalilar ve bu uygarliklardan 6nce de Misirlilar; bakir, kalay, tung gibi
metalleri kullanip, bu metallerin oksitlenerek paslanmasini 6nlemek igin de bunlar1 ince
bir sir tabaka haline getirerek ayna yapmislardir. Bu baglamda sirlama tekniginin en

basit seklini kullanmuslardir.

Etriisk kadimlar1 da sapli, ayakli, kutulu aynalar kullaniyorlardi ve bu
aynalar mezarlarda bulunan Yunan aynalarima ¢ok benziyorlardi.
Varlikli Roma kadinlarinin da vazgegemedikleri bir objeydi ayna;
isyan eden Seneca su tespiti yapmustir bu baglamda: “Kadinlar bu
altin ya da giimiis islemeli, degerli taslarla siislii aynalardan birine
sahip olabilmek i¢in eskiden devletin yoksul generallerinin kizlarina
verdigi ceyizin degerinde deger odemeye raziydilar!” (Melchior-
Bonnet, 2007: 24).

Ayna, bahsi gecen bu donemlerde zenginlik ve ihtisamin da gostergesidir.
Maliyeti ¢ok pahali oldugu i¢in siradan bir insanin sahip olup, kullanabilecegi bir nesne
olmaktan uzaktir. Akdeniz uygarliklari, Etriiskler, Roma ve Yunan uygarliklarinda

ayna, siisii ve giizelligi goriintiileyebilmek i¢in kullanilan vazgegilmez bir nesnedir. Bu
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nedenle de kadinlar bu nesnelere sahip olabilmek i¢in olduk¢a yiiklii miktarda para

0demek zorunda kalmislardir.

Misir’da ayna kiiltiirii oldukga geligmistir. Bu gelismenin altindaki neden ise
Misirlilarin 6lim ve 6limden sonraki hayata olan inaniglaridir. Bu inanis nedeniyle
Misir mezarlarma, olimden sonraki yasamda kullanabilmek i¢in 6len kisinin sahip
oldugu degerli esyalar1 da konulmustur. Misir medeniyetinde 6liim ¢ok dnemsenmis ve
oliime 6zel hazirliklar yapilmustir. Oliim yalnizca dogal olarak yasanilan bir olay olarak
degil, 6liimden sonra 6biir diinyanin tanris1 Osiris’in karsisinda giinahlar1 ve sevaplari
i¢in hesaplasma yasayacaklar1 bir ortam olarak diistiniildiigii i¢in bu medeniyetin 6liim
sonrasi ritiielleri ¢ok fazladir. Bunlarin basinda da bedenin bozulmadan muhafaza
edilmesini saglayan mumyalama islemi gelmektedir (bkz. Timugin, 1992: 59). Cografi
sartlar1 nedeniyle (cevresindeki ¢dller ve Nil nehri) Misir medeniyeti bagka
medeniyetler ile cok fazla etkilesime girememis ve kendi i¢cine doniik, kapali bir
medeniyet olarak varhigimi siirdiirmiistiir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde Misir’daki

ritiiellerin kendine has, etkilesime girmemis yapis1 dikkat cekmektedir.

Misir medeniyetinde aynalarin mezarlarda yer almasinin bir diger nedeni de,
Misir inang sisteminde insanin ruh esini temsil eden Ka ve Ba’dir. Kadim bir tarihe
sahip olan Misir medeniyetinde Ka ve Ba’nin insanin goriinmeyen bedeni olduguna
inanilmustir. Oliimsiiz oldugu diisiiniilen Ka ve Ba’ya yardimci olabilmek i¢in bazi

ritiieller olusturulmustur:

Misirlilar, her insanin dehasini, enerjisini ve kimligini temsil eden Ka
admda bir ¢ifti olduguna inanirlardi; ayrica ruh ya da bilinci temsil
eden ve genellikle bir kus ile temsil edilen Ba’ya da inanirlardi.
Bedenin oOzenle hazirlanan mumyalama iglemi ve diger cenaze
ritiielleri hem Ka’y1 hem de Ba’y1 muhafaza etmek i¢in tasarlanmistir.
Ka’nin tipki bir dnceki bedeninde oldugu gibi enerji igin yiyecege
ihtiyact oldugu diisiincesinden hareketle, Misirlilar diizenli olarak
mezarlara yiyecek ve igecek birakirlar. Giin boyunca cennete dogru
ucup giden Ba’nin ise aksamlart mumyalanmig bedeniyle yeniden
bulustuguna inanilirdi.

Misir’da aynalar mezarlarin temel unsurlaridir. Misirlilar aynanin
derinliklerinde kesfedilen Ka’nin ayna sayesinde muhafaza edildigine
ve yine ayna sayesinde diger yagama gegisine miisaade edildigine
inanmis olabilirler (Pendergrast, 2003: 5).

Antik Misir kiiltlirlindeki mezara ayna birakma gelenegine baska uygarliklarda
da rastlanilir. Mezara ayna birakma geleneginin temelinde, aynanmn bu diinya ve

oliimden sonra varilan Gteki diinya arasindaki gecis kapist olarak goriilme diistincesi
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yatmaktadir. Aynanin derinlikleri bu medeniyetlerin inanislarina gore, yeralti/yeristii

ve ayalti/ayiistii gibi farkli boyutlara agilan kapidir:

Tarih Oncesi zamanlardan beri aynalar insanoglunun ilgisini
¢ekmistir. Ruhu tutmak, kotii ruhlart defetmek ya da son yolculuk
olan diger yasama ge¢meden dnce bedenin kendi goriintiisiinii kontrol
etmek icin Antik Misirhilar, Kizilderililer, Cinliler, Mayalar ve inkalar
oliilerini metal ya da tastan yansiticilarla gomdiiler. Yuvarlak aynalar
hem giinesi yansitabildigi i¢in hem de gilinesin kiigiik bir imitasyonu
oldugu igin giines tanrilariyla iligskilendirildiler (Anderson, 2008: 1-
2).
Mezara ayna birakma geleneginin, birbirinden farkli medeniyetlerde benzerlik
gostermesi, hem aynayla ilgili insanoglunun zihninde beliren diisiincenin ortak
olmasina, hem aynanin yansitma 6zelliginden ¢agrisim kurarak farkli boyutlara agilan

gecis kapisi olarak goriilmesi, hem de medeniyetler arasi etkilesime isaret etmektedir:

M.O. 1000. yilda insanlar, diinyanmn her yerinde ayna yapryordu.
Akdeniz’in sularinda yelken acan Fenikeli ve Etriisklii tiiccarlar; diger
tilkelerden haberleri, mallar1 ve gelenekleri tasiyorlardi. Pek g¢ok
kiiltiir geleneksel bronz Misir aynasmi degistirerek kendi ayna
tasarimlarini yapmistir (Pendergrast, 2003: 8).

Medeniyetler arasinda yapilan ticari aligverisler, kiiltiirlerin de birbirleriyle
alisveris yapmalarina, birbirleriyle karsilikli etkilesimde bulunmalarina katki
saglanistir. Oyle ki farkli cografyalardaki farkli medeniyetlerde arkeologlarm yapmis
oldugu mezar ¢alismalarinda, baska medeniyetlerin, kiiltlirlerin izlerini tasiyan ¢ok

sayida nesneye rastlamak miimkiindiir:

(...) bakir veya kalay karisimmdan yapilmis aynalara, gerek
Bulgarlarin ilk devirlerinde ve gerekse son devirlerinde c¢ok
rastlamaktayiz. Arkalarinda muhtelif sekillerde siisler bulunan bu
aynalarin bazilarinda da ejderha motifleri bulunurdu. Ejderhali
aynalarin Cin’den gelmis olmalari ok muhtemeldi. Dogu Rusya’daki
aynalarin biiyiikk bir kismmin disaridan ve bilhassa Orta Asya’dan
gelmis olmasina ragmen, Bulgar kiiltiir cevresindeki aynalarin biiyiik
kismu ise yerli olarak yapilmuslard: (Ogel, 1984:252).

Cografi agidan bakildiginda birbirinden olduk¢a uzak olan mesafeler, karsilikl
iliskiler ve aligverisler sayesinde yakinlagmistir. Bu yakinlasma sonucunda da farkl
kiiltiirlerin birbirlerine yeni kiiltiirel degerler katmis olduklarmi sdylemek miimkiindiir.
Teknolojinin olmadigi dénemler diisiiniildiigiinde bu kiiltiir aligveriginin ticaret ve
tliccarlar sayesinde yasanmis oldugu soylenebilir. Ornegin, 15. yiizyila dogru

Avrupalilar; biber, tar¢in, zencefil gibi baharatlar1 kullanmaya baslamistir. Bunun
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zemininde de Miisliiman diinyasiyla temasin baharat1 ve dogu mallarin1 Avrupalilara

tanitmas1 yer almaktadir (bkz. Tanilli, 2002: 71).

Ik defa Misirhilar tarafindan yapilan, daha sonra diger medeniyetlerin de
kendine 6zgii tarzda yapmig olduklar1i madeni aynalar, siislii ger¢eveler i¢indedir ve son
derece ince ve ayrmtili islemelerle bezenmistir. Bunun nedeni aynanin estetik bir nesne

olarak kabul edilmesi, siislin ve gosterigin bir gostergesi olarak goriilmesidir:

Bu aynalarin hemen hemen tiimii kabarikti, igbiikey olduklarindan
yansittiklart objeyi kiigiiltiiyorlardi, disbiikey olduklarinda ise
biiyiitiiyorlardi. Genel olarak ¢ok kii¢iik —¢aplar1 on bes ya da yirmi
santimetre- olan bu aynalardan {i¢ amaca yonelik olarak
yararlaniliyordu: ¢ekmecelere ve kutulara konuluyordu ve cep
aynalar1 olarak kullaniliyorlardi: sapli ve halkali aynalar siislenme
sirasinda kole tarafindan tutuluyordu ve daha sonra da duvara
asiliyordu. Nihayet, bazilar1 bir destek (genellikle ii¢ ayak ya da ii¢
koke tutturulmus bir disi ya da erkek siluetini temsil eden destekler)
tistiinde dururdu (Melchior-Bonnet, 2007: 24).

Genellikle siislenme esyasi olarak kullanilan bu aynalar, bazi medeniyetlerde
dini ayinler esnasinda da kullamlirlardi. Ornegin, Misirlilar tarafindan giines sembolii
olarak kabul goren aynalar dinsel torenlerde kullanilmislardir. Benzer uygulamalara
Miken Uygarligi’'nda da rastlanmaktadir (bkz. Cumhuriyet Ansiklopedisi, t.y.: 556).
Ayrica Misir medeniyetinde, giines sembolii olan altin disk, ayni zamanda Misir
firavunlarinin basindaki tacta da yer almaktadir. Hiiklimdarin erkini gosteren bu tag,
giines diski gibidir ve bazen tizerinde bir kobra da yer alir. Tagta yer alan giines diski

tipk1 o donem kullanilan aynalar gibi parlatilmis metal ylizeylerden yapilmaktadir.

Misir’da yapilan aynalar ayni zamanda, Misir’in ask, bereket ve giizellik
tanrigas1 Hathor ile de baglantilidir. Hathor da Misir firavunlar1 gibi giines diski
tagimaktadir. Genellikle, boynuzlar1 glines-ayna-diski ile kusatilmis inek basiyla temsil
edilen tanri¢a, ayni zamanda Giines Tanrisi’nin da goézii olarak tanimlanmistir (bkz.
Pendergrast, 2003: 4). Bu 6rneklere bakildiginda yansitma giicii nedeniyle aynanim, en
biiyiik yansitici olarak diisiiniilen giinesle 6zdeslestirildigi goriiliir. Ayrica Tanriga
Hathor’un boynuzlar1 giines-ayna-diski ile kusatilmis inek basiyla temsili, disiligin ve
anne arketipinin de temsilidir. Inek ya da kegi gibi hayvanlarin boynuzlari disinin

yumurtaliklarini isaret etmekte ve lireme dongiisii sonras1 varolusu temsil etmektedir.

Madeni aynalarin ardindan bilinen ilk cam aynay1 Stimerliler yapmistir. Camin
parlak yiizeyini ayna gibi kullanan Stimerliler, ayna tarihinde farkli bir sayfa

acmiglardir.
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Stimerliler iginde bulunduklar1 diinyayr anlamak istediler. Nasil
oluyor da nese ve hayat; istirap ve kaginilmaz oliimle bir arada
varoluyordu? Sayisiz tanr1 yarattilar ve kehanetlerin gesitli metotlar
araciligryla gelecegi 6grenmenin yollarimi aradilar. Hayvanlarin i¢
organlarini incelerken ve gokyiizi ile ilgili ¢alisirken goriintiileri
gormek icin bir ¢esit aynaya baktilar (Pendergrast, 2003: 6).

Stimerliler, glinlimiizde tiretilen camdan farkli malzemeler kullanilarak iiretilen
camlarin kalitesi nedeniyle aynalarm boyutunu biiyiitememislerdir. Siimerlilerin ayna
yapimmda kullandiklar1 cam, giiniimiiz teknolojisiyle Ttretilen camin goriinti
kalitesinde degildir elbette. O donem sahip olunan imkéanlar ¢ercevesinde Stimerliler
ayna yapiminda kullanmak i¢in yesilimtirak mavi renkte bir cam kullanmislardir. Diiz,
ince ve acik renkli cam iiretilemedigi i¢in cam aynalar kii¢iik bir bardak ya da fincan

boyutlarinda olmustur (bkz. Melchior-Bonnet, 2008: 27).

Cam, ayna yapiminda kullanilan 6nemli bir materyaldir. Camin, dogasinda olan
parlak ve pliriizsiiz yiizeyi, yansitict bir yiizey olmasi nedeniyle oldukga caziptir. Bu
nedenle Siimerliler bu yansitic1 yilizeyin etrafini farkli metallerle kaplayarak ayna olarak
kullanmiglardir. O dénemin sartlar1 ile diisiiniildiigiinde cam aynalar, sik sik paslanan

metal aynalara kiyasla bir iist smifi1 olusturmaktadir.

Gilintimiizde kullanilan aynalara benzer ilk sirli aynalar yaklasik olarak 15.
yiizyilda, bugiinkii Giineybat1 Bel¢ika ve Kuzey Fransa’da yasamis olan Flandersler
tarafindan yapilmig, oradan da Ronesans ile birlikte tim Avrupa’ya yayilmistir (bkz.
Gorsel Biiyiik Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, 1999: 1125). 15. yiizyildan 16. ylizyila kadar
Flandra bolgesinde yapilan bu sirli aynalar kullanilmigtir. 16. yiizyilda ise aynanin kokli
tarihinde dnemli bir yere sahip olan Venedik, ayna yapiminda gelistirdikleri yeni bir

teknikle tarih sahnesindeki yerini almistir:

(...) Venedikliler Murano’daki cam tesislerinde elde ettikleri bir
alasimla, kusursuz goriintii veren fakat pahaliya mal olan giimiis sirl
aynalarin kalitesine yakin kalitede ayna yapmayr basarmislardir.
Boylece Venedik aynalar1 diinyada tin yapmig ve XVII. yiizyilda
Venedik’ten cesitli {ilkelere baglayan ayna ihracat1 XX. yiizyila kadar
stirmiistiir (Islam Ansiklopedisi, 1991: 260).

Venedik, aynanin yapim teknigini kolaylastirmasi ve buna istinaden aynanin
kullanimini yayginlastirmasi agisindan son derece dnemli bir mihenk tasidir. Hem ayna
yapiminda uzun yiizyillardir kullanilan eski teknigin sona ermesini saglamig, hem de
gelistirdigi yeni teknik ve tasarim ile aynanimn kullanim sekillerini ¢esitlendirmistir. Bu

nedenle de tiim diinyaya yayilan bir ayna ihracatina ev sahipligi yapmistir. Bu baglamda
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Murano adasindaki cam tesisleri olduk¢a Onemlidir. Bu tesislerde yalnizca yeni
gelistirilen sirlama teknigini bilen ayna ustalar1 ¢alismistir. Bu sirlama tekniginin bagka
iilkelerin eline gegmemesi ve aynanin gizemini korumak i¢in yemin etmis cam
ustalarmin, adadan baska bir yere gitmelerine izin verilmemistir. Tiim diinyanin merak
ettigi ve yalnizca Murano adasindaki ustalarmn bildigi bu gizli ayna teknigini su sekilde

aciklamak miimkiindiir:

Venediklilerin usuliine gore dncelikle ince bir kalay yaprag: diiz bir
satth {izerine yayilirdi. Daha sonra bu kalayin iistii de civa ile
kaplanirdi. Civanin fazlasini sikistirarak aldiktan sonra listiine kagit
ve onun {istiine de levha konurdu. Civanin {istiine cam iyice
oturduktan sonra aradaki kagit cekilirdi. Kagit cekildikten sonra
kalayl1 civa bir amalgam olusturarak cama yapisir ve alt yiizeyini
kaplardi. Son olarak da camin arkasinda olusan sirr1 korumak igin bir
sirt gegirilirdi (Cetindag, 2011: 6).

Aynanin M.O. yedi bininci yildan baslayan tarihinde yasamis oldugu en biiyiik
sigrama, Venedik’te gelistirilen bu sirlama teknigi sayesinde olmustur. Venediklilerin,
uzun bir siire titizlikle sakladiklar1 bu sir, Murano adasindaki cam tesislerinden,
Fransizlarin kagirdiklar1 dort usta tarafindan ifsa edilmis, boylece de aynanin sirri

¢cOzlilmiistiir (bkz. Cetindag, 2011: 6).

Fransizlarin, ayna sirlamasindaki biiyiik bir titizlikle saklanmaya ¢alisilan gizi
Venediklilerden ¢almalarmin ardindan, ayna imalatinda hizli bir artis olmustur.
Venediklilerin tekelinden kurtulan ayna yapimi, hizla cogalmis; bu durum da son derece
pahaliya satilan aynalarm fiyatin1 bir nebze de olsa diisiirmiistiir. Bu tarihten sonra
aynalar, dini birer simge olmalari ve islevsel kullanimlarinin yaninda dekoratif nesneler

olarak da giinliik hayatta yer almaya baglamistir:

XVII. yiizyihn ikinci yarisinda Barok Cagda ¢ok zengin kabartma,
oyma ve yaldizli siislemelerle zenginlestirilmis cerceveler icinde
biiyllk boy duvar aynasi imalatina baglanmistir. Bu tiir géz alici
aynalarin en gosterisli Ornekleri Fransa’nin  Versailles ve
Fontainebleau Saraylari’nda bulunmaktadir. Bugiin miize olarak
kullanilan Versailles Sarayi’nin en dikkat ¢ekici mekanlarindan biri
“Aynali Salon”dur ve bu salon i¢in 483 parca camin kullanilmis
oldugu bilinmektedir (Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi,
1991: 260).

16. ylizyillda Venedikliler tarafindan gelistirilen aynanin civadan yapilan

amalgamla saglanan sirlama teknigi yaklasik olarak 19. yiizyila kadar kullanilmistir:

XIX. yiizyilin ortalarina kadar tibbi ve fiziki aletlerde kullanilan
aynalarin arka ylizii bakir ve kalay alasimiyla kaplanmistir. Ayni
yiizyilda Alman kimyac1 Liebig (1803-1873) camin {izerine ¢ozeltiyle
giimiis kaplama yontemini gelistirdi (Cetindag, 2011: 6).
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Liebig’in gelistirmis oldugu bu teknik, giinimiizde de aynanin sirlanmasi
sirasinda kullanilan tekniktir. Durgun su yiizeylerinden; parlatilmis tas ve agac
govdelerinden; parlatilmis metalden; camin farkli alasimlarla sirlanmasinin ardindan
ayna, 19. yiizyilda teknik bakimdan, bugiin bildigimiz ve kullandigimiz anlamda imal
edilmeye baslanmis ve tarihsel siire¢ olarak olduk¢a uzun bir zaman diliminde yolculuk

yapmistir.

1.2.2. ESKi TURK UYGARLIKLARINDA AYNA

Tiirklerin tarthinde ayna ile ilgili en eski tanima, Kasgarli Mahmud’un Divanu
Liigati’t- Tiirk adli eserinde rastlanir. Bu eserde ayna ile ilgili {i¢ adet agiklama yer

almaktadir.

Bunlar: -koznii —ayna (Mahmud, 2014: 502)
- k6.g — aynanm yiiziine diisen pas. Bunlardan ko¢.zrii.ke ké.g tis-di aynanin

yiizeyine yesillik ve pas distii (Mahmud, 2014: 402)

- iki yiizltig koznii - (iki ylzlii) ayna’dir (Mahmud, 2014: 368).

Kaggarli Mahmud’un ayna ile ilgili vermis oldugu bu tanimlardan ké.g ve iki
yiizliig koziil ifadeleri ¢alismanin ilerleyen kisimlarinda agiklanacaktir. Bu iki tanimin
disindaki diger tanimda Eski Tirklerde ayna kelimesinin koéznii kelimesi ile ifade
edildigi goriiliir.

Insanoglunun kendini gdérme arzusu, neredeyse kendi varolusu ile birlikte
baslamistir. Giiniimiizde yapilan kazi ¢alismalarinin ardindan bulunan kalintilardan
bunu anlamak miimkiindiir. Ik insanlara ait olan kalintilar, korunma amacli ve siislenme
amacl olarak ikiye ayrilir (bkz. Cetindag, 2011: 4). Go¢ebe Hazarlarin yasamis oldugu
Macaristan topraklarinda yapilan kazi caligmalarinda bulunan kalintilarda erkek ve

kadin cesetlerinin yanindaki esyalar bu goriisii destekler niteliktedir:

Mezarda ikisi kadin ve ikisi de erkek olmak tizere dort olii vardi.
Iskeletlerin sol tarafinda bir at kosumu, at basliklarina ait siisler ve
plakalar sagilmisti. Kadin cesedinin kafasi civarinda, madenden
yapilmis bir ayna ve bir gerdanlhiga ait inci taneleri bulunuyordu. Sol
kolunun yaninda telden yapilmig bronz bir diigme ve parmaklarinin
yaninda giimiisten bir halka ve bir tag vardi. Erkek 6liiniin hemen
basinin yaninda, demirden bir harp baltast vardi (Ogel, 1984: 232).
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Ayna yapma fikri de ilk olarak, insanin kendi goriintiisiinii su yiizeylerinde
gormeye basladiginda olugmaya baslamistir. Ancak bu fikrin gelisip, evrilmesi uzun bir
stireci kapsar. Durgun su yiizeyleri gibi parlatilmis metal ya da agac¢ govdeleri de ayna
gorevini iistlenmistir. Oyle ki, ilk aynalar metal yiizeylerin parlatilmasi sonucu elde

edilmistir (bkz. Cumhuriyet Ansiklopedisi, t.y.: 555):

Bilinen ilk ayna Cilah Tas devrine aittir ve M.O. VII. bin yilda
Catalhoyiik’te kullanilmistir. Volkanik cam denilen ¢ok sert
obsidyenden yapilmig olan bu aynanm o giiniin imkéanlariyla son
derece miikemmel perdahlanmig olmasi sasirticidir (Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1991: 260).

Catalhoyiik’te bulunan obsidyenden yapilmis ayna, insan yapimi aynalarin
atasidir. Bu aynadan sonra, ayna yapiminda metallerin kullanildigi goriiliir. Altin,
giimiis, bronz ve tungtan yapilmis olan aynalar uzun yillar insanlar tarafindan
kullanilmistir. Ancak metallerin parlatilmasi yontemiyle yapilan bu aynalarda, siklikla
pas olustugu igin kullanima pek elverisli degillerdir. Oyle ki Kasgarli Mahmud’un
Divdnu Liigati’t- Tiirk adli eserinde ayna maddesinde aynanin {izerindeki pas i¢in 6zel
bir terim yer almaktadir. K6.g (aynanin yiiziine diisen pas) kelimesi, eski metal aynalarin
sik sik pas tutmasi sebebiyle giinlilk hayatin i¢inde yer alan bir terim olarak ortaya

cikmustir.

Orta Asya’da bulunan kurganlarda da doneme ait kullanilan egyalar arasinda
ayna yerini almistir. Kurganlarda bulunan aynalar, farkli uygarliklarin ayna yapimi

konusunda birbirlerini etkilediklerine de isaret etmektedir:

Narim Nehri kenarinda bulunan Mayemir bozkirlarindaki kurganlar,
eski Karasuk ¢ag1 kurganlarindan, atlari ihtiva etmeleri bakimindan
kesin olarak ayriliyorlardi. Bu yeni mezarlarda demir de yoktu. Bes
kurgandan miitesekkil olan buluntular arasinda, bronz aynalar bir
yandan yerli 6zellikler gosterirken, diger yandan da Giiney Rusya
tesirleri tasiyorlardi. Prof. Kiselev ve Adrionov’un buldugu bigak,
biz, ayna, kemik ve bronzdan ok uglarini ilk Tagar eserleriyle
mukayese ederek M.O. VII — VL. asra kor (Ogel, 1984: 34).

Oldukga eski bir tarihe ve kiiltiire sahip olan Anadolu ve Orta Asya topraklari
pek cok medeniyete ev sahipligi yapmis ve ticaret yolu iizerinde yer almalar1 nedeniyle
pek ¢ok medeniyet ve kiiltiir ile etkilesim icine girmistir. Bu nedenle diger
cografyalardaki antik medeniyetlerde yer alan mezara ayna birakma gelenegi Tiirk

gelenekleri arasinda da yer almaktadir:
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Tiirklerin aynayla ilgili ¢ok sayida inanglart onun, olaylar ve
nesnelerin gizli, sihirli igeriginden haber verdigi inancini aktariyor.
Ahiska Tiirkleri, Kurban Bayraminda bir insan yattig1 zaman yanina
ayna ve su koyarsa riiyasinda bahtini gorebilecegine inanirlardi. Orta
Asya samanlar1 da ruhlar1 ¢agirmak istedikleri zaman su dolu cam
veya aynaya bakarlardi. Anadolu’da 20. yiizyilin ortalarina kadar,
defin merasimlerinde mezara tersinden bir ayna koyarlardi (Eliade,
2014: 81).

Eski Tiirk mezarlarinda aynalarin genellikle kadin mezarlarinda yer aldiklari
gorilmistiir. Bu durum diger medeniyetlerdeki mezara ayna birakma geleneginden
biraz farkhdir. Ciinkii genellikle Eski Tiirklerde kadin mezarlarina siis esyasi olarak
ayna, erkek mezarlarina ise savas aletleri birakilmistir. Mezara birakilan aynanin ters
olarak durmasi, diger medeniyetlerdeki aynanin farkli boyutlara agilan kap1 oldugu
inancina ters diismektedir. Belki de bu diisiinceye inanildigi i¢in 6len kisinin, ayna

araciligiyla farkli bir boyuta ge¢cmesi engellenmek istenmistir:

Altay Daglarinin giiney kisimlarinda bulunan Kuray kurganlari,
Kuray kasabasi yakinlarindaki Kuray ovasinda idiler. Yuvarlak bir
tepecik ile ortiilen kurganlarda, atlar ile insanlarin yerleri bir bolme
ile birbirlerinden ayrilmiglardi. Kuray kurganlarini kazan arkeologlar,
Goktirk cagina ait kurganlari baslica ii¢ grup icinde miitelea
etmektedirler. (...) Birinci grup kurganlar, Kuray’da en ¢ok rastlanan
mezar tipleri idi. Zemini dort kose; fakat duvarlar1 saglam olmayan
bu mezarlardan, oklar, bigaklar, kiirek, Cin aynalar1 v.s. ¢ikmistt
(Ogel, 1984: 144-145).

Goktiirkler doneminde aynanin kullanimiyla ilgili yalnizca kalintilardan degil,
yazili kaynaklardan da bilgi sahibi olunmaktadir. Bu doneme ait olan eserlerden Agura
Yazitlari’'nda aynadan bahsedildigi goriilmektedir (bkz. Cetindag, 2011: 10). Bu
baglamda koklii bir tarithe sahip olan Tiirklerde ayna kullanimi olduk¢a eskiye
dayanmaktadir. Orta Asya’dan giinlimiize ulasan kalintilarda Maden Devri’ne ait ilk

aynalarin demir, ¢elik ve bronzdan yapildigi anlasilmaktadir (bkz. Cetindag, 2011: 6).

Eski Tiirklerde ayna ile ilgili en fazla ve yogun bilgi saman geleneklerinden
ogrenilmektedir. Saman geleneginin 6nemli 6gelerinden birisi olan ayna, samanlarin
ayinleri esnasmda kullanilmaktadir. Samanlik, Eski Tirklerde yer alan 6nemli bir
kurumdur. Eski Tiirk toplumlarinda ¢ogu zaman kendinden gecerek, biiyilik bir vecd
icerisinde ruhlar aleminde yolculuk yapan yetenekli kimselere Saman ad1 verilmistir.
Saman, toplum igerisinde olduk¢a 6nemli bir pozisyona sahiptir, buna gore; sihirsel
giicleri olan Samanlar, tanrilar ile insanlar arasinda aracilik yapmakta ve ruhlara hakim

olabilmektedir. Samanin, sihirli oldugu diisiiniilen bir davulu, geyik veya O0kiiz
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boynuzlariyla ve gesitli kus tiiyleriyle siislenmis kiilah1 vardir. Uzerinde gék ve yerin
resmi bulunan davulu ile samanin vecd igerisinde dans ederek girdigi trans sonrasi ata

ruhlardan bazi bilgiler 6grendigi diistiniiliir (bkz. Kii¢iik vd., 2010: 10).

Samanizmde ayna tasarimi ¢ok islevseldir. Samanmn “bagka
diinyalart gormesini saglar”; ruhlart “toplamaya ve yerlestirmeye”
yarar. Bu diinyanin yansimasi, yani ters ¢evrilmis bi¢imi, 6biir diinya
olarak algilandigindan, saman aynaya bakarak 6biir diinyay: seyreder.
Otesinde ayna, dlenlerin canlarmin /ruhlarinin gélgelerinin toplandigi
bir kap, zarf ya da torba olarak inanca taginir.

Saman aynaya baktiginda, baskalarina gériinmeyen canlarm / ruhlarin
golgesini, genellikle kus bigimli olarak algilar. Bu nedenle kimi
topluluk samanlari, hirkalarinin omuz baslarma kanat takar
(Korkmaz, 2010: 136)

Toplum igerisinde samanin 6zel bir yeri vardir. Yalnizca dini/sihirli gliclerinden
dolay1 degil, sifact yoniiyle de toplumda saygi gosterilen, o toplumun diizenini saglayan
otoriter bir konumu da vardwr. Samanist ritiieller, olduk¢a Ozeldir. Saman, 6zel

tasarlanmis giysi ve materyallerle ayini baglatir:

Elbise iizerinde ¢esitli simgesel anlamlar1 olan motifler ya da sekiller
(kus sekilleri ya da arba denilen Erlik’in iilkesinde yasadigina inanilan
canavarm resmi gibi), yine degisik seyleri temsil eden demir ya da
bakir nesneler yer alir. Samanin alemleri, diinyayr ve insanlarin
canini, sonugta evrenin yansimasini gormesini saglayan madeni ayna,
giinesi ve ay1 temsil eden rozet ya da daire seklinde kesilmis nesneler
elbisenin iizerine ilistirilebilir. Giinesi temsil eden yuvarlak delik
seklindeki bir nesne samanin yeraltina inmek i¢in kullandig deligin
yerine gegebilir. Samanin omuzunda ayrica onun zorluklara olan
dayanikliligimni ve giiciinii simgeleyen bir demir zincir bulunmaktadir.
Elbise iizerine takilan demir nesneler kétii ruhlarmn saldirilaria karsi
bir kalkan gorevi goriir. Madeni nesnelerin canli oldugu diisiintildigii
icin bunlarin paslanmayacagina inanilir (Coruhlu, 2002: 73).

Madencilik yonii oldukca kuvvetli olan Eski Tiirklerde, madenler dini inanis ve
yasayislarda da yerini almaktadir. Toplumda adeta bir kanaat 6nderi seklinde yer alan
samanlarin kiyafetlerinde, yasayisin ve kiiltiiriin izleri gériilmektedir. Madenleri ¢ok iyi
bilen ve iyi isleyen Eski Tiirkler bu madenlere dini bir takim 6zellikler de atfetmislerdir.
Bu nedenle de samanin kiyafetinin pek ¢ok yerinde madeni materyale rastlanir. Yine
madenlerden yapilan ayna da yansitma 6zelligi ile samanin gectigi yer alti, yer iistii ve
gokyiizli gibi farkli boyutlar1 yansitmada ve samanin bu boyutlar aras1 yolculugunda

gecisleri saglamaktadir:

Mancurya’nin kuzeyinde yasayan gesitli Tunguz topluluklarinda
(Khingan, Birar¢en vb. Tunguz’larinda), bakir aynalar 6nemli bir rol
oynar. Bunlarin Cin-Mangurya kokenli olduklar1 bellidir, fakat bu
nesnelerin sihirsel anlamlar1 kabileden kabileye degisir. Aynanin,
samanin  “dlinyayr  gbrmesine”  (yani  dikkatini  isine
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yogunlastirmasmna), “ruhlarmm yerlerini belirlemesine” ya da
insanlarin ihtiyaglari {izerine diisiinmesine, vb. yaradigi sdylenir. V.
Diodszegi, Mangu-Tunguz dilinde “ayna” anlamina gelen panaptu
teriminin, pana, “ruh, tin” (veya daha dogru olarak “hayalet veya
golge-ruh”) sozciigiinden geldigini gostermistir. Demek ki ayna,
golge-ruhu icine alan bir kap veya yuva (-ptu)dir. Saman aynaya
bakinca 6lmiis kisinin ruhunu goriir (Eliade, 2014: 205).

Samanist ritiiellerde, samanin aynaya bakinca 6lmiis kisinin ruhunu gérmesi gibi
Mogollarda yeraltinin hakim giicii sayillan Erlik, yaninda gezdirdigi aynasinda
insanlarm girdikleri tiim giinahlar1 gérmiistiir (bkz. Beydili, 2005: 80-81). Bu baglamda
ayna ve metafizik alem arasinda onemli bir iliski bulunmaktadir. Samanlarin transal
yolculuklar1 esnasinda boyut degistirerek, alemler arasinda yolculuk yapmasmi ve
insanlar ile tanrilar arasinda iletisim kurmasini saglayan ayna, insan i¢in bilinmeyen
diinyaya acilan bir kap1 gibidir. Bu nedenle de aynaya, farkl kiiltiirlerde ve inaniglarda

pek ¢ok anlam yiiklenmistir:

Aynalar1 metafizik alemle irtibatlandirma gelenegi birbirinden ¢ok
farkl kiiltir ve medeniyetlerde rastlanan ortak bir inan¢ veya
hurafedir. Bu inancin izine hem tarihi kalintilarda hem bilinen en eski
metinlerde hem de sifahi kiiltir ve hurafelerde rastlanmaktadir.
Aynalarin olaganiistiilik igerdigi yoniindeki inang, kiiltir ve
medeniyetlerde ¢ok farkli sekillerde tezahiir etmistir. Mesela kimi
medeniyetlerde aynalarda perilerin, kimilerinde kotii ruhlarm ve
kimilerinde de melek ve cinlerin yuvalandigi diistiniilir. Ayrica kimi
medeniyetlerde ayna, kendisinden korkulan olumsuz bir obje,
kimilerinde ise bir ¢esit ugurdur. Aynanin ugursuzlugu kiiltiir-gelenek
ve hatta yorelere gore bile degisiklik gosterebilir (Cetindag, 2011:
193).

Ornegin Eski Tiirk evlerinde aynaya sik sik bakmak adet olmadigi ve iyi
karsilanmadig1 i¢in aynalar; odalarin duvarina asilmaz, bunun yerine ¢ogunlukla,
giimiisten yapilmis el ve minder aynalari kullanilirdi. Sik sik aynaya bakmak ser
getirecegi diisilincesi ile iyi sayilmadig i¢in de bu aynalarin cam tarafi daima arkaya

cevrilir ve arkalarindaki siislii kisim 6ne gelecek sekilde konurdu (bkz. Cetindag, 2011:

9).

Calismanin basinda deginildigi gibi Kasgarli Mahmud’un Divdnu Liigati 't- Tiirk
adli eserinde ayna ile ilgili yaptig1 aciklamalarda iki yiizliig koznii- (iki yiizlii) ayna
ifadesini bu noktada agiklamak yerinde olacaktir. Iki yiizliig kdznii ifadesi, aynanin
kullanimi ve aynanin seklini ifade eden iki anlama sahiptir. ilki, Eski Tiirklerin
kullandig1 aynalarin arka kismindaki islemeli taraf ile birlikte aynanin iki tarafi, iki yilizii

vardir. Birinci yiiz, aynanin camdan olan, insanin kendi goriintiistinii gérdiigi yiizdiir.
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Ikinci yiiz ise bu cam tarafin altta kalacak sekilde birakildiginda iistte kalan islemeli
yiizdiir. Bu islemeli yiiz, aynaya farkli bir goriintii vermektedir. Ters g¢evrilmis
aynalardaki bu islemeler aynanin farkli dekoratif nesneye doniismesine olanak saglar.
Iki yiizliig kozniiniin ikinci anlam ise, aynanin; metafizikle, insanin bilmedigi lemle
olan iligkisinden temellenen anlamidir. Yukarida da ifade edildigi gibi aynanin, inanisa
gore farkli alemlere, boyutlara agilan bir kap1 oldugu diisiiniiliir. Bu a¢idan bakildiginda
aynanin yine iki tarafi, yiizii vardir. Birincisi, insanin aynay1 eline alip baktigi, cam
ylizeye yanstyan kendi goriintiisii; ikincisi ise Samanlarin dini ritiieller esnasinda baska
alemlere gecis yaparken aynayi kullanmasidir. Bu nedenle evlerde kullanilan aynalara
sik stk bakmak, baska alemlere ge¢is saglanir korkusu ile iy1 sayilmaz ve aynanin cam
ylizeyindeki bu gecislerin 6niine gegebilmek i¢in de ayna ters ¢evrilerek birakilir ve arka
kismi camdan degil, genelde giimiisten ve iizerinde yogun bir iscilikle hazirlanmis

islemeler vardir.

Aynalara sik sik bakilmasinin hayra yorulmamasi ve aynaya atfedilen tehlikeli
iligkiler nedeniyle Tiirklerde genellikle kiiciik boyutlu ayna ¢esitleri goriilmektedir.
Biiyiik aynalardan gelebilecek olan muhtelif tehlikeler nedeniyle aynalar1 kii¢iik boyutlu

kullanmig ve hemen bakip ters ¢evirmek lizere tasarlamiglardir.

Islami déneme ait olan aynalar arasinda da Selguklularin kullanmis olduklari
aynalar dikkat ¢ekmektedir. Bu aynalar yine kii¢iik boyutlu olup, 6n ylizleri parlatilmis
ve arka yiizleri ise kabartma motiflerle siislenmistir. Tamami yuvarlak olan bu aynalarin
arka ytizleri genellikle yildizlara ait semboller ve efsanevi hayvan motifleriyle

bezenmistir (bkz. Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, 1991: 260).

Osmanli donemine gelindiginde ise aynalardaki siislemelerin daha da

zenginlestigi ve aynanin boyutlarmnin cesitlendigi goriiliir:

Osmanlilar altin, giimiis, yesim, demir ve bronzdan yapilmis zengin
bezemeli ve ¢ogunlukla sapli aynalar kullanmiglardir. XVI. yiizyilin
II. yarisiyla XVII. yiizyila tarihlenen bazi altin ve yesim aynalar,
Osmanli sanatinin 0lgiili sadelik, zenginlik ve siitiin tekniginin
ornekleri olarak Topkapi Sarayr Miizesi’nin Hazine Dairesi’'nde
sergilenmektedir. XVIII. yiizyilin ortalarindan itibaren de Bati
sanatinin  tesirleriyle saraylarin i¢ siislemelerinde, gorkemli
cergeveler icindeki boy aynalarma yer verilmeye baslanmistir
(Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1991: 260).

Genel olarak Tiirklerde aynanin tarihine bakildiginda, baslangicta Bati

medeniyetlerinde goriilen gelismelere paralel gelismelerin yasandigimi sdylemek
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miimkiindiir. Esasen, Anadolu topraklarinda bulunan ilk insan yapimi ayna ile
Catalhoylik ve Anadolu, tiim diinya tarihinde yerini alarak bir Oncelik kazanmustir.
Baslangici Tiirk topraklarinda olan ayna yapimi, zaman igerisinde farkli cografyalarda
gelistirilen, farkl tekniklerle ilerleme ve gelisim gostermis ve nihayet Venediklilerin
sirlama teknigini kullanmasi ile son halini almistir. Eskiye oranla maliyetinin oldukga
diismesiyle birlikte glinlimiizde, hemen hemen her yerde oldugu i¢in siradan ya da

olagan bir nesneye doniigsmiistiir.

1.3. KULTURDE AYNA

Toplum igerisinde yasayan bir varlik olarak insan, i¢inde yasadigi toplumun
sahip oldugu deger ve diisiincelere kosut bir yagam stirdiiriir. Bir toplumdaki en genel
anlamiyla deger ve diisiinceler sistemi kiiltiirii olusturur. Yapi olarak devingen bir
ozellige sahip olan kiiltiir, toplum dinamikleri ile birlikte gelisebilir, yenilenebilir ve
farkli kiiltlirlerle etkilesim i¢ine girip biinyesine farkli 6geleri de katabilir. Ancak en
kisa ve 6z tanimyla kiiltiir nedir sorusuna cevap aranirsa: Kiiltiir, bir toplumun tarihsel
stireg iginde tirettigi ve kusaktan kusaga aktardigi her tiirlii maddi ve manevi ozelliklerin

biitiiniidiir (Sayar-Ding, 2009: 156) denilebilir.

Boylesine bir biitiinliige sahip olan kiiltiir, toplumun kusaklar boyunca nesilden
nesile aktardig1 inang ve ritiielleri biinyesinde barindirir. Aktarilan bu 6geler, i¢giidiisel
olmayan, ¢esitli 6grenme siirecleriyle nesilden nesile gegen tiim insan eylemlerini ifade
eder (bkz. Inang, 2014: 48). Aynanin kiiltiirde yansimalarma bakildiginda, ayna ile ilgili
kusaklar boyu siiregelen ve giiniimiizde de varligimi devam ettiren pek ¢ok inanisin

oldugu goriiliir.

Mitik diisiincede aynanin, bu diinya ile dbiir diinya arasindaki sinir1 sembolize
ettigi diisiniiliir. Ayna, genellikle karanlik diinyanin bilinmeyen gii¢leriyle ilintili olarak
diisliniildiigii i¢in bir evde aynanm kirilmast hayra yorulmamis ve aynanin kirildigi
evden birinin basma kotii bir sey gelecegine dair bir inanis olusmustur (bkz. Beydili,
2005: 80).

Tiirklerin aynayla ilgili ¢ok sayida inanglar1 onun, olaylar ve
nesnelerin gizli, sihirli igeriginden haber verdigi inancini aktarryor
(...). Turk halklarinin sihirli hikayelerinde, obiir diinyada dorugu
gokyiiziine dokunan iki dag arasindaki sandikta bulunan ve biitiin
diinyay1 gosteren bir aynadan bahsedilir. Bu daglar1 sadece “Simurg”
asabilir. Diinyay1 gosteren ve olaylarin gizli igerigini aktaran o aynay1
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elde etmek i¢in ayn1 yoldaki ulu agacin az ilerisinde yasayan ve
“Simurg”un® yavrularini yiyen ejderhayr 6ldiirmek gerekir (Beydili,
2005: 81)

Insanlarin aynadan korkmasindan, ayna araciligiyla cin, peri gibi farkli boyutlara
ait olduklar1 diistiniilen varliklarla bir araya gelecegi diisiincesinden dolay1 ayna, dnemli
bir simge haline gelmistir. Aynanin simgelestirilmesinin altinda yatan neden ise insanin
bilinmeyene kars1 gelistirdigi endisedir. Geceleri aynaya bakmak 0&zellikle ¢ok
tehlikelidir; karanligin serrini lizerine ¢ekerek insanin 6biir diinyadan gelen varliklarla
kars1 karsiya gelmesine neden olmamak i¢in geceleri ayna ters cevrilir. Yine uzun uzun
aynaya bakmak da, insanm obiir diinyaya ait varliklarla iletisime ge¢mesine neden
olabilecegi i¢in iyi sayilmaz. Ozellikle yeni dogum yapmus, logusa kadnlar i¢in aynaya
bakmanin serri ile ilgili inaniglar vardir:

Ahlat’ta logusa hanim aynaya bakmaz. Zira 40 giin cinler logusanin
basina tebelles olurlar. Aynaya bakar veya yalniz birakilirsa cinler

veya “Deniz Karis1” logusanin cigerini yerler. Bu bulguda al ruhu,
halk inanislarinda cin olarak algilanmistir (Kalafat, 2012: 64).

Aynanm “olumsuz giiglere” agik olmasi nedeniyle sahip oldugu olumsuz
sembollerin yaninda, aynanin parlakligi ve berrakligmin, temiz ve olumlu diisiincelerle

farkli sekilde yorumlandigi da goriilmektedir:

Tiirk folklorunda ayna, aydinligin, el degmemisligin simgesidir.
Geleneksel diigiinlerde, gelin alay1 oniinde gétiiriilen siislii ayna,
gelinin bakireligini simgeler. Gelin oglan evine ayak bastiginda,
aydilik dilegiyle yiiziine ayna tutulur.

Yeni bir eve taginirken 6nce ayna ve Kuran gétiiriiliir ve yiiksekge bir
yere asilir. Yola ¢ikanm ardindan yolu ve sansi agik olsun diye, gittigi
yone dogru, aciklik bir yere ayna yerlestirilir. Olumlu yoénde
simgelediklerine kars1 ayna ile ilgili olumsuz inanislar da vardir. Gece
aynaya bakanin Omriiniin kisa olacagi, kiiciik ¢ocuklar aynaya
baktirilirsa sast ya da deli olacaklari, karanlik bastiktan sonra
komsuya ayna vermenin ya da ayna kirmanin ugursuzluk getirecegi,
hicbir etken olmadan ayna kirilirsa 6liime isaret oldugu, bunlardan en
yaygin olanlardir (Biiylik Larousse Sozlik ve Ansiklopedisi, t.y.
1117).

Aynanm diger bir olumlu kullanimi1 da eski Tiirk geleneklerinde, bebeklerin

besiklerine sans ve ugur getirdigi i¢in takilan kii¢iik aynalardir. Siirlerde ve ninnilerde

! Simurg: Tavus kusuna benzeyen, aslan pengeli, kopek kafali dev bir kusun adi olup, Arap “Rok” ve
Misir “Phoenix™i ile benzerdir. Soylenceye gore kus o kadar yashdir ki tim caglarin bilgisine sahip
olmanin 6tesinde diinyanin yok olusunu ii¢ defa gormiistiir (Oztiirk, 2009: 865). Kelime anlami otuz kus
olan simurg, pers mitolojisi kaynaklidir.
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aynali besik ifadesi siklikla yer alir (bkz. Cetindag, 2011: 57). Aynanin bir diger olumlu
kullanimi, top aynalaridir. Eskiden diikkanlarin kapilarina zincirle top ayna asilir ve bu
aynalar araciligiyla, diikkkanm icinde oturan kisi sokagi seyredebilir ve sokaktan
kimlerin gelip gectigini 6grenebilirdi (bkz. Pala, 1999: 50). Yine Anadolu’da insanin
kotii gozlerden ve nazardan arindirilmasi i¢in yapilan kursun dokme islemi sirasinda
nazar1 ¢cekmesi i¢in kalbur ya da gdzerin i¢ine; ayna, kasik, kullanilmamus siipiirge sap1,

iizerlik, su, ekmek, yag, cocuk ayakkabis1 ya da terligi konulurdu.

Aynanin metafizik alemle ilintilenmesinin ardindan, ayna aracilifiyla gelecegi
goriip, gelecekten haber verme esasina dayanan biiyiiciiliik ve falcilikta ayna siklikla

kullanir hale gelmistir:

Ayna, bilyiiciiliik ve falcilikta etkili olduguna inanilan 15m yansitici
sirli cam... Aynanin biiyiide etkili oldugu ve gelecekten haber verdigi
inanci pek eskidir. Hiristiyanlarm kutsal kitabi Incil’de de sézii geger.
Aynanin, gérebilme niteligi olan gozlere pek uzaklari (diinyanin &biir
ucu gibi) gosterdigine de inanilmigtir (Hancerlioglu, 2013: 69).

Ozellikle kiire seklindeki aynalar, gelecekten haber verdigini iddia eden
bilicilerin adeta vazgecilmez bir pargasidir. Kiire seklindeki ayna, sekli itibariyle kiiclik
bir diinyay1 andirir. Diinyanin sahip oldugu yuvarlak sekle sahip olan bu aynalara bakan
biliciler, aynanin i¢ine odaklanarak bakip, ayna yilizeyinde gelecekte olacaklara dair

beliren sekilleri degerlendirip, kisinin gelecegi ile ilgili bilgi verir.

Eski Tiirklerde aynanin gelecegi bildirme yetisi ile ilgili inaniglar vardir.
Bunlardan bir tanesi ayna bakisidir. Bu inanisa gore, ¢esmeye asilmis aynada beliren
goriintiilere bakilarak gelecekten haberdar olunurdu (bkz. Acipayamli, 1978: 19). Ayna
bakisinda, aslinda iki tane yansitici kullanilir. Bunlardan biri, ¢cesmeden akan suda
olusan yansima, bir digeri de aynanin yiizeyinde olusan yansimadir. Daha 6nce Ahiska
Tiirklerine ait bir ritiielde de Kurban Bayrami’nda yatagm yanina ayna ve su koyan
birinin riiyasinda gelecegini gérecegine dair olan inangtan bahsedilmistir. Sarikamig’ta
da gen¢ kizlar, aym muayyen zamanlarinda, su, ayna ve ayisigindan hareketle
gelecekteki kismetleri ile ilgili tahminlerde bulunurlar (bkz. Kalafat, 2009: 28). Buradan
da anlasilacag: iizere insanlar ayna ve suyu giiclii yansiticilar ve goriiciiler olarak
degerlendirmislerdir. Gliniimiizde de hala ayna gibi yansitic1 6zellige sahip olan su ile

fala bakip, gelecekten haber verme gelenegi devam etmektedir.

Tiirk kiltiiriindeki inaniglar ve gelenek-gorenekler aynanm farkli kullanim

sekillerine ve bir nesne olarak farkl farkl sekillere sahip olmasina neden olmustur:
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Tiirklerde sapli el aynalari ile sapsiz minder aynalar1 ¢ok yaygindi.
Onceleri ahsap cerceveli olan bu aynalar daha sonradan metal bir
cergeve icine alindi. Ahsap olanlarin kenarlar1 ve arkalar1 genellikle
sedef kakmaliydi. Metal olanlar ise giimiisten veya tombaktan yapilir
ya da altin kaplanirdi. Arkasi kabarik olanlara “kabarak ayna” denirdi.
Aynalarin degerli taslarla bezeli olanlar1 da vardi. El aynalar
dikdortgen, yuvarlak ya da oval bigimli, minder aynalari ise
cogunlukla yuvarlakti. Her zaman aynaya bakmak iyi
sayllmadigindan, minder aynalar1 genellikle bezemeli arka yiizleri
disa gelmek lizere duvara asilirdi (Ana Britannica Genel Kiiltiir
Ansiklopedisi, 2004: 156-157).

Neredeyse insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahip olan ayna, caglar boyunca
hem kullanim olarak hem de sahip oldugu simgesel anlamlar ile insan hayatinda 6nemli
bir 6ge olarak kendine yer edinmistir. Ayna, yalnizca goriintii yansitan bir nesne olarak
degil, dini ayin ve 6liim sonrasi ritiiellerde de kullanilmistir. Bu nedenle ayna, insanoglu
tarafindan en fazla simgelestirilen nesne olmustur. Cilinkii aynanin, dini ayin ve 6lim
sonrasi ritiiellerde kullanimi, onun yansitma 6zelligine farkli anlamlar yiiklenmesine
neden olmustur. Bu baglamda farkl kiiltiirlerde olusan ayna ile ilgili farkli inanislar,

gliniimiizde hala yasamaktadir.

Insanlik tarihinin en eski nesnelerinden biri olan aynanmn kiiltiire olan
yansimalar1 kadar, edebiyata ve felsefeye de yansimalar1 olmustur. Insan hayatinin
onemli bir pargasi olarak ve vyiizyillar boyunca farkli ritiiellerde kullanilarak
sembollestirilen aynaya, ugras alani insan olan edebiyat ve felsefe bilimi tarafindan

siklikla farkli bakis acilartyla deginilmistir.
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2. BOLUM
KIiSILIK / VAROLUS ACISINDAN AYNA

Bu bolimde kisilik, kimlik, varlik ve varolus kavramlarnin anlamlari

irdelenecek ve bu kavramlar ile ayna arasindaki iligki incelenmeye ¢aligilacaktir.

2.1. KAVRAM OLARAK KiSILiK / KIMLIK VE AYNA ILISKiSi

Kisilik ya da kimlik kavramlar1 her ne kadar ayni1 ya da benzer kavramlar gibi
goriinseler de aslinda birbirlerinden oldukca farkli ancak birbirleriyle baglantili iki
kavramdir. Kisilik ve kimlik kavramlar1 birden fazla disiplin tarafindan incelenmis, bu
disiplinler tarafindan her iki kavrama da farkli bakis agilar1 getirilmistir. Ancak bu
noktada soylemek gerekir ki kimlik, kisilige gore disiplinleraras1 ¢alismalara daha
elverisli bir kavramdir. Kisilik genel olarak psikoloji ve kiiltiiriin ¢aligma alanlarinda
incelenirken; kimlik; sosyoloji, antropoloji, felsefe, psikoloji, kiiltiir, hukuk ve
siyasetbilim gibi pek cok farkli disiplin tarafindan degerlendirilmeye uygun bir
kavramdir. Bu baglamda ilk olarak bu kavramlarin ne anlama geldigine bakip, daha
sonra bu kavramlar1 agiklayabilmek ic¢in olusturulan kuramlara deginmek ve ardindan

bu iki kavramin birbiriyle olan baglantisini incelemek yerinde olacaktir:

Kisilik, Latince “Persona” kelimesinden tiiretilmistir. Persona’nin ilk
anlami, eski Roma doéneminde tiyatro oyuncularmin yiizlerine
taktiklar1 “maskeler” idi. Bu maskelerin oyuncular tarafindan
kullanilma amaci, belli bir kisiligi temsil etmek, onun yansiyan
ozelliklerini ortaya koymakti (Aytag, 2000: 153).

Maske kelimesinden tiireyen bir sdzclik olarak persona, kisilik anlaminda bir
bireyi ifade etmek i¢in kullanilir. Daha genis kapsamli ve bugiin kullanilan anlamina
bakildiginda; bireyin kendisinden kaynaklanan tutarli davranis kaliplar1 ve bireyin nasil
davranacagini etkileyen duygusal, giidiisel ve biligsel siirecleri kapsayan biitiinliige

kiglik denilmektedir (bkz. Burger, 2006: 23).

Kisilik kavrami bireyin ¢evresiyle kendine 6zgli uyumunu saglayan belirli
ozelliklerini ve davranmiglarini icine alan bir kavramdir. Bu ifadedeki kendine 6zgii
tanimlamasi, kisilik 6zelliklerinin toplumdaki diger bireylerden bir noktaya kadar ayr1

oldugunu anlatmaktadir. Kavram ayn1 zamanda bireyin ¢evresine uyumunu saglayan
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biitiin 6zellikleri de kapsamaktadir. Ornegin, bireyin gériiniisii, degerleri, inanglar1 ve

duygusal tepkileri hep kisilik 6zellikleridir (bkz. Ozkalp, 1991: 109).

Bu tanimlamadan anlagilacagi lizere kisilik, bireye 6zgii bir kavramdir, standart
olan bir takim tutum ve davranislari i¢ine alir ve ayni zamanda bireyin sosyal ¢evre
icerisinde kendine bir yer edinmesini saglar. Sosyal bir varlik olan insan igin kisilik,

toplumda kendine bir yer edinebilmesi i¢in olduk¢a dnemlidir:

Kisilik dedigimiz zaman hemen hemen herkes ne demek istediginizi
anlar ama formel bir tanimmi yapmaya gelince is zorlagir.
Psikologlarin iizerinde ayni fikirde oldugu tek bir kisilik tanimi
yoktur. [...] Kisilik, bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle kurdugu, diger
bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagsmis bir iliski bigimidir
(Cticeloglu, 2003: 404).

Ciiceloglu’nun kisilik tanimi, kavramin ayn1 zamanda ayirt edici yonlerinin
altin1 ¢izmektedir. Bu tanima gore kisilik, bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle iliskiler kurdugu
ama ayni zamanda bu iliski sirasinda kendine has 6zellikleri ile toplumdaki diger
bireylerden ayirt edildigi bir yapidir. Ancak bu ayirt edicilik, bireyin vermis oldugu

tepkilerin sabit ve tutarli olmasiyla ortaya ¢ikan bir ayirt ediciliktir.

Kisilik igin yapilan tanimlamalarda one ¢ikan Ozellikler kisiligin; bireyin
cevresiyle olan iligkilerini belirleyen, onun baskalarimdan ayirt edilmesini saglayan
davraniglar biitiinii oldugunu ve bireyin dis diinya ile iliski kurmasima, dis diinyaya

uyum saglamasina olanak veren Oriintiileri i¢ginde barindirmasina vurgu yapmaktadir:

Pek ¢ok psikolog, kisiligi bireyin kendine ozgii olan, degisik
durumlarda ve zaman i¢inde kalici olan duygu, diisiince ve davranis
Oriintiisii olarak tanimlar. Dikkat edilirse bu tanimda iki nokta var. Bir
yandan kisilik, insan1 digerlerinden ayiran ve onu kendisi yapan
farkliliklar1 kapsarken, diger yandan bu tanim, kisiligin duragan ve
stirekli oldugunu isaret etmektedir; bu bireysel farkliliklar zaman
icinde ve degisen kosullarda hep ayni kalmaktadir (Morris, 2002:
452).

Bir toplum igerisinde yasayan insanlarm birbirinden farkli hareketleri, bireysel
farkliliklar olarak degerlendirilir. Ciinkii iki kisi ayn1 ya da benzer durumlarda ayni
sekilde davranmayabilir. Aym1 sekilde davranmama durumu da bu iki farkli bireyin
kisiliklerinden kaynaklanmaktadir. Ornegin bir birey sosyal bir ortamda pasif bir sekilde
dururken, bir digeri daha aktif olmay1 tercih edebilir. Burada 6nemli olan kisinin
kastedilen davraniglarda tutarli davranmasidir. Yani kisinin, kisiliginden kaynaklanan

tavri, benzer durumlarda benzer davranis bigimleri sergilemesine neden olmalidir. Bir
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insanin kisiligi ile ilgili yapilan tanimlamalar genellikle birbirine yakin, birbiriyle
tutarhidir. Ornegin, iyi kalpli, uysal, huysuz, gecimsiz, agresif gibi bir tanimlama ile
genel olarak karsilasilmaz, bu tanimlama yerine iyi Kalpli, uysal, sakin gibi birbirine
yakin ve birbirini tamamlayan ifadeler dikkat ¢eker (bkz. Sayar; Ding, 2009: 95-96).

Yapilan tanimlamalarda goriildiigi lizere kisilik; bireyde yerlesmis olan i¢ ve dis
diinyaya kars1 takindig1 tavir ve ifadelerin biitiiniidiir. Oyleyse kisilik, insanin dogasinda
yer alan dogustan gelen bir 6zellik midir, yoksa bireyin dogumundan itibaren zamanla
gelisip tamamlanan bir olgu mudur? Psikologlar bu sorunun cevabini, kisiligin bazi
etkenler nedeniyle etkilenip, bu etkilenmeler sonucu olustugu seklinde ifade etmektedir.
Genel olarak kisiligin gelismesinde biyolojik etkenler ve cevresel etkenler yer
almaktadir. Ancak bu etkenler birbiriyle etkilesim halinde olup kisiligi
sekillendirmektedir:

Kalitsal etkenler; gbz, ten rengi, boy gibi 0Ozelliklerde genetik
etkenlerin rolii ¢ok belirgindir. Ancak kisiligin gelismesinde kalitsal
etkenlerin rolii ¢gok daha karmagiktir. Belirli bir kisilik &zelligini
dogrudan kalitima, bir baska kisilik 6zelligini ise ¢evresel etkenlere
baglamak imkansizdir. Kalitsal ve gevresel faktorler etkilesim
halindedir (Ozkalp, 1991: 110).

Ancak dogumdan itibaren her birey birbirinden farkli bir takim 6zellikler
gosterir. Aileden gelen kalitsal Ozelliklerin yani smra, dogustan itibaren kisilik

Ozelliklerinden kaynaklanan davraniglarda da farkliliklar bulunmaktadir:

Bebek belli potansiyellerle dogar. Goz ve sag¢ rengi, viicut yapisi ve
bir kiginin burnunun bigimi gibi 6zellikler temel olarak rahime diisme
aninda belirlenir. Zeka ile miizik ve sanat kabiliyeti gibi baz1 6zel
yetenekler de bir dereceye kadar kalitima baglidir. Duygu-heyecan
tepkilerindeki farkliliklarin da dogustan olabilecegi yolunda kanitlar
artmaktadir. Yeni dogan bebeklerle yapilan bir arastirmada,
dogumdan hemen sonra faaliyet diizeyi, dikkat uzami, ¢evredeki
degisikliklere uyum gosterebilme ve genel duygu-durum gibi
ozelliklerde giivenilir farkliliklarin gézlenebildigi goriilmiistiir. Bir
bebek genelde yiiksek bir faaliyet diizeyine sahip olabilir, dikkati
kolayca dagilabilir ve yeni nesnelerle insanlar1 kabul etmeye istekli
olabilir; bir digeri ise ¢ogunlukla sakin, belli bir faaliyet iizerinde
yogunlasmakta israrct ve yeni seylerden endise duyan bir bebek
olabilir. Baslangictaki bu mizag 6zellikleri, gelisimi 20 yillik bir siire
boyunca takip edilen ¢ocuklarm ¢ogunda devam etti (Thomas ve
Chess, 1997; Akt. Atkinson vd., 1995: 524).

Biyolojik faktorlerin yan sira bireyin kisiliginin gelismesinde ¢evresel, kiiltiirel
faktorlerin de 6nemli oldugu ifade edilmistir. Bu ¢evresel, kiiltiirel ortamin ilk adresi

cocugun yetistigi ilk ortam olan ailedir. Dogustan gelen kalitsal 6zellikler ne kadar
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kisinin iizerinde etkiliyse, bireyin i¢inde bulundugu ¢evresel ortam kisiligin gelisimi
iizerinde o kadar etkilidir. Ciinkii birey, pargasi oldugu toplulugun, kiiltiiriin kurallar1
cergevesinde yasamini devam ettirmek mecburiyetindedir. Dolayisiyla kisilik, bu

mecburiyet oraninda sekillenmek zorundadir:

Kisilik gelismesi yoniinden en 6nemli etkenlerden biri ¢ocugun sosyal
cevresidir. Herkes belli bir toplumda, diger insanlarla etkilesim
halinde yasar. Her toplumun kendine 6zgii bir kiiltiirii, toplanmis
bilgileri, 6zel diisinme, duygulanim tarzlari, tutumlar1 gayeleri ve
idealleri vardir. Cocugun belirli bir kiiltiire bagli bir grupta yetismesi
kisiligini etkileyecektir. Kiiltlir ¢ocuga ne 6gretilecegini ve cocugun
ne dgrenecegini belirler ve kisitlar (Ozkalp, 1991: 112-113).

Cocugun kisiliginin bigimlenmesindeki en etkin sosyal ¢evresi ailedir. Aile,
Oovgli ve cezalardan kaynaklanan cocuga Ozgii davraniglarin kazanildigir baslica
ortamdir. Ailenin bir diger onemli 6zelligi de ¢ocuk i¢in ilk ¢ocukluk yillarinda
gozleyerek 6grenme egitimi i¢in gereken rol modeli olusturmasidir (bkz. Morgan, 1984:
322).

Bu baglamda diisiiniildiigiinde aileden gelen kalitsal 6zellikler, sosyal ortam ve
kiiltiirel 6zellikler bireyin kisiligini etkiledigi i¢cin her bireyin kisiligi bir digerinden
farklidir. Bu farkliliklardan kaynaklanan o6lglide bireylerin yetenekleri birbirinden
farklilagir. Kimi, zekasi dlgiisiinde teknik konularda gelisim saglarken, kimi sahip

oldugu baska bir kisilik 6zelligi neticesinde insanlarla iletisim kurmada daha iyi olabilir.

Kisilik, bir kisinin sahip oldugu tiim 6zellikleri yansitan ve dogumdan 6liime
kadar devam etmekte olan bir siirectir. Ayrica, bir siire¢ icinde olusmakta ve bu siiregte

egitimin, 6grenmenin ve deneyimin dnemli bir rolii bulunmaktadir (bkz. Aytag, 2000:

161).

Kisilik ve kisiligin olusumu, gelisimi oldukca kapsamli ve 6nemli bir konudur.
Bu nedenledir ki bilim insanlari, kisiligi anlayabilmek ve agiklayabilmek i¢in bir takim
kuramlar gelistirmis ve bu kuramlar baglaminda bireylerin kisiliklerini irdelemeyi
uygun gormiislerdir. Bu alanda gelistirilen 6nemli kuramlar bulunmaktadir. Bu
kuramlarin en basinda {inlii psikoanalist Sigmund Freud tarafindan ortaya konulan ve
daha sonra Carl Gustav Jung, Alfred Adler, Karen Horney, Erich Fromm, Harry Stack
Sulliva ve Erik Homburger Erikson tarafindan farkli bakis acilariyla gelistirilen
psikodinamik kuram yer almaktadir.
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Bu kurammn oncii ismi Freud’a gore kisilik; id, ego ve siiperego denilen {ig
yapinin etrafinda olusmaktadir. Freud, id’i “es” (0) olarak tanimlamis ve id’in varligin
cekirdigini olusturdugunu ifade ettikten sonra id’i dig diinyayla dolaysiz iligki i¢inde
bulunmayan ve kendisinden ancak bir baska mekanizma ile haber aldigimiz bir es olarak
tanimlamaktadir (bkz. Freud, 2015: 262). Freud’a gore kisi id’in farkinda degildir ve id,
cinsel istekler ve yok etme arzusu ile beslenmektedir. Ego ise farkinda olma durumudur

ve kisi burada gerceklik ilkesinin etkisindedir:

Uyarilarin  kabuliinii ya da geri ¢evrilmesini saglayan “ben”
mekanizmasi, realiteyle dolaysiz iliski icindeki es’in kabul
katmanindan zamanla geliserek ortaya ¢ikmistir. Bilingli algilamadan
kalkarak es’in gittikge daha genis ve daha derin katmanlarimi denetimi
altina alan Ben, kaybolmadan kalmis dis diinya bagimliliginda ¢ikip
geldigi kaynagin silinmez damgasini tasir (Freud, 2015: 263-264).

Diger adi iistben olan siliperego ise bireyin sosyal yasantisiyla olan bagmi

yansitir. Freud, siiperegoyu su sekilde tanimlamaktadir:

(...) obje olarak dis diinyanin hi¢ degilse bir par¢asindan el ¢ekilir ve
bu par¢a dzdeslesme yoluyla ben kapsamina alinir. Bir bagka deyisle
i¢ diinyanin bir pargasina doniigiir. Bu yeni ruhsal mekanizma o
zamana kadar dis diinyadaki kisilerin gordigii islevleri siirdiiriir,
Ben’i gozetim altinda tutar, buyruklar verir ona, onu yargilar, tipki
yerini aldig1 anne ve baba gibi cezalarla korkutur goziinii. Iste bu
mekanizmaya tistben adin1 verir, onun kendi vicdanimiz olarak yargi¢
islevini siirdiirdiigtinii hissedip duyariz (Freud, 2015: 272).

Freud’un gelistirdigi bu kuramdaki en 6nemli kavramlardan biri de bilingaltidir.
Bilingalt1, insanlarin farkinda olmadig1 arzu, istek, diirtii gibi tiim gizli duygularinin
depolandig1 bir alandir. Freud’a gore id’in tiimii, ego’nun bir kismi ve siiperego’nun
bilyiik bir kismu bilingaltinda kalir. Ornegin yakin bir arkadasa duyulan derin kin,
kendini bilingaltinda saklar. Bilingaltindaki bu duygu, diirtii ve diisiinceler siirekli

davranisi etkiler ama kisi bu etkinin farkinda olmaz (bkz. Ciiceloglu, 2003: 409).

Freud’un oOnciiliiglindeki psikodinamik kuramin ardindan kisilik gelisimi
konusunda gelistirilen bir diger kuram, B. Watson ve B. F. Skinner tarafindan

gelistirilen davranisci psikoloji kuramudir.

Davranis¢1 psikoloji genelde psikanalitik kurama bir tepki olarak
gelismistir. O vakte kadar psikolojinin konusu zihinsel islevler ve
ruhsal fonksiyonlardir. Davranisgi psikolojide ise konu salt davranig
ve davranig birimleridir. Onlara gore bir bilim olarak psikolojinin
konusu ancak ve ancak nesnel yontemlerle Odlgiilebilen ve
degerlendirilebilen davranislardir ve nesnel olmayan,
kanitlanamayan, somut olarak degerlendirilemeyen higbir yaklasimin
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degeri yoktur. Dolayistyla biling, biling dis1, igsel yasantilar bilimsel
yontemlerle incelenemedigi i¢in konu disindadir. Siibjektif yargilara,
varsayimlara, kanitlanamaz kurallara yer yoktur (Yanbasti, 1990:
139).

Davranis¢1 kuramin ardindan biligsel kuram gelmektedir. Bu kuramda insanlarin
davraniglarinin, insanlarin diinya ve 6zellikle diger insanlarla ilgili beklentileri tizerine
kurulu oldugu goriisii hakimdir:

Biligsel teoride davranis, insanlarin ve dzellikle diger insanlarla ilgili
bilisleri (beklentileri) {izerine agiklanmaktadir. Biligsel teoriler,
kisiligi disiinme ve yargilama gibi bilissel iglemler {izerinden
anlamaya ¢alismaktadir. Kisiyi rasyonel varliklar olarak ele alir ve
kisilerin diinyalarini, hipotezler ve test etme yoluyla deneyimlerini
formiile ederek olusturdugunu ve bunlarin da diisiincelerin catisini
sekillendiren semalarini olusturdugunu savunmaktadir. Bu goriise
gore, insanlarn diiglinme ve problem ¢ézme yetenekleri vardir. Ayni
zamanda diigiincelerini degistirebilme, bunlarin yerine yenilerini
olusturabilme yetenegi de vardir. insan bir yazardir, diirtiilerinin
kurbani degildir, kendi hayatinin yoniinii segebilir (Sayar- Ding,
2009: 104).

Biligsel kurami Carl Rogers’in gelistirdigi hiimanist kuram ve varoluscu kuram
izler. Himanist kuram, insanin 6ziinde var olan olumlu giidiilerin sayesinde, insanin hep
daha iist diizeye dogru ilerledigini ifade etmektedir. Bu kurama gore, insanlar
gecmislerinde neler yaptiklar1 ve nasil davrandiklarindan ziyade, su anda yasamakta
olduklar1 yasami degistirme ve gelistirme potansiyelini, i¢lerinde var olan olumlu
gidiler vasitastyla kullanmalidirlar (bkz. Morris, 2002: 468). Varoluscu kuram,
hiimanist kuramla benzerlik gostermektedir. Aralarindaki tek ve onemli fark, biligsel
kuram insanin varolusunun 6zden 6nce geldigini ve bu nedenle de 6zden daha 6nemli

oldugunu vurgular:

Oz, siirekli nitelikler toplulugudur, varlik ise diinyada etkin olarak
bulunus demektir. Buna gore kisi her olayda yasamini yeniden
olusturabilir ve bdylece kendini yeniden kesfedebilir. Bu yaklagim,
davraniglarin nedenini aciklamak yerine, i¢inde bulunulan anda
yasanilanlar1 anlamaya odaklanmaktadir. Bu yaklasima gore kisi
ancak, her an Olebileceginin farkina vararak var olma amacini
kavrayabilmelidir. Bu gerceklik karsisinda kisi, anlaml yasayip
yasamadig1i konusunda bir kaygi duyar ve bu kaygi da bireyin
davraniglarint belirleyen giiclin temelini olusturmaktadir (Sayar-
Ding, 2009: 106).
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Genel olarak kisilik kavramu ile ilgili bunlar1 ifade ettikten sonra, kimlik kavrami
iizerinde durmakta yarar vardir. Kimlik kavrami daha dnce de ifade edildigi gibi, kisilik
kavramindan daha kapsamli ve daha karmasik bir kavramdir. Bunun nedeni bu kavrama
farkli disiplinlerin getirdigi farkli bakis acilaridir. Bu nedenle kimlik, kisilik gibi genel
ve tek tanimli bir kavram olmaktan uzaklasir ve farkli alanlarin bakis agisiyla ¢ok
anlamli bir yapiya sahip olur. Ancak genel hatlariyla yapilan tanimlamalarda kimligin,
kisilik kavrami ile bagintili oldugu ve onun gibi farkli dinamiklerle gelistigini soylemek

miumkiindiir:

Kimlik, bir 6zellik, bir nitelik belirtisidir. Birer 6zellik, birer nitelik
gosteren kimlikler her seyden once farkliliklari da ortaya koyar.
Kimlige yiiklenebilecek islem ise bir siniflama islemidir ve bu islem
farkliliklar1 belirtir. Kimlik en genis anlamiyla, bireyin tiim
oOzelliklerini kapsar; hem kisinin kendisini nasil gordiigli, hem de
toplum tarafindan nasil goriildligi, kimlik kavramiyla ilgili
konulardir. Halbuki kisilik bir orgiitlenmedir. Kisilik, bireyin
kimlikler iginde ve kimliklerle bir oOrgiitlenmesidir. Zira birey,
kimlikler araciligryla toplumsal ¢evreye uyum saglar (Askmn, 2007:
213).

Kimlik de kisilik gibi sosyal ¢evre ve kiiltiirle bagmtili bir kavramdir ve tipki
kisilik gibi ait oldugu kiltliriin izlerini bilinyesinde barindirir. Kiiltiir de insan
topluluklar1 arasindaki farkliliklar1 belirleyen ve toplumlarin bir kimlik kazanmasini
saglayan olduk¢a onemli bir olgudur. Bu baglamda kiiltiir iist baglik olarak kimligi i¢ine

almaktadir.

Kimlik kavrami toplumun ve sosyal sitemin en &nemli yap1 tasini
olusturmaktadir. Kimlik, bireylerin gerek kiiltiirel gerekse yasadiklar
cevrelerindeki sosyal konum ve statiilerinin karsiligi olan c¢ok
boyutlu, inang, tutum, deger yargilart gibi yerlesim bicimini
sembolize eden bir kapsama sahiptir. Kimlik, yiizeysel olarak kisaca
kisilerin ve c¢esitli biiyiikliik ve nitelikteki toplumsal gruplarin
“kimsiniz, kimlerdensiniz?’’ sorusuna verdikleri cevaplardir
(Giiveng, 1996: 3).

Bireylerin kim olduguna dair kendisine yoneltilen sorulara verdikleri cevaplar,
her seyden dnce i¢inde yasamakta oldugu sosyal ortam baglaminda sekillenir. Kimligi
olusturan bu sosyal ortam 6zellikleri, toplumda yasayan diger bireylerle kurulan sosyal

iligkiler yani kiiltiir i¢cinde olusan 6zelliklerdir.

Birbirleriyle olduk¢a baglantili iki kavram olan kisilik ve kimligin ayrildig:
nokta; kisiligin bireysel, kimligin ise toplumsal olmasidir. Kisilik her ne kadar kalitsal
ve ¢evresel etkenlerle gelisip, var olsa da bireye ait bir yapidir ve bu nedenle her bireyin
kisiligi bir digerinden farklidir. Kimlik ise toplum ve topluma ait degerlerin araciligiyla
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sekillenir. Cekirdek kimligin gelisimi ile birlikte drnegin, kadin ya da erkek kimligi,
bireyler icerisinde yasadiklar1 topluma ait kimlikleri de, etnik kimlikler gibi-
benimsemeye baglarlar. Zaman igerisinde topluma ait olan kimlikler artmaya devam
etmekte, birey de kendi kisiliginin ve ¢ekirdek kimliginin yaninda bu kimlikleri de

tasimaktadir.

Kisilik ile kimlik arasindaki bir diger fark, kisiligin kimlige gore izafi olusudur.
Bir bireyin kisilik 6zellikleri tanimlanirken kime gore, neye gore sorularmin yanitlari
tam olarak verilemez. Ciinkii 6rnek verilen birey, birine gore giivenilir, diiriist, neseli
bir kisilige sahip oldugu diisiiniiliirken, bir baskasma goére giivenilmez, somurtkan bir
kisilige sahiptir kanisini tastyabilir. Ancak kimlikte bu izafilik yoktur. Kimlikte daha
net ve kesin tanimlamalar vardir. Bu kimlikler arasinda cinsiyet kimligi, etnik kimligi,

dini kimligi gibi varlig1 hakkinda net bilgilere sahip kimlikler yer alabilir.

2.2. KAVRAM OLARAK VARLIK / VAROLUS VE AYNA ILiSKiSi

Varlik ve varolus kavramlar1 felsefenin anlayabilmek ve boylece evreni ve
hayat1 anlamlandirabilmek adina ilgilendigi en temel kavramlarin basinda yer alir.
Genel olarak degerlendirildiginde felsefenin ii¢ problemi vardir. Bu problemler; varlik
problemi, bilgi problemi ve degerler problemidir. Varlik problemi {izerine felsefenin
yonelttigi belli bash sorular vardir. Bu sorular; varligin var olup-olmadigi, varligin bir
goriiniisten ibaret olup-olmadigi, varligin degisip degismedigi ve varolus denilen seyin
zorunlu olup-olmadigidir. Yiizyillar boyunca filozoflar bu iki kavrama ¢esitli sorular

yoneltip, farkl bakis acilariyla degerlendirip, anlamlandirmaya ¢alismislardir.

Sozlik anlamina bakildiginda varligin anlami olarak: var olma durumu,
mevcudiyet; var olan her sey; para, mal, miilk, variyet; 6nemli, yararl, degerli sey;

Omiir, hayat; canli varliklarin sayisal yogunlugu veya dagilimi, popiilasyon; kalic1 olan,

gelip gecici olmayan anlamlar1 ortaya g¢ikar (bkz. http://tdk.gov.tr ). Bu anlamlarin
geneline bakildiginda hepsinde bir var olma, mevcudiyet halinin oldugu goriiliir.
Buradan hareketle, en kisa ve basit sekliyle varlik i¢in, var olanlar, mevcut olanlar

ifadesi kullanilabilir.

Varolugun sozliik anlami ele alindiginda: yasama, var olma; bir seyin ne oldugu,

nasil oldugu degil, var oldugu olgusu, mevcudiyet, 6z karsit1 anlamlar1 dikkat ¢eker
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(bkz. http://tdk.gov.tr ). Bu baglamda varlik i¢in, var olanlar ifadesini kullanirsak

varolus i¢in de, var olma ifadesini kullanabiliriz.

Varlik ve varolusu agiklayabilmek i¢in felsefi alanda pek ¢ok soru ve goriis
iizerinde durulmustur. Oyle ki varlig1 aciklayabilmek icin felsefe, varhk felsefesi
anlamina gelen ontolojiyi ¢alisma alanlarindan biri olarak kabul etmistir. Varolusu
aciklamak icin de varolusgu felsefe yiizyillar boyunca bu konu lizerinde ¢aligmistir.
Ontoloji, varligin ilk nedenleri ve ilk ilkelerini calisma konusu edinir. Varlk felsefesi

genel anlamda varligin anlamini, 6ziinii, var olanin yapisini ve bigimini inceler.

Varolusgulukta ise varolus temel bir sorundur. Varolus kavrami, varolusun
oziine yonelik belirlemelerden 6nce yer alir. Insanin hicbir mantikli nedenle
temellendiremedigi diinya ile catismasi, diisiinen ben’in dokunulmaz bir 6zgiirliige

sahip olmasini gerektirir (bkz. Ozdemir, 1990: 204).

Var olanlarin varligi sorusu doga filozoflarindan beri yanitlanmaya calisilmas,
fakat varlik, var olanlar i¢inde ayricalikli da olsa bir var olan olmaktan asla

kurtulamamistir (bkz. Giinok, 2016: 17).

Varlik ve varolus iizerine ilk s6z sdyleyen filozoflarin basinda Parmenides gelir.
Parmenides’e gore, varlik vardir, yokluk yoktur. Ancak var olanlar diisiiniilebilir, o
zaman yokluk diisliniilemez. Gokberk’e gore, Parmenides diisiincelerini gozlemden

degil, akil yoluyla aldig1 i¢in ilk akilci filozoflar arasinda yer alir:

Bir varlik vardwr —Esti gar einai- Parmenides buna, kisaca Bir, Bir
olan da der. Bir birliktir o, kendi igine kapalidir, dogmamistir, yok
olmayacaktir, degismez, bolinmez, yogunlasmaz, seyreklesmez.
Buna karsit olan her goriis, var olmayani var diye géstermek zorunda
kalir, bu da olamaz (Gokberk, 1974: 35).

Parmenides, varligin var olusu konusunda da akil yiiriiterek bu soruya cevap arar
ve eger varlik var ise, varlik ya varliktan ya da hiclikten geldi cevabina ulasir.
Parmenides’e gore, hiclikten hi¢bir sey gelemeyecegine gore, varlik varliktan gelmistir.

Dolayisiyla varlik hep vardi ve bu varlik hicbir sekilde degismedi goriislinii savunur.

Parmenides ile baz1 noktalarda paralel goriislere sahip olan Demokritos, evrende
degismeyen bir 6z bulunmasi gerektigini vurgular. Uyanik’a gore, filozofun lizerinde
durdugu nokta, biitiin goriilen degisikliklerin nedeni, boliinemeyen en kiigiik seyler, yani

atomlardir. Sonsuz sayida olan atomlar asla degismez ve yok olmaz. Nesnedeki degisim,
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atomlardaki harekete bagli olarak goriilmektedir. Bu noktada, asil ve gergek varlik

aranmaktadir (bkz. Uyanik, 2002: 136).

Ozen’in belirttigi iizere Aristoteles de tipki Parmenides gibi varlik ve varolus

kavramlarini birbirinden ayirmadan anlamaya ve anlamlandirmaya ¢alisir.

(...) Aristoteles’in var olana iligkin sorugturmasi sirf kavramsal veya
analitik bir sorusturma degil, sozcligin ger¢cek anlaminda
varlikbilimsel (ontolojik) bir sorusturmadir. Bu nedenle Aristoteles
kavram olarak “varlik”1 sorusturmaz, var olanin kendisini, neyin var
oldugunu, var olanin cins ve tiirlerini ve varlik tarzlarmi arastirir
(Ozcan, 2009: 120).

Aristoteles, kendisinden 6nceki filozoflardan farkli olarak varligin ¢ok anlaml
oldugu goriisiinde 1srar etmistir. Duva’nin da dile getirdigi gibi, Aristoteles’e gore
varliklar, madde ve form, potansiyellik ve edimsellik gibi temel ve kurucu ilkelere

sahiptir (bkz. Duva, 2015: 50).

Aristoteles varlik hakkindaki diislincelerine “Metafizik” adli kitabinda yer

vermistir. Bu eserinde iinlii filozof, varlik i¢in su ifadeleri kullanir:

Varlik olmak bakimindan varligi ve ona 6zii geregi ait olan ana
nitelikleri inceleyen bir bilim vardir. Bu bilim 6zel bilimler diye
adlandirilan bilimlerin higbirinin ayni degildir. Ciinkii bu diger
bilimlerden hicbiri genel olarak varligi varlik olmak bakimindan ele
almaz; tersine onlar Ornegin matematik bilimlerin yaptiklar1 gibi,
varhgm belli bir parcasini ayirarak sadece bu parganin ana
niteliklerini incelerler. Simdi biz ilk ilkeler ve en yiice nedenleri
aradigimiza gore, bu ilkeler ve nedenlerin dogasi geregi kendisine ait
olacaklar1 bir seyin zorunlu olarak var olmasi gerektigi agiktir. O
halde eger varliklarin &gelerini arayanlar, gercekte mutlak anlamda
ilk ilkeleri aramakta idiyseler, onlarin aradiklar1 bu ogelerin de
ilineksel anlamda varligin degil, varlik olmak bakimindan varligin
Ogeleri olmalar1 gerekir. Bundan dolay1r bizim de varlik olmak
bakimindan varligm ilk nedenlerini kavramamiz gerekir (Aristoteles,
1996: 189).

Demirtas’in da belirttigi gibi, varlik ve varolus kavramlariyla ilgilenen bir diger
filozof Heidegger’dir. Heidegger, varlik nedir? sorusuna cevap bulmak istemektedir.
Onun bulmayr arzu ettigi cevap ise varligin anlami nedir? sorusunun cevabudir.
Heidegger, bu iki soru ilizerinde diisiiniip, yeni bir soru sorar, varligin anlami nedir?,
diger bir ifadeyle varlik olmanmn anlami nedir? Heidegger’e gore varolmak, ancak
zamansallik i¢inde anlam kazanir, yani cevap uzayda veya zamanm disinda

aranmamalidir (bkz. Demirtas, 2002: 1).
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Genel olarak varlik ve varolus kavramlarina bakildiginda, bu iki kavramm

birbirinden ayr1 olarak agiklanamadig1 goriilmektedir. Zira varliksiz bir varolus,

varolussuz da bir varlik diisiiniilememektedir. Felsefenin bu iki ¢etin sorunsali, bu

nedenden dolayidir ki bir arada ¢6ziilmeye ¢alisilmaktadir.

Varolus ve 6z hakkindaki tartigmalar Antik Yunan idealizminden
giiniimiize kadar yapila gelmistir. Tartigmalarin yiiriitildigi
donemlere bagl olarak da, varolus ve 6z kavramlar: farkli anlamlar
kazanmuglardir. Varolus, olmakta olan somut, bireysel varliklara
karsilik gelirken, 6z, bu varoluslardaki kalict degismez, akilla
bilinebilen bigim veya doga olarak gercekligi niteleyecek bicimde
tarihsel siirecte farkli anlamlar kazanmistir. Bu tartigmalarin
temelinde insanin kendini, dogayr ve evreni anlama ve agiklama
kaygis1 agir basmistir. Anlama ve agiklama kaygisi beraberinde,
anlagilip agiklanacak olana iligkin yontem sorununu da giindeme
getirmistir.  Insan, doganmn sonsuz déngiiselligi icinde yasadigi
cevredeki her seyi degistirip doniistiirdiigiinii ve zamanin kalici higbir
sey birakmadigini gordiigiinde, kalic1 ve “gergek” varligin ne oldugu
sorusunu sormaya da baslamustir. insan icin, olus ve degisimin her
seyi biitiinliyle sarmaladig1, bireysel varoluslarin varliga gelip ortadan
kalktig1 bir diinyada, gercekten “var” olanin ne oldugu sorunsali,
kendini ve dogayr anlamadaki temel soru olacaktir. Bu soru ayni
zamanda, varligi kavrama ve aciklamadaki uygun yontemin ne

olacagini icermistir (Coskun, 2013: 112).

Genel hatlari ile kisilik, kimlik, varlik, varolus kavramlari tizerinde durulmaya

calisildi. Bu irdelenen kavramlardan hareketle ayna ve kisilik/varolus arasindaki

baglant1 incelendiginde Freud’un ardindan karsimiza psikanaliz kurammi gelistiren

Fransiz psikanalist ve psikiyatr Jacques Lacan ¢ikar. Lacan’in gelistirmis oldugu “ayna

evresi” (mirror stage) ¢ocugun kendi varolusunu kesfetmesi ve kisiligini inga etmesi

uzerine kuruludur.

Tura’nin da ele aldig1 gibi, Lacan, 17 Temmuz 1949 tarihinde Ziirih Uluslararas:

16. Psikanaliz Kongresi’'nde sundugu bildirisinde ayna evresi

sOylemektedir:

(...) Buna gore yavru insan kullanic1 zekada kisa bir siire, ama gene
de bir siire i¢in, sempanzenin gerisinde kaldig1 bir yasta iken bile,
aynadaki imgesini kendisi olarak tanimlayabilmektedir. Bu taniyisin
¢ocugun ic¢ine dogdugunun bir belirtisi olan Aha-Erlebnis (iste!-
deneyimi) dedigimiz el ve yiiz anlatimlari, KShler’e gore, icinde
bulunulan konumun algilandig1 bilincini, yani zeka eylemi igin

zorunlu olan an1 simgeler (Tura, 1996: 174).

icin  sunlar1

Aynaya bakan c¢ocugun aynadaki goriintiiyli degerlendirip tepki vermesi, bu

evrede olduk¢a Onemlidir. Ciinkii ¢cocugun verdigi bu tepkiler onun farkindaliginin

isaretidir.
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Bu olaym alt1 ayliktan itibaren meydana gelebilecegi Baldwin’den
beri biliniyor. Tekrar gézlemledigimiz zaman, ayna karsisindaki siit-
bebeginin bu i¢ agict manzarast karsisinda ¢ogu kez diisiincemizi
yarida kesip, daha yilirlimeyi becerememis, hatta ayakta bile tam
duramayan bir yavrunun insan kucaginda ya da (Fransa’da “trotte-
bébé” —yiiriite¢ dedigimiz) yapay bir destek iginde sevingli bir ¢aba
ile engelini asip, bedeninin durusuna az ¢ok sarkmaya benzer bir
tavirda egerek, imgenin bir anlik pargasini tekrar yakalamaya
calismasini seyre dalmigizdir (Tura, 1996: 174).

Bebekler gbzlemlendiginde ayna karsisinda gordiikleri imgelere karsi biiytlik bir
seving ve heyecan igerisinde tepki gosterip, aynaya yansiyan goriintiileri yakalamaya

calistiklarini ya da elleriyle aynaya dokunmaya ¢alistiklarina taniklik edilir.

Bir buguk yasina kadar sdyledigimiz anlamda siiren bu etkinligin
bize, daha onceleri sorunsal sayilan cinsel iggiidii gerilimi
(dynamisme bibidinal) hakkinda 6grettikleri, en az paranoyak bilis
tizerindeki diislincelerimiz arasinda buldugumuz varlikbilimsel diinya
kadar aydinlatici olabilir. Yeter ki ayna evresini, ¢6ziimlemenin bu
terime kazandirdig1 anlamda, bir dzdeslesme olarak kavrayabilelim:
Ozdeslesme, yani dznede, bir imgeyi benimsedigi zaman meydana
gelen doniisiim olarak. Kuramda bu olgu icin antik bir terim olan
imago’nun kullanilmasi da zaten, imgenin bdyle bir evre etkisi
yapmaya hazir bir yazgi oldugunu yeterince gostermektedir (Tura,
1996: 174).

Lacan’in ayna evresinde kullandig1 imagonun anlami: kisinin ¢ocukluk ¢aginda
sevip baglandig1 bir kimsenin (¢cok kere anne veya baba) daha sonra da hafizasinda
ormek  bir tip olarak yasayan hayali anlammi tasimaktadir  (bkz.

http://www.tipterimlerisozlugu.com/imago.html).

Lacan’in bu teorisine gore, ayna ile kimlik arasinda 6nemli bir bag vardir.
Bebegin ayna karsisinda gordiigii goriintiiye tepki vermesi ve zamanla bu goriintiiye
istinaden kendisinin annesinden ayri, bagimsiz biri oldugunu fark etmesi bu teorinin

temelini olusturur.

Kisiligin olusmasinda ayna yansimasinin 6nemi yiiz yildan beri
Wallon, Schilder ya da Lhermitte gibi biiyiik psikologlar tarafindan
vurgulanmaktadir. Bu psikologlara gore, bireyin olusum siireci yavas
seyrediyordu, dig diinyaya ve baskalarina gore bir farklilagma bilinci
iceriyordu; kendisini ifade edebilen ve dis algilarini i¢ duyumlariyla
bagdastirabilen birey beden bilincinden ben bilincine gegebilir. Bu
“bedensel sema” kavrami, uzamda herkesin kendisini diistinmesi ve
bu diisiincenin aynayla tamamlanmasi psikanalizle yeniden
diizenlenmistir; psikanaliz, bu baglamda, bedenin gériintiisiiniin
“libidinal yapis1” kavramini tercih etmistir ve buna gore duyularin
daginik verilerini diizene sokan arzudur. Bu kavram Lacan’in 1949°da
anlattigt ve sembolik etkinligin gelismesiyle biitiinlestigi {inli
“Ben’in islevinin olusumu olarak ayna evresi’ne yonelmistir: aynanin
oniinde bedenin parcali goriintiistinden birlik goriintiisiine gegen
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cocuk kendini seyretmekten biiyiik zevk duyar ve ayn1 zamanda
goriintii ve model arasindaki farki anlar, yansimasinin karsisinda yeni
bir projeksiyon islevi kazanir (Melchior-Bonnet, 2207: 17-18).

Ayna teorisine gore, aynaya bakip, cam ylizeyin yansitma giicii sayesinde kendi
gorlintlisiinii géren c¢ocuk, aynadan yansiyan goriintii sayesinde bir benlik algisi

kazanmaya baglar (bkz. Felski, 2013: 41).

Cocugun on sekiz ayla alt1 yas arasinda, aynada kendi kendisini
tanimasinin birbirini izleyen li¢c ayr1 asamada gergeklestigini one
stiren Lacan’a gore, ilk asamada aynanin dniinde bir yetiskinle birlikte
duran ¢ocuk, aynadaki kendi goriintiisityle yanindakinin gériintiisiini
birbirine karistirr. Ikinci asamada ise, goriintii fikrine sahip olan
cocuk aynadaki goriintiisiinin ger¢ek olmadigint anlar. Aynanin
liclincii asamasinda ise, c¢ocuk aynadaki goriintlisiiniin gergek
olmayip, kendi goriintiisii oldugunu ve baskasinin goriintiisiiniin de
ayr1, farkli oldugunu kavrar (Cevizci, 182-183).

Cocuk, aynanin karsisinda kendi goriintiistinii goérdiik¢ce, kendinin baskalarindan
ayr1 bir birey oldugunu idrak eder. Bu sayede kimlik duygusu kazanmanin ilk agamasini

yasamis olur.

Cocuk kendi bedeninin biitiinsel bir forma sahip oldugunun ayirtina,
ilk olarak, kendi imgesini aynada gérmek yoluyla ayna evresindeyken
varmaktadir. Bu imgenin hareketlerini kendi bedenini hareket
ettirerek yonetebilmekte ve boylelikle hazzi deneyimlemektedir.
Fakat bu biitiinlik ve hakimiyet duygusu, ¢ocugun bizzat kendi —
heniiz tizerinde tam bir motor kontrole sahip olmadigi- bedenine
iliskin deneyimiyle karsitlik igindedir. Cocuk heniiz kendi bedenini
kisimlar halinde, parcalanmig ve bir birlige sahip olmayan bir sey
olarak duyumsarken, onu bir birlik ve biitiinliik duygusunu saglayan
sey imgedir. Bu nedenle ayna imgesi, ¢ocugun kendi bedeni
tizerindeki hakimiyetini Ongdrerek konumlanir ve c¢ocugun
deneyimledigi par¢alanmislik duygusunun karsisina dikilir. Burada
onemli olan, ¢ocugun séz konusu ayna imgesiyle dzdeslesmesi’dir.
Imge, onun kendisidir. Bu 6zdeslesme hayatidir, ciinkii bu ve bunun
tesis ettigi hakimiyet, dngoriisii- olmaksizin gocuk, biitiin veya tam
bir varlik olarak kendisini hi¢bir zaman algilayamaz (Homer, 2013:
41-42).

Cocuk, aynada kendi imgesini gordiikce, algisinda yer alan pargalanmisligi
tamamlar ve aynadaki imgeyi tanty1p kendi kendine tepkiler vermeye baslar. Boylelikle
de dncesinde zihninde yer alan par¢alanmislik duygusundan kurtulup, kendini bir biitiin
halinde gérmeye baslar. Ayna evresindeki ¢ocugun aynadaki goriintii ile kendisi
arasindaki kurdugu bu baglanti, cocugun bundan sonra edinecegi tiim gorsel algilari

etkilemektedir.
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Anne karnindaki korunma hissi ve anneyle biitiinliik icinde oldugunu hisseden
bebegin aynadaki kendi imgesi ile ilk karsilagmasi ve bu ilk karsilagmadaki sagskinlik ve
hayranlik ifadeleri, Narkissos’u animsatir. Kendine dair her tiirlii algiyr aynadaki

yansimasina gore kuran bebekte, kisilik insas1 da olugsmaya baslar.

Lacan’in ayna evresi insanlik tarihi boyunca insanlarin kendilerini gérmek i¢in
kullanmis olduklar1 aynanin, aslinda hi¢ de dyle diisiiniildiigii gibi siradan bir nesne
olmadigmi, aksine, insanin varolusunu tamamlamasina, onun kendine ait bir kisilige
kavugmasina yardim eden olduk¢a 6nemli bir ara¢ oldugunu ifade etmektedir. Bu
nedenle ayna, yalnizca diinya kiiltiir tarihi i¢in olduk¢a 6nemli, kadim bir nesne olmakla
kalmaz, ayn1 zamanda ayna evresinden anlasildig1 {izere farkli pek ¢ok bilim dali i¢in

Onem arz eder.

2.3. TASAVVUF VE AYNA ILiSKiSi

Yaratici ile insan ve evrendeki diger varliklar arasindaki iliskiyi ve varligm
birligini aciklama esasinda olan tasavvuf, dini ve felsefi boyutlar1 olan bir 6gretidir.
Tasavvufun dini ve felsefi boyutlarinin olmasi onun yiizyillar icerisinde genis bir
cevrede distniiliip, tartisilarak gelismesine ve nesilden nesile aktarilmasina kolaylik

saglamistir.

Tasavvuf, bir yasama ve diisiinme bi¢imi olarak tanimlanabilir. Bu yasama ve
diisiinme bi¢imi ayn1 zamanda Islam’in ruh hayatin1 ve islam Peygamberi’nin yasayis
seklini de temsil eder. Bu baglamda tasavvuf, O’nun sahsinda manevi otoritenin
saglandig1, miiesseseleserek giliniimiize kadar gelen hem yasama sekli hem de bir ilim

dali olarak agiklanabilir (bkz. Y1lmaz, 2010: 17).

Bu genel agiklamaya ilave olarak tasavvufun c¢ok farkli bagka tanimlamalari
oldugunu da sdylemek gerekir. Bu farkliligin temelinde tasavvuf ilmine goniil
verenlerin tasavvufu kendi tecriibeleri ve kendi bakis agilarina gore tanimlamalar1 yer

almaktadir. Ates, bu farkliliklar1 s6yle ifade etmektedir:

Kelimenin kokii gibi tarihi tizerinde de bir birlik yoktur. Boyle olmast
da tabiidir. Clinkii tasavvuf ruh hayatidir. Bu da sahislara gore bazi
ozellikler gosterir. Onun i¢in tasavvufu tarif edenler, daha ziyade
kendi ruhi yasayislarinmn tarifini yapmuglardir (Ates, t.y.: 10).
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Mutasavviflarin tasavvuf ile ilgili kendi yasadiklar1 ve kendi tecriibe ederek
kazandiklar1 bakis agilariyla yaptiklar: tanimlamalar birbirinden farkl pek ¢ok tasavvuf
aciklamasi olugmasina neden olmustur. Her bir mutasavvifin 6znel goriislerinin yer

aldig1 bu agiklamalardan bazilar1 su sekildedir:

Ciineyd Bagdadi (O1. 297/ 909): Sulhu olmayan bir savastir. Dagmik
olmayan zihinle Allah’1 zikretmek, sema ile vecde gelmek, siinnete
uygun bir sekilde amel etmek, maddi seylerden ilgiyi keserek Allah
ile beraber olmaktir.

Nasrabazi (Ol. 307/ 977): Kitap ve siinnete dort elle sarilmak, heva-
heves ve bidatlere tabi olmamak, seyhlere hiirmet etmeye biiyiik
deger vermek, halkin o6ziirlerini kabul etmek, vird ve zikre devam
etmek, ruhsat ve te’villere gore hareket etmeyi terk etmektir.

Semniin Muhib (Ol. 297/ 909): Higbir seye sahip olmaman, higbir
seyin de sana sahip olmamasidir. Comertlik, fakr ve hiirriyettir. Nefse
kul seytana zebun olmamaktir.

Ebu Ali Ruzbari (Ol. 322/ 933): Bastan sona ciddiyetten ibarettir. Ona
saka nevinden higbir sey karistirmayiniz. Kovsa dahi sevgilinin kapisi
oniinde diz ¢6kmek ve oradan ayrilmamaktir.

Ebu Bekir Tamestani (Ol. 341/ 952): Bir 1zdiripdir, rahat ve siikiinun
bulundugu yerde o bulunmaz.

Ebu Bekir Sibli (Ol. 334/ 945): Karsihikli dostluk sevgidir. Higbir
kaygi duymadan Allah ile beraber olmaktir. Yakici bir atestir. Duyu
organlarin1 zapdetmek ve ruhun ifleyislerine kulak vermektir.
Tasavvuf sirktir, ortakliktir. Ciinkii tasavvuf kalbi masivadan
muhafaza etmektir. Halbuki masiva diye bir sey yoktur (Kara, 2003:
31-33).

Bu tanimlardan goriildiigii iizere tasavvuf tanimlarinin temelinde yaraticiya karsi
duyulan sevginin yani sira her bir mutasavvifin bu sevgiyi kendi i¢inde nasil yasadigi
ve neler hissettigi de yer almaktadir. Zira yaraticiya ulasmak icin gosterdikleri ¢aba
onlarin tasavvufi goriislerinin temelini olusturmaktadir. Bu ortak gdsterilen caba da
tasavvufu evrensel bir 6greti haline getirmektedir. Oyle ki, tarihin farkli ddnemlerinde
pek ¢ok Kkiiltirde benzer ogretilerin izlerine rastlamak miimkiindiir. Ornegin;
Hindistan’da Brehmen, Misir’da Hermes, Yunanistan’da Pisagor, Sokrat ve Platon’un

felsefe anlayiglari, Yahudilik’te Kabbalizm ve Hristiyanlikta Mistisizm gibi.

Mistisizmin kaynag1 dinlerin, felsefelerin, si’rin, san’atin, miizigin
vb.nin ilhamlarinmi aldiklar1 ayn1 kaynak, yani goriinen diinyanin
istiinde ve oOtesinde goriinmeyenin suurudur. Mistik, ezeli olanin
icinde gegici olan1 ve gecici olanin icinde de ezeli olani goriir ve
kavrar. Ciinkii o, gercek realiteyi, Allah’1 dogrudan dogruya tecriibe
eder. Deyimlerindeki cesitlilikler bir yana, bu tecriibe, her yerde ve
her zaman ayni sekilde tecelli ettiginden, Mistisizme, (Ebedi Felsefe)
ad1 da verilmistir (Sunar, 1975: 3).

42



Yahudi mistigin amact genelde Tanri’y1 gormek, vecd i¢inde onun gérkeminin
seyrine dalmak ve Yaratilis'in sirlarini anlamakt: (Eliade, 2013: 186). Islam dini ve
kiiltiirii ¢ercevesinden baktigimizda tasavvuf, Kur’an ve Siinneti kendine rehber
edindigi i¢in 6nemli bir 6greti olarak degerlendirilmektedir. Schimmel, bu rehberligi su

sekilde anlatmaktadir:

Mutasavviflarin tarik’i (yolu) seriatte ayrilir; ana cadde seria, ara yol
ise tarik’tir. Sifiler, tasavvufi egitim yolunu her Miisliimanin
yiirlimesi gereken Allah buyrugunun olusturdugu caddeye ¢ikan, bir
sokak gibi gordiiklerini gosterir. Higbir yol yoktur ki, ayrildig
anacaddenin kolu olmasin; seriat’n zorunlu buyruklar1 tam bir
baglilikla yerine getirilmeden, higbir tasavvuf yasantisi olamaz
(Schimmel, 1982: 93).

Kur’an onderliginde ve Allah yolunda biiylik bir askla yiiriimeyi gerektiren
tasavvuf, insanlarin hem manevi diinyalarmi giizellestirme, inan¢ ve ibadetlerini
kuvvetlendirme hem de maddi diinyay1 anlamalarini saglamaktadir. Bu noktada Oztiirk
bir tespitte bulunur, yazara gére Kur’an, benligin derinliklerinde tanrisal sirlarin sakli
bulundugunu ve insanoglunun bu sirlar1 ¢6zmesi gerektigini israrla belirtmektedir. Bu
sirlar biyolojik ve fizyolojik sirlar degildir. Kur’an, insant dis diinyaya ait sirlarin
kesfine cagirirken aklini kullanmaya; i¢ diinyaya ait sirlarin kesfine ¢agirirken ise
kalbini kullanmaya davet eder. Yani Kur’an hem dis diinya ile ilgili olan bilgiyi
diizenlemeyi hem de varligin esasi olan “ben” ile varlik arasindaki iliskiyi ¢6zmeyi ister

(bkz. Oztiirk, 1993: 23).

Insanda var olan yaraticiy1 arama ve ona ulasma egilimi, tasavvufun agtig1 kapi
sayesinde insana biiylik bir firsat tamimaktadir. Tasavvuf, insanin 6ziinde olana
ulagsmasma yardimci olan bir Ogretidir. Bu sayede kisi yaratilistan gelen o6zl
kesfettiginde ve yaraticiya ulastiginda kendini manevi anlamda iyi hissedecek ve kendi
i¢ diinyasi ile maddi diinya arasindaki gerginlik ortadan kalkacag1 i¢in, daha dengeli ve
uyumlu bir hayata kavusacaktir. Bu egitimle her seyin Allah’tan geldigini bilen insan,
daha olumlu bir bakis agismna sahip olarak; kisi ve olaylar1 sorgulama yolundan
vazgegerek, yaraticiya teslimiyete ulasacaktir. Tasavvuf; kisinin manevi diinyasinin

dinginligi a¢isindan da ¢cok dnemlidir.

Sosyal bir varlik olarak insan, liyesi oldugu ve i¢inde yasadig1 toplumun getirdigi
kural ve kaidelere ve sosyolojik diizenlemelere gore yasamaktadir. Tasavvufun da bu
sosyal hayat i¢inde yasanabilmesi i¢in tasavvufa goniil vermis bireylerin bulusup, fikir

aligverisi yapabilecekleri toplanti1 yerlerinin olmas1 gerekmektedir. Bu ihtiyag
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baglaminda ilk donem mutasavviflarindan itibaren, ocak anlayisini temele koyarak insa
edilen tekke ve zaviyeler tasavvufun yasanilmasi ve yaygmlagmasi saglanmistir.
Tasavvuf, tasavvufi yolda ilerleyen, manevi asamalar1 kat eden Allah dostlarina manevi
onderlik yapma olanag1 verir ¢linkii insanlarda, ¢ekim alanina girdikleri sahsiyetlerin
etrafinda toplanma egilimi vardir (bkz. Kiigiik, 2015: 128). Kisilerin bu egilimine,
tasavvufa goniil vermis manevi liderlerin (sufilerin) bilgi ve tecriibelerini toplanilan
meclislerde aktarmalarmma ve bu meclise gelenlerin de dinlediklerinden ve tecriibe

ettiklerinden kendilerini gelistirmelerine olanak saglanir.

Tekke ve zaviyeler ayni zamanda Anadolu’da yerlesik diizenin saglanmasi
acisindan onemli bir rol oynamaktadir. Bunun nedeni de Osmanli ordusu ile birlikte
ilerleyen dervislerin bos ve 1ss1z yerlerde tesis ettikleri tekke ve zaviyeler sayesinde hem
bir yerlesik yasam formu hem de ocak kiiltiiriiniin yerlesmesi ve yaygmnlik kazanmasimi
saglamalaridir. Cebecioglu, Osmanli Devleti’nin kurulus donemlerinde tekke ve

zaviyelerin listlendikleri gorevleri su sekilde agiklamaktadir:

Viranelik, terk edilmis yerleri yeniden iskan etmek.

Kirlarda, emniyet ve konaklama goérevini ifd etmek.

Issiz ve korkulu yerlerde, ozellikle hudutlarda gozetleme gorevi
yapmak.

Ticaret ve seyahat yollar1 iizerinde gelip gegen kisi ve gruplara, Allah
rizast i¢in cesitli kolayliklar saglamak (Cebecioglu, 1994: 43).

S6zi edilen donemlerde bir tekke ya da zaviye insasinin ardindan, insan
topluluklar1 gelip bu yapilar etrafinda yavas yavas yerlesik diizene gecerek bu bolgeleri
bir yerlesim birimi haline getirmislerdir. Bu gelenek tiim Anadolu’ya yayildig1 igin
tekke ve zaviyeler yerlesim birimleri olusturmak i¢in 6nemli bir gérev {istlenmislerdir.
Bu tekke ve zaviyelerin sayismin artmasi da ocak kiiltliriiniin benimsenmesini ve

yayginlagmasini saglamstir.

Tasavvuf, insan nefsinin kotii ahlak ve duygulardan nasil temizlenip ve iyi
ahlakla nasil donatilacagini, bu aritma ve donatma neticesinde ruhta ne gibi degisimler

olacagmi 6greten bir 6gretidir.

Demek ki tasavvufun dayanagi, maddi kirlerden kalbi arindirmak ve
insanin Allah ile irtibatim1 saglamaktir. Sofi, kalbini Allah igin
parlatan ve biitiin islerini Allah rizasi i¢in yapan kimsedir. O bdyle
yapmca Allah tarafindan da kendisinde keramet zuhur eder
(Serdaroglu, t.y. 7-8).

Tasavvufu kisaca bu sekilde agikladiktan sonra oncelikle, tasavvuf ile ayna

arasindaki iliskiyi aciklayabilmek icin tasavvufta kullanilan iki terimin agiklanmasi
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gerekmektedir. Bu terimler; “insan-1kamil” ve “vahdet-i viicud” terimleridir. Kisaca bu
terimleri agikladiktan sonra tasavvufta yer alan simgeler ile ayna arasindaki baglantilar

irdelenmeye c¢alisilacaktir.

ibn Arabi ile kullanilmaya baslamilan insan-1 kAmil terimi Abdiilkerim Cili’nin
(OL. 820/ 1417) “el-Insanu’l-Kamil” adh eseriyle tam manasina ulasmistir. Bu eserde
yer aldig1 sekliyle insan-1kamil; yeryliziinde Allah’in halifesi olan insanin, Allah’1n zat,
sifat ve fikirlerinin en miikemmel haliyle tecelli ettigi varlik oldugu anlamma gelir.
Insan-1kamil, Allah ile Alem arasinda, zahir ile batin arasinda (berzah)dir ve biitiin ilahi
kemal manalar1 kendinde gergeklestiren kisidir (bkz. Kara, 2003: 110). Kuran-i
Kerim’in Kaf Suresi 16. ayetinde Allah, “Andolsun insam1 biz yarattik ve nefsinin
kendisine fisildadiklarmi biliriz. Ve biz ona sah damarindan daha yakiiz” demektedir.
Bu ayette acik bir ifade ile yer aldig1 gibi Allah ve yarattig1 insan arasindaki yakinlik

sah damarindan bile 6ncedir.

Tasavvuf, insanin siirekli olarak miicadele i¢cinde oldugu nefsini kétii duygu ve
diisiincelerden temizleyip, iyi duygu ve diisiinceler ile beslenmesi gerektigini ve bu
olumlu diisiinceler sayesinde kendi ruhunda yasayacagi1 degisimleri gozleyebilecegini
anlatan bir 6gretidir. Bu baglamda tasavvufinsana, Allah’a yakin olabilecegi tiim yollar1
gosteren Oylesine genis bir ufuk agar ki insan-1 kdmile ulagsma diistincesi kisinin en
biiyiik arzusu olur. Ciinkii insan-1 kdmil olma, bu uzun yolun sonunda ulasilan en biiyiik

mertebedir. Ates, bu mertebe i¢in sunlar1 dile getirmektedir:

Biitiin nefis perdelerini yirtip en son miicerred ruh haline ulasan insan,
her bakimdan {istin insandir. Buna insan-1 kamil denir.
Mutasavviflara gore insan-1 kdmil (olgun insan) diisiincesini Abdu’l-
Kerim el-Cili, el-Insanu’l-Kamil adli eseriyle izah etmistir. Cili’ye
gore insan-1 kdmil bastan basa biitiin varhigin ¢evresinde dondiigii
kutuptur. Varlik yaratilalidan beri insan-1 kamil tektir ve tek
kalacaktir. Insan-1 kAmil’in kendine 6zgii bir hakikati vardir. Bununla
beraber her ¢agda, baska suretlerde, baska adlarda goriiniir. Asil adi
Muhammed’dir. Kiinyesi Ebu’l-Kasim, sifati Abdullah (Allah’in
kulu), 1akab1 Semsu’d-din’dir. Asil ismi budur ama diinya kurulalidan
beri cesitli peygamberlerin suretinde goriinen odur. Ta kiyamete
kadar en biiyiik velide zuhur eden de odur (Ates, t.y.: 523).

Insan-1 kamil; en yiiksek mertebesine ulagmis, nefsini tiim kétiiliiklerden
arindrrarak terbiye etmek suretiyle giizellestirmis, nefsini Allah’in emir ve yasaklarina
baglayarak, Allah’a ve halka hizmeti vazife edinmek suretiyle ¢alisan goniil eridir ve

tasavvufun amaci da bdyle bireyler yetistirmektir.
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Insan-1 kimil alem-i ekber’in (Allah’in) biitiin kemallerini kendinde
bulundurdugu i¢in alemi asgar (kiiciik alem)dir. Halifeligi de bu
nedenden 6tiirii hak etmistir. Melekler bu hakikati kavrayamadiklar
icin Adem’e secde etmekte tereddiit etmis ve soyle demislerdi: ...
Biz seni hamd ve tesbih ederken yeryiiziinde fesat ¢ikaracak ve kanlar
dokecek bir kimse mi yaratacaksin...” (Bakara 2/30). Sifilere gore bu
fesat, kan ve bozgunculuklar Allah’m celél sifatlarin tecellisinden
baska bir sey degildir. Bir diger tasnife gore, alem-i kebir insandir,
insanin disindaki her sey dlem-i asgardir. Biitiin alemlerin de insanda

292 <

tecelli etmis oldugunu séyleyen sifiler, ona “alem-i kiibra, “niisha-
i kiibra™® ve “berzah-1 cAmia™ adim1 da vermislerdir (Kara, 2003:
111).

Haci1 Bektas Veli’ye gore ise insan-1 kamil; seyh, onder, hidayet¢i, ermis, ayna
gibi gosteren, panzehir gibi birbirinden farkli pek ¢ok adla anilmig olandir ve bu adlarin
hepsi de dogrudur. Insan-1 kAmile, dlilyii dirilttigi icin Isa, ab-1 hayat i¢gmis oldugundan
Hizir, kuslarin dilini bildigi i¢in Siileyman denilmistir. Esasen biitiin yaratilmiglar tek

bir sahis gibidir ve insan-1 kadmil o sahsin kalbidir (bkz. Duran, 2010: 143).

Tasavvuf ile ayna arasindaki iliskiyi aciklayabilmek i¢in iizerinde durulacakbir
diger kavram ‘“vahdet-i viicud” kavramidir. Arapgada varligin birligi anlamina gelen
vahdet-i viicud, Allah’tan baska varlik olmadiginin idrak ve su’Gruna sahip olmak,

bilmek demektir (bkz. Cebecioglu, 2009: 683).

Vahdet-i viicid (varlik birligi) fikrini sistemlestiren mutasavvif, Muhyi’ddin
Ibnu’l- Arabi’dir. Ondan énce de Islam diinyasinda bu fikrin temelleri goriilmektedir.
Ozellikle Gazali’nin eserlerinde bu fikre ¢ok yaklastig1 dikkat cekmekte ise de onlarda
bu fikir agik¢a ortaya atilip sistemlestirilememistir. ileri siiriilen goriisler, fenafillah®
sinirm1 zorlamakta ise de heniiz o smir1 pek asamamaktadir. Ibnu’l- Arabi’dir ki bu
diisiinceyi goriislerinin temeli yapmis ve bunu biitiin Islim tasavvufuna yaymistir (bkz.

Ates, t.y.:498).

Ibnu’l- Arabi, vahdet-i viiciid anlayisini sistemlestirip, varligin birligi konusunu
ilk kez ciddi sekilde dillendirip, bu konuda tasavvuf felsefesinde ¢igir acan kisidir. Bu

nedenle ondan sonra kendisini elestirenler oldugu gibi onun fikirlerini savunanlar ve

2 Biiyiik alem (https://www.luggat.com/alem-i%20k%C3%BChra/1/1).

% Kainat, diinya, cok manayi ifade eden alem (https://www.luggat.com/n%C3%BCsha-
1%20k%C3%BCbra/1/1) .

4 Oldiikten sonra ruhlarm kiyamete kadar kalacaklar1 manevi alem, kabir Alemi (bkz.
https://www:.islamveihsan.com/berzah-alemi-nedir-alemi-berzah-ne-demek.html.

® Olmeden 6nce 6lmiis gibi olup yokluk sirrina ermek, Allah’in varliginda yok olmak
(http://www.lugatim.com/s/fenafillah).
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onun yolundan gidenler de olmustur. Ibnu’l- Arabi, cizgisini takip eden, eser ve

sozlerinde bunu dile getiren biiyiik stfilerden biri de Mevlana Celaleddin-i Rumi’dir.

Mevlana, soz ve eserleriyle vahdet-i viicid anlayisini1 devam ettiren biiyiik bir
stfidir. Mevlana’ya gore kainatta biitiin esmasiyla tecelli eden Allah, insan-1kamilde de
aynen tecelli etmektedir. Mevlana; “Saf aynayim ben, kararmis surr1 dokiilmiis ayna
degilim. Tlr-i Sind’nin gonliiyiim ben, kinlerle dolu goniil degilim,” derken insan-1
kamili aynaya benzeterek ilahi sifatlarin tecelli ettigi ve ilahi tecellilerin yansidig: bir
varlik olarak goriir. Mevlana, insan-1 kdmile ¢ok iistiin bir deger atfeder ama onu asla
ilahlastrmaz. Insan, tanr1 degil Allah’in Adetidir. Insan, Allah’in ululuk sirlarmimn

insanda belirtilerini yansitir (bkz. Okudan, 2006: 111).

Vahdet-i viicud anlayisini benimseyen bir diger 6nemli isim de Hallac-1
Mansar’dur. Mansir, tasavvuf tarihine “Enel Hak”, “Ben Hakk’im” ifadesini
kazandirmig, vahdet-i viicud anlayisini bu ciimle igerisinde toplamis 6nemli bir

mutasavviftir.

O halde Hallac, Enel Hak derken, insanin varlik biinyesindeki
pozisyonunu dile getiriyor. “Varligi kendinden ve kagmilmaz olan,
bizatihi Hak’tir, siirekli Hak’tir; varlign baska birinin (Allah’mn)
varligi ile miimkiin olan varlik (insan) ise bigayrihi (baska bir varliga
bagli olarak) haktir”. Ama sonugta insan da haktir. Diger tim
varliklardan daha ¢ok var olandir, daha ¢ok nasip sahibidir. Allah,
insana ruhundan bir soluyus (neftha) vermis, onu bizzat elleriyle
yaratmistir. Allah insandan kendisine yardimci olmasini da istemistir.
Iste bu son nokta insana, diger higbir varlikta olmayan bir segkinlik
kazandirtyor. Bu seckinlik insana, Allah’in yaninda “ben” diyebilme
bahtiyarligini vermistir (Oztiirk, 1996: 147-148).

“Insan-1 kAmil” ve “vahdet-i viicud” kavramlar1 tasavvuf ile ayna arasindaki
iliskinin anahtarlarin1 teskil eder. Her iki kavramda da aynanm bir simge olarak

kullanildig1 goriilmektedir.

Tasavvufa gore, iginde yasanilan bu koca alem bir ayna gibidir. Insan-1kamil de
bu aynanm cilasidir. Ibn Arabi’ye gére, Alem &nce ruhsuz bir karalti, adeta cilas
olmayan bir ayna seklindedir. Bu aynay: cilalatmak gerekmis ve bu nedenle Adem
yaratilmustir. Adem, bu aynanin cilasi ve ruhu olmustur. “Allah Adem’i kendi suretinde
yarattr”. Bu durum Hz. Adem’den sonra da devam etmis, veli ve nebiler bu 6zelligi

yasatmislardir (bkz. Kara, 2003: 111).

Hac1 Bektas-1 Veli, biitiin alemlerin sayismin bes oldugunu ifade eder ve bu bes
alemin de kendi i¢inde bir biitiinliik olusturdugunu sdyler. Birinci dlem, alem-i zat olan
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ilahlik Alemidir. Ikincisi, Alem igerisindeki goriinmez birligi ifade eden Alem-i sifattir.
Uciincii alem, ruhlar ve bilinmezler alemi olan alem-i melekittur. Dordiincii alem,
sahitlik alemi olan miilk alemidir. Ve besinci dlem de kapsayan evren, yapilis gayesi
olan insanlik alemidir (bkz. Aytas, 2010: 65). Bu insanlik alemi de diger alemleri i¢inde

tagtyandir, onlarin goriiniir kilindig1 alemdir.

Diinya tizerindeki tiim varliklar igerisindeki insan, aklini1 kullanma yetenegine
sahip olan tek varliktir. Kuskusuz ki insanin kavrama kabiliyetinin icerigini iginde
yasamakta oldugu cisimler alemi olusturmaktadir. Ama bu cisimler alemi, kendi varolus
diizeyinde biitiin evrenin nispeten tam bir suretini temsil eder. insan, duyumsanabilen
bi¢imler arasinda latif bigimleri ve ruhsal cevherleri kavrar. Bu nedenle denilebilir ki,
bir kiiclik dlem olan insan ile biiyiik alem olan evren yek digerini yansitan iki ayna

gibidir (bkz. Burchardt, 1982: 93).

Tasavvufun en O6nemli konularmin basinda yer almakta olan insan-1 kamil
anlayigina gore, evren ve bu evren i¢inde nokta kadar bir yer teskil eden insan yani
makro kozmos ve mikro kozmos arasinda ciddi bir birliktelik vardir. Sunar, insan

viicudu ile evren arasindaki benzerliklerle ilgili olarak sunlar1 dile getirmektedir:

Insan denen bu sehrin i¢inde (360) rmak vardir ki damarlardir; (777)
kemer vardir ki sinirlerdir; (440) tane direk vardir ki kemiklerdir. Bu
sehrin ortasinda bir de Pinar vardir ve bu sehrin her tarafina su oradan
taksim olunur ki cigerlerdir.

Bu sehrin disina (zahirine) ait bes melegi (kuvvesi) vardir ki iyi, kotii;
hayir ser; her ne zuhur ederse bu sehrin Sultani olan Ruh’a haber verir.

Bu sehrin yarisindan yukarisi yedi kat gok ve Ars-1 A’la ve yarisindan
asagist da yedi kat yer ve Esfel-i Safilin’dir.

Bu sehrin goklerinin ve yerlerinin topunu birden, Nefs denen izafi
veya Sultani Ruh kaplamistir ve Adem’in viicudundan ibaret olan bu
sehir zat ile mevcuttur ve bunda da her seyi kaplamis olan Hak
nurundan bir 1s1k vardir. Ciinkd, yaratilista hicbir sey yoktur ki onda
nur olmasin. Zira, viicudu gérmek nur iledir. Mutlak viicudda olan dis
alem nur olmasa goériinmez. Ciinkii, nur meydana c¢ikarma ve
meydana ¢ikma sebebidir. Bu konuda su ayetlere ve hadislere isaret
edebiliriz: “Allah, goklerin ve yerin nurudur”, “Olii iken diriltip
insanlar arasinda yiiriirken 6ntini aydinlatacak bir nur verdigimiz
kimsenin durumu” (Sunar, 1974: 112).

Mikro kozmosu teskil eden insan kendinde, makro kozmosu yani evreni adeta

bir ayna gibi yansitmaktadir.

Tasavvuf’daki insan-1 kamil anlayisina goére insan, Tanrinmn biitiin
isim ve sifatlarma asaleten miistehaktir. Insan-1 kamil, Hakk’in
aynasidir. Allah ismi nasil hakkin aynasi ise, insan-1 kdmil de 6yle
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Hakk’1n aynasidir. Allah biitiin isim ve sifatlarini yalniz insan-1 kamil
de goriir (Sarmis, 1997: 238).

Insan-1 kamil diisiincesini agiklamak i¢in siklikla bagvurulan Hz. Muhammed’in
bir hadisi de soyledir: "Miimin miiminin aynasidir ve miimin miiminin kardesidir, onunla
birlikte oldugunda zarara ugramasina engel olur ve onu koruyup kollar (Mizzi, XXIV/

1 13-1 16, no: 494; Akt. Mart1 2009: 40) .

Insan-1 kdmil anlayisindaki insanin, Allah’in yansimasi oldugu diisiincesi,
akillara Platon’un idealar 6gretisini getirmektedir. Platon’un felsefesine gore, iki tiir
gerceklik vardir. Bunlardan ilki, durmadan degisen duyu diinyasi, ikincisi ise ancak
diisiince ile kavranabilen degismez idealar diinyasidir. Asil gercekligin idealar diinyasi
oldugunu diisiinen Platon, goriinen ve bes duyu ile algilanan maddesel diinyadaki her
seyin idealar diinyasinin bir yansimasi oldugunu sdyler ve bu goriislerini magara

benzetmesi ile agiklar.

Platon’un Devlet adli kitabinda Glaukon’la gergeklik ve dogruluk {izerine
yaptig1 konusmasinda, daha sonra felsefede magara alegorisi olarak adlandirilacak olan
magara benzetmesi yer almaktadir. Platon, Glaukon’dan yer altinda i¢inde insanlarin
oldugu magarams1 bir yeri diisiinmesini ister, bu magara ile ilgili bilgiler vermeye
baslar: Magaranin 6niinde boydan boya 1s18a agilan bir giris vardir ve insanlar
cocukluklarindan beri ayaklarindan, boyunlarindan zincire vurulmus bir sekilde sirtlari
magaranin girisine doniik bir vaziyette magarada yasiyorlar. Ne kimildanabiliyor, ne de
burunlarinmn ucundan baska bir yer gorebiliyorlar. Oyle siki sikiya baglanmslar ki,
kafalarini bile oynatamiyorlar. Yiiksek bir yerde yakilmis bir ates parildiyor arkalarinda.
Mahpuslarla ates arasinda dimdik bir yol var. Bu yol boyunca kukla oynatanlarin
seyircilerle kendi arasmna koyduklari ve iistiinde marifetlerini gosterdikleri bolmeye
benzer algak bir duvar var. Bu algak duvar arkasinda insanlar diisiiniin, ellerinde tiirlii
tiirlii araglar, tastan, tahtadan yapilmis, insana, hayvana ve daha baska seylere benzer
Kuklalar tasiyorlar. Bu tasidiklar1 seyler, bolmenin istiinde goriiliiyor. Gelip gegen
insanlarin kimi konusuyor, kimi susuyor. Bu durumdaki insanlar kendilerini ve
yanlarindakini ancak arkalarindaki atesin aydinlifiyla magarada karsilarina vuran
golgeleri gorebilirler. Bélmenin iistiinden gelip gegen biitiin nesneleri de dyle goriirler.
Bu adamlar aralarinda konusacak olurlarsa, golgelere verdikleri adlarla gercek nesneleri
anlattiklarmi sanirlar. Bu zindanin i¢indeki bir yankiy1 diisiiniin, gecenlerden biri her

konustuk¢a, mahpuslar bu sesi karsilarindaki gélgenin sesi sanirlar. Bu adamlarin
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zincirlerini ¢dzer, bilgisizliklerine son verirsen, her seyi oldugu gibi goriirlerse, ne
yaparlar? Mahpuslardan birini kurtaralim; zorla ayaga kaldiralim; basmi ¢evirelim,;
yiirlitelim onu; gozlerini 1s18a kaldirsin. Biitiin bu hareketler ona aci1 verecek.
Golgelerini gordiigii nesnelere gozii kamasarak bakacak. Ona biraz 6nce gordiigii seyler
sadece bos golgelerdi, simdiyse ger¢cege daha yakinsin, gercek nesnelere daha ¢evriksin,
daha dogru goriiniiyorsun, denirse; Oniinden gegen her seyi ona birer birer gdsterir,
bunlarin ne oldugunu sorarsak ne der? Sasira kalmaz mi1? Biraz 6nce gordigi seyler,

ona simdikilerden daha gercek gibi gelmez mi? (bkz. Platon, 2001: 183-184).

Platon’un magara benzetmesi, onun idealar Ogretisinin formiile edilmis bir
biitiinliik icerisinde sunulmus halidir. Bu benzetmeden yola ¢ikarak magaranin ici ve
magaranin dis1 olmak iizere iki tiir gergeklikten s6z edilebilir. Magaranin i¢i, diginin
yansimasindan olusmaktadir ve magaranin i¢i duyular, dis1 ise idealar diinyasmni temsil

eder. Platon, Glaukon ile olan diyaloguna su sekilde devam etmektedir:

Goriinen diinya magara zindani olsun. Magarayr aydinlatan ates de
giinesin yeryiiziine vuran 15181. Ust diinyaya c¢ikan yokus ve yukarida
seyredilen giizellikler de, ruhun diisiinceler diinyasina yiikselisi olsun.
Benim nereye varmak istedigimi merak ediyordun ya, iste bu
benzetmeyle onu iyice anlamis olursun. Dogru mu, yanlis mi, orasini
Tanrt bilir. Herhalde benim diigiinceme gore kavranan diinyanin
sinirlarinda “iyi” ideas1 vardir. Insan onu kolay kolay géremez.
Gorebilmek i¢in de, diinyada iyi ve giizel ne varsa, hepsinin ondan
geldigini anlamis olmasi gerekir. Goriinen diinyada 15181 yaratan ve
dagitan odur. Insan ancak onu gérdiikten sonra i¢ ve dis hayatinda
bilgece davranabilir (Platon, 2001: 185).

Platon’un evreni acgiklamak icin kullanmis oldugu magara benzetmesi
tasavvuftaki ayna simgesini akillara getirmektedir. Platon evreni, duyular ve idealar
diinyas1 olarak ikiye aywrmistir. Bu ayrimin karsiligi tasavvufta fani diinya ve insanin
ebedi diinyasi olarak degerlendirilen ahiret diinyasidir (zahir-dis ve batin-i¢ diinya

hakikat diinyasi).

Magara benzetmesinin temel kavramlarindan biri glines ya da 1siktir. Magaradan
cikan kisinin basta gozlerini kamastiran 151k, daha sonra onun gercek diinyay1
algilamasini kolaylastirmaktadir. Buradaki 151k ya da giines, iyi ideasin1 yani yaraticiy1

temsil eder. Sunar, magara benzetmesi ile ilgili olarak su ifadeleri kullanir:

Eflatun’'un meshur Magara misédline gore bizim bu diinyada
gordiiklerimiz sadece golgelerden ibarettir, esyanmn hakikat ve
realitesi iilkesi ise bu diinyanin Otesinde ve {stiindedir. Bir
magaradaki mahpuslar, nasil ancak giin 1s18ma c¢iktiklar1 zaman
esyayl oldugu gibi gorebiliyorlarsa, biz de eger hakikati gérmek

50



istiyorsak -, ruhlarimizin, ezeli diinyanin giinesi olan, en biiyiik realite
tarafindan nurlandirilmasi gerekir (Sunar, 1975: 86).

Platon, icinde yasanilan duyular diinyasmnin idealar diinyasinin yansimasi
oldugunu sdylemektedir. Tasavvuf da evrendeki her seyin Allah’in yansimasi oldugunu
ifade etmektedir. Platon, magara 6rnegine su sekilde devam eder: Magaranin i¢indeki
zincirlerden kurtulup, asil aleme ¢ikan kisiye filozof denir. Bu da oldukc¢a zordur ¢iinkii
karanlikta disar1 ¢ikan g6z ilk once 15181 géremez yavas yavas alisir. Goniil goziiniin
acilmasidir. Platon’un filozof olarak tanimladigi, asil alemi fark eden ve asil aleme

gecen kisi, tasavvufta peygamber ve velileri anlatan insan-1 kamildir.

Platon, ruhun golgelerden hareketle asil olan idealar1 gordiigiinii ifade
etmektedir. Ciinkii ruh, bedene hapsolmadan 6nce idealar alemindedir. Bu nedenle

ruhun tek amaci, asil dlem olan varliklar alemine gitmektir.

Platon’un bu diislincesinin de karsilig1 tasavvufta yer almaktadir. Tasavvuf’a
gore Allah’n halifesi olan insan, Allah’1n zat, sifat ve fikirlerinin en milkemmel sekliyle
viicut buldugu varliktir. O Allah ile dlem arasinda, zahir ile batin arasinda (berzah)dir.

Ve ahiret inancina sahip olan insan, oldiikten sonra ruhlarin berzahda toplanacagina

inanmaktadwr (Kara, 2003:110).

Tasavvufta kullanilan diger simgeler de ayna kavramina karsilik gelmektedir.

Bunlardan en 6nemlisi kalptir.

Kalb terimi kullanildig1 zaman bu terim normalde ne en yiiksek ve ne
de en algak mertebeye, fakat en algak mertebenin bir iistiine, yani
ruhun merkezine isaret eder. Alem-i Kebirdeki Adn Cenneti
diinyalarin en {iist zirvesi ve merkezidir. Benzer sekilde Kalb de,
Alemi Sagirdeki (microcosm) Cennete karsiliktir ve insan
bireyselliginin merkezi ve zirvesidir. Daha agik bir ifade ile Kalb,
Cennetin merkezine, Hayat Agacinin (Tree of Life) bittigi yere, Ab-1
Hayat Irmaginin (Fontain of Life) ¢iktigi géze tekabiil eder. Kalb
gercekte Ab-1 Hayatin Mebde’inden baska bir sey degildir. Onlarin
her ikisinin ¢ikis veya bitim yeri, "g6z" ve "ruh" anlammna gelen
Arapca "ayn" kelimesiyle ifade edilmigtir. Merkezler hiyerarsisinde,
Kalbin anlami, Oteki Diinya’nin esigine, tabiatin sona erdigi ve
tabiatiistiiniin lahiiti alemin basladifina isaret etmektedir. Kalb
Berzah'tir (Lings, 1986: 58).

Ab-1Hayat Irmagi’nin ¢iktig1 goze tekabiil eden kalb de yine ilk yansitict yiizey
olan suyu isaret etmektedir. Dolayisiyla yansitict olma 6zelligi ile kalp de ayna olarak
degerlendirilmektedir. Haci Bektasg-1 Veli goniil i¢in sdyle der; Dervis, Allah’m adini

anmay1 (zikir) dilinden diistirmemeli ve gonliinde Allah’in adin1 anmaktan baska bir
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seye yer vermemelidir. Ciinkii goniil, Allah’n goriindiigii ve baktig1 yerdir (bkz. Aytas,
2010: 351).

Tasavvufta kullanilan bir diger simge ummandir. Ibn Arabi ve onu takip edenler
tarafindan vurgulanan, Allah ile insanin asli birligi duygusu, sairlerce gesitli simgelerle
ifade edilegelmistir, ummandan, dalgalardan, kopiikten ve damladan s6z etmekten
hoslanirlar; bunlarin her biri farkliymis gibi goriinse de aynmi sudur s6z konusu olan.
Hac1 Bektag-1 Veli de, Rahman Suresi’nde gecen “Ac1 ve tath suya sahip iki denizi
birbirine kavusmak iizere salivermistir. Aralarinda bir engel vardir, birbirlerinin smirin1
asmazlar” ayetlerinin insan viicudundaki karsiligini isaret etmektedir. Ona gore, gozyast
acidir, géz bebegi yasi tathdir. Ikisi bir evdedir ama birbirlerine karismazlar ve
diinyadaki irmaklarin da insanda bir karsiligi vardir. G6z yas1, agiz yasi, burun suyu gibi

(bkz. Bankir- Ozkan, 2010: 643).

Ibn Arabi ilahi zati, icinde gecici bigimlerin dalgalar gibi belirip kayboldugu,
tekrar gorlinlip sonsuz derinliklerinde kayboldugu engin, yesil bir umman olarak
canlandirmigtir. Rumi, Allah'm ummanindan soz ettigi pek ¢ok siirinde onu taklit

etmeye ¢calismistir (bkz. Schimmel, 1999: 281).

Insanoglu ilk olarak dogay1 gozlemleyerek yansitma ve yansitici yiizeyler
hakkinda bilgi sahibi olmus, daha sonra da bu bilgileri gelistirerek giinlimiizde ayna
adin verilen nesneyi kullanmaya baslamistir. Bu baglamda ayna olarak kullanilan ilk
yiizeylerin basinda su birikintileri gelmektedir. insanin gdriintiisiinii yansitan yiizeyler
olan su birikintileri, tasavvufta Allah’in insan lizerindeki yansimalarini géstermek iizere

kullanilmustir.
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3. BOLUM
MURATHAN MUNGAN, ANGELA CARTER VE JABRA IBRAHIM
JABRA’NIN SECILMIiS ANLATILARINDA ARKETIP VE SIMGE OLARAK
AYNA

Calismanin bu boliimiinde Murathan Mungan’in U¢ Aynali Kk Oda adh
eserinde yer alan Aynali Pastane ve Gece Elbisesi, Angela Carter’in Burning Your Boats
adli eserinde yer alan Flesh and Mirrror ve Jabra Ibrahim Jabra’nin The Journals of
Sarab Affan adli anlatilarinda aynanin arketip ve simge olarak kullanimlarinin tizerinde
durulacak ve ti¢ farkli edebiyata, kiiltiire ve cografyaya ait olan anlatilar arasindaki
benzerlik ve farkliliklar yorumlanarak irdelenmeye calisilacaktir. Bu baglamda oncelikli
olarak arketip ve simge kavramlar1 lizerinde durulacaktir. Analizde kullanilan bu
kavramlar agiklandiktan sonra ayna ile olan baglantilar1 karsilastirmali edebiyat

biliminin verileri dogrultusunda yorumlanmaya c¢alisilacaktir.

3.1. KAVRAM OLARAK ARKETIP VE SIMGE

Calismada secilmis eserlerde aynanin arketipsel ve simgesel olarak kullanimina
bakilacagi i¢in bu boliimde genel hatlar1 ile arketip ve simge kavramlar1 tizerinde

durulacak ve bu iki kavram agiklanmaya c¢alisilacaktir.

3.1.1. ARKETIP KAVRAMI UZERINE

Sozliik anlami olarak ilk 6rnek ya da kok 6rnek anlamina gelen arketip kavrami;
Antik¢agda dahi kullanilan, Platon’un idea kavramiyla benzerlik goésteren bir
kavramdir (Karatas, 2011: 59). Arketip, Platon’un idealar1 gibi evrensel ve genel ilk
modeldir ve edebiyat eserlerinde bu genel arketipin ¢ok az farkls sekillerde tekrarlandig:
goriilmektedir (bkz. Moran, 2003:219).

Edebiyatin baslica yazn tiirleri arasinda olan roman ve hikayelerde yer alan
anlat1 kahramanlari, kurmaca diinyalarinda ger¢ek diinyaya benzer bir yasama sahiptir.
Edebiyat okuru, onlarin yazar tarafindan kurgulanmis olan yasamindaki farkli olaylara,
gerilimlere, sevinglere, sosyal iligkilerine kisaca tiim yagantilarina taniklik etmektedir.

Bu kurmaca kahramanlar1 detayli inceleyebilmek i¢in farkli bilim dallarinin verilerinden
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de faydalanilmaktadwr. Bu tarz bir inceleme yapmak i¢in arketipsel elestiri kurami
aragtirmacilara yardime1 olmaktadir. 20. yiizy1lda dogmus olan arketipsel elestiri kurami
icin Edebiyat Kuramlari ve Elestiri adli inceleme eserinde Moran su ifadeleri

kullanmaktadir;

(...) Ne var ki arketip elestirisi yine de esas amaci bakimindan esere
doniiktiir, ¢iinkii eninde sonunda eseri agiklamak ister. Bigimci
elestiri gibi metne egilerek orada yer alan 6gelerin anlamini arastirir,
ama bunu, estetik yasantiyt meydana getiren yapiy1 ortaya ¢ikarmak
icin degil, cok eski ¢aglardan beri insani1 etkileyen, onlara derinlerden
seslenen birtakim oliimsiiz arketipleri ortaya ¢ikarmak igin yapar.
Edebiyat eserlerinde tekrarlanan bu arketipler, kisiler olabilir, imgeler
olabilir, simgeler olabilir, durumlar ya da olay orgiileri olabilir
(Moran, 2003: 219).

Moran, bu climleler ile ifade ettigi arketip¢i elestiri kuraminin dogmasinda en
bliyiik rolii oynayanlardan biri olarak Sir James G. Frazer’i isaret etmektedir (bkz.
Moran, 2003: 220). Frazer, Tiirk¢eye Altin Dal Dinin ve Folklorun Kokenleri adi ile
cevrilmis olan iki ciltlik eserinde, ilkel insanlarin yasamlar1 ve inaniglar1 iizerinde
durmus; ilkel biiyii, tabular, cinsel uygulamalar, batil inanglar ve biiyiiciiliik {izerine
yasadig1 doneme ve sonrasina damga vuran bir eser yazmistir. Frazer’in bu antropolojik
calismasiyla baslayan arketip¢i elestiri kurami, Jung’un psikanaliz alaninda yaptigi

calismalar ve kolektif bilingalt1 kavramiyla gelisimini stirdlirmiistiir.

Arketip elestirinin gelismesi 1950’lerde baslamistir. Elestiride
arketip, ¢cok genis bir alandaki edebiyat eserlerinde ‘“miikerrer”
anlatim diizenlerinin, aksiyon modellerinin, karakter tiplerinin veya
imgelerin tespit edilebilecegine isaret eder. Benzer kaliplarin
mitlerde, riiyalarda veya sosyal davranis bicimlerinde de
goriilebilecegi kabul edilir. Boylesi arketiplerin evrensel, ilkel veya
temel zihinsel formlar1 ya da modelleri yansittigi varsayilir
(Boynukara, 1997: 13-14).

Bilimsel hayatinin baslangicinda, psikanaliz kuraminin kurucusu ve 6nciisii olan
Sigmund Freud ile birlikte ¢aligmalar yapmis olan Jung, daha sonra Freud’la yollarmni
ayirmis ve kendi gelistirdigi kolektif bilingalt1 kavrami {izerine ¢aligmalarini
stirdiirmiitiir. Freud, insanin ruh diinyasim bilingli ve bilingsiz olarak ikiye aywrirken,
Jung bu yapiya insanm ilk atalarindan gen yoluyla devamliligi saglanan kolektif

bilingaltin1 eklemistir.

Ik basta, bilincalt1 kavrami bastirilmis veya unutulmus iceriklere
isaret eden smirli bir kavramdi. Cok eski ve mitolojik diisiince
bi¢imlerinin farkinda olmasina ragmen Freud’a gore, bilingalt1 sadece
kisisel bir dogaya sahipti. Neredeyse yiizeyde bulunan bu bilingalt1
katmani, kuskusuz kisiseldir. Ben bunu kigisel bilingaltt diye
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adlandirtyorum. Ancak bu kisisel bilingalti, kisisel deneyimlerden
tiremeyen ve kisisel bir kazanim degil dogustan olan daha derindeki
bir katmana dayanmaktadir. Bu daha derindeki katmani ortak
bilingalt1 diye adlandiriyorum. ‘Ortak’ terimini kullanmayi tercih
ettim ¢iinkii bilingaltinin bu kismi bireysel degil evrenseldir; kisisel
bilingaltinin tersine, agagi yukari her yerde ve tiim bireylerde ayni
olan davranig bi¢imi ve igeriklerine sahiptir. Diger bir deyisle, tim
insanlarda ortaktir (Jung, 2016a: 3-4).

Jung’un gelistirdigi kolektif bilingalt1 kavramina goére, insan ruhunun bilingalt1
kismi ikiye ayrilir. Bunlardan ilki kisisel bilingaltidir ve her insanda farklh sekillerde
ortaya ¢ikar. Ikincisi ise tiim insanlarda ortak olan ve bu baglamda tiim insanlar1 dogal
bir yolla birbirine baglayan kolektif bilingaltidir. Jung, birbirinden farkli cografyalarda
ve farkl kiiltiirlerde yasayan insan topluluklarinda goriilen benzer 6geler, inanglar ve
geleneklerin oldugunu tespit ettikten sonra kolektif bilingalt1 kavrami {izerinde

calismalarin1 yogunlastirmistir.

Arketip kavramia gore, dogdugundan itibaren her ruhta sakli bulunan bir ilksel
diisiince vardir. Jung, bir bebegin dogdugunda ruhunun, bu insanhigin ortak kiiltiirel
mirasima ait olan yapiya da sahip oldugunu ifade eder. Ona gore yeni dogmus bir
bebegin biling oncesi psikesi, uygun kosullar altinda her seyin doldurulabilecegi bos bir
levha degil, aksine son derece karmasik ve net bir bicimde tanimlanmuis bireysel bir
olgudur (Jung, 2015: 19). Bu baglam flizerinden arketipler tiim insanliga ait yapilar
olarak evrenseli kisisellestiren kalitsal egilimlerdir denilebilir. Insan nasil dogdugundan
itibaren fiziksel anlamda gelisiyorsa, psikolojik agidan olan gelisimi de dogdugu andan

itibaren bir potansiyeli i¢inde tagimaktadir.

Arketip kalitimsal bir isleyis tarzidir. Bu kalitimsal isleyis tarzi
civeivin yumurtadan ¢ikisina, bir kusun yuvasini yapigina ve
yilanbaliklarmin Bermudalarda yol bulmalarina tekabiil eder. Baska
bir deyisle bu bir davranis kalibidir (Stevens, 1999: 52).

Insanligmn baslangicindan giiniimiize kadar olan siirecte, insanin yasamis oldugu
tecriibeler, farkli semboller aracilifiyla aciga c¢ikmaktadir. Esasen bu semboller
arketipleri olusturur ve her insanin genetik yapisinda yer alarak nesilden nesile bu
evrensel tecriibelerin aktarilmasina yardimci olurlar. Fordham’mn belirttigi gibi Jung’a
gore; arketipler insan beyninin ve bilincinin hayvan diizeyinden ¢ikip gelismekte oldugu
binlerce yil boyunca big¢imlenmistir (Fordham, 2015: 28). Uygun kosullar altinda bu
arketipler herhangi bir smif, ik, din ve cografya fark etmeksizin benzer simge ve

imgelere yol agabilmektedir. Bu arketipsel simgelerin en belirgin olarak ortaya ¢iktig1
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yerler rilya ve mit, efsane ve masal gibi anlatilardir. Abrahim’1n belirttigi gibi, 6zellikle
rliya ve mitler arasinda benzerlikler bulunmaktadir. Riiya icerigi, uzun zaman boyunca
hazirlig1 yapilan bir olgudur ve insanlarin yasam siireleri ile halklarin yasam stireleri
kargilastirildiginda riiya ve mitlerin koklerinin tarih Oncesi doneme ait oldugu
goriilebilir (bkz. Abraham, 2017: 61). Bu ortak kokler nedeniyle de arkaik yapilar en

yogun bir sekilde riiya ve mitlerde agiga ¢ikmaktadir.

Riiya ruhsal bir olusumdur. Bilincin aligilmig verilerine ters diiser.
Biling olaylarinin araliksiz gelisiminin sinirinda yer alir. Riiya, ruhsal
bir etkinligin tortusudur. Jung’un riiyaya yaklagimi biiyiik oranda
Freud’un yaklagimina benzer. Ancak Jung, sinirlamalari fark etmis ve
ayrildigi noktalara elestirilerinde yer vermistir. Freud’a gore riiya
iceriginin iki kaynagi vardir. Bunlar bir 6nceki giin yasananlar ve
cocukluk dénemidir. Jung bunu kabul etmekle birlikte atalarimiza
iliskin ¢ok daha derinlikli tigiincii bir kaynaktan (kollektif bilingdist)
da beslendigini savunmustur. Freud, riiyayr cinsel icerikli yasak
duygularm olusturdugunu diisiiniirken; Jung igerigin ¢cok daha genis
kapsamli oldugunu ve temel insani var olus konularmi da igine
aldigim diistiniir. Rityalar ruhun dogal bir iriiniidiir (Ukray, 2014:
93).

Jung, rityanin evrensel olan arketipsel simgelerin agiga ¢iktig1 bir siire¢ oldugunu
diisiinmekte ve riiyalarn tiim yonleriyle anlagilmasi i¢in riiyanin kapsamini belirleyen
bu arketiplerin derinlemesine incelenmesi gerektiginin altin1 ¢izmektedir. Ona gore

rilyalar, insanin atalarindan gelen evrensel iletiler ve mesajlarla oriiliidiir.

Ruhun psisik tezahiirleri onun arketipik bir dogasi oldugunu gésterir,
yani ruh denen fenomen, insan psike’sinin bilin¢dncesi yapisinda
evrensel olarak var olan 6zerk bir ilk imgeye dayanir. Benzer tiim
konularda oldugu gibi, bu sorunla da hastalarimin diislerini incelerken
karsilastm. 1k once dikkatimi ¢eken sey, belirli bir baba
kompleksinin “ruhsal” bir karakterde olmasiydi, yani babanin
imgesiyle ilgili ifadeler, davraniglar, egilimler, itkiler, fikirler vs.
“ruhsal” sifatin1 kullanmadan edemeyecegimiz niteliklere sahipti.
Olumlu baba kompleksi erkeklerde genellikle otorite inanci, ruhsal
dogma ve degerlere kayitsiz sartsiz boyun egme, kadinlarda ise ruhsal
istek ve ilgilerin ¢ok yogun olmast bi¢ciminde tezahiir eder (Jung,
2015: 84).

Insan, kendi anlayisinm smirlarin1 asan durumlarda, tanimlayamadigi ya da
kavrayamadig1 olaylar ve durumlar karsisinda bu olay ve durumlar1 temsil etmek {izere
bir takim simgesel terimler kullanir. Dinler tarihine bakilduginda, tiim dinlerin simgesel
bir dile sahip oldugu goriiliir ve bunun nedeni de insanin algisini ve kavrayisini agan bir
olgunun s6z konusu olmasidir. Simgelerin bu tarz bilingli kullanim1 son derece 6nemli

bir psikolojik gercegin de yalnizca bir ydniidiir. Insan ayn1 zamanda kendiliginden ve

56



bilingsiz bir sekilde riiya seklinde simgeler de iiretmektedir (bkz. Jung, 2017: 17).
Insann riiyalarinda iirettigi bu simgelerin temelinde de arketipsel yapilar yer almaktadir.

Arketipler, rityalarda belli bir takim simgeler araciligiyla agiga ¢ikmaktadir.

Bir riiyanin anlagilmasinda, Jung’a gore birinci adim onun
kapsaminin tiimiiyle belirlenmesidir. Bu, riiya ile riiya sahibi ve onun
yasami arasindaki iligkiler agina agiklik kazandirilmasi ve riiyada
sergilenen cesitli imajlarm 6neminin saptanmas1 demektir. Ornegin,
rilyada birisinin annesi goriinebilir; simdi herkesin kafasinda annenin
ne anlama geldigi lizerine bir fikir vardir, fakat her kisi igin anne imaj1
farklidir ve bu imajin énemi zamandan zamana bile degismektedir.
Anne diisiincesi bir kisi igin sevgi, sevecenlik ve koruma ile, bir
baskasi i¢in ise gii¢, kizgmlik ve hayal kirikligi ile iligkili olabilir. Bu
yiizden riiyada bir annenin goériilmesi, duruma gore degisik anlamlara
gelebilir (Fordham, 2015: 130).

Riiyalarda arketipler belli simgeler ile ortaya ¢iktig1 gibi, kisisel bilingaltinda yer
alan bu simgelere ait yasanmigliklar ve diislinceler de riiyadaki bu simgelerin kisiden
kisiye farkli anlamlar tasimasmna neden olmaktadir. Bu baglamda riiyalar1 bireysel
olarak yorumlamak ve ona gore kisinin psikolojisiyle ilgili bir tanm1 koymakta fayda

vardrr.

Riiyalar gibi arketiplerin yogun olarak yer aldigi bir diger yapilar biitiinii de
mitlerdir. Mit; tarih 6ncesi donemlerdeki tanri, tanriga, yari tanri ve kahramanlarin
yasamlarmi anlatan ve bir toplumun inan¢ ve duygularini yansitan efsanevi anlatilar
olarak tanimlanabilir (bkz. Ozdemir, 1990: 205). Mitler de tipki riiyalar gibi kolektif
bilingaltindan gelen arkaik yapilarin yogun olarak kullanildig1 anlatilar

olusturmaktadir.

Bugiine kadar yapilan incelemeler gostermistir ki, edebiyatta temel
alman bitiin temel izlekler oncelikle mitlerde islenmistir ve bu
izlekler tiim diinya mitlerinde asagi yukari benzer ve 6zdestir. Bugiin
edebi eserlerde islenen tiim bu konular, yazili yasal yaptirimlarin
olmadig1 o donemlerde insanlar icin egitici, iyiyi ve giizeli dgretici,
sorunlart giderici eglenceli Oykiiler olarak kargimiza g¢ikmaktadir
(Sivri, 2008: 14).

En eski anlati tiirlerinden biri olarak mitler, insanin kendini ve i¢inde yasadigi
dogayr anlama ve yorumlama iizerine kurulu olan simgesel anlatilar biitliniidiir. Bu
baglamda mitler ve mitlerin iginde yer alan simgeler, ilk insandan baglayarak 6zellikle
ilkel donemde insanin kendini anlama ve algilama bi¢iminin disa vurumu olarak
insanoglunun yiizyillar icinde yasamis oldugu tecriibeleri gozler Oniine sermektedir.

Farkli toplumlarm ve kiiltiirlerin mitik anlatimlar1 da biiyiik oranda birbiri ile benzer
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ogeleri ve motifleri tagimaktadir. Fordham’in belirttigi gibi Jung, mitleri; insan
dogasinin en temel agiklanis bigimleri (Fordham, 2015: 30) olarak kabul etmektedir. Bu
baglamda diistiniildiiglinde insanin kendi dogasmi ve i¢inde yasamakta oldugu dogay1
benzer yollarla anlamaya ve aciklamaya ¢aligmasinin mitlerde yer alan ortak ve benzer

Ogelerin yer almasinin gerekgesi oldugu sdylenebilir.

Mitler doga gii¢lerini ve dogaiistii yaratiklar1 vurgulayan hayal iiriinii
Oykiilerdir. Mitin simgesel ve kutsal bir agirligi olur. Yiizyillar
boyunca da bu Oykiiler birbirinden beslenerek zenginlesmislerdir.
Baslarda kulaktan kulaga gizlice yayiliyorken zamanla kimileri,
ozellikle de yazarlikla ugrasanlar mitleri kayda almiglardir (Estin —
Laporte, 2008: 1).

Biitiin mitlerde ortak bir odak noktasi vardir ve bu odak noktasi tarihsel siire¢
boyunca yeryiiziinde yasayan tiim insanlar1 birbirine baglamaktadir. Her ne kadar
mitlerin, insanlarin yanit aradigi sorulara verdikleri cevaplar birbirinden farklilik
gosterse de, bu cevaplar farkh kiiltiirlerde ve cografyalarda konu olarak birbirine ¢ok
benzeyen mitik sdylence birikimini yaratmistir. Rosenberg, “Diinya Mitolojisi” adli
eserinde diinya mitlerinde ortak olarak goriilen konular i¢in su tespitlerde

bulunmaktadir:

Diinya mitolojisinde su konular ortaktir: Ilk ana-baba, siklikla
gokyiizii ve yeryiizi tanrilaridir. Yaratici tanri, ilk insanlari genellikle
agac, kaya, bitki ve ¢amur gibi yeryiizii elemanlarindan yaratir.
Tanrilar o6lumliillere ait en az bir diinyayi, biyiik bir tufanla yok
ederler. Dogada oldugu gibi, evrende de dogum, olgunluk ve 6liimden
sonra siklikla yeniden dogus gelir. Kahramanlar, alisilmadik bir
bigimde dogan, olaganiistii bir giice sahip, 6zel silahlarla canavarlari
6ldiiren, cetin yolculuklara ¢ikan, goérevlerinin bir parcasi olarak
yeraltina inen ve alisilmadik bir sekilde 6len tanri gocuklaridir.
Birgok sdylencenin ayrilmaz bir pargasi da, hayati yaratan ve evrenin
yonelimine egemen olan bir veya birden ¢ok ilahi giice olan inangtir.
Tiim diinyada, ister hayvan ister insan seklinde olsun, bu ilahlar insan
gibi diisiiniir, davranir ve konusur (Rosenberg, 2000: 18).

Neandertal gomiitleri mitlerle ilgili bazi 6nemli noktalara isaret etmektedir.
Birincisi; mitler ¢ogu zaman 6liim deneyimi ve yok olma korkusuna dayanir. Ikincisi;
gomiitlerin yaninda bulunan hayvan kemiklerinden bir kurban kesildigi anlasilir ve bu
da mitlerin dinsel geleneklerden ayri tutulamayacagm gosterir. Ucgiinciisii; mitler
siradan Oykiiler degil, nasil davranilmasi gerektigini anlatan sdylencelerdir. Dordiinciisii
de; diinya ile birlikte var olan ve onu destekleyen Tanrilar Diinyas: ad1 verilen; gozle
goriilmeyen ama daha giliglii bir gerceklige inanig, mitolojinin temelidir (bkz.

Armstrong, 2014: 9).
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Icinde yasanilan evrenin dilini anlayabilmek ve insan ile evren arasindaki
iliskinin kadim tarihini bilmek i¢in mitler bize kilavuzluk etmektedir. Mitler araciligryla
ilksel donemlerden itibaren insanligm kendisi ve dogayla olan iligkisinin sirlar1 ¢oziiliir

ve gecmige ait arketipsel simgeler anlasilabilir.

Diinya insanla konusur, bu dili anlamak i¢in de mitleri bilmek ve
simgeleri ¢dozmek yeterlidir... Diinya artik, rastlantisal olarak bir
araya firlatilip atilmig nesnelerden olusan yogun bir kiitle degil, ama
yasayan, eklemli biitiinliigii olan ve anlam tagiyan bir kozmostur
(Eliade, 1993: 135).

Mit, masal ve efsanelerde yogun bir sekilde kullanilan arketipler zaman
icerisinde simge ve imgelere doniislirler. Bu simge ve imgeleri inceledigimizde

insanlhigin evrensel diline ve evrensel tarihi inanglarina da ulasmak miimkiindiir.

Jung, arketipleri kahramanin bireysellesme siireci icerisinde gerekli olan yapilar
olarak degerlendirir ve arketipleri self (6z), persona (maske), golge, anima /animus,
yasl bilge, anne, yeniden dogus Ve hilebaz gibi ¢esitlere ayirir. Jung’a goére kahramanin
birey olma yolunda bagladig:1 seriiven ve yolculuk ¢ok dnemli bir isleve sahiptir ve
hemen hemen tiim farkli kiltir ve cografyalara ait mit, efsane ve masallarda
kahramanlar, ¢iktiklar1 bu yolculuklarda birbirine benzer seyler yasamaktadirlar. Jung’a
gore kahramanlarin yasamis oldugu benzer deneyimlerden ilki kendini tanima ve
kendini kesfetme evresidir. Bu noktada arketiplerin 6nemli bir rolii vardwr, zira
kahramanlar bu arketipler sayesinde bahsedilen kesifte onemli bir farkindalik

kazanirlar.

Jung’un kahramanin kendini tanima ve i¢inde bulundugu dogay1 ve bu dogadaki
yerini anlamak i¢in yaptig1 yolculuk akillara tasavvuf inancindaki insan-1 kdmil ve
vahdet-i viicuda erme yolculugu olan seyri suliik’u getirmektedir. Zira onceki
boliimlerde bahsedildigi lizere tasavvuf felsefesindeki bu iki inang, vahdet-i viicud
anlayisindan hareketle insan-1 kamil’e ulagsmak uzun bir i¢sel yolculuk gerektirmektedir.
Sufiler insan-1 kamil mertebesine erebilmek igin uzun ve zorlu bir siiregten gegerler ve
bu siiregte Tanriya olan inanglar1 ve ona ulagma istekleri onlara yol gosterir. Jung da
kahramanin yaptig1 yolculukta, arketipler sayesinde kahramanin kendini tanmidigi,
kisiligini olusturdugu ve ig¢inde yasadig1 diinya i¢erisindeki yerini anlamlandirabildigini
diisiinmektedir. /nsamin kendisi ve eylemleri iizerine diisiinebilmesi, tammlamalar
yapmasi, diger canli tiirlerinden onu aywir. Etki diizeyi farkli olsa da diigiinme

yetenegine sahip her insan, bireysel ve toplumsal konumuna iliskin sorgulamalarda
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bulunur (Coskun, 2016: 30). Bu baglamda diisiiniildiigiinde ¢alismanin ana bagligini
olusturan ayna; hem vahdet-i viicud inanigsinda, hem arketipsel anlamiyla kullanildig1
Jung’un kolektif bilingalt1 yaklasiminda, hem de bireyin kendini ilk tanimasi
asamasinda 6nemli rol oynadig1 Lacan’c1 bakis agisina gore, birbirinden farkli alan ve
diistince sistemi agisindan son derece dnemli kilit bir rol oynamaktadir. Ayna hem
manevi, hem ruhsal hem de fiziki gerceklik acisindan degerlendirildiginde bireyin
kendini tanimast ve kisiliginin olugmasi agisindan son derece Onemli bir gorev
ustlenmektedir. Bu noktada bir sufinin yasadigi ig¢sel yolculuk ve Jung’un
kahramanlarinin yapmis oldugu yolculuk ya da ayna karsisinda gordiigii fiziki gerceklik
karsisinda olusmaya baglayan beden ve benlik algisiyla ben kimim?, ben bu goriintiiden
mi olusuyorum? sorularini kendine sorarak kendini tanimaya ¢alisan birey, zihinsel ve
ruhsal olarak belirli stireglerden geger ve bu siireglerin sonunda kendini bulma, kendini

tanima, aydinlanma ve kisiligin olugsmasi yer alir.

3.1.1.1. SELF (OZ) ARKETIPi

Jung’un arketip sistemi igerisindeki en onemli arketiplerin basinda self (6z)
gelmektedir. Self, adeta bilingaltinin ve kisiligin tiim yonlerinin belirleyicisi ve istikrar
kazandiricis1 konumundadir. Kisinin biling ve bilingaltiyla birlikte varhiginin tiimiinti
temsil eder ve kahramanin ¢ikacagi yolculugun ardindan tam bir biitiinlesmeye ulagsma

gayretindedir.

C.G. Jung’un kuramsal kurgusunun ¢ekirdegi, tekil bir insan-lik
onerisi olan “bireysel-lesme (individuasyon) siireci”, bir biitiinlesme
stirecidir. Bir-lesme siireci, -¢ogunlukla bilincinde olmasa da- her
insanda bir te(le)olojik olasilik olarak mevcut bulunan, ruhun, Ruk’a
dogru gelisme — bilylime — acilma seriivenidir. Jung’un va’zattigi
anlamiyla psikoanaliz ve psikoterapi, bu olasiligin uyarilmasi,
tikaniklarm agilmasi, akigin kolaylastirilmasidir. Bir-lesme siirecinin
hem amaci, hem kazanimi olan bireysel bilinglenme, nihayetinde, tiim
insanligin ortak bilincine bir sunu ve katkidir. Bu isleviyle bir-lesme
siirecine Jungien etigin mihenk tasi payesini yakistirabiliriz (Jung,
2015: 13).

Jung, self (6z) kavraminin, gergekte bilingdisinin bir baska adi olarak varlik
gosteren evrensel biling kavrami olmadiginin altin1 ¢izer. Bu kavram daha cok, bir
taraftan kisiye has yapiyi, diger taraftan bir biitiin olarak yasami; yalnizca insanlarla
degil, hayvanlar, bitkiler ve hatta inorganik madde ve evrenin kendisiyle olan yakin

iliskilerden olusmaktadir. Bu durum kisiye, “tek basina olma” duygusu kazandirir ve
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oldugu gibi kabul ettigi yasamla arasinda bir uzlagsma saglanir (bkz. Fordham, 2015:
81).

Self (6z), Jung psikolojisinde biling ve bilingdigini1 diizenleyen, adeta bir
biitiinliik arketipi konumundadir. Insanda var olan biling ve bilingalt1 yapilar arasidaki
dengeyi olusturma ¢abasi, Jung’un bireylesme dedigi kahramanin yolculugunu
tamamladiktan sonraki stiregte ger¢eklesmektedir. Biitlin kisiligin merkezinde bulunan
self (06z) arketipi de biling, bilingalt1 ve egoyu icine almakta ve self (6z) kahramanin
kendini gercgeklestirmesi icin yolculuga c¢ikmasinda en Onemli diirtiilerden birini

olusturmaktadir.

3.1.1.2. PERSONA (MASKE) ARKETIPI

Persona (maske) arketipi, insanlarin yasamin i¢inde var olabilmek ve bu yasama
uyum saglayabilmek amaciyla takindiklar1 maskeleri ifade etmektedir. Persona kelime
anlami olarak maske demektir ve Antik Donem’de tiyatro oyuncularinin oynadiklari
karakterleri gostermek adina yiizlerine takmis oldugu maskelere verilen isimdir. Jung,
bu arketip ile yasamin i¢inde baskalariyla iliski kuruldugunda kullanilan maskeleri

anlatmak istemektedir.

Persona, kolektif bir olgudur ve kisiligin ayni oranda bir bagkasina da
ait olabilecek bir yontidiir. Persona, genellikle yanlis olan bir bigimde,
kisiye 6zgii olarak anlasilmaktadir. Uzun sagh, gelisigiizel giyimli
aktor ya da aktris essiz birisi — bir kisilik- gibi goriiniir. Buna karsin,
o yalmizca gruptaki biitiin o6teki sanatgilarmn  giyimlerine ve
davraniglarina uymaktadir. Koy rahibinin karisi olan bayan falancanin
dostlugu ve konukseverligi onun sonsuz iyiliginden kaynaklanir gibi
goriiniir; fakat gercekte o, bu davranislarini, kocasiyla evlendigi
zaman kabullendigi “bir kéy papazinin karisi, kendisine gereksinimi
olan herkesin dostu olmalidir” inanciyla benimsemektedir. Bir
dereceye kadar, insanlarin kendilerine en uygun rolii segtikleri
dogrudur ve persona bu noktada bireyseldir; ancak higbir zaman
erkegin ya da kadinin timii sayilamaz (Fordham, 2015: 63).

Persona arketipi, kiginin gercek yiiziinii yansitmamakla birlikte, kisiye toplum
tarafindan yiliklenen anlamlar1 géstermek i¢in de kullanilmaktadir. Bir toplum igerisinde
yasayan sosyal bir varlik olarak insan, siklikla yasadig1 toplumun kendine bigmis oldugu
rolleri listlenmek zorundadir. Fordham’in 6rneginden ilerlendiginde bir kdy papazinin
esiyseniz toplum, sizin o kdy papazinin toplum i¢indeki yerine uygun davranmanizi ve

sosyal iligkilerinizi bu dogrultuda yonetmenizi beklemektedir. Bu baglamda da persona,
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kisinin topluma karst se¢mis oldugu dis kimligi meydana getirmektedir. Toplumun
istekleri dogrultusunda birey, o topluma uyum saglayabilmek adma dis kimlikler

gelistirmektedir.

Temelde ‘persona’ gergek bir sey degildir: bir insanin nasil gériinmesi
gerektigine dair birey ve toplum arasindaki bir uzlasmadir. Birey, bir
isim alir; bir unvan kazanir; bir gérevi vardir; bu ya da sudur. Bir
anlamda biitliin bunlar gergektir; ama kisinin kendi &ziindeki
bireyselligine iligkin  diistiniildigiinde ise bu, digerlerinin
olustururken ondan daha fazla paylarmin oldugu bir uzlagmanin
tirlini, ikincil bir gergekliktir” (Jung, 2016a: 167).

Birey, toplumsal yeri nedeniyle takmak zorunda kaldig1 personasi ile uyumlu bir
tavir sergilediginde ve bir denge kurdugunda basariya ulagsmaktadir. Bireyin kendine
sectigi dis kisiligi temsil eden personasi ile uyumu, onun g¢evresiyle olan iligkisini de

belirlemektedir.

3.1.1.3. GOLGE ARKETIPI

Insanm isteyip elde edemedigi ya da bu istekleri gergeklestiremedigi durumlarda
hissettigi duygular golgeyi olusturur. Genellikle riiyalarda hi¢ hoslanilmayan biri ya da
kotl bir insan olarak ortaya c¢ikan golgeler, bireysel bilingaltin1 temsil etmektedirler.

Fordham, golge arketipi ile ilgili su ifadeleri kullanmaktadir:

Golge, bireysel bilin¢disidir. Toplumsal standartlara ve bizim ideal
kisiligimize uymayan tiim vahsi istek ve duygular1 kapsar. Utang
duydugumuz ve kendi hakkimizda bilmek istemedigimiz her seydir.
Goriildiigi gibi iginde yasadigimiz toplum ne kadar dar ve kisitlayici
olursa, gélgemiz o kadar genis olacaktir (Fordham, 2015: 65).

Golgeyi kisaca, bireysel bilingdisinda bulunan diger yiiz olarak tanimlamak

miimkiindiir. Golge, personadan farkl olarak bilingdiginda bulunmaktadir.

Bir-lesme siirecinin temel diizenegi biling ve bilingdisinin karsilikl
eylesimidir. Kisinin kendi merkezine dogru biiyiik yolculugunu tarif
ederken Jung’un bagvurdugu referanslar arketipsel sembollerdir.
Uzun ve zorlu, bezemelerinde zengin alternatifli, ancak agamalarinda
zorunlu gegis ve dontisimleri telkin eden bir-lesme siireci
kapsaminda, bireyin oncelikle tanigmasi ve entegre etmesi gereken
arketipsel 6ge “golge”sidir (Jung, 2015: 13).
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Sosyal bir varlik olarak insan i¢inde yasadigi toplumun kurallarina, genel
kurallar olarak kabul edilen ahlak kurallarina ve kendi kigisel kurallarina uymak adina
bastirmis oldugu golgesini en acik sekilde riiyalarda ve sanat eserlerinde hissetmektedir.
Insanin egosu ile uyumlu oldugu siirece olumlu bir vasif da kazanabilen gdlge, genel

itibariyle kisiligin karanlik ve olumsuz yanmi temsil etmektedir.

Bu analitik psikolojide hayati bir 6nem tasiyan “gélge” kavramidir.
Dr. Jung, kisinin bilingli zihni tarafindan ortaya atilan gdlgenin,
kisinin gizli, bastirilmis ve uygunsuz (ya da yakisiksiz) yonlerini
icerdigini gosterdi. Ama bu karanlik, bilingli egonun basit bir aksi
degildir. Ego nasil uygunsuz ve yikici tutumlara sahipse goélge de iyi
ozelliklere —normal iggiidiilere ve yaratici diirtiilere- sahiptir. Ego ve
golge gercekte ayri olsalar da tipki diisiince ve duygularin birbirine
bagli olmasi1 gibi ¢dziilemez bir sekilde birbirine baghdirlar (Jung,
2017: 114).

Insanin kisisel olarak bilingaltina attig1 ve insanmn kotii, karanlik yonlerini
temsilen riiyalarda belirgin olarak ortaya ¢ikan golge, ayni zamanda insana ilk
atalarindan gelen kolektif bilingaltinda evrensel ve ortak olan kétiiliiklerin temsili olarak

da kendini gosterebilir.

Arketipleri, kahramanin ¢iktig1 yolculuk ve bu yolculuk esnasinda yasadigi
serlivenler sonucunda bireysellesme siirecinin gerekli 6geleri olarak tanimlayan Jung,
kahramanin bu bireysellesme siirecinde mutlaka kendi golgesi ile yiizlesmek zorunda
oldugunu diisiinmektedir. Ciinkli kendi karanlik gdlgesi ile yiizlestikten sonra kisinin

bilinci, bu karanlik tarafin etkisi ile aydiliga erigsebilecektir.

3.1.1.4. ANIMA / ANIMUS ARKETIPi

Jung’un analitik psikoloji alanindaki tanimlamis oldugu bir diger arketip anima
/ animus’tur. Jung’a gore her insanin bilingaltinda bir karsi cins arketipi yer almaktadir.
Buna gore erkeklerde kadinlara yonelik; kadinlarda da erkeklere yonelik bir takim
arkaik ozellikler bulunmaktadir. Bu kars1 cinse ait olan arketipler, Jung tarafindan
kadinlarda animus, erkeklerde de anima olarak adlandirilmistir. Anima ve animus
arketipleri kadin ve erkek cinslerinin bilingaltinda erkegin kadinliga ait tarafini; kadinin

da erkeklige ait tarafini temsil etmektedirler.

Jung, erkeklerde goriilen disil yonii temsil eden anima ile ilgili olarak su bilgileri

vermektedir:
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(...) Higbir erkek biitliniiyle eril degildir, i¢inde kadinsi bir yan da
vardir. Gergek sudur ki, ¢ok eril goriinen erkekler, genellikle yanlis
bir sekilde “kadins1” olarak nitelenen ¢ok duygusal yanlarini dikkatle
kontrol altina alir ve gizlerler. Erkek kadinsi yanlarini olabildigince
bastirmayr bir erdem kabul eder, tipki kadinin en azindan son
zamanlara kadar, “erkeksi” olmay1 yakisiksiz buldugu gibi. Kadinsi
ozelliklerin ve egilimlerin bastirilmasi dogal olarak bilingdiginda bu
kars1 cins taleplerin birikmesine yol agmaktadir. Dogal olarak kadin
imagosu (ruh —imgesi) da bu talepler igin bir depo haline gelmektedir.
Nitekim bir erkegin asik olacagi kisiyi secerken, kendi bilingdisi
kadnsihigiyla en fazla ortiisen kadini —kisaca, erkegin ruhunun
yansimasini tereddiit etmeden kabul edebilecek bir kadin — elde etme
egilimini gdstermesinin nedeni iste budur (Jung, 2016b: 12).

Bir meslektasinin ilgilendigi bir hasta ile ilgili kendisine yazmis oldugu mektuba

cevaben Jung, animus ile ilgili olarak sunlar1 sdylemektedir:

12 Kasim 1957
Sevgili Dr, N.,

Bana anlattifiniz sey, animanin bir kadinin ve animusun bir erkegin
icindeki yansimasi diyebilecegimiz tipik bir hikdye. Anima, erkegin
ritya ya da fantezilerde disi bir figiirce temsil edilen ruh imgesidir.
[liskinin islevini sembolize eder. Animus, kadinin igindeki ruhsal
giiclerin eril bir figiirce sembolize edilen imgesidir. Erkek ya da kadin
bu igsel giiglerin bilincinde degilse, bu giicler yansitmayla ortaya
cikar (Jung, 2016¢: 131).

Persona arketipi, bireyin tiyesi bulundugu toplum yasamina uyum saglayabilmek
adina kendine sectigi dis kimlik olarak tanimlanmistir. Anima ve animus arketipleri i¢in
de insanlarin kendi i¢ diinyalarma doniik arketipler denilebilir. Anima ve animus her iki
cinsin bilin¢disinda erkegin kadinliga ait yoniinii ve kadinin erkeklige ait yéniinii
temsilen zit esler (syzygy) olarak faaliyet gosterir (Stevens, 1999: 72). Anima, erkek
psisesinde kadin yoniinii temsil ederken, erkeklerde kadinin ilk imgesi anne; animus,
kadin psisesinde erkek yoniinii temsil ederken, kadinlarda erkegin ilk imgesi de babadir.

Jung, bu konu ile ilgili diisiincelerini su sekilde ifade eder:

Nasil ki arketipler mitler gibi etnolojik diizlemde ortaya c¢ikarlarsa,
ayn1 sekilde her bir bireyde de 6yle bulunurlar ve etkileri her zaman
giiclidiir; yani gercekligi en ¢ok bilincin en zayif oldugu ve
kisitlandig1, fantezinin dis diinyanin gercgeklerini asabilecegi yerde
insan bigimine sokarlar. Bu durum g¢ocukta yasamin ilk yillarinda
sliphesiz mevcuttur. Dolayisiyla tanrisal zit eslerin arketipsel
bi¢iminin gercek anne-babayr ¢cogu zaman ¢ocugu hayal kirikligina
ugratarak ebeveynlerin gergek figiirleri algilanana degin artan bir
bilingle 6nce Ortiip dziimsemesi bana daha olasi goriiniir. Anne-
babanmn  mitlestirilmesinin  ¢ogu zaman yetiskinlige degin
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stirdiiriildiigiinii ve bundan ancak biiylik bir direngle vazgegildigini
psikoterapistten daha iyi hi¢ kimse bilemez (Jung, 2016c: 141).

Pek ¢ok mitik metinde ve sanat eserinde erkek ve kadinin ayni beden i¢inde yer

almas1 anima ve animus etkilesiminin 6rnekleri arasinda yer almaktadir.

3.1.1.5. YASLI BILGE ARKETIPI

Yasl bilge arketipi, bireylesme siirecinde ¢iktigi yolculukta kahramana yol
gosteren, ona kilavuzluk eden ve onun zor anlarinda onun yanlis yolu segmemesi i¢in
ona ¢esitli nasihatlerde bulanan ve toplum tarafindan kabul edilen degismez dogrular1

temsilen kahramanin yolculugunda yer alan arketiptir.

Ruhun diislerde yash adam olarak gériinme sikligi, masallardakiyle
hemen hemen aynidir. Kahraman, ancak saglam bir diisiince ya da
parlak bir fikir, yani ruhsal bir islev ya da endopsisik otomatizm
sayesinde kurtulabilecegi mutsuz bir duruma ne zaman diisse, yash
adam goriinir. Kahraman digsal ya da igsel nedenlerden Otiirii
gerekeni yapamadigi i¢in, gerekli bilgi, kisisellestirilmis bir diisiince,
yani 6giit verip yardim eden yasli adam kiliginda ortaya ¢ikar (Jung,
2015: 87).

Yasli bilge arketipi, rityalarda oldugu gibi edebi metinler igerisinde masallarda
siklikla yer alir. Sakaoglu, masallari; halk arasinda yiizyillardir anlatilmakta olan ve
icerisinde olaganiistii olaylar ile olaganiistii durumlarin oldugu, zaman ve mekan
kavramlariyla kayitl olmayan, belirli bir uzunluga sahip anlatilar (bkz. Sakaoglu, 2007:
2) olarak tanimlamaktadir. S6zIi anlatim geleneginin bir iirlinii olarak ortaya ¢ikan
masallar, uzun yillar siiren derleme caligmalar1 sonrasinda yaziya dokiilmiislerdir.
Masallar ilk olarak siirli bir cografyada anlatilmaya baslamis, zaman icerisinde farkli
cografyalara yayilarak degismeye ve bu degisime bagl olarak gelismeye baslamistir.
Masallar genel kabul edilen belirli bir bigimin kullanildig1 bir anlat: tiiriidiir ve genel
olarak her masal yasanilan bir sikint1 ya da felaket sonrasi, bu durumu diizeltmek admna
yola ¢ikan bir kahramanin yolculugu ve bu yolculuk esnasinda yasadigi olaylar iizerine
kuruludur. Genelde, kahramanin yasanilan sikint1 ya da felaketi sona erdirmek i¢in
aradig1 bir nesne vardir ve kahramana bu noktada kilavuzluk edilir. Ornegin, bir iplik
yumagi kahramana yolunu ¢izer. Bir tilki, kahramani prensesin yamna gétiiriir (bkz.
Propp, 2011: 51). Benzer sekilde Dede Korkut Hikayeleri’nde oldugu gibi Dede Korkut,

kahramana dogru yolu gdstererek onciilitk yapar.
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Masallardaki yasli adam sik stk kim, neden, nereden, nereye
sorularint sorarak, insanmn kendisi iizerine diistinmesini ve ahlaki
giiclerin toplanmasini saglar, stk stk bunun igin gereken biiyiilii
tilsimi, yani iyi ve kotiiniin birlestigi kisiligin bir 6zelligini temsil
eden beklenmedik ve ihtimaldis1 bir basariya ulagma giicii verir. Fakat
yasli adamin miidahalesi, yani arketipin kendiliginden nesnellesmesi
de kagmilmaz goriiniir, zira bilingli irade, kisiligi olaganiistii bir
basariya ulasabilecek kadar birlestirmeye tek basina muktedir
degildir. Bu nedenle, arketipin yalnizca masallarda degil, gergek
yasamda da nesnel miidahalesine gerek duyulur, zira arketip salt
duygusal tepkiyi, bir dizi igsel yiizlesme ve kavrayisla engeller. Bu
siireg, kim, nerede, nasil, neden sorularini 6n plana ¢ikararak, mevcut
durumun ve hedefin goriilmesini saglar (Jung, 2015: 90).

Alintidan da anlasilacagi {lizere yash bilge arketipi, kahramanin iradesine
dogrudan bir miidahale yapmadan, ona ¢esitli sorular sorarak onun diislinmesini ve
dogru yolu bulmasini saglamaktadir. Bu baglamda diisiiniildiiglinde yaslh bilge arketipi,

bu tarz masal gibi anlatilarda islevsel bir rol tistlenmektedir.

3.1.1.6. ANNE ARKETIPi

Jung’un Dért Arketip adli eserinde ifade ettigi gibi biiyiik ana kavrami, insanhia
ait en eski kavramlardan bir tanesidir. Biiyiik ana, anne arketipinin baslangi¢c kavrami
olarak kabul edilebilir ve kavram kullanilmaya baslandig1 zamanlarda psikolojik bakis
acisina sahip degildir. Daha ¢ok diinyanin yaratilisi ile iliskilendirilmektedir. Anne
arketipi ise; kisisel anne ve biiyiik anne, iivey anne, kaymvalide, iliski i¢inde olunan
herhangi bir kadin; genis anlamda kent, gok, toprak, orman, deniz, yeralt1 diinyasi, ay;
dar anlamda dogum ve déllenme yeri olarak tarla, bahce, magara, agag, kuyu, daha dar

anlamda ise rahim, her tiir oyuk bi¢imi ifade eder (bkz. Jung, 2015: 21-22).

Arketipler evrenseldir: Yani herkes, ayn1 temel arketip imgelerine
kalitimla sahip olur. Diinyanin neresinde olursa olsun, her dogan
bebekte, kalitim yoluyla gelen bir anne arketipi vardir. Bu 6nceden
tasarlanmig anne imgesi, ger¢cek annenin belirmesiyle, davranisiyla ve
bebegin onunla olan iligkileri ve deneyimiyle esas anne imgesine
doniisiir (Hall ve Nordby, 2016: 42).

Anne arketipi, mitolojik ve psikolojik boyutlartyla en karmasik arketiplerin
basinda gelir. Cilinkii bu arketip; anne rahmi i¢indeki hayat, zaman ¢ergevesinin diginda
kalan karanlik varolus, dogum travmasi, anne- ¢ocugun birlik olma hali, anne rahminin
giivenli varolusuna geri donme 6zlemi ve insanoglunun kdkeniyle ilgili i¢giidiisel bilgi
gibi diislinceleri biinyesinde barimndirmaktadir (bkz. Mascetti, 2000: 148). Dogurganlik

66



gibi diinyanin devamliligim1 saglayan bir 6zellige sahip olarak kadin, toplumda bu
ozelligi ile ayricalikli bir yere sahiptir. Dogurganligin yani sira kadm, insana hayat
veren ve bu hayati biiyliten, koruyan, kollayan, ona giivenli bir ortam hazirlayan kisi

olarak dokunulmazliga sahiptir.

Babanin diinya yaratan tini, doniistiiriicii bir araci, diinyanin annesi
araciligiyla diinyevi deneyimin ¢ok katliligina gecer. Anne, Tekvin’in
ikinci dizesinde, “Tanri’nin ruhu sularin yiiziinde kipirdadi”, diye
okudugumuz yerde adi gegen ilksel dgenin kisilegsmesidir. Hindu
mitinde, o, Benligin tiim yaratiklar1 dogurmasini saglayan figiirdiir.
Daha soyut anlasilirsa, diinyay1 sinirlayan gercevedir: uzay, zaman ve
nedensellik” — kozmik yumurtanin kabugu (Campbell, 2013: 327).

Sambur’un da belirttigi gibi anne arketipinin yansittig1 pek ¢ok farkl imaj vardir.
Oz anne, iivey anne, kaymnvalide gibi gercek yasamdaki anne figiirleri bu arketipin
yansimalar1 oldugu gibi, anavatan seklinde tilkeyle, tabiat ana olarak dogayla, ana kilise
olarak kilise ile ana sehir olarak kentle ve bir¢cok cansiz nesne ile iligskilendirilmektedir
(bkz. Sambur, 2005: 107). Her arketipte oldugu gibi anne arketipinin etkisi altinda
gereginden fazla kalmak bazi olumsuz oOzelliklerin de agiga c¢ikmasma neden

olmaktadir.

Bu figiiriin etkisinde olan kendisinde sinirsiz bir sevgi, anlayis,
yardim ve koruma kapasitesi olduguna inanir ve kendisini
bagkalarinin hizmetinde tiiketir. Bu kadin ayn1 zamanda kendi etki
alanina gelen herkesin 'kendi ¢ocuklart' oldugu konusunda (her zaman
acikca degilse de) israr eder. Boylece onlarin zavalli ve belirli
Olciilerde kendisine bagimli olduklarini ortaya koyarak ¢ok zararli
olabilir. Bu zekice zalimlik, asir1 dereceye vardiginda digerlerini
icglidii yitimine ugratir ve kisiliklerine zarar verir (Fordhamm, 2015:
78).

Anneligin kadinlara getirmis oldugu dokunulmaz alaninin asir1 sahiplenilmesi
sonucunda Fordhamm’in isaret ettigi sakincalar meydana gelebilir. Her arketipte yer
aldig1 gibi anne arketipinde de mevcut olan kotii yonler agiga cikabilir. Dogurganlik,
sefkat gosterme, koruma kollama gibi olumlu 6zelliklerin yaninda, anne arketipinin yer

altina isaret eden olumsuz yonleri de kendini gosterebilir.
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3.1.1.7. YENIDEN DOGUS ARKETIPIi

Yeniden dogus arketipi, Jung’un tanimlamis oldugu diger tiim arketipler gibi

mit, efsane ve edebi eserlerde siklikla kullanilan bir arketiptir. Arketipleri, kahramanin

bireysellesme siireci igerisinde gerekli olan yapilar olarak degerlendiren Jung’a gore bu

stire¢ genellikle bir yolculuga ¢ikma, bu yolculuk esnasinda yasananlar sonrasi saglanan

olgunluk ve nihayetinde yolculugun sona ermesinden meydana gelmektedir.

Tamamlanan bu yolculugun ardindan yeniden dogus arketipi ile birey, ilk yolculuga

ciktig1 zamanki halinden oldukga farklhidir. Bu farklilik, zihinsel ve psikolojik degisimi

icine almaktadir. Yeniden dogusu, insanligin ilk ifadelerinden biri olarak tanimlayan

Jung, sozlerine soyle devam etmektedir:

Bu ilk ifadelerin temelinde, benim “arketip” diye tanimladigim seyler
yer alir. Duyudtesiyle ilgili tiim ifadeler mutlaka arketipler tarafindan
belirlenmistir, bu nedenle de, ¢ok farkli halklarin yeniden dogus
hakkinda aymi ifadeleri kullanmalarma sagmamak gerekir. Psisik
deneyimlerden kaynaklaniyor olmasi gereken bu ifadelerin, metafizik
ve felsefi Onemlerinden bagimsiz olarak psikolojik agidan
incelenmesi gerekir (Jung, 2015: 49).

Jung’a gore yeniden dogus arketipi ¢esitli bigimlerde tezahiir eder. Bu bigimler;

ruh gocl, reenkarnasyon, dirilis, yeniden dogus ve doniisiim siirecine katilimdan

olusmaktadir.

3.1.1.8. HILEBAZ ARKETIPi

Hilebaz arketipi, genel goériiniimii itibariyle golge arketipinin tezahiirlerinden

biridir. Davranislarin1 dnceden kestirmenin miimkiin olamadig1 bu arketip, ¢ogu zaman

saldirgan ve kotii, zaman zaman da eglenceli ve muzip olabilir. Jung, hilebaz arketipi

icin su ifadeleri kullanmaktadir:

Hilebaz, tanrisal-hayvansal bir dogasi olan “kozmik” bir ilk-varliktir,
bir yandan insaniistii 6zellikleri nedeniyle insandan iistiinken, bir
yandan da akilsizlig1 ve bilingsizligi yliziinden insandan asagidadir.
Dikkate sayan bir i¢giidii ve beceri yoksunlugu nedeniyle hayvanla da
bas edemez. Onun bu eksiklikleri, ¢cevre kosullarina bir hayvan kadar
iyl uyum saglayamamis olan, buna karsilik ¢ok daha ytiksek bir biling
gelisimine aday, yani muazzam bir 6grenme hirsina sahip insan
dogasinim 6zelligidir ki, bu mitos tarafindan da geregince 6ne gikarilir
(Jung, 2015: 130).
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Glinliik yasantisi igerisinde insanin i¢inden ¢ikamadigi anlarda hilebaz arketipi
ortaya ¢ikar ve zihnin derinliklerinden seslenerek bu ¢ikmaz durumdan kurtulmak i¢in
tiirlii oyunlara bagvurmayi salik eder. Bu oyunlar1 ve hileyi salik eden golge arketipinin
goriiniimlerinden olan hilebazdir. Hilebaz, bu oyuncu yoniiyle pek ¢cok alanda karsimiza

ctkmaktadir.

Hilebaz fantazmasi muzip anlatilarda, karnaval cogskusunda, sifa ve
biiyii ritlerinde, dinsel korku ve aydinlanmalarda, kimi zaman agik
secik, kimi zaman da muglak bi¢imlerde, tiim zaman ve mekanlarin
mitolojisinde dolanir durur, belli ki bir “psikologem”, yani ¢ok eski
bir arketipik psisik yapidir. Zira en belirgin tezahiirlerinde, hayvansal
diizeyin heniiz pek tistiine ¢tkamamis, ayrimlagmamis insan bilincinin
sadik bir yansimasidir (Jung, 2015: 126).

Hilebaz, kisisel bilingdisinda var olan kotii 6gelerin agiga ¢ikmasini da temsil
eder ama bu a¢iga ¢ikmada golgeden farkli yontemler uygular. Bu nedenle golgeye gore

kimi zaman daha komiktir ve muzip anlatilarda yer alir.

3.1.2. SIMGE KAVRAMI UZERINE

Insanoglu, duygu ve diisiincelerini ifade ederken kimi zaman herkesin
anlayabilecegi aciklikta ifadeler kullanirken, kimi zaman da ortiik, iistii kapali ve bazen
de somut olanin Otesini anlatan ifadeler kullanmaktadir. Bu durum da simgesel
ifadelerin kadim bir tarihten beri kullanilmasi kagmilmaz kilmmustir. Simgeler tarih
boyunca pek ¢ok farkli alanda kullanilmis ve 6zellikle insanoglunun anlam aradigi bir

cok noktada kendilerine yer edinmislerdir.

Tiirk Dil Kurumu’nun Biiyilik S6zliigii’nde simge kavramimin karsiligi olarak; 1.
Duyularla ifade edilemeyen bir seyi belirten somut nesne veya isaret, remiz, rumuz,
timsal, sembol. 2. Bir kavramin uzlasimsal ya da iizerinde uzlagima varilmig gosterimi

yer almaktadir (bkz. http://www.tdk.gov.tr.). Simgenin anlam1 noktasinda ¢esitli anlam

karigikliklar1 oldugu i¢in, calismada Tiirk Dil Kurumu’nda yer alan anlamiyla simge
kavrami irdelenmeye ¢alisilacaktir. Simge ile sembol ayni anlamlar1 igerdigi i¢in her iki

kavram da ¢alismada ayni anlamin karsilig1 olarak yer alacaktir.

Simge kavrami baslangicta dini gercevede gelisim saglamis bir kavramdir.
Kutsal kitaplar ve kutsal metinler simgesel yapilarin yogun olarak kullanildigi

alanlardir. Bu simgesel yap1; kutsallik ve ortiilii anlam, ¢oziimlenmesi gereken anlam
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algisin1 da beraberinde getirmistir. Bu tarz bir yapinin olugsmasinin bir diger nedeni de
yaratict hakkinda kontrollii bir sekilde konusulmasi gerekliligi diisiincesidir. Bu
diisiince beraberinde simgesel bir anlatim ve simgesel ibadet seklini de getirmistir. Daha
sonra simge, bilimin ve sanatin ilgi alanina girmistir. Eliade’ye gore simge, psikanaliz

kuramu ile birlikte daha yogun olarak kullanilmaya baslanmistir:

Psikanalizin sasirtict modast bazi anahtar kelimeleri tinlii kilmustir:
imge, simge, simgecilik artik geger akce haline gelmistir. Ote yandan,
“ilkel zihniyet”in mekanizmas1 {izerinde yiiriitiilen sistematik
arastirmalar eski diisiince tarzinda simgeciligin onemini oldugu
kadar, bunun herhangi bir gelenek toplumundaki temelli yerini de
aciga ¢ikartmislardir. Felsefe alaninda “bilimcilik”in asilmasi, Birinci
Diinya Savasi’ndan sonra dinsel ilginin yeniden dogmasi, g¢ok
sayidaki siirsel deneyler ve ozellikle de gergekiistiictiligiin
arastirmalar1 farkli diizlemlerde ve esitsiz sonuclarla birlikte, genis
kitlenin ilgisini bilginin 6zel tarz1 olarak kavranan simgenin iizerine
¢ekmistir (Eliade, 1992: xv).

Belirli bir nesneyi ya da 68eyi tanitma, anlasilmasini saglama ve ozelliklerini
temsil etme gibi iglevlere sahip olan simgeler, yasamin igerisinde ¢ok farkli alanlarda
var olmakta ve yogun bir sekilde kullanilmaktadirlar. Toplumun mevcut kiiltiirel yapisi
icerisinde ¢ok anlamli iglevleriyle siklikla kullanilan simgeler, sosyal yasamin da bir
parcasini olusturmaktadirlar. Simgelerin dogru okunarak anlamlandirilmasi, ortak bir
kiiltlir, dil, inan¢ ya da cografya ozellikleri ile miimkiin olmaktadwr. Bu agidan
degerlendirildiginde yalnizca renkler, sekiller, sayilar degil toplumu ortak noktada

bulusturan farkli 6geler de simgesel anlamlar kazanabilmektedir.

Simge, benzerlik ya da uzlasma iliskisi i¢cinde soyut ve sayilamayan
bir gosterilen i¢in kullanilir. Adaleti temsil etmek i¢in terazi kullanilir.
Bunun da nedeni yoktur. Terazi yerine bagka bir simge de
kullanilabilir ancak toplumsal uzlasma gerekmektedir. Hak, hukuk
soyut kavramlardir. Mantiksal olarak bir 6lgme s6z konusudur. Bu
yiizden dengeli olmak, kimsenin hakkimi kimseye yedirmemekle
birlikte baskasmin hakkini korumak ve hakkini teslim etmek de s6z
konusudur, denebilir. Olgme, tartma, dengeleme islemini ¢agristiran
somut arag olan terazinin adalet gibi soyut bir kavrama karsilik olarak
uzlasilmasi soyut olan bir durumun somut olarak ortaya konma gabasi
oldugunu diistindiirmektedir. Ayn1 durum bayraklar i¢in de gegerlidir.
Her iilkenin kendini temsil ettigini diislindiigli, diinya milletlerine
vermek istedikleri soyut iletileri i¢inde barindiran bir simge olarak
degerlendirilebilir (iseri, 2017: 12).

Sozlik ve ansiklopedilerde simge, genel olarak isaret olarak tanimlanmaktadir.
Karatag’in da belirttigi lizere, maddi diinyadan ya da tabiattan alinarak bir toplumun

hafizasini olusturan tarihi akis ve birikim i¢inde 6zel bir anlam kazanan ve bir duygu ve
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diisiincenin anlatiminda kullanilan isaret yahut sozler simgeyi olusturur (bkz. Karatas,
2011: 514). Gilbert Durand’m da Sembolik Imgelem adl eserinde ifade ettigi gibi simge,

her seyden dnce isaret kategorisinde yer almaktadir:

(...) Fakat isaretlerin bir¢gogu, mevcut veya dogrulanabilir bir
gosterilene gonderen ekonomik kagamaklardan baska bir sey degildir.
Iste boylece bir sinyal, sadece tasvir ettigi nesnenin mevecud oldugunu
haber verir. Aymi sekilde bir kelime, bir kisaltma (sigle), bir
algoritma, uzun kavramsal bir tanimin yerini ekonomik bir sekilde
doldurmaktadir. Bir etiketin {izerine bir kafatas1 veya iki kemik
¢izmek, potasyum siyaniiriin hayati yok ettiginin karmasik siirecini
aciklamaktan daha hizlidir. Aymi sekilde gilines sisteminin bir
gezegenine “Veniis” adi verilmesi veya onun O+ seklinde astrolojik
isareti, hatta Képler’in formiilindeki bu gezegenin elipsoidal
yoriingesini tanimlayan algoritma biitiinii bile boylesi bir gezegenin
Giines’e olan uzakligina, manyiniitiide (yildizlarin parlaklik sirasini
belirten 6l¢ek), yoriingesine iligkin gézlemleri temel alan uzun bir
tanimdan daha ekonomiktir (Durand, 2017: 14-15).

Durand, simgenin isaret kategorisinden ¢ikip, simgesel imgeleme varmasi i¢in
gosterilenin higbir sekilde tasvir edilememesi ve isaretin algilanir bir nesneye degil de
bir anlama génderme yapmasi gerektigi iizerinde durur (bkz: Durand, 2017: 17). Bu
baglamda simgenin ilk olarak bir durum ya da bir ifadenin basite indirgenerek
gostergesel olarak anlatilmasi isaret anlamini olustururken; karsiliginda gostergesel bir
durumun olmadigi durumlar i¢in de isaret anlamimi asarak simgesel imgelemin
olustugunu ifade etmek miimkiindiir. Sembolik formlar {izerine ¢alismalar1 olan Ernst

Cassirer’in sembolik yapilarin 6zellikleri ile ilgili ifadeleri su sekildedir:

Bu yapilarin hig biri asla baska bir yapinin icine karisarak kaybolmaz
ya da baska bir yapidan sonu¢ olarak cikarilamaz; aksine, her
sembolik yap1 belli bir zihinsel kavrayis bicimi sergiler ve bu kavrayis
bi¢iminin i¢inde ve bu kavrayis bigcimi vasitasiyla “gercek olan”mn
kendine 6zgii bir yoniinii kurar. Bu nedenle sembolik formlar, yani
bilgi, sanat, din ve mitos i¢lerinde kendinde bir gergekligin zihne
kendini gosterdigi farkli yapilar degildir; onlar farkli sembolik
formlardir ve zihnin kendini nesnellestirirken, yani kendini
bildirirken izledigi yollardir (Cassirer, 2015: 28).

Simgenin en temel gorevi, bir nesneyi, bir durumu ya da bir gercegi temsil etmek
ve onu ortaya koymaktir. Bu temel gorevi nedeniyle simge, anlamaya ve bu anlamayla
birlikte bir anlay1s gelistirmeye olanak saglayan bir kavramdir. Siklikla da gériinenin ya
da anlatilanin ardinda gizli kalmis anlami ortaya ¢ikarmaya yonelik bir gorev iistlenir.
Bu baglamda simge, geride kalmis gizi bulma siirecinde bireye kolaylik saglar.
Kesfedilen her simge de i¢inde barindirdigir anlamla ilgi kuruldugunda tam olarak

desifre edilebilmis olur.
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Simge, birden ¢ok anlam ve kavrami kapsar. Simge yapisi geregi
genis ve kapsamlidir. Simge, anlami kapsadigi igin de, ayn1 zamanda,
soyut bir nitelik tasir. Simgenin anlam yiiklemeleri tekil degildir.
Felsefeden dine, mitolojiden sanata, dilden bilime dek uzanan anlatim
sekillerini ve simge ailesini olustururlar. Herhangi bir nesne, kavram,
durus, ifade-anlatim ve bi¢imin simge olabilmesi i¢in anlama igaret
etmesi gerekmektedir. Simgenin iki farklt unsuru vardir; Birincisi
anlam, ikincisi ise anlatimdir. Bir simge ¢ok anlamli olabilecegi gibi
zaman i¢inde ona degisik anlamlar da yiiklenebilir. Simgeler farkli
toplumlarda farkli nitelemelere de aciktir. Ornegin, klasik bir simge
olan Kartal’in bir topluluktaki simgesel anlami farkli olup, diger
toplulukta da farkli olabilir. Bu da gostermektedir ki, simgenin
gosteren ve gosterilen iliskisinde ortak evrimlesme asamalarinin
birinde ortaya ¢ikma olasilig1 da olanak dahilindedir. Ortak simgelere
yonelme tek bagina kiiltiirel birlik i¢in 6rnek olusturmaz (Alp, 2009:
3).

Simgesel imgelem ya da simgesel diisiinme, gergeklik ile hayal giiciinii birlikte
sorgulamay1 ve bu sorgulamanin ardindan asil anlama ulagma ¢abasimi i¢inde barmdirir.
Koktiirk’lin de ifade ettigi gibi, simgede alg1 ve biling i¢ ice gecmistir. Var olan1 temsil
ettigi icin simgenin bilingten bagimsiz olarak olusmasima imkan yoktur. Algi simgesel
baglamda; simgenin olusumundaki ve simgenin algilanisindaki roliiyle dnemlidir (bkz.
Koktiirk, 2014: 55). Simge, nesnel bir gercekligi isaret edebildigi gibi kiiltiirden, kisisel
tecrilbbe ve birikimlerden gelen farkli noktalar1 da icine alabilmektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde simgesel diisiinme, algilama ve yorumlama becerisini de gerekli
kilmaktadir. Boylesi katmanli bir yapiya sahip olan simge; edebiyat, fen bilimleri,
sosyoloji, psikoloji, teoloji, mistisizm, dilbilim gibi pek ¢ok farkli alanda
kullanilmaktadir. Sanatin pek cok dalimda yer alan simge; insanm, duygularini,
diisiincelerini ve hayallerini anlatarak onlara bir derinlik kazandirmak amacinda olan
edebi eserlerde de siklikla yer almaktadir. Edebiyat tarihine bakildiginda zaman
icerisinde pek ¢ok edebi akimin insanlar1 etkisi altina almis oldugu goriilmektedir. Bu
akimlarin en 6nemlilerinden biri de simgecilik ya da diger adiyla sembolizm akimidir.
Kolcu’nun da ifade etigi gibi, 19. yiizyilin ikinci yarisinda Paul Verlaine, Arthur
Rimbaud ve Stéphane Mallarmé’min Onciiliigiinde 1884 yilinda baslayan sembolizm
akimi, Parnasizme tepki olarak dogmus gii¢lii bir edebiyat akimidir (bkz. Kolcu, 2008:
111). Bu akima dahil olan sair ve yazarlar duygu ve diisiincelerini simgelerin giiclii
anlatimlar1 ile ifade etme yolunu se¢mis ve simgelerin derin anlamlar1 eserlerine

zenginlik katmustir.
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Simgeleme eylemine hemen her dénemde basvuruldu, ama 1885-
1900 yillarinin simgeciligi, simgeleme sozciigliniin kdkenindeki
anlam1 da icermekle birlikte, yazin alanina, yeni bir teknik, yeni bir
bicim, yeni bir doga gozlemi getiren, devrimci bir yazin akimmin adi
olarak, sanat alaninda kullanilir oldu (inal, 2013: 169).

Simgecilik (sembolizm) akiminin dayanak noktasi Cetigli’nin belirttigi gibi

Kant’in Saf Aklin Elestirisi adli eserinde yer alan “yaratici hayal giici” kavramudir.

Realizm, natiiralizm ve parnasizme tepki olarak dogan sembolizm,
felsefi temel olarak Kant’in idealist felsefesine ve epistemolojisine
dayanir. Kant, her tiirlii bilgi ve diisiincenin siibjektif ve nispi; bilginin
tesekkiilinde de sezgi giicliniin kagmilmaz oldugu kanaatindedir.
Ayrica insanin bilgiyi elde edebilmesinde dis diinyanin gergekleri ve
tabiata ihtiya¢ vardir. Ayrica Kant, insan dimagmin bos bir kagit
oldugu inancina katilmaz. insan dimag, duyu organlarinin dis diinya
ile etkilesimi sonunda kazandifi kargasa halindeki izlenimlerini
dogustan sahip oldugu zaman ve mekan kavramlart ve diger
kategorilerinin yardimiyla, duyular &tesi bir seviyede sezgiye
dayanan akliyla smirlandirmakta ve bilgiye donistiirmektedir
(Cetisli, 2004: 107).

Kant’m bu diistinceleri, Lacan’in gelistirmis oldugu arketip kavramini akillara
getirmektedir. Kant da Lacan gibi insan beyninin dogdugu zamanda bos bir kagit
olmadigmi soylemektedir. Kant dogustan gelen duyular 6tesi sezgilerle aklin iglevsel
oldugunu dile getirirken; Lacan, kollektif bilincalt1 kuramiyla insanin dogustan itibaren
atalarmdan miras gelen bir bilgi birikimine sahip oldugunu disiinmektedir.
Kantarcioglu’nun dile getirdigi gibi Kant’a gore, yaratict deha, bir sanat eserinin, oztinii
olusturan kavrami, ¢okluktan olusmus bir teklik olan kavrami yarattiktan sonra, egitim
ve uygulama ile kazandigi teknikler yardimiyla bu kavrama en uygun olan bi¢imi seger

ve eserini yaratir (Kantarcioglu, 2009: 199).

Simgecilik akiminin olugmasinda Anglo-Sakson ve Alman romantikleri diginda
Baudelaire, Nerval, Verlaine, Rimbaud, Mallarm¢ gibi onemli isimlerin de biiyiik
etkileri olmustur. Ozellikle Baudelaire siirlerinde, somut ve soyut diinya arasindaki
iliskiyi sezinlemek, ¢6zmek ve bunu yaparken de sozciiklerin, miizigin, resmin, yazinin

yardimma ¢agrida bulunma gérevini {istlenmistir (bkz. inal, 2013: 171-174).

Simgecilik akimi metafizik, hayal ve riiyay1 sanatsal yaratimdaki ayrilmaz
parcalar olarak gormiis ve eserlerinde siklikla bu alanlara bagvurmuslardir. Boylelikle
bu akim, insan psikolojisi ve romantizmi yogun bir bi¢cimde kullanarak edebiyat

tarihinde kendine has tarzi ile 6nemli bir yer edinmistir.

73



3.1.3. IMGE KAVRAMI UZERINE

Imge, arketip ve simgenin bir nevi sonucu ya da devami olarak meydana gelen
bir kavramdir. Arketip ve simgelerin kullanila gelerek zihinlerde belli izler birakmasiyla
cesitli imgeler olusmaktadir ve bu imgeler tipki arketip ve simgeler gibi insanoglu
tarafindan tarihsel siire¢ boyunca kullanilmistir. S6zliik anlami “genel goriiniis, iz” olan
imge veya imaj pek ¢ok alan1 kapsayan genel bir kavramdir. Bu kavram daha genis bir

sekilde soyle tanimlanabilir:

Bir kelimenin ya da kelimeler toplulugunun, s6zliik anlaminin disinda
ve / veya Otesinde, sozciigiin ya da sozciik Obeginin belirtme,
gosterme ve adlandirma dzelligine/ yetenegine/ glicline “cagrisim”1
da ekleyerek kullanma marifetidir. Baska bir deyisle, edebi dilin
uyandirdigt duygusal her tiirlii etki, her tiirli carpici hayal,
cagristirdigi her tirli yeni anlam imge olarak adlandirilmaktadir
(Karatas, 2011: 279).

Genel goriiniis, iz anlamma gelen imge, tarihsel siire¢ icerisinde ¢esitli anlamlar

yiiklenmis ve nihayetinde kavram bugiin kullanilan anlamma kavusmustur.

Koken olarak Latince imago sozciigiinden kaynaklanan imaj veya
imge, fiziksel bir gériiniim ve benzerlik anlamsal vurgusuyla 13.
yiizyila kadar uzanmaktadir. Biiyiik bir olasilikla taklit etme (imitate)
sozciigiiyle de baglantili olan kavram 16. yiizyilda kapsamini daha da
genisleterek 17. yiizyila kadar bu anlamiyla etkinligini stirdiirmiigtiir.
Sonralari, bir yandan =zihinsel algilama, &te yandan edebiyat
baglaminda konusma veya yazma teknigi bigiminde yayginlik
kazanir. Fakat zamanla her iki anlam da, &zellikle uygulamada
algilanan {in, sohret vurgusunu 6n plana ¢ikararak kamuoyunu
tanitma, yayma, anlamlarinca devralinmistir (Aydin, 1999: 98).

Imge, hem psikoloji hem de edebiyat incelemeleri alanma giren bir kavramdir.
Psikolojide imge, ge¢mise ait bir duyum ya da alginin meydana getirdigi bir yasantinin
zihinde hatirlanmasi anlamina gelmektedir (bkz. Warren-Wellek, 2005: 160). Edebiyat
acisindan bakildiginda imge; bir kiginin, toplumun veya tarihsel bir olayin 6zelliklerini
isaret eden ya da temsil eden ifadeler biitiiniidiir. Otekini anlatan imgelerin olusumunda,
olay ve olgularin tekrarini i¢ine alan siire¢ oldukca dnemlidir. Imgeler bu tekrar eden
olay ve olgularin sonucunda sekillenir. Edebi metinlerde ise benzer olay ve olgular farkl1

yazarlar tarafindan tekrarlanarak islendik¢e imgeler olusmaktadir.
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Edebi metinlerde, imgeler yazar ile bilingalti, yazar ile toplum ve son
olarak yazar ile okur arasindaki iliskiyi ortaya koyan elemanlardir.
Yazarin gegmisinden, bastirilmis diirtiilerinden, inanglarindan ve
deneyimlerinden olusan imgeler yazarin kisiligini bizlere tanitan
anlamli yapilardir. Yazar eserine yerlestirdigi imgeler ile okuruna
kendi toplumunun siyasal, sosyal ve Kkiiltiirel tablosunu sunar.
“Imgeleri dis diinyanin uyaranlar agindan etkilesim sonucu” alan
yazar eseriyle i¢inde yasadigi toplumun diigiincelerini de yansitmis
olur (Ulagli, 2006: 4).

Imgeler olusurken nesnel bir gercegi temel almaktadir. Sanatsal metinlerde yer
alan imge, malzemesini gercek nesnelerden ve gercek yasamdan aldigi i¢in bu nesnelere
baghdir. Imgeler, sanatgmin gercek yasantisindan ve bu gercek yasama ait
gozlemlerinden yola ¢ikarak deger kazanirlar. Var olan bir gerceklik iizerine yapilan
anlatimlara eklenen yazarin ya da sairin hayal giicli sonrasinda belirli kaliplara biirliinen

imgeler, bu nesnel gercekligi devam ettirirken farkli anlamlar da igerebilirler.

Herhangi bir imgenin temeli gergekliktir. Dogaldir bu, ¢linkii sanat en
eski caglardan bu yana insanligin konusmakta oldugu bir cesit 6zel
bir dildir; nasil kendi karsiligt bir kavram olmadikga bir kelime var
olmazsa, gergek sanat da bir imgeyi kendi igeriginden, yani, ister doga
alaninda, ister insan diisiinceleri ve duygulari alaninda olsun ki bu
maddi diinyanin kendisi kadar gergekligin bir parcasidir. Bir imgeyi
nesnel olarak var olan belli bir seyle ilintisinden soyamaz (Suckov,
2009: 11).

Imgenin, temelinde her ne kadar nesnel bir gerceklik olsa da zaman igerisinde
imgeler her okurun zihninde farkli ¢cagrisimlar da uyandirabilmekte ve imge kisiden
kisiye gore farkli algilanabilmektedir. Mitchell bu konu ile alakali olarak; zihin imajlari,
reel imajlar gibi, sabit ve siirekli degildir ve kisiden kisiye degisebilirler ifadesinde
bulunur (bkz. Mitchell, 2005: 11). Bu agidan disiintildiigiinde imgelerin yalnizca tek bir
goriiniimle ortaya ¢ikmadigmi, okurun zihnindeki ve hayal giiciindeki yogunluga bagli

olarak birden fazla farkl tasarimlarla gerceklesebilecegi sdylenebilir.

Imge, edebi metinlerde anlatimi daha etkileyici kilmak, okurun zihninde daha
canli resimleri olusturmak ve soyut kavramlar i¢inde nesnel bir gdriintii saglayabilmek
adina siklikla kullanilmaktadir. Yazinsal metinlerde ve 0&zellikle siirlerde sikca
kullanilan imgeler, bu edebi metinlerin deger kazanmasina vesile olur. Siirin anlami
kullanilan imgelerle derinlesir (bkz. Piiskiillioglu, 2008: 68). Realitenin sanatgiy1
sinirlamaya bagladig1 noktada, yazar ya da sairler yasamak istedigi diinyay1 gercek

yasamda bulamadig1 i¢in zihnindeki yagami imgeler araciligiyla anlatmak isterler. Edebi
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metinlerde imgelerin yaratilmasinda yazar ve sairlerin zengin hayal giicii ve yaraticilik

yetenekleri onemli kistaslardir.

Siirsel anlam1 olusturan imge ayn1 zamanda bu anlamin ayrilmaz bir
parcast olarak gosterir kendini. Eger ortada siirsel bir anlam yoksa
imgeden s6z etmek yararsizdir. Siirsel anlam da varlik olarak insani
dile getirir. Varligin icinden konusur. imge bu baglamda varliga niifuz
ettikce anlam derinlesir ve siir taglanir (Cengiz, 2005:29).

Bachelard da siirsel anlatimlarda kullanilan imgelerin, hayallerin bireyin
icindeki titresimleri, duygusal yansimalari, ge¢misle ilgili anilar1 okura hissettirdigini
ifade etmektedir. Arastirmaciya gore imge ve hayal, yiizeyi hareketlendirmeden 6nce
derini hareketlendirir ve okunulan siirin sundugu bu hayal, gercekten okurun olur. Kendi
dilinin yeni bir varligi haline gelen bu hayal ve imgeler bireyi ifade ettigi seye
dontistiirerek bireyi ifade eder (bkz. Bachelard, 2018:15).

Imge arastirmalar1 tipki arketip ve simge gibi zihinde olusan ¢agrisimlarin
karsiligini bulmak i¢in ipuglar1 verirler. Iimgeler hem bireysel hem de kollektif bilingte
olusan diisiincelerin yansimasi sonucu meydana gelmektedir. Ulagli’nin da belirttigi
gibi yazarin bilingaltindaki diisiinceler ve dis diinyanin yazara dayatmis oldugu dogrular
cercevesinde sekillenen imgeler, sanatsal ¢alismalarda kendilerine yer bulurlar. Bu
baglamda degerlendirildiginde imge, hem yazarin bilingaltinin hem de dis diinyanin
uyaranlarinin etkilesiminin sonucudur (bkz. Ulagl, 2006: 10). Imgeler zaman icerinde
sanatgilar tarafindan kullanilarak gesitli 6n yargilarin olusmasina neden olmaktadir. Bir
kiiltliriin bir baska kiiltiire ve topluma etki etmesi ve o toplumla ilgili genel diisiince
seklinin kaynagima ulagmak istenildiginde bir imge ¢alismasi yapilmas1 zarureti ortaya
¢ikmaktadir. Otekinin, yabancmnmn ilk defa algilandig1 ve kiiltiir agisindan ayristirildig
noktalar yapilacak olan imge calismasiyla giin yiizliine ¢ikmaktadir. Aytag, imge
arastirmalarinin, baska iilke yazini hakkindaki goriislerini ortaya c¢ikarmasi agisindan
edebiyat bilimine biiyiik katki sagladiklar1 kanaatini tagimaktadir (bkz. Aytag, 2003:
120). Bu baglamda diisiiniildiigiinde edebiyat ve imgebilim ¢aligmalarmin amaci, bir
ulusun insanlar1 ile teki olarak tanimlanan diger ulusun insanlar1 arasindaki tarihsel

slireg igerisinde gelisen iletisimsizliklerin sona ermesini saglamaktir.

Gezi yazilari, farkli iki kiiltiiriin birbirini hi¢ gormeden algiladig: ve zihninde bir
takim imgelerin olugmaya basladig1 edebi tiir olmas1 nedeniyle imgebilim acisindan

onemli bir kaynagi teskil etmektedir. Imge ve sonrasinda gelisen 6n yargilarin
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olusumunda 6nemli bir yere sahip olan gezi yazilari, karsidakini hi¢ tanimadan onunla

ilgili zihinlerde bir resmin, imajin olusmasini saglamaktadir.

3.2. MURATHAN MUNGAN’IN AYNALI PASTANE VE GECE ELBISESI ADLI
ANLATILARINDA AYNANIN ARKETIP VE SIMGE OLARAK KULLANIMI

Calisgmanin bu bolimiinde ¢agdas Tirk yazarlarin 6nde gelen isimlerinden
Murathan Mungan’m 1998 yilinda kaleme almis oldugu U¢ Aynali Kirk Oda adl
eserinde yer alan Aynali Pastane ve Gece Elbisesi adli anlatilari, aynanin arketipsel ve
simgesel olarak kullanimi agisindan irdelenmeye ¢alisilacaktir. Yazarin U¢ Aynali Kirk
Oda adli romani; Alice Harikalar Diyarinda, Aynali Pastane ve Gece Elbisesi adli iig
ayr1 ama ayni1 zamanda metinlerarasilik baglaminda diistiniildiiglinde birbiriyle alakali
ve bir nevi i¢ ige gecmis olan anlatilardan olusmaktadir. Bu boliimde bu anlatilardan

Aynali Pastane ve Gece Elbisesi incelenecektir.

3.2.1. MURATHAN MUNGAN’IN EDEBI KiSILiGi

Mardin’li koklii bir aileye mensup olan Murathan Mungan, 21 Nisan 1955
yilinda Istanbul’da dogmustur. Cocuklugu ve ilk genglik yillar1 Mardin’de ge¢mis olan
yaarm babas1 avukat Ismail Mungan, annesi Habibe Mungan'dir. Mungan Paranin

Cinleri adli eserinde, okurlarla kendi ailesi ile ilgili su bilgileri paylasmaktadir:

Mardin’in en eski ailelerinden birinin ¢ocuguyum. Soyagacimiz,
1647’ye dayaniyor. Bilyiilkbabam simdi Suriye sinirlari igerisinde yer
alan Deyrizor bolgesinden... Mardin’e siirgiin edilmis bir Arap

emirliginin ¢ocuklarindan ... Bilyiilkannem ise bir Kiirt sultani...
Gocerlikten konarliga gegen ilk Kiirt beyliklerinden (Mungan, 2012:
10-11).

1980’1 yillarda yazarlik hayatina baglayan Mungan, 6ykii, roman, siir ve tiyatro
oyunu kaleme almis, sarki yazarligi, senaryo yazarlig1 ve sinema iizerine yazilariyla da

sanatin farkli alanlariyla da ilgilenmistir.

Mungan, yazarlik hayat1 boyunca 6ykii, roman ve oyunlarinda farkli kurgu ve
anlatim bi¢imlerini kullanarak postmodern edebiyatin Onciileri arasinda olmustur.
Mungan’m pek ¢ok eseri kurgularinda kullanilan teknikler itibariyle postmodern

edebiyatinin iyi Ornekleri arasinda yer almaktadir. Anlatimindaki masals1 dil,
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metinlerarasilik gibi tekniklerle birlesince yazarin kendine has ve 6zgiin iislubu ortaya
cikmaktadir. Yazar, 6zellikle Dogu ve Bati edebiyatina ait olan masallari, anlatilar1 ve
arketipleri kullanarak bu 6limsiliz yazinlar1 yeniden kurgulamasi ile dikkatleri iizerine
cekmektedir. Kullandig1 postmodern tekniklerle tekrar yorumlayarak doniistiirdiigii bu
anlat1 ve masallar; Hamlet, Pamuk Prenses, Alice, Kiilkedisi, Sahmeran’dir. Yazarin
Dogu ve Bat1 motiflerini bir arada ve estetik bir kurguyla harmanladig: tarzi, onun

hayatinin da bir 6zeti gibidir:

Mardin, Tirkiye’nin giineydogusunda iilkenin en eski kentlerinden
biri. Gokyliziine komsu bir kalenin eteklerine kurulmus bir tagkent.
Ben orada dogdum. Orada biiyiidiim. Orada 6ldiim. Ondan sonrasi
biitiiniiyle kendi igimde ¢iktigim uzun bir yolculuktur. (...) Baz1
sairler, baz1 yazarlar ‘memleketlerini’ diisiindiriirler. Cocuklugun
altin ¢ag1 ile yazarligm altin ¢ag1 arasmda hep bir iliski kurmusumdur.
Insan omriinii tamamlanmis bir biitiin olarak gériip, yalnizca
cocuklukla aciklamiyorum elbet, ama gene de kundagm, besigin
sallandig1 yeri 6nemsiyorum. Bir baskasinin memleketini, drnegin
Lorca’nin Granada’smi, Pavese’nin Piomente’sini bunca anlamami
Mardin’e bor¢luyum. Mardin, benim tutku derecesinde sevdigim bir
sehir. Orada hep yabanci oldum. Hep o6teki kisi. Oranin o kadar
yerlisiydim ki, bu “asri zamanlar’da yabanci kaliyordum. Yillar sonra
bir arkadagim bana: ‘Sen batili bir Mardinlisin’, dediginde ¢ocuklar
gibi sevinmistim. Bu, benim goéziimde iki diinyayi, doguyla batiy1
birlestirmek, iki uygarliktan bir dslup yaratmakti (Mungan, 2012: 8-
9).

Mungan, eserlerine damga vuran Dogu-Bat1 birlikteligini, kendi ifadeleriyle bu
sekilde agiklamaktadir. Dogdugu ve koklerinin bulundugu ve tutku derecesinde sevdigi
bir sehir olarak tanimladigi Mardin, yazarin eserlerinde siklikla yer alan sehirdir.
Ugurlu, yazarin eserlerinde Mardin’i siklikla kullanmasini degerlendirdigi yazisinda su

tespitlerde bulunur:

Mungan’da Dogu, sadece dogdugu ve erken dénem eserlerinde yogun
bigimde yer alan Mardin’den ibaret degildir. Onun Dogu algisinda;
kentsel dokusu tarihle i¢ i¢e olan, gegmisten beri Mezopotamya’nin
efsanevi kimlikteki 6nemli kiiltiirel yerlesim birimlerinden biri olan
Mardin, hep odakta yer alir. Asiret yapisi, toreleri, farkli din ve
inanglar1, bu torelerin kiskacinda agmazlarla karsi karsiya kalan
insantyla Giineydogu Anadolu ikinci halkay: olusturur. Ugiincii ve en
genis halkada, birgok dinin, medeniyetin dogusuna kaynaklik etmis
olan Mezopotamya yer alir. Mungan’in eserlerini geri planda
besleyen en 6nemli kaynak, denebilir ki bu cografyada yiizyillarmn
birikimi olan kiiltiirel kodlardir: Efsaneler, masallar, menkibeler,
tarih, zaman, uygarliklar, dinler vs. Bunlar, onun 1990’1 yillara
kadarki eserlerinde agirliklt bir yere sahiptir. S6z konusu tarihten
itibaren, Mungan’t 6nemli Olciide beslemis olan bu cografyanin
yerini, birey odakli kent yagami alsa da, sair Mungan’m “kalbi(n)in”
incinmis “dogusu”, satir ve misra aralarinda, oyun repliklerinde
kendisini hep gosterir (Ugurlu, 2007: 5).
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Murathan Mungan’in edebi eserlerinde Mardin kadar agirlikli yer verdigi bir
diger sehir Istanbul’dur. Yazar icin Mardin, ¢ocukluk ve ilk genclik yillarini temsil
ederken; Istanbul kendini bulmak icin 6zlemle ulasmaya calistigi ve belki de
olgunlastig1 yeri ifade eder. Son Istanbul adh hikaye kitabi ve Yiiksek Topuklar adl

romaninda Istanbul’un yogun olarak kullanildig1 goriilmektedir.

Mungan, edebi eserlerinde siklikla geleneksel olan ile modernin g¢atigmasi,
bireysel kimlik ve cinsel kimlik catigmasi, toplumun cinsiyet algisi ve kiiltiirel

catigmalar temalarma yer vermistir.

Murathan Mungan’m ilk eseri olan Mahmud ile Yezida 1980 yilinda
yaymmlanmustir. Bu eseri yazara, Is Bankasi’nmn agmis oldugu yarismada ikincilik ddiilii
getirmistir. 1981 yilinda Bir Garip Orhan Veli adli Orhan Veli’nin siirlerinden
kurgulanan bir oyunu sahnelenmistir. Yazarin sahnelenen bu ilk oyunu 1993 yilinda
kitaplastirilmistir. 1982°de Taziye adli oyunu, daha sonra 1992’de kaleme aldigi
Geyikler ve Lanetler ile birlikte, bu ii¢ oyununu Mezopotamya Uglemesi adindaki tek
kitapta yaymmlanmistir. 1980-1990 yillar1 arasinda; 1985 yilinda Son Istanbul, 1986
yilinda Cenk Hikayeleri, 1987 yilinda Kirk Oda, 1989 yilinda da Lal Masallar olmak
iizere, art arda dort oykii kitab1 okurlar ile bulugsmustur. Hikdye ve romanlar1 disinda
pek cok oyun ve siiriyle Tiirk edebiyatinda 6nemli bir yere sahip olan Mungan’in
yazilary, siirleri ve kimi kitaplar1 bugiine degin Ingilizce, Almanca, Fransizca, Italyanca,
Isvecce, Norvegce, Yunanca, Fince, Bosnakca, Bulgarca, Farsca, Kiirtce ve Hollanda
diline c¢evrilerek ¢esitli dergi, gazete ve antolojilerde yayimlanmistir (bkz.

http://www.murathanmungan.com/biography/).

3.2.2. AYNALI PASTANE ADLI ANLATININ OZETi

Murathan Mungan’in 1986 yilinda yazmaya bagladigi ve 1999 yilinda
tamamladig1 Aynali Pastane adli anlatisi, Aliye adindaki gen¢ bir kizin hikayesini
anlatmaktadir. Duvarlarinda yer alan biiyiik aynalar nedeniyle miisterileri arasinda
Aynali Pastane adin1 alan bir pastanede calisan Aliye, kendi halinde yasayan, ¢ekingen
ve sessiz yapiya sahip geng bir kizdir. Calistig1 pastanenin kasasi baginda biitiin giin
pastaneye gelen miisterileri izleyen ve tek eglencesi maagindan kendine ayirdig: pay ile

Beyoglu’na ¢ikmak olan Aliye, zaman icerisinde sikict ve tekdiize buldugu hayatindan
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kurtularak farkli bir yasama adim atmaya karar verir. Aliye’nin bu karar1 vermesinde
etkili olan isim ise o zamanm Istanbul’unda herkesin kendisini tamidig1 iinlii bir kadn
saticisidir. Mustik ismindeki bu kadin saticisinin iknalar1 sonucunda Aynali Pastane’nin
kasasinda eriyip gitmekte olan hayatini birakip, Mustik’in kilavuzlugunda yeni ve farkl
bir hayata ge¢meyi kabul eder. Mustik’in anlatmis oldugu masals1 hikayelerden
etkilenen Aliye, Mustik’in teklifini kabul ederek hayat kadinligin1 seger ve Aynali
Pastane’nin sirlar1 dokiilmiis pash aynasindan gegerek yeni hayatina bagslar. Bu yeni
hayatinda yaninda olan tek kisi Mustik’tir. Aliye, Mustik’in anlattiklariyla kendisini
once yeni meslegine hazirlar, sonra ise Mustik’in anlattig1 masallar1 dinleyerek ve onun
ogitlerinden ¢ikmayarak zamanla yiiksek tabakaya hitap eden bir hayat kadinma

doniisiir.

Aynali Pastane anlatisinin basinda Aliye, ailesiyle birlikte yasadigi sokaga yeni
tasindigmi ve ¢ok iyi fal baktigin1 duydugu bir yazara gider. Falci-yazar, Aliye’nin
falina baktiginda onun yaki bir zamanda bir pastanede ¢alismaya baslayacagmni soyler.
Falci, Aliye’den bu miijdeli kehanet karsiliginda yalnizca hikaye yazmak icin bir top

kagit ister.

Mustik ile basladigi yeni hayat Aliye’ye hayal edemeyecegi bir maddi giig, liiks
hayat ve erkeklerin biiylik hayranlhigini da birlikte getirmistir. Zaman igerisinde Aliye,
bu yeni hayatindan sikilmaya baslar ve Mustik’e geri donmek istedigini soyler. Bu
istege itiraz etmeyen Mustik, Aliye ile bir yolculuga ¢ikar ve yolun sonunda, Bundan
sonrasini sen kendin gideceksin dedikten sonra Aliye ile vedalasip, oradan uzaklasir.
Bir tlinele benzeyen yolda ilerleyen Aliye, eskiden calistigi Aynali Pastane’deki biiyiik
aynanin arkasinda oldugunun farkma varir. Aliye, daha dnce yaptigi gibi aynanin
icinden gecip, Aynali Pastane’ye geri donmek ister ama ayna Aliye’ye izin vermez ve
Aliye bu yeni hayatmin icinde hapis kalir. Icerisinde neler oldugunu gérmek icin baktig1

aynada ise yillar evvel kendisine fal bakan yazarin yeni kitabini1 imzaladigini goriir.
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3.2.3. AYNALI PASTANE’DE AYNANIN ARKETIP VE SIMGE OLARAK
KULLANIMI

Murat Mungan’in Ug Aynali Kirk Oda adli eserinde yer alan Aynali Pastane
anlatisi, aynanin ve ayna gibi yansitma 6zelligi gosteren su, kuyu, deniz gibi 6gelerin
siklikla arkaik bir anlam tasidigi ve bu anlamlarin simgelesen kullanimlar1 tizerine
kurulu ¢ok katmanl kurguya sahip ve yine farkli bakis agilartyla farkli okumalara agik
olan bir anlatidir. Aynali Pastane’de kullanilan arkaik yapilari; anne arketipi, yash bilge
arketipi, donilistim arketipi, golge arketipi ve self arketipi olarak kategorilere ayirmak
miimkiindiir. Bu kategorilere bakildiginda ayna ve ayna gibi yansitma 6zelligine sahip
olan su, kuyu, tiinel ve kan’in anne arketipi baglaminda kullanilmis oldugu
goriilmektedir. Yine anlatida kullanilan ayna, doniisim ve self arketiplerinde
kullanilmakta; Aliye’nin yol arkadasi Mustik, gélge arketipini temsil ederken, yash
bilge arketipi de Yazar karakteri ile yer almaktadir. Caligmanin ilk boliimiinde yer alan
aynaya yiiklenen geleneksel inanislarin da bu anlatida simgelesmis bir sekilde yer aldigi

tespit edilmistir.

Aynali  Pastane, baskahraman1 olan Aliye’'nin erginlesme yolculugunu
anlatmaktadir. Jung’un arketip kavraminda deginildigi gibi arketipsel yapilar1 igeren
metinlerde kahraman bir yolculuga ¢ikar ve bu yolculuk siirecinde yasadiklar1 zorluklar
ve bu esnada edindigi tecriibelerle yoluna devam edip yolculugunu noktaladiginda
erginlenme siirecini de tamamlamis olur. Bu bireylesme yolundaki zorunlu yolculuk,
onun doniisiimii i¢in gerekli olan bir deneyimdir. Aynali Pastane anlatisinin basinda
yolculuk yapmasi adeta zorunlu olan Aliye’nin yasadigi sikintilar anlatilarak, bu

yolculuga karar verme siirecinin gerekliligi i¢in de bir zemin hazirlanmistir.

Kederli bir oturusu var kasanin baginda. Biiyiik bir garda kaybolmus
da, oturdugu tahta sirada bulunmayi bekler gibi... Urkmeyi bile
unutmus, sahiplerini bekleyen dalgin bir kiz ¢ocugu gibi...

Bir zamandir goézlerinin 15181 sonmiis, bakislari matlagsmig, hirkasinin
gevsemis ilikleri diigme tutmamaya basglamig, omuzlar1 ¢okkiin,
Oylece oturuyor kasanin basinda; yiiziinde sevincin golgesi tamamen
silinmek iizere... (Mungan, 2010: 122).

Aliye, biitlin gilin kasa basinda calistig1 pastanenin iginde, eriyip giden zaman
gibi gilinlerini tiikketmekte ve sonsuza kadar kasanin basinda oturup pastanenin bir

pargasi olmaktan korkmaktadir.
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Oysa burada oldugunu biliyor. Burada yaslanmaktan, zamanla
buranin bir parcasi olarak, derisi yirtilmig koltuklara, cilast ugmus
sandalyelere, yol yol akmis duvar kagitlarina, artik hicbir seyin
agartamadigi beyazi koyulagmis c¢ay fincanlarma, beklemekten
mukavvasi kabarmis pasta kutularina karisip kaybolmaktan korkuyor
(Mungan, 2010: 123).

Aliye’nin bu korkusu, karsisina ¢ikan Beyoglu’nun en {inlii kadin saticisi olan
Mustik’in ona baska bir hayatin da miimkiin oldugunu sdylemesi iizerine yavas yavas
yok olmaya baslamistir. Mustik, Aliye i¢cin yeni bir hayatin varligmni 6grenmesini
saglayan, Aliye’nin deyim yerindeyse gozlerini agan ve bu hayata ulagsmak i¢in gerekli

olan anahtara sahip olan kisidir.

Mustik, anlatmin ¢ok katmanli yapisi igerisinde metinlerarasilik baglaminda bir
okuma yapildiginda Lewis Carroll’un 1865 yilinda kaleme almis oldugu iinlii eseri Alice
Harikalar Diyarinda yer alan, Alice’i harikalar diyarina gotiiren beyaz tavsani

anistirmaktadir. Aynali Pastane’de Mustik, okura su ciimlelerle tanitilmaktadir:

Bembeyaz takim elbise giyerdi. Hafif, tiril tiril ketenler. Tavsana
benzerdi. Dudaklar1 da tavsan gibiydi. Bir tek burnu beyaz olan, sivri
topuklu, siyah mokasen ayakkabilar; kostekli saatini taktigi parlak
kirmiz1 bir yelek; bazen iginden ikinci bir tavsan ¢ikacagini umduran
eski bir sapka; bazen sik bir baston. Yagmurlu havalarda ise bir kara
melek semsiyesi... Dindiginde bambaska hayat baglatacak olan
biyiilii, uzun yagmurlar... Ince disli tarakla siki sikiya taranmus,
seyrelmis saclari, her zaman yagl yagli parlar; kokusunun iyi mi, kotii
mii olduguna kolay karar verilemeyen tuhaf bir esans siirerdi. Stk stk
yelek cebinden gosterisli bir hareketle ¢ikardigi kostekli saatine
bakar, bir giz onayliyormus gibi miiphem bakislarla bagini sallardi.
Hep acelesi varmis gibi goriinmesine karsin, sanki ¢ok kisinin
bilmedigi ama kendinin yillar dnce kesfettigi bir yavashgm tadini
cikariyordu. Sanki zamanin gegisine ait kimsenin bilmedigi seyler
biliyordu (Mungan, 2010: 115).

Mustik, Aliye’nin gerceklestirmek istedigi bireysel yolculugun ilk olarak
gerekliligini ona hatirlatmasi ve bu yolculuk siiresince onun yaninda olacagini ifade
etmesi agisindan anlatida, golge arketipini temsil etmektedir. Mustik, dnce Aliye’ nin
zihnine yasadig1 hayatin sikiciligini ve bu hayatin icinde solup gidecegi fikrini
sokmugtur. Bu Aliye’nin kendi yasamimi ilk olarak sorgulamaya bagladigi donemi

yasamasinin onuni agmistir.

Calismanin bir gelecek demek olmadigina iyiden iyiye inanmaya
basladig1 giinlerin birinde yeniden rastladi o beyaz takim elbiseli,
parlak kirmiz1 yelekli, kostekli saatli muhabbet tellalina. Birdenbire
adin1 hatirladi. Adi Mustik’ti. Hicbir anlami yoktu. Belki bir addan
bozularak tiiretilmisti, belki yalmizca bir yakistirma... Belli ki,
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adamn da isine gelmis; bu lakap, asil kimligini saklamada kendine
bir kolaylik saglamisti. Ne zamandir gérmiiyordu onu. Neredeyse
unutmustu bile. O aksamdan sonra, birkag kez daha pastaneye gelmis,
ayn1 seyleri 1smarlamig, Aliye’ye yakin davranmis, onunla
konugsmaya ¢aligsmis, yiiz bulamayinca cekip gitmis, bir daha da
ortalarda goriinmemisti. Onca zaman sonra bir anda arkasinda
bitivermis, hem korkutmus, hem Aliye’nin i¢ine diistligii o zor durum
diistiniiliirse, sevindirmisti de... (Mungan, 2010: 127).

Golge arketipi, kisinin yasamak isteyip de toplum kurallarina uymadig1 i¢in
yasayamadig1 istek ve duygularmin biitlinliinii olusturmaktadir. Mustik, Aliye’nin
hayalini kurdugu yasami, toplum baskis1 karsisindaki korkularini yok ederek ona
sunmaya calismaktadir. Bunun i¢in ilk is olarak Mustik, Aliye’nin ¢ok zor bir aninda
onu i¢inde bulundugu durumdan kurtararak Aliye’nin kosulsuz giivenini kazanmaistir.
Izin giiniinde Beyoglu'nda hayrani1 oldugu parfiimeri diikkdnma gidip aligveris yaptig1
sirada kendine hakim olamayarak caldigi bir parfiim sisesiyle diikkan sahibi ve ¢iragi
tarafindan suciistii yakalanan Aliye’nin yardimina yetisen Mustik, Aliye’yi igine

diistiigii korkung utang duygusundan kurtarmistir.

(...) Iste tam bu sirada, neredeyse bir film hilesi gibi, ansizin diikkanin
kapisinda belirmisti Mustik, ilkin Aliye’yi, geng irisi tezgahtarin kalin
pencelerinden kurtarmis, ardindan, ortada ciddi bir yanlis anlama
olduguna, aslinda hayli varlikli olan gen¢ hanimin dalgmligina
karsilik, ona biiyiik ayip edildigine dair uzun ve agdali ciimlelerle
diikkkan sahibini inandirmis, sonra da o kis beyazi ceketinin i¢
cebinden c¢ikardigt domuz derisinden yapilma, kalin, tok
ciizdanindaki mor banknotlari, sihirbaz parmag: hareketlerle gostere
gostere gekip cikararak, o sisenin parasini 6dedigi yetmiyormus gibi,
Aliye’ye, iki sise koku daha almis, kendine de bir tiip “Necip Bey”
briyantiniyle, erkekler igin bir kutu piring pudrasi ve bir sise yiiz
kremi sardirmisti (Mungan, 2010: 132).

Anlatida g6lge arketipinin temsilcisi olan Mustik, anlati kahramani olan Aliye’yi
icine diistiigii zor ve utang verici durumdan g¢ekip ¢ikarmistir. Kadin saticist olan
Mustik, Aliye’yi yasadigi bu sikici ve parasiz hayattan kurtulmasinin g¢aresi olarak
gordiigli hayat kadini olma fikrine alistrmaya ¢alismaktadir. Tiim arketiplerin olumlu,
yararly, aydinlik, yukariya isaret eden bir yani oldugu gibi, asagiya igaret eden, kismen
olumsuz ve diismanca, kismen de yeraltina ozgii, ama genellikle notr bir taraflar: vardwr
(Jung, 2015: 95). Bu baglamda diisiiniildiigiinde Mustik’in Aliye’nin bilingaltinda yatan
bu yasam icin kilavuzluk gorevini istlendigini soylemek miimkiindiir. Mustik,
kahramana kilavuzluk eden bir golge olarak, kahramani aslinda genel diisiincenin kanis1
olan kotii yola dogru yonlendirmektir. Her ne kadar Aliye’ye onerdigi bu yeni hayat,

toplumun kotli ve ahlaksiz olarak nitelendirdigi bir hayat olsa da Aliye, Mustik’in
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kilavuzlugunda ¢ikmis oldugu bu yeni hayatin kendisine getirdiklerinden baslangicta
¢ok memnundur. Oyle ki biitiin giin kasa basinda oturup, pastaneye gelen miisterileri

izledigi eski giinlerini hi¢ aramamaktadir.

Ayaklarinda, yilan derisi ayakkabilari; basinda vualet sapkasi;
kolunda ¢ift sapli lezar ¢antasi, ellerinde dantel eldivenleriyle, saglam
admmlarla giriyor Park Otel’den igeri. Ufak tefek bir kadin olmasma
karsin, viicudunu simsiki saran koyu renk dopiyes, ona bir azamet
kazandirtyor. Yiirlyiisiindeki kendine giliven, bakiglarindaki dolgun
dirilik, yiiziindeki 6l¢iilii tebessiim, bambagska bir hayat hikayesi ve
mazi disiindiiriiyor ona bakanlara. Boyle durumlarda, kolaylikla,
eski, koklii bir Istanbul ailesinin iyi egitim almis, en azindan birkag
dil bilen, Avrupa gérmiis kiz1 sanilabiliyor (Mungan, 2010: 182).

Mustik’in kilavuzlugunda ¢iktigi bu yolculuk sonucunda Aliye, her ne kadar
eskisine gore ahlaksiz olarak nitelendirilen bir hayat yasasa da bu yeni hayatin ilk
zamanlarinda kendine getirdigi olumlu yonler ile mutlu bir yasam siirmektedir. Aynali
Pastane’de yasli bilge arketipinin temsilcisi olan karakter ise, Yazar’dir. Aliye’nin ailesi
ile birlikte yasadig1 semte tasinan Yazar, ¢ok iyi fal bakmaktadir. Gelecegini merak eden
Aliye’nin de falina bakan Yazar, falda gordiikleri ile Aliye’nin hayatma yon vermesi

noktasinda bir yol gosterici olmustur.

(...) Onlarn pastaneleri var, Aynal pastane. Hi¢ duydun mu bu adi?
Aliye, bilmiyorum anlaminda basini iki yana salladi. Kasiyer
artyorlar. Kimseye giivenmiyorlar. Sana giivenecekler. Yarin onlara
gideceksin, seni ise alacaklar (...). Aynali Pastane’nin aynasina
dikkat et, dedi Yazar. En gilivenilmez hikayeler, aynalara fazla
bakanlarin bagindan geger (Mungan, 2010: 120).

Aynali Pastane’nin ve bu pastanede yer alan biiyiik aynanin Aliye’nin
yasamindaki biiyiik yeri disiiniildiigiinde Yazar’in baktigi kahve faliyla Aliye’yi bu
pastaneye yOnlendirmesini bilge arketipinin yol gosterici fonksiyonu olarak

degerlendirmek miimkiindiir.

Jung psikolojisinde kahramanin ¢ikmis oldugu yolculukta riiyalar ¢ok 6nemli bir
yere sahiptir. Stevens’in belirttigi gibi, Jung’un riiya teorisini dort ana baslk altinda
toplamak miimkiindiir. /. Riiyalar bilin¢ diizeyindeki bir niyet ve arzudan bagimsiz
olarak kendiliginden geligen olaylardir. 2. Riiyalar kisiligin dengesini ve bireyselligini
tesvik etmek i¢in maksatl ve dengeleyici ogeler igerir. 3. Riiya sembolleri bir isaretten
ote agkin bir fonksiyona sahip simgelerdir. 4. Aktif imgelem teknikleri riiyalarin
sagaltim giictinii ortaya koyar (bkz. Stevens, 1999: 105-106). Aliye de yolculuk kararimi

verdigi gece bir riiya gortir:
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Ertesi giin i¢in el sikisip sozlestiler.

11k o gece karisik, uzun, heyecan ve macera dolu, iyi mi kétii olduguna
karar veremedigi bir ritya gordii Aliye.

Riiyasinda, rityasinda kaybolmus bir kiz ¢ocugunun riiyasini goriiyor,
uyanmak istedigindeyse, o kayip kiz ¢ocugu bir tiirlii bulunamadig
icin, kilitli kaldig1 onun riiyasindan bir tiirli digar1 ¢ikamiyordu.

Her uyanisinda, uyaniginin, aslinda siirmekte olan riiyanin bir pargasi
oldugunu anlayarak yeniden umutsuzluga kapiliyordu.

Riiya iginde riiya i¢inde riiya i¢inde riiyalarin sabahinda uyandiginda,
nasil uyandigini hatirlamiyordu.

Yiiziinde kendinin olmayan bir mahmurluk vardi (Mungan, 2010:
151).

Aliye’nin ¢ok 6nemli bir degisimin esigindeyken gordiigii bu riiya onun ¢ikmaya
karar verdigi yolculugu ve bu yolculugun sonunu anlatmaktadir. Karisik, uzun, heyecan
ve macera dolu, 1yi mi kotii mii olduguna karar veremedigi bir riiya diye tanimlanan
rilya tam olarak Aliye’nin bireylesme yolculugunu tanmimlamaktadir. Tyi mi kotii mii
olduguna karar vermek gercekten giigtiir, her ne kadar yolculugun sonunda mutlu olsa
da, yolculuk istikameti kotii bir yone dogru olacaktir. Kilitli kaldigi onun riiyasindan bir
tirlii disar1 ¢ikamiyordu ifadesi ise Aliye’nin tiinelin sonunda gordiigii beyaz i1s1ga

ulasamamasini ve orada kilitli kalmasini anlatmaktadir.

Riiyasinda kendini agik denizde, dalgalarin hafif hafif salladigi sal
biiylikliigiindeki tistii yazili agik bir sayfanin iizerinde, bir yandan
giicliikle ayakta durmaya, 6te yandan gokyiiziine yazilmis bir kitabi,
glinesten gozlerini kisarak okumaya calisirken buluyor. Okumaya
baslamadan 6nce anlamini bilmedigi her sozciigiin, daha okudugu
anda anlamini yitirdigini, yazininsa ¢oziiliip dagildigini, harflerin
eriyerek sulara karistigmi  goriiyor. Ter icinde sirilsiklam
uyandiginda, kendini onca zorlamasma kargin riiyasini bir tiirlii
hatirlayamiyor. Niye hicbir riiyanin sonunu getiremiyorum? diye
kendi kendine mirildanirken uyaniyor (Mungan, 2010: 188-189).

Aliye’nin gordiigii bu riiya da, onun tiinelin sonunda yasadiklarini kehanet eden
haberci bir riiyadir. Geri donmeye karar verdikten sonra tiinelin sonunda goziiken beyaz
1518a dogru yliriimeye baslayan Aliye, Aynali Pastane’nin duvarindaki biiylik aynanin
arkasinda oldugunu fark edip, tekrar aynadan gecip geri donmek istediginde ayna onu
kabul etmez ve pastaneye geri donemez. Tiinelin i¢inde kilitli kaldig1 yerden pastaneye

dogru bakarken nereden tanidigini bir tiirlii animsayamadig1 bir adam igeri girer.

Biraz sonra, arka masalardan kalkan iki gen¢ kiz, heyecanli ve
cekingen adimlarla, gen¢ adamm oturdugu masaya yaklasarak,
yiizlerinde hayranlik dolu bir ifadeyle, heyecanli heyecanli bir seyler
anlatmaya basliyorlar ona. Gen¢ adam, yiliziinde mutlu, sevecen,
dikkat dolu bir ifadeyle dinliyor onlari; daha sonra, ellerindeki
kitaplar1 imzalamasi i¢in kendine uzattiklarinda, yiiziinde ayni
sevecen ve mesafeli ifadeyi koruyarak, kitaplarini imzaliyor.
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Aliye’nin i¢i birdenbire aydinlaniyor, seviniyor, demek artik
kitaplarini bastirabiliyor, diye gegiriyor i¢cinden, demek artik taninmis
bir yazar olmus! (Mungan, 2010: 221).

Tiinelin ucunda kilitli kalan Aliye, yillar evvel bir top kagit karsilifinda
kendisinin falma bakan yazarm artik taninmis bir yazar oldugunu gdérmektedir.
Aliye’nin yolculugu esnasinda gormiis oldugu bu riiya aslinda onun masalinin sonunu
anlatmaktadir. Acaba Aliye, yazarin kendi kitabinda yazdig1 hayali bir kahraman midir,
aslinda Aliye gercek hayatta degil yalnizca romanin kurgusal diinyasinda m1 yasamistir

gibi pek ¢ok soruya da zemin hazirlamaktadir bu riiya.

Aliye’nin hayatmin biiyiik bir boliimiinii bu pastane ve biitiin giin kendisini
izledigi pastanenin biiylik aynasi olusturuyordu. Kimi zaman aynadaki pasii beneklerle
ugsuzlasan kendi derinligine dalar giderdi. Dudaklarint kipirdatmadan uzun uzun
konusurdu, kendiyle konusurdu (Mungan, 2010: 111-112). Aliye’nin kendi yansimasi
karsisinda dalip kendisi ile konusmasi Narkissos mitine olan bir anistirmadir. Bu mit,
suyun yanstyan yiizeyinde kendi yiiziinii goren Narkissos’un kendini hayranlikla
izlemesini anlatmaktadir. ilk yansitic1 yiizey olarak kullanilan su yiizeyleri, ilk dogal
yansiticilar olarak aynanin iglevini iistlenmislerdir. Su ayni zamanda anlatida ayna
gorevi ile anne arketipini de temsil etmektedir. Aliye de, pastanenin pasl beneklerle

kapl aynasinda gordiigii yiiziine uzun uzun bakarak, kendi kendisiyle konusmaktadir.

(...) Burada bir kuyudaydi ve bol yildizli bir gokyiiziine bakarak
hayal kuruyordu. Distiigli kuyuyu ancak kendi masallari
anlamlandirabilirdi. Cocukken aile alblimlerindeki olmiislerin
resimlerini yan yana koyar, onlar1 konustururmus. Simdiyse, yasayan,
karsisinda duran, gozlerinin Oniindeki bu insanlar1 konusturuyor;
burada, su pas benekli aynalara vuran masalarin soluk yansisinda,
sihirli hikayelerden bir diinya kurmay1 6greniyordu (Mungan, 2010:
112).

Aliye, ¢alistig1 pastaneyi bir kuyuya benzetiyordu. Igi su dolu yapilar olarak
kuyular da yine ayna gibi yansitici 6zellige sahiptir. Iglerindeki suyun yukaridan
bakildiginda bir ayna gérevi gorerek suyun yansitma 6zelligi ile birlikte bakan kisinin
su ylizeyinde goriintiiler gormesine neden olmaktadir. Balkaya, anlatilarda arkaik yap1

ozelligi gdsteren kuyunun kullanilmasi ile ilgili olarak su ifadeleri kullanir:

Kuyular  bilinmeyenlerin, karanliklarin ~ diinyasidir.  Insanin
goremedigi, cogu zaman sadece psisik edim ve sezgileriyle
anlayabilecegi bir bilinmezlik alanidir. Bu normal sinirlarin 6tesinde
bilingten bilingdisina yapilan bir yolculuktur. Jung’a gore “bilinglilik
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bilingdismin bir fonksiyonu olan temel psisik aktivitenin {izerine insa
edilmis ikincil bir olgudur” (Jacobi 2002:25). Yasamin biiyiik bir
boliimii aslinda bilingdiginda uyunarak veya hayal kurarak gegirilir.
Bilingdis1 bir yoniiyle bireyin ugrasmak, yiizlesmek veya miicadele
etmek zorunda oldugu korku / kaygilarinin tasidigi giz ve bu gizi
ordiigii kalin duvarlarla gevrili, tiirlii diismanlarin oldugu bir yerdir
(Balkaya, 2014:56-57).

Kuyular, arkaik yap1 6zelligi gosteren mekanlardan biridir. Bu mekanlar tipki
magaralar gibi Yer Ana’nin rahmi olarak diisiiniilmiistiir. Beydili’ye gore, Yer Ana,
Tiirk mitolojisinde yeri yaratan, hayat veren ve koruyucu baslangi¢ gibi islevlere sahip
olan bolluk ve bereketin koruyucusu ve topragin iyesi olup, doganin baslangicini da
temsil eden mitolojik bir biitiinciildiir (bkz. Beydili, 2005: 611). Bu baglamda
disiiniildiigiinde kuyu, anlatida anne arketipini temsil etmektedir. Aliye’nin Aynali
Pastane’yi bir kuyuya benzetmesi de, anlatida pastanenin de anne arketipini temsil
ettigini sdylemeyi miimkiin kilar. Jung, anne arketipinin 6zellikleri ile ilgili olarak

sunlar1 dile getirir:

(...) Anne arketipinin 6zellikleri “annelik” ile ilgilidir: diginin sihirli
otoritesi; aklin ¢ok Gtesinde bir bilgelik ve ruhsal yiicelik; iyi olan,
bakip biiyiiten, tagiyan, biiylime, bereket ve besin saglayan; sihirli
doniisiim ve yeniden dogus yeri; yararli i¢giidii ya da itki; gizli, sakli,
karanlik olan, ugurum, &liller diinyasi, yutan, bastan cikaran ya da
zehirleyen, korku uyandiran ve kaginilmaz olan (Jung, 2015: 22).

Anne arketipinin 6zelliklerine bakildiginda olumlu yanlarinin yani sira olumsuz
da pek ¢ok 6zelligin bulundugunu ve bu olumlu-olumsuz 6zellikler ile adeta ying-yang

gibi bir biitiinliik olusturdugunu sdylemek miimkiindiir.

Aynalr Pastane’de yansitma 6zelligine sahip olmasi nedeniyle ayna gorevi géren
su, anne arketipini temsil etmektedir. Aynali Pastane’de Mustik ve Aliye Tepebasi’nda

oturduklar1 bir bahgede demir grisi goziiken durgun Hali¢’e bakarak oturuyorlardi.

Halig, kendi kendine tiiten giimiis sirhi bir ayna gibiydi, egilip baksa,
simdiden aksama karismis yiiziini gorecekti sanki; glimis
boynuzlariyla hem uzakta, hem kucagindayd: Halig, sanki istese igine
diisebilirdi. Bagka bir tarihin sularina ¢ikmak icin kaybolabilirdi
(Mungan, 2010: 135).

Bachelard’a gore, suyu seyretmek akip gitmektir, eriyip gitmektir, 6liip gitmektir
(Bachelard, 2006: 58). Aliye ve Mustik suyun bu kendilerini esir alan, onlar1 adeta igine
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ceken girdabina kapilarak, hayatlarint gézden gegirmektedir. Hali¢, durgun haliyle
iizerine diisen her seyi yansitan bir ayna gibidir. Burada Hali¢’in sularinin durgun olmasi1
ozelligi onemlidir, ¢ilinkii bu durgunluk sayesinde bu sular daha iyi yansitabilme giicii
kazandig1 i¢in ayna olarak diistiniilmektedirler. Alintinin devaminda ise ayna 6zelligini
tagiyan bu sularin, aynanin bagska zamanlara ve bagska mekanlara acilan bir gecis kapist
oldugu yoniindeki diisiincenin anlatida simgelestirilmesi goriilmektedir. Ayna, hemen
hemen tiim inaniglarda boyutlar arasi yolculuklar i¢in bir esik, bir kapi olarak
disiiniilmiistiir. Bu almtida da baska bir tarihin sularma ¢ikmak icin kaybolabilirdi
ifadesi ayna ile ilgili bu inanigin simge olarak kullanilmasidir. Suya, ya da aynaya girip,

bilinmeyen baska bir zamanm igine ¢ikabilir inanisin1 ifade etmektedir.

Aynali Pastane anlatisimmda aynanin arketipsel kullanimlarindan biri de kandir.
Kan, yine anne arketipi olarak yer almaktadir. Kan da, su gibi lizerine diisen goriintiiyii
yansitma Ozelligine sahiptir. Oyle ki Tiirk Bayragi'nimn son seklini almasinda,
Osmanlilarin zaferle sonuglanmig bir savasin ardindan savag alaninda olusmus kan goli
iizerine gokyiiziinden yansiyan ay ve yildizin goriintiisii ile olustugu rivayet

edilmektedir.

Mustik’in, Aliye icin diisiindiigii ik miisterisi, bakire geng kizlarla birlikte olan
bir gazete patronudur. Keci sakalli, monokl gozliiklii, kisa boylu ve tiknaz bir adam
olarak tasvir edilen bu gazete patronu, yalnizca bakire kizlarla birlikte olmaktadir ve
birlikteliklerinin ardindan bakire kizlarin bekaret kanlarinin iizerinde oldugu ¢arsaflari
saklamak gibi oldukga tuhaf bir alisgkanlig1 vardir. Bu carsaflar1 saklamak i¢in 6zel bir

ev almistir ve anlatida bu evin i¢indeki dolaplar detayli bir sekilde yer almaktadir:

(...) Bir de ilk gece hatirasi kanli ¢arsaf koleksiyonu vardir. Her
carsafin {izerine giinlin tarihini yazdirip dolaplara kaldirtir. Dolap
dediysem, dyle iki kapily, ti¢ kapili gardirop degil, st iiste dizili ince
kesimli ¢ekmecelerin gomiilii bulundugu duvarlar boyu dolap! Yerde
kiil rengi bir taban halisi. Tepeden aydinlatan soguk, gri bir 151k. Morg
gibi ayn1 (Mungan, 2010: 141).

Bu almnti, anlatida hem anne arketipinin, hem de bir doniisiim igerdigi i¢in
yeniden dogus arketipinin ayna gdrevi goren kan ile temsil edildigini ve bekaretin
kaybedilmesinin liimle bagdastiriimasi agisindan simgesel bir kullanim oldugunu ifade
etmektedir. Annenin ii¢ 6nemli ozelligi, bakip biiyiiten, besleyen iyiligi, arzu dolu
duygusalligi ve yeraltina 6zgii karanlhigidir (Jung, 2015: 22). Bekaretin sona erdiginin

temsili olarak kan, anne arketipinin yer altma 6zgii karanligin1 isaret etmektedir. Bu
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durum ayn1 zamanda, anne arketipinin en biiyliik 6zelliklerinden olan dogurganligin
baslangicini da ifade etmektedir. Bekaretin sona ermesi, yeni bir baglangic ve doniisiim
icerdigi i¢cin yeniden dogus arketipini de yansitmaktadir. Yeniden dogus ifadesi,
insanlhigin arketip olarak tamimladigimiz ilk ifadelerinden biridir. Duyu étesiyle ilgili
tiim ifadeler mutlaka arketipler tarafindan belirlenmigstir ve bu arketiplere metafizik,
felsefe ve psikoloji a¢ilarindan yaklagmak gerekir (Jung, 2015: 49). Burada, bekaretin
sona erisi, yeni bir yasama, dogurganliga, yeni bir psikolojiye ve hayata agilan kapi
anlamindadir. Kahraman artik bir 6nceki giin oldugu haliyle ayni degildir; ¢linkii o
dontistim sonrasi1 yeni bir hayata baglamistir. Alintida, bekaretin kaybedilmesini temsil
eden kanli ¢arsaflarin ise morg benzeri dolaplarda saklanmasi, bekaretin yitirilisi ile
Oliim arasinda kurulan benzerligin simgesel ifadesidir. Bu simgesel ifade hem bekaretin
yitirilmesiyle sona eren genc kizlik donemini, hem de yine bekaretin yitirilmesiyle
cocukluga ait olan masumiyetin ve safligin da yok oldugunu anlatmaktadir. Ergin
olmanin on kosulu olarak kabul edilen cinsel birlesme, masallarda 6liimii sona erdiren
oge olarak simgesel olarak dpiisme seklinde ifade edilir. Doga, 6liim, cinsel birlesme ve
evlilik, daha sonra da iktidarin / sorumlulugun alindigi ve ¢ocuklugun bittiginin ilan
edilmesidir (bkz. Sezer, 2010: 29). Bu biten ¢ocukluk ve masumiyetin bir daha asla
geri donmeyeceginin bilinmesi de onlar1 morglarda yatan 6liilere benzetmektedir. Onlar
da morgdaki dolaplarin igerisinde yatan Oliiler gibi cansizdir ve bir daha asla geri

donmeyeceklerdir.

Aynali Pastane’de anne arketipinin bir diger temsili, Aliye’nin yeni hayatindan
yorgun diisiip tekrar geri donmek istedigi zaman Mustik’in ona yolun basma kadar eslik

edip sonra tek basina yiirlimesini soyledigi yliksek tavanli, karanlik ve yagh bir tiineldir.

Demir pas, kiif yesili, ¢iiriimiis yaprak kahverengisi, daha ¢ok yiiksek
tavanli, karanlk, yagl bir tiinele benzeyen, ucu belirsiz bir yolda,
insanin igine isleyen sinsi bir serinligin, ugursuz bir sessizligin i¢cinde
yiiriiyor bir zaman. Yol giderek kirli yag kivaminda koyulasiyor,
tavan duygusu veren belirsiz, isli bir gok parcasi a¢ilip katilagiyor, her
yan iyice tekinsiz bir logluga cekiliyor; eksimis, beklemis kokularmn
arasindan gegiyor; bir zaman sonra, ileride kaynagi belirsiz, lekeli bir
151k noktasi beliriyor, giderek biiyliyen pus benekli, kararik bir
giimiigsii 151lt1 goziinli aliyor; biraz daha ilerlediginde de, bunun

Aynali Pastane’nin aynasinin arka yiizii oldugunu goriiyor Aliye
(Mungan, 2010: 220).

Burada tasvir edilen tiinel yagl olmasi nedeniyle yine yansitma 6zelligine sahip
ayna temsili olarak anne arketipinin yer altin1 isaret eden olumsuz yonlerini i¢inde

barmdirmaktadir. Tiinel; insan ruhunu yoran renklerle kapli, karanlik, kirli, yagh ve kotii
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kokularla dolu bir sekilde anne arketipinin karanlik yiiziinii temsil etmektedir. Yine
burada simgesel bir anlatim da s6z konusudur. Aliye’nin yiirimekte oldugu yolun
karanlig1 ve Aliye’yi saran bogucu havasi ve Aliye’nin yolun sonunda gordiigii beyaz
151k, hayat ile 6liim arasindaki yakinlig1 simgelemektedir. Oliimiin kiyisindan donen pek
cok insanin yasadiklar1 deneyim sonras1 ortak bir sekilde dile getirdikleri sey, gordiikleri
beyaz 1siktir. Aliye de yiriidiigi Ooliimii andiran tiinelin sonunda beyaz bir 11k
gormiistiir. Bu 1518a dogru yiiriidiigiinde ise Aynali Pastane’nin duvarinda asili olan
biliylik aynanin arkasinda oldugunu fark etmis, yine aynadan gecerek eski hayatina
donmek istese de, bu sefer ayna onun i¢cinden gegmesine izin vermemistir. Bu simgesel
anlatim Aliye’nin 6liimii olarak da yorumlanabilir. Hayatin isareti olarak beliren beyaz
1518a varmak yani yasamak istese de, icinde oldugu karanlik tiinelden ¢ikamayarak

Olimii yagamaktadir.

Aynali Pastane’de Mungan’in aynay1 arketipsel olarak kullanmasinin bir bagka
ornegi de Mustik ve Aliye’nin aynanin iginden gegerek yeni bir hayata adim atmalarini
iceren yeniden dogus arketipi ile olmustur. Aliye ile yapacaklar1 yolculugun zamani
yaklasinca Mustik, Aynali Pastane’nin biiyiik aynasina dogru hizli adimlarla yiirimeye
baslamig ve Aliye’ye basiyla aynaya dogru hafif bir hareket yaparak gidiyoruz manasina
gelen bir isaret vermistir. Mustik’in bu kararli ve kendinden emin hareketlerine karsin

Aliye ¢ok tedirgin ve etraftakilerin onlar1 gormesinden olduk¢a heyecanhidir.

Ardindan Mustik ayn1 hizla yoluna devam ederek, bir g6z kirpiminda
aynanin iginden gecti. Her sey pek carcabuktu. Ayna azicik sislenir
gibi olmus, Aliye donup kalmisti. Mustik simdi aynanin i¢indeydi; az
6tede durarak ardina dénmiis, giilimseyen gozlerle ona bakiyor, onu
bekliyordu. Aliye, pastanedekilerin yiiziinde, olan biteni gérdiiklerine
iliskin bir hayret ifadesi, bir saskinlik belirtisi aradi; oysa, kimse bir
sey fark etmemis, herkes kendi havasinda sohbetini siirdiiriiyordu.
Aliye, aynanin iginde gordiigii Mustik’in bir yansima olmadiginin
bagkalar tarafindan da fark edilmesini istedi. Su an aynada goriinen,
pastanenin igindeki birinin yansimasi degildi; diipediiz aynanin i¢inde
biri vardi ve bunun Dbagkalarmmca goriilmemis olmasini
anlayamiyordu. Yasadiklarinin bir tanig yoktu! Bilmedigi bir
kaybolus ¢esidiydi bu. Diinyaya olan giivenini bir kez daha yitirmisti
(Mungan, 2010: 175).

Mustik, aynanin i¢inden kolayca ge¢cmis, Aliye’nin de onu takip etmesini
bekliyordu. Aliye’nin ¢iktig1 yolculuktaki en zorlu siire¢, aynanin i¢inden ge¢cme
stirecidir ve bu zorlu siirecten ¢ikmasini kolaylastiran kisi de yolculugunda ona

kilavuzluk eden Mustik’tir. Aynanmn i¢inden seslenen Mustik, Aliye’ye esiginde
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durdugu yerin onun i¢in nasil biiyiik bir doniim noktast oldugunu hatirlatip, aynanin

icinden hemen ge¢mesi gerektigini soylemektedir.

Birdenbire, simdi kalkip dosdogru aynanin i¢ine dogru yiiriimezse,
bunu higbir zaman yapamayacagini, bunun bir karar ani oldugunu
anladi; daha fazla diisiinmeden yerinden firladi; eline, yalnizca
sapindan simsiki tuttugu, sigdirabildigi kadariyla igine gegmisini
koydugu siyah cantasi ve riizgarli havalarda ya da denizin ortasmda
kaybolmamasi igin basma taktigi kirmizi beresini alarak kararli
adimlarla aynaya dogru yiirlidi. Mustik’in bakislart ve durusu,
aynanm Ote yaninda alabildigine giiven vericiydi. Elini uzatmus,
sefkatle giiliimsiiyor, onu bekliyordu. Bir kapi agzina yiiriir gibi
dosdogru vyiiriidii aynaya. Sadece, aynaya ¢ok yaklastigi anda
carpisma i¢giidiisiiyle gézlerini yumdu, o kadar (Mungan, 2010: 176).

Mustik’in 1srarct cagrilar1 karsisinda cesaretini toplayan Aliye, yillardir
kendisini seyrettigi, lizerine diisen yansimalarla hayaller kurdugu aynaya dogru hizli
adimlarla gozlerini kapatarak yiiriir ve sonrasinda yepyeni bir Aliye olarak bambagska

bir yasama adim atar.

Aynanin i¢inden nasil gegtigini anlamamist1 bile, bir anda aynanin
icinden gecmis ve kendini bagka bir iklimde buluvermisti. Havadaki
agirhik dagilmis, yerini taze, temiz kir havasina birakmisti. Doniip
ardina baktiginda, aynanin &te tarafinda biraktig1 pastanenin, kalin bir
sigara dumani iginde yiizen masalarin ve insanlarin yavas yavas
kiiciildiigiint, giderek goézden kayboldugunu gordii. Sanki bir
kuyunun iginde yol aliyordu ve geride biraktigi kuyunun agzindaki
pastane, yavas yavas siliniyor, yerini puslu bir belirsizlige, yagmur
oncesinin sikintili  gokyiiziine birakiyordu. Gegmisin bu bogucu
havasini geride birakip 6niindeki taze, temiz kir havasmi solumaya
devam etti (Mungan, 2010: 176).

Aliye’nin aynanin i¢inden gegerek yaptigi bu yolculukta yine anne arketipinin
temsili olan kuyu yer almaktadir. Kuyunun olumsuz ve insant bogan havasmdan
kurtulan Aliye, taze, temiz kir havasini solumaya basladigi bir iklime c¢ikmistir.
Aliye’nin bu yeni hayati onun yolculugunun da tamamlandigi noktadir. Bireylesme
slirecini tamamlamasiyla self arketipi de kullanilmis olur. Yine burada aynanin simgesel
kullanim1 s6z konusudur. Ayna, baska alemlere, boyutlara agilan kapi olarak

simgelesmistir.

Aliye ise bu kasanin bagindan hi¢ kalkmaz. Kasanin 6tesini diistinmek
de istemez. Kasa, onun igin giivenli bir yasamin smiridir. Oniinden
gecen kurbanlar ve kahramanlar ona degmesin ister. Onun basini
bekledigi seyin, rakamlar ve kelimeler olmasi gerektigini diisiiniir.
Sirlart uguklamig aynanin pas benekli ylizeyinden hizla gelip gecen
goriintiilere gomiiliip kaybolan hikayelerin ardina diigmek istemez.
Orada birakir. Hig birisinin hikayesinde yol almaz (Mungan, 2010:
114).
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Anlatida aynanin simge olarak kullanilmasinm altinda, genel olarak aynanin

gorlintiiyli yansittigi kadar goriintiiyii sakladigi inanci ve aynalar araciligiyla farkl

yasamlara gidilebilecegi diisiincesi yatmaktadir. Aliye i¢in biitiin giin oturdugu kasanin

basinda karsisinda duran biiylik ayna bir sinema salonu perdesi gibidir.

Havanin kararmasi ile sokak lambalarinin heniiz yakilmadigi o kisa
zaman pargasinin kayitsiz karanlhiginda, biraz kulak kabartsa,
pastanenin caml vitrinine ¢arpip dagilan kopiiklii dalgalariyla acik
deniz sarkilarmi duyacak sanki; az sonra 1s1l 151l kara goriinecek ve
yumusak, huzurlu iklimi, canli yagantisiyla onu bekleyen hareketli bir
liman sehrine, yepyeni bir diyara ayak basacak. Gemiden inip karanin
iclerine dogru uzun bir yolculuga ¢ikacak. Yeni, yepyeni bir hayata. ..
Yukarilara tirmanan hafif egimli yollardan sik agacli tepelere dogru
cikarken, ruhuna iyi gelen, hayallerini dogrulayan hafif bir esinti
bagimni dondiirecek... Ama, gemi devam ediyor. Heniiz kara uzakta.
Pastanenin bir duvarini boydan boya kaplayan sisli aynanin i¢inde,
birdenbire {izerinde yiizlerce mum ampul yanan dev bir avize
beliriveriyor. Bilyiikk bir geminin gdsterisli yemek salonunun
tavaninda asili duran sangirtili bu dev avize, azgin dalgalara tutulmus
gemiyle birlikte bir saga, bir sola sallanip duruyor (Mungan, 2010:
124).

Duvarda asili duran aynada birden bire beliriveren dev avize akillara okyanusun

soguk sularina trajik bir sekilde gomiilen Titanic’i getirmektedir. Aliye, aynaya baktigi

esnada Titanic batarken, tavanlarinda devasa avizelerin asili oldugu yemek salonunda

aksam yemegi i¢in yapilmakta olan canli miizigin devam ettigi, hayatla 6liim arasindaki

ince ¢izgiyi anlatan sahneye benzer bir sahne gormektedir. Aynanin yiizeyine yansiyan

gecmisten gelen bu sahne, aynanin zamanlar arasi yolculugun esigi oldugunu anlatan

bir simgedir ayn1 zamanda. Aynanin i¢cinden gecilerek baska zamanlara ¢ikilabilir.

Mustik’in, Aliye’yi ikna etmeye ¢alistig1 yolculugun cazip tarafi da bu zamanlar arasi

gecislerdir.

Hem sadece iginde yasadigimiz bu zaman iginde gezmeyecegiz ki
seninle, ge¢mis zamanlara da gidecegiz, ge¢mis zamanlarin
adamlariyla da tanistiracagim seni; hem gecmis zamanlarin adamlari,
bu zamana gelemezler, onlar orada kalir, isimiz bitince biz bu tarafa
geceriz. Orada seni taniyacak birinin ¢ikmasi imkansizdir. En iyi av
sahasi, gecmistir zaten. Gegmiste 6liim yoktur. Eger gecmiste kalmay1
bir ¢esit 6liim saymazsak tabii (Mungan, 2010: 146).

Cok katmanli bir kurguya sahip olmasi nedeniyle, farkli okumalara acik oldugu

belirtilen Aynali Pastane’de Mustik’in Alice Harikalar Diyarinda adli anlatida yer alan
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tavsan ile olan benzerligine dikkat ¢cekmistik. Aliye de bu hikdyede yer alan Alice ile

benzerlikler tagimaktadir. Alice Harikalar Diyarinda su paragraf ile baslar:

Tam papatyalardan zincir yapmanin, ayaga kalkip papatya toplama
zahmetine degip degmeyecegini diisliniirken (elinden geldigince
diistinmeye ¢alisiyordu, ¢linkii sicak hava uykusunu getirmis, onu
aptallagtirmisti) birden ¢ok yakinindan pembe gozlii bir Beyaz Tavsan
kosarak gegti (Carroll, 2011:4).

Aliye’nin Mustik’in anlattiklarmi dinlerken tasvir edilen bir sahnede su ifadeler

yer almaktadir.

Mustik, Aliye’nin, sesini ¢ikarmamakla birlikte, sézlerini tartmaya
basladigmi fark etmisti. Oyle fundaliklarin gélgesinde dalgm masallar
dinlerken, bir yandan papatyadan taglar, kolyeler yapan kiigiik bir kiz
cocugu gibi durmasina karsin, gozlerinde tavsan kirmizisi ¢akimlar
yakalamisti. Demek, birbirlerine benzeyen yanlar1 vardi; bu, iyiye
isaretti. Her masalda kaybolanla, yol goésterenin birbirine benzeyen
yanlarmimn olmasi iyiydi. Bu, masali hayat yapan seydi. Ya da tersi
(Mungan, 2010: 143).

Alice Harikalar Diyarinda, Alice’in tavsanin pesine takilip gitmeden onceki
zamanlarina gonderme yapilan bu sahnede gozlerinde tavsan kirmizisi c¢akimlar
climlesinde yer alan yine yansitma 6zelliginden dolay1 ayna islevine sahip olan gozler
simge olarak kullanilmistir. G6ziin simgesel anlama ile ilgili olarak Gardin ve vd. gozii;
bilginin, giiciin ve istegin kaynagi olarak degerlendirmektedirler. Goz diger tiim
organlardan farkli olarak insani dis diinyaya bagladigi icin onun sembolik temsili ile
dissallasma isi giiciinii kontrol etmesinin bir bigimidir. Ornegin Eski Misir’da gdz resmi
g6zl ve ayn1 zamanda da yapmak fiilini isaret etmektedir (bkz. Gardin, vd. 2014: 238).
Yine, tavsan kirmizi ¢akimlar sehvet duygusunun simgesel ifadesidir. Tavsan, memeli
hayvanlar igeriSinde bir batinda oldukga fazla yavru dogurmasiyla, her zaman disiligin
ve anneligin temsili olmustur. Mit arastirmacisi Levi-Strauss’a gore de tavsan mitlerde
hep cinsellik, dogum ve disilikle 6n planda yer almaktadir. Kizilderili’lere ait bir mitte

yer alan tavsani, arastirmaci su sekilde agiklamaktadir:

Tavsan-dudakli kizin bu pozisyonu, daha once bahsettigim mitteki
yaban tavsaniyla oldukg¢a simetriktir: Yol tistiindeki kiitiigiin ardinda
saklanarak kadin kahramanin altinda ¢émelmis duran yaban tavsani,
sanki kadindan dogmus ve ayaklar1 6ne c¢ikmis gibi, kiiglik kizla
tamamen ayn1 pozisyondadir(Levi-Strauss, 2013: 64).

Aynali Pastane’de aynanin simge olarak en yogun sekilde kullanimi farkli

hayatlara gecmeyi saglayan esigi, kapiy1 temsil etmesidir. Geleneksel inan¢ sistemi
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icinde ayna, bu kap1 ve esik olma 6zelligi nedeniyle insanlarin korkuyla yaklastiklar1 bir
nesnedir. Bu nedenle Ozellikle geceleri aynanin iizeri bir Ortiiyle kapatilmis ya da
aynalar ters ¢evrilmistir. Farkli zaman ve boyutlarda da bu diinyaya aynalar araciligryla

gecis yapilmasindan korkuldugu i¢in bunu dnlemek adina bir takim tedbirler alinmistir.

Aynali Pastane’nin duvarinda boydan boya koskocaman bir ayna var
ya, iste onun i¢inden gececeksin yeni hayatina. Zamanlart birbirine
baglayan en iyi yol, aynadir; biitiin iyi ve saglam yolculuklara aynanin
icinden gecgerek ¢ikilir. Her insanin kendine yaptigi ilk yolculuk, ayna
yoluyla olmustur. Her gen¢ kiz ve kadin, kendini ayna yoluyla
kesfeder, ayna yoluyla yeniden sekillendirir ya da degistirir. Herkes
kendi yolculugunun sirini1 kendi aynasma sirlar. Insan, kendine
tuttugu aynayla yolunu bulur. Ayna, yiiziimiiziin ugultusudur
(Mungan, 2010: 147).

Bu alinti, Lacan’m ayna evresini akillara getirmektedir. Lacan, bu evrenin
insanin bebeklik asamasinda kendini ilk tanidigi ve bu sayede bireysel kisiligini
olusturmaya basladig1 anin, kendini aynada fark ettigi ve annesinden ayr1 bir varhk
oldugunu idrak ettigi an oldugunu ifade eder. Burada da Mustik, Aliye’ye simgesel bir
anlatimla her insanm kendine yaptig1 ilk yolculuk, ayna yoluyla olmustur demektedir.
Bu, ayna evresinde insanin kendini tanima ve bireysellesme yolunda ilk adimin atildigi
an1 anlatmaktadir. Ve yine burada aynanin zamanlar1 birbirine baglayan en iyi yol olma

ozelligi ile de aynanin simge olarak kullanildig1 goriilmektedir.

Aynanin simge olarak diger bir kullanimi, giiciin ve iktidarin gostergesi
olmasidir. Aynalara yansiyan bu gii¢ ve iktidarin goriintiisii insanimn en ¢ok gdérmek
istedigi goriintiilerdir.

Kraligeler, Krallarin aynasidir yalnizca.

Kral, aynaya baktiginda kendini, giiciinii, iktidarin1 gérmek ister.
Kadmlar, bu yiizden hep ayna karsisindadirlar, bu yiizden aynanin
icine diismek isterler. Krallar kendilerine baksinlar diye. Kadmnlarin
cani bu yiizden aynalarda saklidir. Varliklarimi 6ziir diler gibi suclu
duygularla kivranarak yasayan, ancak sevilirlerse diinya tarafindan
bagislanacaklarin1 diisiinen, biitin o bedbaht kadmlarin, o dipsiz

sevilme ve sefkat ihtiyaci, sonugta esaretleri oluyor (Mungan, 2010:
212).

“Kraligeler, Krallarin aynasidir yalnizca”, tasavvuf inancindaki “insan, insanin
aynasidir” goriisiinii animsatmaktadir. Insanin evrende, birbirini yansitan ve birbirini
tamamlayan olmasini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda bu ifade, kadmn-erkek iliskisine
elestirel bir bakis acis1 da getirmektedir. Yazar, burada kadmsal varoluslarinin

temelinde erkege bagimli olmak, erkek i¢in yagamak zorundaymiscasina hareket eden
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zihniyeti elestirmektedir. Yine kadinin kendi kisiligi ve cinsiyet kimliginin degerini

alcaltan bu anlayisa ironik bir agidan bakmaktadir.

Aynali Pastane’de yer alan Aliye’nin bireylesme siireci geregi yaptig1 yolculugu

sirasinda kullanilan arketip ve simgeler asagidaki tabloda yer almaktadir:

Anne Arketipi Ayna Hem olumlu hem de olumsuz 6zellikler
Su tasimaktadir. Saran, sarmalayan, yansitan
Kuyu ozelliklerinin yanm1 sira yer altina isaret
Pastane eden kotiiciil ve karamsar Ozellikleri de
Tiinel vardir.
Kan

Golge Arketipi Mustik Mustik, Aliye’nin bilingaltinda yer alan
yeni hayatin kapilarin1 aralamak i¢in
Aliye’yi ikna etmis ve bdylece toplumun
koti ve Aliye’nin ahlaksiz olarak
tanimladig1 bir hayat1 yasamasma neden
olmustur.

Yasl Bilge Arketipi | Yazar Aliye’nin kendini tamamlama yolunda
¢ikmis  oldugu  yolculugunda  ona
kilavuzluk eden Yazar’dir.

Doniisiim Arketipi Ayna Bekaretin yitirilisi, doniisiim arketipinin

Kan ilk temsilini olusturur. Aliye’nin, Aynal
Pastane’deki aynanin icinden gecerek yeni
bir Aliye’ye donismesi de doniisiim
arketipinin diger temsilidir.

Self Arketipi Ayna Aliye, aynanin i¢inden gecerek yeni bir

hayata ve yeni bir Aliye olarak ¢ikmigtir.
Anlatinin  basindaki ya da aynadan
gegmeden hemen Onceki Aliye degildir
artik ve Aliye bu gegis ile birlikte

yolculugunu tamamlamistir.
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kapisi, esik

Simge Ayna Farkli zamanlara ve boyutlara agilan gegis

3.2.4. GECE ELBISESI ADLI ANLATININ OZETi

Murathan Mungan’in U¢ Aynali Kirk Oda adli kitabinda yer alan Gece Elbisesi
hem bir bagimsiz hikdye olma, hem de eserde yer alan diger anlatilar olan Alice
Harikalar Diyarinda ve 6zellikle de Aynali Pastane ile metinlerarasilik baglaminda

baglantilar igermesi 6zelligine sahiptir.

Anlati, Mardin’de diinyaya gelen Ali’nin hikayesini anlatmaktadir. Annesi,
babasi, dedesi ve evlenmemis halalar1 ile birlikte yasadiklar1 biiylik evde ¢ok zor gecen
bir dogum siirecinin ardindan diinyaya gelen Ali her zaman el lizerinde tutulan bir ¢ocuk
olmustur. Ogretmen olan annesi Mardin’de yasamaya basladig1 zaman gérevinden istifa
etmis, babasi ise dava vekili olarak ¢alismaktadir. Evdeki tek ¢ocuk olan Ali, herkesin
ilgi odagidir ama buna ragmen hep mutsuz, huysuz ve sinirli bir ¢ocukluk dénemi

yasamistir. Ali’nin saatler siiren aglama ndbetlerine zamanla tiim ailesi aligmistir.

Ali, c¢ocukluktan ergenlige dogru evrildigi zamanlarda kendisindeki diger
insanlara gore farkli olan durumun yavas yavas ayirdina varmaya baslamistir. Erkek
bedenindeki Ali, bu bedenin i¢inde olmaktan son derece mutsuzdur ve tiim arzusu bu
istemedigi bedenden kurtulup kadin bedeninde yasamma devam etmektir. Ali, bu
istegini ailesine agik ag¢ik anlatamayacagi ig¢in Ozel olarak hazirladigi bir deftere,
erkekken ameliyat olarak kadin olanlar ile ilgili topladig1 gazete haberlerini yapistirarak
saklamaya baglar. Salon masasinin iizerinde bilerek unuttugu bu defter ne yazik ki bir

ise yaramaz.

Cok sikmtili bir ergenlik donemi geciren Ali’nin sinir krizleri artik giinlerce
stirmektedir. Ailesinin Ali’yi gotiirdiikleri bir psikiyatrist, Ali’nin tedavisi i¢in yeni
gelistirilen elektrosok kullanilan bir tedaviyi Onerir. Ailesinin onayiyla yliriitiilen bu

tedavi sonrasinda Ali, derin bir sakinlik siirecine girer.

Dava vekili olan babasmin tek istegi Ali’nin Hukuk Fakiiltesi’nde okuyarak
avukat olmasidir. Ali, babasinin bu istegi lizerine Hukuk Fakiiltesi’ni kazanir ve

Ogrenimini basar1 ile tamamladiktan sonra diplomasiyla birlikte ailesinin yanina geri
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doner. Annesinin Onerisiyle tanistig1 bir kizla evlenen Ali’nin bu evlilikten iki ¢ocugu

olur.

Anne ve babasini kaybettigi yillarin ardindan, mesleginde tecriibeli ama herkes
tarafindan sinirli ve gecimsiz biri olarak tanimlanan Ali’nin, esinden ayr1 kaldigi
odasinda en biiylik mutlulugu, ¢ocuklugundan beri hayran oldugu annesine ait olan gece
elbisesini giyip ayna karsisinda kendisini izlemektir. Yine bir gece giydigi bu gece
elbisesi i¢cinde ayna karsisinda kendini hayranlikla izledigi sirada, aynada su izine
benzer halkalar olusmaya basladigini fark eder. Yavasca elini aynanin i¢ine dogru
uzattiginda elinin, aynanin i¢inde hareket ettigini goriir ve bunun {izerine aynanin igine

girer.

Ali, gozlerini agtiginda kendini hi¢ tanimmadigi bir yatak odasinda bulur.
Uyandig1 yataktan dogruldugunda kendindeki farklilig1 hisseder ve hemen karsisinda
duran aynaya kosar. Ayna karsisinda adeta biiyiilenmisgesine duran Ali, kendini bir
kadin bedeni icinde seyretmektedir. Disaridan gelen ayak sesleri iizerine yataga geri
donen Ali, igeri giren hizmetliden adinin Aliye oldugunu ve gecirdigi trafik kazasi

sonras1 uzun siiredir bilinci kapali1 bir halde bu yatakta yattigini1 6grenir.

Sabah uyandiginda Ali’yi evin igerisinde bulamayan esi, dis kapmim kilidinin
evin i¢erisinden hi¢ agilmadigini goriir ve Ali’nin odasinda yerde duran gece elbisesi ve

kirik ayna parcalarma higbir anlam veremez.

3.25. GECE ELBISES’NDE AYNANIN ARKETIP VE SIMGE OLARAK
KULLANIMI

Murathan Mungan’in U¢ Aynali Kirk Oda adl eserinde yer alan Gece Elbisesi
anlatisi, aynanin ve ayna gibi yansitma 6zelligi gosteren su ve kuyu gibi 6gelerin siklikla
arkaik bir anlam tasidig1 ve bu anlamlarin simgelesen kullanimlar1 tizerine kurulu bir
anlatidir. Gece Elbisesi’nde kullanilan arkaik yapilari; anne, anima, doniisiim ve self
olarak ayrrmak miimkiindiir. Bu kategorilere bakildiginda ayna ve ayna gibi yansitma
ozelligine sahip olan su ve kuyu anne arketipi baglaminda kullanilirken, yine anlatida
kullanilan ayna, doniisiim ve self arketiplerinde de yer almaktadwr. Caligmanin ilk
boliimiinde yer alan aynaya yiiklenen geleneksel Tiirk inanislarinin da bu anlatida

simgelesmis bir sekilde yer aldig1 goriilmektedir.
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Gece Elbisesi, baskahraman1i olan Ali’nin erginlesme yolculugunu
anlatmaktadir. Diinyaya erkek bedeni i¢inde gelen ve bu bedenden son derece mutsuz
olan Ali’nin yolculugu bagka bir bedene dogru gegis seklinde olmustur. Ali’nin erkek
bedeninden ayna vasitasiyla kadin bedenine geg¢isi ile de self arketipi agiga ¢ikmaktadir.
Cocuklugundan beri zor bir ¢ocuk olan Ali, siirekli olarak gec¢irdigi aglama ve sinir
krizleri ile ailede hep dikkat edilen kisi olmustur. Ali’nin dogumundan itibaren var olan

sikintil1 hatta halalarinin zaman zaman ugursuz olarak niteledikleri bir siire¢ vardir.

Kesesi yirtilmadan, torba iginde, iistelik kordonu boynuna dolanmis
oldugu ic¢in, yart bogulmus bir durumda dogmus Ali. Ebe ¢iglik
c1gliga kesesini yirtmis, suyunu akitmis, bakmis onunla da bitmiyor,
kordon boynuna simsiki dolanmis, bogulmak iizere, bu kez de daha
yirtict ¢igliklarla kordonu koparip almig boynundan; ebenin bu
canhiras ¢igliklar1 zaten gii¢ kosullarda ve ¢ok zor ve iistelik ilk kez
dogum yapan annenin daha ¢ok korkmasina neden olmus (Mungan,
2010: 227).

Bu zor gecen dogum, Ali’nin zorlu hayatinin ilk isaretidir. Anne arketipinin
temsilcisi olan kadm rahmi burada arketipin olumsuz 6zelliklerini nitelemektedir. Zor
gecen dogum, cigliklar, kan, bebegin kesesi bir biitiin olarak annenin yer altina isaret
eden yonleri ile alakalidir. Sambur’un ifade ettigi gibi, annenin destegi, sefkat ve
yardimlagma duygusu, iiretkenlik, yaraticilik ve yeniden dogusun simgesi olmasi anne
arketipinin olumlu yonleridir. Bastan ¢ikarici, korkutucu, zehirleyici ve karanlik yonler
ise olumsuz anne arketipinin 6zellikleridir. Anne arketipinin pozitif 6zelliklerini tanriga,
bakire, gece ya da ay sembolleri karsilarken; olumsuz yonlerini derin su ve mezar
sembolleri temsil eder (bkz. Sambur, 2005: 107). Dogumundan baslayarak her zaman
farkl biri olan Alj, ailesi, bekar halalar1 ve dedesi ile yasadiklar1 biiyiik evde ya aynada
kendini seyrederek ya da bahcedeki icinde kuyu cinlerinin olduguna inandig1 kuyunun
basinda vakit ge¢irmektedir. Ali’nin iletisim kurabildigi kendi yasinda arkadas1 hemen

hemen hi¢ yoktur.

(...) Avludaki kuyunun basma vardi. Az yildizli bir geceydi. Goriinen
yildizlar da wusul fisiltilarla, sayiklar gibi kisik 1siklarla yanip
soniiyorlardi. Kuyunun agzina kapatilan tahta kapagin {izerindeki tasi
kaldirip yere koyduktan sonra, tahta kapagi kulpundan tutup kaldirdi,
usulca yere koydu. Birka¢ yildiz kacamak bakislarla kuyunun
dibindeki suyu 1siltiverdiler.

Dizlerinin tiizerine ¢okiip, dirseklerini kuyunun agzma dayayip
asaglya, kuyunun igine egildi Ali; kuyuda yasadigina inandig1 Kuyu
Cini’ne seslendi. Kendini kotii durumda, yalniz, umutsuz, {izgiin,
hakki yenmis, birine igerlemis, arkadasina kizmis, diinyaya kiismiis
oldugu zamanlarda yaptig1 gibi kuyudaki cinle konusmaya basladi
(Mungan, 2010: 241).
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Ici su dolu olan kuyular, ayna gibi yansitic1 dzellige sahiptirler. Burada bir de
yildizli gecedeki yildizlar da yine suyun yiizeyine vurduklari 1siklariyla aynayi temsil
etmektedirler. Ayna temsili olarak kullanilan kuyu, anne arketipinin olumlu ve olumsuz
ozelliklerini de yansitmakta ancak genel kullanim itibariyle kuyuya olumsuz anne
arketipin yer alta ait olan kotiiciil anlamlarinin yiiklendigi goriilmektedir. Ali’nin
yalnizligii paylastigi kuyu ve kuyu cinleri Ali i¢in ¢ok dnemlidir. Arkadasi olmayan,
ailesiyle saglikli iletisim kuramayan Ali, kuyu ve kuyu cininden yardim almaya
caligmaktadir. Cocuklugundan itibaren kendindeki farkliligi hisseden Ali’nin ruh halini
ve bu sikintili ruh halinin nedenlerini annesi ve halalarinin birlikte gittikleri bir falci

detaylica anlatmaktadir.

(...) Semsi falci, daha Ali’yi goriir gérmez, Eyvah, dedi. Bu ¢ocuk bir
onceki hayatinda kalmis. Bakislarini agirlagtiran bir gegmisi var.
Kendinin hi¢ hatirlamadigi, ruhununsa hi¢ unutamadigi bir gecmis!
Annesi ve halalari, saskin, sdylenenlerden hicbir sey anlamamis, uzun
uzun bakakaldilar.

Bir onceki hayatinda kalmis bu ¢ocuk; ruhu, unutmanin sularinda
yikanmadan gelmis; daha 6nceleri de iist iiste birkac kere kadin olarak
gelmis diinyaya, simdi uyamiyor bu yeni haline. Bu ¢iikii kendinde
istemiyor (...) Icinde biiyiik firtmalar var. Firtinali bir havada yolunu
sasirarak yanlis rahime diismiis, sonra gene firtmali bir havada erkek
oldugunu anlayip Slerek yeniden geri donmeye calisirken bin bir
zahmetle zorla dogurtulmus... Yazik, sonu gene unutmanin sularinda
bitecek bu garibin! (Mungan, 2010: 253-254).

Falcinin Ali ile ilgili kehanetleri annesi ve halalarini dehsete diisiirmiis, hizlica
falcinin yanindan ayrilmiglardir. Falcinin anlattiklar1 her ne kadar onlara, Ali’nin zor
gecen dogumunu hatirlatmis olsa da falin devami oldukga canlarmi sikmistir. Falcinin
anlattiklari, Ali’nin kendi bedeni ile ilgili hissettikleri ve onun kadin olma istegi anima
arketipinin anlatidaki temsilidir. En basit haliyle anima, her erkegin i¢inde var olan
kadmi temsil eder. Kolektif bilin¢gdisinin iiriinii olan anima ve animus karsi cinsin
dogasmin anlagilmasi noktasinda onemlidir. Jung, Analitik Psikoloji adli kitabinda

anima ve animus i¢in su ifadeleri kullanir.

Anima bir erkek viicudundaki disi genler azinhigmin psisik bir
suretidir herhalde. Ayn1 figiir bir disi biling diginin imgeleri arasinda
goriilmedigine gore, bunun boyle olma olasiligi daha ¢oktur. Bununla
birlikte, esit bir rol oynayan miitekabil bir figiir vardir, bu bir kadin
imgesi degil, bir erkek imgesidir bu kez. Kadin psikolojisindeki bu
erkek figiiriine animus denmistir (Jung, 2006: 258).
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Icindeki disi yam1 gdrmekten mutluluk duyan Ali, evde kimsenin olmadig:
zamanlarda anne ve babasmin odasina girip, annesinin goz alici tuvalet masasi oniinde
saatlerce siislenerek vakit gegirirken, herkesten gizli olarak yaptig1 bu eylem ona biiyiik

bir mutluluk vermektedir.

O yatak odasi takimi i¢inde Ali igin en gdzde parca, tuvalet masasiydi.
Onun Oniine kilise mihrabma ¢oker gibi oturan Ali, evde kimsenin
olmadig: her firsatta ibadete benzer bir duyguyla boyanip siislenip
giyiniyor ve ayna karsisinda esrik saatler geciriyordu. Bazi pazarlar,
Hact Zeyneddin Efendi’den devralinan, Siiryani cemaatiyle iyi
iligkiler kurmaya ve gelistirmeye 6zen gosteren aile gelenegine uygun
olarak davranan babasinin 1srariyla gittikleri Kirmizi Kilise’sindeki,
ya da Migkin Kapi tarafindaki Kirklar Kilise’sindeki ayinlerde
yaptiklart gibi, mihrabin 6niinde diz ¢oker gibi, aynanmn oniindeki
pufa oturup dizleri tuvalet masasina degdiginde, ayni uhrevi hazzi ve
titreyisi duyuyordu. Kendine ait olmayan bir dinde dua edercesine,
kendine ait olmadigini bildigi bir cinsiyetin giindelik ritiielinin
gereklerini yerine getiriyordu. Hem yasagin, hem dinin kutsal
segirmesini duyuyordu ruhunda ve bedeninde (Mungan, 2010: 288).

Aynanm Ali i¢in anlami bu denli biiyiiktiir ve Ali’nin aynanin yiizeyinde
gordiikleri ona sonsuz bir mutluluk vermektedir. Ayna, onun olmak istedigi yonii ona
tim giizelligi ile yansitmaktadir. Burada da yazarin yine anima arketipini ayna temsili
olarak kullandig1 goriilmektedir. Ayna, Ali’nin disi tarafin1 gostererek, Ali’nin olmak
istedigi bedeni ve goriintliyli ona aktarmaktadir. Ali normal zamanlarda da aynaya
bakmaktan biiylik bir zevk duymakta ve aynaya baktig1 uzun saatler sonrasinda ben

kimim? sorusu zihnini mesgul etmektedir

Zaman zaman banyodaki aynanin karsisina gecerek, gozleri dalana,
sasilasana kadar uzun uzun aynaya bakiyordu. Birka¢ aynada gordiigii
yiiz, kendine biitliniiyle yabancilasana kadar daldigi olmus, aynada
bambaska birinin yiiziiyle karsilastigi duygunun dehsetiyle irkilerek
kendine gelmis, delirdigini diisiinerek korkuyla geri ka¢misti.
Gergekten de boyle dalip dalip baktigi birkag keresinde aynadaki
yiiziin kendisine degil, bir bagkasina ait oldugunu hissetmis, derin bir
yabancilagma duygusuyla, aynadaki bugiine kadar “benim” sandig1
yiizii, biiyiik bir tarafsizlikla incelemisti. Aynada gordiigii kisinin
kendi olmadigma inanmist. O kisa siiren derin dalginlik
zamanlarmda sanki hapsedildigi govdenin disina siiziilerek, tutsak
edildigi yabanci bedeni disaridan goriiyor, sonra yeniden kovuguna
doner gibi govdeye geri donerek, onu, yeniden ‘“ben” diye
sahipleniyordu. Bdylelikle goévdenin asilabilir oldugunu anliyor,
govdenin bir cesit hapishane oldugunun farkina variyordu. Var
olusuna ve hayatina ait diisiinceler gelistirmesine neden olan bu essiz
deneyimleri ona ayna sagliyordu. Ayna bir gizdi. Giz tutuyordu. Suret
tutuyordu. Sureti bir giz gibi tutuyordu (Mungan, 2010: 284-285).

Ali’nin ayna karsisinda gecirdigi zaman siiresince kendi goriintiisiinii ve

bedenini inceledigi zamanlarda sorguladig: kisiligi, onun kendine yabancilagmasina
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neden oluyordu. Lacan’mn bireyin kisiliginin olusmasinda ¢ok 6nemli bir evre olarak

tanimladig1 ayna evresi de buna benzer bir etki yaratmaktadir.

Ali’nin anmmsadigi en eski “kendisi”, daha kiigiiciikk bir g¢ocukken
biiyiik salondaki yaldizli duvar aynasinin i¢inde gordiigii goriintiiydii.
Aklinda ilk kalan, belleginde diriligini hep koruyan kendine ait en
eski goriintilydii bu. Kumral sag¢ buklelerine, pembe pembe parlayan
yanaklarina, 1slak ve aralik duran kirmizi dudaklarmna, saskin ve 1sikli
bakiglarmi gélgeleyen uzun kirpiklerine varana dek her ayrmtisini gok
iyl animstyor. Cilinki, o an1 ¢ok iyi animsiyor. Aynadaki yansisini
tutmak igin elini uzattiginda, gordiigli seyin kendisi oldugunu
anlamasi iizerine, i¢inden kopan ve uzaklasan bir seyin onda yarattig1
boslugu ve aciya benzeyen o kopus duygusunu ¢ok iyi animstyor.
Aynadaki yansismi tutmak i¢in elini uzattig1 an, gérdiigiiniin kendisi
oldugunu anlamasi iizerine, “Aa, bu benim!” diye sagirmasini ¢ok iyi
anmmstyor. Bir tek animsamadig, kimin kucaginda oldugu. Biirtimciik
dokulu, kirik beyaz rengi gémleginin, minik sedef diigmelerinin
¢oziilii yakasindan gogsii goriindiigiine gore, havalarin soguk
olmadigi bir mevsim olmali. Aynanin her yanmn ayni 15181
almadigina bakilirsa, giindiiz aydinliginda da degiller, 15181n ayna
yiizeyindeki dagilimindan tuhaf bir matlik kalmig aklinda. Aynanin
icinde 151kl tek alan, kendi yiizii, 6ne uzanan pamuk elleri ve gévdesi,
bir de kucaginda oldugu kisinin kendini tutan kolu, eli. Gerisi kalin
dumanli bir koyuluk... (Mungan, 2010: 279).

Lacan, ayna evresinde tam olarak Ali’nin yasadiklarini anlatir. Ayna evresi
asamasinda; kisi ayna karsisinda kendi imgesi karsinda biiyiilenerek ben kavramini
olusturmaktadir. Lacan’a gore ayna karsisindaki bebek; kendisini, beden hareketlerini
kontrol altina alamadan 6nce tanir ve bebek kendisini ilk defa ayna karsisinda bir biitiin
olarak goriir. Ali’nin aynaya olan bu asir1 derece tutkusu, birlikte yasadiklari
muhafazakar olan halalarini rahatsiz ediyordu. Ciinkii Ali’ye biiyiilii gelen ayna, onlara

tekinsiz gelmektedir.

Cocuklugu boyunca, ev i¢inde bir esya, bir nesne olmaktan 6te bir
anlam tastyan, adeta 6nemli bir varlik olan aynanin, neredeyse baslh
basina bir kimligi, bir kisiligi, tirkiitiicii bir agirligr vardi (Mungan,
2010: 280).

Ayna, halalar1 i¢in korkulmasi ve korunmasi gereken, iginden her tiirlii
melanetin ¢ikabilecegi bir nesnedir. Bu yilizden de evde ne zaman namaz kilacak olsalar
ilk yaptiklar1 sey evin duvarlarinda asili olan fotograflarin, resimlerin ve aynalarin

uzerine Orti Ortmektir.

Ortiilii aynalarin gerisinde bir hayat olduguna inanirdi Ali. Ayna, hep
duvarm iginde bir baska diinyaydi; baska bir diinyaya acilan yolun
basinda bir delik, bir kovuk... Diis gérmenin gizli gecidi... Masal
kapist... Aynanin Ortiilmesiyle birlikte, sanki duvardaki hayat
kapatilmis olur; odamin boyutlar1 azalir, diinya kiigiiliirdii. Ustii
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ortiilen aynanm kendiyle kaldiginda, ne yaptigini merak ederdi Ali.
Aynalarin kendi baslarina bir hayatlar1 oldugundan emindi. Aynalar
gosterdikleri kadar sakliyorlard da... Namazdan sonra bazen ortiileri
iizerinde unutulmus kalirdi duvardaki fotograflarin, levhalarin,
aynalarm. Biitiin bir hayat ortiilmiis gibi gelirdi Ali’ye. Diinyanin
koskocaman bir unutkanliktan yapilma oldugunu disiiniirdii
(Mungan, 2010: 280-281).

Aynalarin, nesnelerin goriintiisiinii ve 15181 yansitan, cilali, arkas1 sirli camlardan
farkli olduguna inantyorlardi. Esasinda ayna ¢ok eski zamanlardan beri insanlarin farkl
anlamlar yiikledigi bir nesne olmustur. Ayna, bu diinya ile bilinmeyen 6teki alemler
arasindaki smir olarak degerlendirilmis ve aynanin ruhlar dlemine agilan bir pencere
olduguna inanilmistir. Bu nedenle de hemen hemen biitiin inanislarda ayna kirilmasima
olumsuz anlam yiiklenmistir. Ayna kirilip, aynadaki yansima zarar goriirse, kiginin
yansimasi olan ruhun da zarar goérecegine inanilir ve bunun da yedi yil siirecek bir
ugursuzlugu beraberinde getirecegi diisiiniilmektedir. Ali’ye gore halalarinin aynaya
kars1 gosterdikleri bu ilging tutum son derece gariptir. Kendisi aynalara bu kadar
diiskiinken halalarinin ondan bu boyutta korkuyor olmasi Ali’nin evin i¢inde onlarin

aynaya karsi tavirlarini takip etmesine neden olmaktadir.

Aynaya iliskin sdylenenler bununla da kalmazdi. Ayna, bash basma
bir efsaneydi. Oncelikle aynanmn bulunusunun bir seytan isi
oldugundan dem vurulurdu. Allah da kullarmi sinamak, onun seytan
isine kanip kanmayacaklarmi anlamak igin, aynalar1 yok etmemis,
varliklarina miisaade etmisti. Ayna birgok sakli ve ugursuz sey icin
bir kovuktu. Aynalara karanlik cinlerin saklandigini, tiirlii koétiilikler
ceviren bu cinlerin geceleri ortaya cikarak, ortaligi karistirip
durduklarin1  sdylerlerdi. Bazi kayip hazinelerin aynalarin
derinliklerinde  yattigindan, baz1 Oliimciil sirlarin  aynalara
gizlendiklerinden s6z ederlerdi. Hatta baz1 6liiler bile, bir zamanlar
cok baktiklari aynalarin derinliklerinden yiize vurup simdinin
insanlariyla her an goz géze gelebilirlerdi. Aynalar kendilerine bakan
yiizleri hi¢ unutmazlar, onlari,, kimselerin goéremeyecegi
derinliklerinde saklarlardi. Yiizleri saklatan sey, yiiziin kendisi degil,
bakislardir. Goze derinligini veren bakis, aynalara da suretini verir.
Bu yiizden eskiden Olmiislerin bazi bakislart kaybolmaz, giiniin
birinde suyun yiiziine vuran batiklar gibi, bir giin ansizin aynanin
yiiziine vuruverirdi. Ayna bilinmez bir korku nesnesiydi, aynanin
yaratic bir giicii vardi ve tek yaradanm Allah oldugu islamda, diger
yaraticilar gibi, ayna da tekinsiz bulunuyor, lanete ve yasaga
ugruyordu.

Biri dldiigiinde nefesine tutulan aynanin yiizeyi buharlanmadiginda,
ayna, 6liim oluyordu (Mungan, 2010: 282).

Evin igerisinde gegen bu konusmalar hep ayna ve onun ugursuz 6zellikleri ile

ilgilidir. Ve evin i¢inde Ali haric hemen hemen herkesin aynalara karsi tedbirli
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davrandig1 asikardir. Namaz kilarken aynalarin iizerlerinin ortiilmesinin sebebi, 6teki
alemlerden gelen yaratiklarin bu aleme gecisini engellemektir. Halalar bu gegisi
onlemek i¢in daimi olarak bu ortiileri 6rtmektedirler. Aynalara diiskiin olan Ali ise, bir

giin gdérme engelli halasini aynanin lizerine Ortiilen Ortiiyle ilgili test etmeye karar verir.

Ali, kor halasinin yalniz bagma namaz kildig1 bazi zamanlar, elleriyle
duvarlar1 yoklaya yoklaya resimleri ve aynalarin iizerini orttiiglini
gorerek tirkmiistii bazi kereler, hatta bir keresinde, odanin igindeki
varligini hissettirmeden usulca gidip aynanmn iizerindeki Ortiiyii
sessizce ¢ekip almis, halasinin ne yapacagmi gérmek istemisti. Bir
siire oturdugu yerde havayr koklar gibi bagimi yukar1 dikerek dylece
duran kor hala, sonra yerinden kalkmis, duvarlart yeniden yoklamus,
yere diisen Ortiiyili, aynanin iizerine yeniden orttiikkten sonra doniip
namazini kilmaya baglamisti. Ali, kor halasinin gbérmeyen
gozlerinden de, aynadan da tirkmiis, halasinin gérmeyen gozleriyle
ayna arasinda, kendini disarida birakan bir tiir gizli baglanti oldugunu
diistinmiistii (Mungan, 2010: 283).

Eski donemlerden beri var olan ayna ile ilgili halk inaniglart Mungan’in Gece
Elbise’sinde adeta folklorik bir simgesel zenginlik igerisinde verilmistir. Yazar
neredeyse ayna ile ilgili tiim olumsuz ve batil inaniglar1 anlat1 kurgusuna dahil etmistir.
Mungan’in anlatiminda kullandig1 bu simgesel yapilar, giinliik hayatin isleyisinde pek
cok insanin aligkanlik edindigi ya da 6grendigi iizere uygulamakta oldugu ritiielleri

olusturmaktadir.

Bazi kadmlarin evden c¢ikmadan &nce, aynali odalarin kapisimi
kilitlediklerinden, boylelikle, beklenmeyen ve tekin olmayan
durumlara karst korunmus olduklarindan s6z ediyorlardi. Ayna
tekrardir, diyorlardi. Ayna ¢ogaltir. Allahtan baska ¢ogaltanlar tekin
degildir. Ayna gibi durgun sular bu yiizden tekin degildir; derindir ve
bogar insani. Kirilmig aynanin bir par¢asina bakmak da giinahti, boyle
yapanlarin hayati pargalanir, bir daha biitiinlenmezdi. Bu yiizden bir
ayna kirildiginda kirik pargalarini hi¢ bakmadan bir kovaya toplayip
hemen atmak gerekti (Mungan, 2010: 283-284).

Ali’nin kendini izlemeye doyamadigi aynalar, en nihayetinde Ali’ye istedigi
seyli, kadin bedenini vermislerdir. Bir giin kulak cinleri Ali’ye, aynanin sulari
bulaniklasip duruluncaya, derinlik boyutu ortaya ¢ikincaya kadar bakmasmi soylediler.
Ugsuz bir bosluga bakar gibi, hi¢bir yeri gormeden, gdzlerine hi¢bir sey sigmayana
kadar bakmaliyd1 Ali. Fisiltilar halinde kulagma gelen bu s6zlerin ardindan Ali, aynada
uzun siire kendisiyle goz goze kaldi. Aynaya yogun bir odaklanma duygusuyla baktig1
icin gozleri yavas yavas bulaniklast1 ve bakislar1 odak kaybma ugradi. Ali, aynadaki

goriintiisiinlin bulandigimi, bagkalastigini, yavas yavas baska birinin bi¢cimini almaya
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basladigin1 once idrak etmedi, bu bulanikligin kapildigi sanrili diislerin etkisi ile

oldugunu diistindii.

(...) ¢linkii aynadaki suret, hi¢bir kuskuya yer birakmayacak bi¢imde
yabanci bir kadina aitti. Hayallerindeki gibi bir kadina; hayati
boyunca hep boyle bir kadin olmayr arzulamis, yillar yili bunun
diisiinii kurmustu. Kendinden dalgali uzun giir saglari omuzlarina
dokiilen, uzun boylu, uzun bacakli, saglam ¢atili, ince belli, genis
omuzlu, yayla gogiislii, duru tenli, renkli gozlii; etli ve bi¢imli
dudaklart her giilimsediginde davetkar kivrimlarla gamzelenen bir
kadna... Hatta gozbebeklerinin hep mihiir kadar iri olup akinin az
olmasini isterdi ki onlar da Gyleydi; cesitli renklerin beneklendigi
gdzbebeklerinde, bakani tutusturan piriltilar yanip séniiyordu. Iste bu
kadin simdi aynada, tam karsisinda duruyordu (Mungan, 2010: 357-
358).

Ayna, Ali’nin kendini ilk animsadig1 andan itibaren hayal ettigi seyi ona getiren
ve yine onu hayalindeki bedene doniistiiren arkaik yapiyr temsil etmektedir. Bagka
alemlere, baska kapilara acilan esik olduguna inanilan ayna, Ali’nin erginlenme siirecini
tamamlamasi i¢in gereken sey olan kadin bedeni ile Ali’yi kavusturmustur. Ali’nin
ifadesiyle ayna, ona i¢ini agmis ve hayallerinin ger¢egine sokmustur. Hayaline
kavusmanin sevinciyle Ali bir siire kendi bedenini uzun uzun incelemistir. Hala bir
yanilsamanin i¢inde olup olmadigini anlamaya c¢alisan Ali, aynaya dokunma

gereksinimi hissetmistir.

Aynaya dokunmaya calistiginda, dehsetle aynanin yerinde olmadigini
gordii, ayna yiizeyinin bulunmasi gereken yerde yalnizca serin bir
hava boslugu vard: ve eli aynada belirsiz bir yiizeyin i¢inden kayarak
6te yana gegmisti. Korkarak aynanin i¢inde ilerledi, ilkin iki elini, iki
kolunu, basini, viicudunun iist kismini gegirdi ve sonra biitiiniiyle
Oteki tarafa cikti. Baska bir yatak odasiydi burasi. Az Gtede, tizeri
biiylik yastiklarla beslenmis, daha ¢ok bir krali¢e tahtina benzeyen
etrafi tiillerle gevrelenmis genis bir yatak bulunuyordu (Mungan,
2010: 359).

Dogdugu andan itibaren kendine ait olmasimni istedigi bedende olan Ali, aynanin
ona i¢inden ge¢mesine izin vermesiyle apayri bir diinya yasamaya baglamistir. Ali’nin
icinden gecerek yeni bir hayata ve yeni bir cinsel kimlige kavustugu ayna, mahremiyeti
simgeleyen yatak odasinda bulanmaktadir. Bagka diinyalara acilan kap1 olan ayna, Ali
icin baska bedenlere erigim icin bir kapi, ayna Ali’yi doniistiiren arkaik yapmin da
anlatidaki temsili olmustur. Gece Elbisesi’nde yer alan Ali’nin bireylesme siireci geregi
yaptig1 yolculugu srrasinda kullanilan arketip ve simgeler asagidaki tabloda yer

almaktadir:
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Anne Arketipi Ayna Hem olumlu hem de olumsuz 6zellikler
Kuyu tasimaktadir. Saran, sarmalayan, yansitan

Ozelliklerinin yani sira yer altina isaret
eden kotiiciil ve karamsar Ozellikleri de
vardir.

Anima Arketipi Ayna Ayna, Ali’nin olmak istedigi kadin
bedenini gostermektedir.

Doéntistim Arketipi Ayna Ayna, Ali’nin erkek bedeninden kurtulup
kadin bedenine gegmesini saglamstir.

Self Arketipi Ayna Aynanm i¢inden gegerek kadin bedenine
sahip olan Ali, erginlesme siirecini sona
erdirmistir

Simge Ayna - Kap1 Aynanin bagka 4lemlere acilan kap1

olduguna inaniliyor ve ayna kirmanin
ugursuzluk getirecegi ve namaz kilarken
aynalarin iizerinin Ortiilmesi gerektigine

ianiliyor.

3.3. ANGELA CARTER’IN FLESH AND MIRROR ADLI ANLATISINDA
AYNANIN ARKETIP VE SIMGE OLARAK KULLANIMI

Calismanin bu bdliimiinde ¢agdas ingiliz yazarlarinin énde gelen isimlerinden

Angela Carter’m Burning Your Boats adli eserinde yer alan Flesh and Mirror adh

anlatisi, aynanin arketipsel ve simgesel olarak kullanimi agisindan irdelenmeye

calisilacaktr.

3.3.1. ANGELA CARTER’IN EDEBI KiSiLiGi

1940 yilinda Ingiltere’nin Eastbourne sehrinde diinyaya gelen Angela Carter,

{iniversite egitimini Ingiliz edebiyat1 alaninda tamamladiktan sonra, gazeteci olarak

meslek hayatina baglamustir.
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20. yiizy1lin en cesur ve en 6zgiin yazarlari arasinda gosterilen Carter eserlerinde,
geleneksel masallar1 ve mitleri postmodern teknikler kullanarak yap1 bozuma ugratip,
bambagka bir sekilde yeniden kurgulamistir. Carter Ozellikle toplum tarafindan
belirlenen cinsiyet kimliklerine kars1 ¢ikarak eserlerinde kadinlarin oynadiklar1 rolleri
merkezi konuma almistir. Bu baglamda yazar feminist yazinin da 6nemli isimleri

arasinda yer almaktadir.

Anlatilarinda, bilyiilii gerceklik, siirrealizm, fantezi, bilim kurgu ve
gotik gibi pek ¢ok edebi tiirii kullanarak ¢ogu kez peri masallarinin ve
mitlerin igsellestirilmis cinsel alt metinlerini feminizm ve erotizm
acimlamalariyla ortaya doker. Eril dilinin fallus merkezli, dogrusal ve
kadin-erkek, zihin-beden, doga-kiiltiir gibi ikili karsithiklar iceren
hiyerarsik yapisin1 fena halde bozguna ugratir. Ozellikle Grimm
Kardesler masallarmim ya da Adem ve Havva anlatisiin geleneksel,
kadin1 ikincil konuma oteleyen diizenine karsin Carter, kaosu,
parodiyi, erotizmin ince mizahini ve bilyiilli gercekligin modaya
uygun dilini i¢eren alternatif, parcali ve giic dengelerinin tamamiyla
yer degistirdigi bir yap1 Onerir bize. Hikayelerinin ve romanlarinin
icine metinler arast katmanli anlatilar katarak {ist-kurmacanin ve
ozellikle biiyiilii gercekligin etrafinda bize ¢ok farkli diinyalarin
kapilarini aralar. Kadmlik-erkeklik durumlarinin  higbir zaman
yerlesik  kimlikler — olmadigmi,  kiiltiirel/sosyal  baglamda
kurgulandiklarmi ve dolayisiyla da her daim degisime ugradigini,
kullandigi ~ dil ve  mizahi yoniiyle acikca  gosterir
(http://www.mavimelek.com/angela_carter.htm).

[k roman1 olan Shadow Dance 1966 yilinda yayimlanmis, ardindan 1967 yilinda
yazara bliyiik bir iin kazandiran The Magic Toyshop ve 1968 yilinda Several Perceptions
romanlar1 okurla bulusmustur. Yazarin bu ilk donem romanlarinda gotik fantezi ve

korku unsurlar1 yogun bir bi¢imde kullanilmistir.

1967 yilinda Carter, New Society dergisi i¢in, kendine 6zgii ve genellikle sert
olan yazilar yazmaya baslamis ve bu dergideki yazin hayat1 yirmi yil boyunca devam
etmistir. Yazilar1 ilk olarak, Nothing Sacred (1982) ve Expletives Delected (1992)
eserlerinde toplanmis ve dliimiiniin ardindan diger gazete yazilari ile beraber “Shaking

a Leg” (1997) yayimlanmistir.

1969 yilinda Japonya’ya giden Angela Carter, Japon kiiltiirlinden oldukcga
etkilenmis ve bu deneyiminden sonra yazdigi eserlerinde bu etkilenme yogun bir
bigimde hissedilmistir. Bu dénem yazmis oldugu Heroes and Villains (1969), The
Infernal Desire of Dr. Hoffman (1972), Fireworks (1974) ve The Passion of New Eve
(1977) romanlar1 Japon kiiltiiriiniin etkisi ile birlikte yazarm tarz olarak bilim kurguya

dogru ilerledigi romanlaridir.
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Peri masallari, olaganiistii hikdyeler ve mitlerin anlatim giiciinden etkilenen
yazarin eserlerinde bu etkilenme sonucu olusan kurgu dikkat ¢ekmektedir. Carter’in,
peri masallarindan etkilenmesi, bu masallarin gegmis zamanlarin bilimkurgusu olarak
degerlendirilebilmesinden kaynaklanmaktadir. Gegmis zamanda bilimkurgu yerine peri
masali, fantastik edebi eserler olarak da mitler bulunmaktadir. Bu baglamda Carter, peri

masal1 ve mitleri eserlerinde farkli bakis acilar1 kazanmak amaciyla kullanmaktadir.

Yazar, 1979 yilinda yazdig: tartigmali bir kiiltiirel analiz ¢alismasi olan The
Sadeian Woman adli romaniyla dikkatleri {izerine ¢ekmistir. Bu romaninda
Japonya’daki feminizm {izerine yasadigi yogun tecriibelerin izleri goriilmektedir. The
Sadeian Woman romaniyla ayni yil yayimlanan The Bloody Chamber, Carter’in en
basarili kitaplarindan biri olarak degerlendirilir. Angela Carter, bu romaninda Mavi
Sakal ve Kirmizi Bashikli Kiz masallarinin geleneksel gizli cinsellik ve siddet igeren
yapisin1 bozarak onlar1 okuru sarsacak derece degisime ugratip yeniden kurgulamustir.
1970'lerin ortasinda Carter tekrar giiney Londra'ya yerlesmis ve Mark Pearce ile olan
birlikteliginden 1983 yilinda Alexander adinda bir oglu olmustur. 1970’lerin sonu ve
80’lerde Carter, Ingiltere’deki Sheffield ve FEast Anglia, Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki Brown ve Avustralya’daki Adelaide Universitesi dahil olmak iizere
bir¢ok tiniversitede ders vermistir. Nights at the Circus (1984) adli roman1 James Tait
Black Memorial Odiilii'nii kazanmis ve 2012'de bu ddiile layik gériilen en iyi kitap ilan
edilmistir. Angela Carter 1992 yilinda akciger kanseri nedeniyle vefat etmistir (bkz.

https://www.bl.uk/people/angela-carter).

3.3.2. FLESH AND MIRROR ADLI ANLATININ OZETi

Flesh and Mirror, aileden birinin vefati {izerine Ingiltere’ye giden bir kadnin,
Tokyo’ya tekrar geri dondiiglinde sevgilisinin kendisini karsilamaya gelmemesi

izerine, onu bir buguk giin arayarak gec¢irdigi bir otobiyografik anlatimu igerir.

Anlatinin basinda kahraman, Asya’da yasadigi halde Asya’nin kendisine ¢ok
uzak gibi geldigini ve sanki kendisiyle diinya arasinda bir ayna varmis gibi hissettigini
belirtir. Fakat aynanin bir tarafinda kendini yliriirken, yerken, icerken, konusurken ve
asik olurken gibi hallerde miikemmel bir bicimde goriirken; aynanin diger tarafindaki
kisinin kendisinin bir kuklasi oldugunu ve bu kuklanin iplerinin siirekli kendi

kontroliinde oldugunu séylemektedir.
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Tokyo’nun renkli 151kl1 sokaklarinda iplerini kendisinin kontrol ettigi kendisinin
kuklas1 aglayarak sevgilisini ararken, birden yaninda bir yabanci yiirimeye baslar ve iyi
olup olmadigmi sorar. Bu yabanci ile birlikte tavaninda kocaman bir ayna olan otel
odasina giderler. Aynada, birlestiklerinde beliren tekil sekli goriir ve bunun harikulade
beklenmedik bir birlesme oldugunu belirtip, aynanin; zamani, mekan1 ve kisiyi ortadan
kaldirdigini anlatir. Zamansiz zaman boyunca ask yaparlar. Sihirli olarak tanimladigi
aynanin, kendisinin niyeti olmaksizin, kendisini aynaya yansiyan davranis olarak

tanimladigini anlatur.

Aynanin birden fazla anlami olan nesneler oldugunu belirtip, aynanmn kendi
goriiniisiinii  gostererek diinyaya acilan bir pasaport verdigini anlatir. Aynada

gordiiklerini kabullenemeyip karakter dis1 oldugunu diistintir.

Aynaya olaylarm nesnel bir ders olarak yansidigini diisiiniir ve sevgilisi yerine
tamamen bir yabancinin kollarinda oldugunu idrak edip safak vaktinin gizemli renksiz
1s18inda cabucak otel odasindan ayrilir. Sevgilisini aramaya devam eder. Sonunda
sevgilisini bulur fakat hemen kavga etmeye baslarlar. Giin boyu kavga ederler.
Kuklasmin ipini ¢ekip kontrolii ele almak istese de durumun tam bir enkaz oldugunu
goriir ve sasirir. Sevgilisinin ylizii bir harabe gibidir. Bu kendi ylizii ile ilgili algisiyla

uyusur. Uzun zamandir bilinen bir yiiz gibidir.

Fakat aslinda sevgilisinin yiiziiniin nasil goriindiiglinii bilmemektedir. Ciinkii bu
yiiz, onun zihninde fantezi tarzinda yaratilmis bir nesnedir. Sevgilisinin goriintiisii
zihninde bir yerde zaten mevcuttur ve onu gercgeklikte kesfetmeye ¢aligmaktadir. Her
tanistig1 yiize, dogru yiiz olup olmadigmna bakmaktadir. Onu tiiketen sevginin 6fkesi
tarafindan yaratilmis, sevmesi gereken kisinin gériinmeyen yiizliniin karsilig1 olan bir

fikri vardur.

Fij (kim oldugunu bilmeden ortalikta gezinme) hissine ragmen, yabanciyla
birlikte oldugunda sugluluk hissetmez. Ancak en ufak bir sugluluk hissetmedigini fark

ettiginde, kendini suglu hisseder.

Sevgilisiyle gece oluncaya dek kavga etmeye devam ederler. Bir otele giderler
fakat bu otel, o gece her agidan 6nceki gecenin parodisi gibidir. Gece bir ara saate
bakmak icin 15181 yakar ve hayretle fark eder ki sevgilisinin yiizii, yeniden yazilmis
parsomendeki yazi gibi, bulaniklagmistir. Aradan birkag gilin gegince sevgilisiyle

ayrilirlar.
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Sonra bir anda sehir kaybolur; sihirli ve korkung bir yer olmaktan ¢ikar. Bir
sabah uyanir ve kendini evde bulur. Aligkanlik olarak aynada siirekli olarak kendine

baksa da, kendine dair bir ipucu bulamaz.

3.3.3. FLESH AND MIRROR’DA AYNANIN ARKETIP VE SIMGE OLARAK
KULLANIMI

Angela Carter’in Flesh and Mirror adli anlatisi, yazarin Japonya’da yasadigi
donem sonrasi yazilmistir ve anlatida bu donemin izleri gézlenmektedir. Flesh and
Mirror’da hastalikli bir ruh haline sahip olan kadin kahramanin yasadiklar1 anlatilir ve
bu anlatim igerisinde ayna anne arketipi, persona ve golge arketiplerinin temsilcisi
olarak yer alir. Jung’un psikanaliz kurammda bulunan diger arketipler, doniistim
arketipi, anima ve animus’un da anlatimda 6zellikle kadin kahramanin yasadiklar1
hezeyanlarin ifadesinde kullanildiklarimi belirtmek gerekir. Aynanin simge olarak
kullanildig1 noktalar da Batili bir yazarin aynaya yiikledigi anlamlar1 gostermesi
acisindan onem tagimaktadir. Bu baglamda ilk olarak anlatmin ismine odaklanmak
gerekmektedir. “Flesh” Tiirk¢ede et, beden, viicut, ten anlamlarina gelmektedir. Flesh
and Mirror bashigi ise ten ve ayna olarak Tiirkgeye cevrilebilir. Anlatida ayna ile ilgili
ilk simgesel anlam baslikta yer almakta, yazar insan bedenini, ayna gibi bir yansitici
olarak simgelestirmektedir. Bu simgelestirme ayn1 zamanda insan bedeninin aynaya
yanstyan goriintiisiinii takip etmesi, kendi fiziki varligini ayna araciligiyla gérmesini de
anlatmaktadir. Beden, bireyin hayat ve toplum 6niinde goriiniir olmasini saglayan ve
kendi varligini tescillendiren bir yapidir. Bu yapiy1 ayna karsisinda goriip, degerlendiren
birey de benlik algis1 ve kisilik olusumu aynanin 6nemli katkilariyla olusmaya baslar.
Birey, sahip oldugu bedeniyle tanmir, bu bedenle goriiniir ve bu bedenle yasar,
dolayisiyla varolusunun kosulu olan beden, kisiligin de bir pargasidir. Ve ayna bireye
kendi varligimin kanit1 olan bedenini gostererek beden-kisilik arasinda iliski i¢in 6nemli
bir esik olur. Carter da bu anlatisinda bu birlikteligin altin1 gizer. Insan bedeni ve ayna
birlikteligini, hezeyanlar i¢cindeki kadin karakterinin bulaniklagan algisiyla irdelemeye
caligir. Flesh and Mirror anlatisi, Tokyo’nun kalabalik sokaklar1 arasinda sevgilisini

arayan kadin kahramanin, bu kalabalik karsisindaki korkusuyla baslar:

Kalabalik, gozleri olan dalgalar gibi etrafimi sariyordu— ta ki ben
ortacag filozoflarinin derinlerin tlkelerine insan yerlestirmesi gibi
dilsiz ve el-kol hareketleri ile konugan sakinleri bulunan bir okyanusa
konusuyormusum gibi hissedene kadar ve bu kuru topraktaki
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sakinlerin sistemli tersyiiz olmasi ya da ayna goriintiileri idi (Carter,
1995: 68).6*

[smi bilinmeyen kadin kahraman sevgilisini ararken dolastizi Tokyo
sokaklarindaki insanlar1 okyanustaki biiyilk dalgalara benzetmektedir ve g¢evresini
kusatan bu dalgalardan korkmaktadir. Her arkaik yapi gibi biinyesinde olumlu ve
olumsuz oOzellikler tasiyan anne arketipi disil 6geleri icinde barindirir. Su, bu disil
Ogelerin basinda gelmektedir. Anlatida, kahramanin cevresindeki kalabaligi suya
benzetip, bu suyun onu bogacak kadar sardigini ifade etmesi, ata kiiltlerinden gelen
suyun yasayan bir varlik olarak goriilmesinden kaynaklanmaktadir. Su, tipki kalabalik
insan topluluklar1 kadar canli ve enerjiktir. Sevgilisini ararken, zihninden gecenlerin
farkliliklari, algisindaki degisimler de kadin kahramanin sorgulama siirecini

arttirmaktadir.

Kusursuz kadin kahraman da olsam, her zaman tatminsiz, basibos,
aglayarak kayip bir asik icin {imitsiz ve lizgiin arayisimda sokak
aralarinin aromatik labirentlerinde dolagtim. Ve ben Asya’da degil
miydim? Asya! Ama orada yasamis olsam da, her zaman bana ¢ok
uzak geldi. Sanki benimle diinya arasinda bir ayna var gibiydi. Fakat
ben kendimi aynanin diger tarafinda gayet miikemmel bir sekilde
gorebiliyordum. Iste oradaydim, yukari ve asag yiiriiyen, yemek
yiyen, sohbet eden, asik olan, umarsiz ve benzer seyler. Ama her daim
kendi kuklamin iplerini ben g¢ekiyordum; aynanin diger tarafinda
hareket eden kukla buydu (Carter, 1995: 69). 7

Sanril1 bir zihinsel siire¢ icerisinde olan kadin kahramanmin yasadiklar1 yazar
tarafindan aynanm persona arketipinin temsili olarak kullanilmasiyla anlatilmaktadir.
Persona, bireyin gercek karakteri disinda gelisen, toplum tarafindan bireye yiiklenen
roller ve bireysel davraniglarin birlesimi olarak varlik gosteren maskelerdir. Persona;
dis, topluma kars1 olan kisiligi yonlendirir ve kisinin gergekte olmadigi halde kendisinin

ve digerlerinin o zannettigi seyi temsil eder. Kadin kahraman ayna vasitasiyla kendisine

* Ceviriler tez sahibine aittir.

& The crowds lapped around me like waves full of eyes until | felt that | was talking through an ocean
whose speechless and gesticulating inhabitants, like those with whom medieval philosophers peopled the
countries of the deep, were methodical inversions or mirror images of the dwellers on dry land (Carter,
1995: 68).

" Always dissatisfied, even if, like a perfect heroine, | wandered, weeping, on a forlorn quest for a lost
lover through the aromatic labyrinth of alleys. And wasn't | in Asia? Asia! But, even though | lived there,
it always seemed far away from me. It was as if there were glass between me and the world. But | could
see myself perfectly well on the other side of the glass. There | was, walking up and down, eating meals,
having conversations, in love, indifferent, and so on. But all the time | was pulling the strings of my own
puppet; it was this puppet who was moving about on the other side of the glass (Carter, 1995: 69).
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karsidan bakarak fakat ben kendimi aynanin diger tarafinda gayet miikemmel bir sekilde
gorebiliyordum, der ve gordiigii sey, iplerini hep kendisinin ¢ektigi bir kukladir. Ayna
araciligiyla gordiigii iplerini kendisinin oynattig1 kukla, onun toplum karsisinda kendi
kisiligine taktigi maskedir. Bu maske sayesinde sosyal bir varlik olarak toplum
icerisinde yasayabilmekte ve onun getirdigi kurallara uymaktadir. Iplerini kendinin
kontrol ettigi kukla da toplum igerisinde yasayan bireylerin simgesi olarak

kullanilmaktadir.

O vyiizden kukla tiyatromdaki oyunlara zemin olusturacak sekilde
aklimdaki tasar1 baglaminda sehri yeniden kurmaya kalktim, ama o
sert bir bigimde yeniden kurulmayi reddetti; ben sadece yeniden
kuruldugunu hayal ediyordum. Bir gece ona geri dondiim (yeniden
kurdugunu diisiindiigii sehire), sevdigimi ne kadar aradiysam da O
(aynanm diger tarafinda goriip yonettigi kendisi) O’nu (sevdigini) hig
bir yerde bulamadi ve sehir O’nu kendisiyle ayni1 hizda yiiriimeye
baglayan ve neden agladigmni soran tamimiyle bir yabanciya teslim
etti. Birlikte, tavaninda ayna olan ve asikare uygunsuz yatag: sehvetli
siyah dantel ile siislenmis, amaci belli bir otele gittiler (Carter, 1995:
69).8

Personasinin farkinda olan kadin kahraman, onu devre dis1 birakabilmek igin
zihninde yasadigi sehrin tasarisini degistirmeye calismaktadir. Bu yasadigi sanrili
stirecte zihninde yasadigi sehri yeniden kurmaya c¢alisirken ve sevgilisini ararken,
sokakta karsilastig1 ve hi¢ tanimadig1 bir adamla tavaninda ayna kapli olan bir otele

giderler ve orada birlikte olurlar.

Oda, yagmurun ekosuyla dolu yagl bir kagit kutuydu. Isik sondiikten
sonra, birlikte uzanirken, halen sarmas dolas halimizin yekpare
seklini tepemdeki aynada gorebiliyordum ki bu kentin gizemli
kaleydoskopu tarafindan rastgele rol dagilimi yapilmis harikulade
beklenmedik bir birlesmeydi. Derimiz, perde dantellerindeki
bogumlarm golgesiyle beneklenmisti ki sanki otel yonetimi tarafindan
bu mechul otelde ask yapmis herkesi doniistirmek icin verilmis
gizemli bir iiniformayr andirtyordu. Ayna zamani, mekani ve kisiyi
ortadan kaldirdi; bu ev kutsandiginda, ayna tesadiif kucaklagmalarinin
yansimasina adanmisti. Bu nedenle ete 6rnek bir sekilde, merhamet
ve kayitsizlikla muamele etti (Carter, 1995: 70). °

8 So | attempted to rebuild the city according to the blueprint in my imagination as a backdrop to the
plays in my puppet theatre, but it sternly refused to be so rebuilt; | was only imagining it had been so
rebuilt. On the night | came back to it, however hard | looked for the one | loved, she could not find him
anywhere and the city delivered her into the hands of a perfect stranger who fell into step beside her and
asked why she was crying. She went with him to an unambiguous hotel with a mirror on the ceiling and
lascivious black lace draped round a palpably illicit bed (Carter, 1995: 69

% The room was a box of oiled paper full of the echoes of the rain. After the light was out, as we lay
together, | could still see the single shape of our embrace in the mirror above me, a marvellously
unexpected conjunction cast at random by the enigmatic kaleidoscope of the city. Our pelts were stippled
with the fretted shadows of the lace curtains as if our skins were a mysterious uniform provided by the
management in order to render all those who made love in that hotel anonymous. The mirror annihilated
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Carter’in simgeler ve arkaik yapilarla dolu anlatiminin en belirgin 6rneklerinden
biri de bu alintidir. Kadin kahramanin yabanci bir adam ile birlikte oldugu oda, yazar
tarafindan yagmur ekosuyla dolu yagl bir kagit kutu olarak tasvir edilmistir. Burada
oncelikle yansitma 6zelligine sahip olmasi nedeniyle ayna gorevi goren yagl kutu anne
arketipinin temsilidir. I¢inde yagmur ekosunun bulundugu bu kutu, kadin rahmine
benzemektedir. Diinyanin varolusu ve devami agisindan vazgegilmez kosul olan kadin
rahmi, tiim varolus mitlerinin ana konusunu teskil eder. Bedendeki en gii¢lii organlardan
biri olan kadin rahmi, disiligi ve dogumu temsil etmektedir. Hi¢ tanimadig1 bir adamla
tavani ayna kapli bir odada birlikte olan kadin kahraman bir doniisiim yasamaktadir.
Aynada gordiigii kendisi, otele girmeden Onceki haliyle ayni1 degildir. Kadin rahmini
simgeleyen bir odada yasanilan birliktelik de, insanin yasadigi dongiisel dontistimleri
simgelemektedir. Kadin rahminde baslayan bu varolussal doniisiimlerinin bir benzerini,
yine kadin rahmine benzeyen bir odanin tavaninda kendini izleyen kadin kahraman
yasamaktadir. Sevgilisini aldatarak, hi¢ tanimadig1 bir adam ile birliktelik yagsayan kadin

kahraman, ahlaksal agidan bir donilisiim yasamaktadir.

Ayna, tim yabancilarin rastlagmalarmi Oziinii ¢ikardi ki bu
yabancilarin birbirleri ile ilgili algilar1 yalnizca tesadiif kucaklagmasi
ortaminda mevcuttu, tesadiifi olmus oland1. Zamansiz zaman boyunca
ask yaptik, kendimiz degildik, o her kimdiyse, ama bir bakima
kendimizin hayaletiydi. Ama 06ziimiiz biz degildi, kendimizin
aligkanlik haline gelmis algilarimizin 6zii, yansimalar olan halimize
gore ¢cok daha zayif bir 6neme sahipti. Sihirli ayna “beni” simdiye dek
“kendimin” diistiniilmemis goriisii ile “ben” olarak sundu. Benim
herhangi niyetim olmaksizin, aynaya yansiyan davranis ile
tanimlanmistim. “Ben” “benim” etrafin1 kusattim. Aynaya yazilan
climlenin &znesiydim. Izlemiyordum. Ayna yiizeyinin tesinde higbir
sey yoktu. Higbir sey beni su gergeklikten uzak tutmadi, sahne;
hayatin gercek sartlarmin bilgisine zemin hazirlanmigti (Carter, 1995:
70). 10

time, place and person; at the consecration of this house, the mirror had been dedicated to the reflection
of chance embraces. Therefore it treated flesh in an exemplary fashion, with charity and indifference
(Carter, 1995: 70).

10 The mirror distilled the essence of all the encounters of strangers whose perceptions of one another
existed only in the medium of the chance embrace, the accidental. During the durationless time we spent
making love, we were not ourselves, whoever that might have been, but in some sense the ghost of
ourselves. But the selves we were not, the selves of our own habitual perceptions of ourselves, had a far
more insubstantial substance than the reflections we were. The magic mirror presented me with a hitherto
unconsidered notion of myself as I. Without any intention of mine, | had been defined by the action
reflected in the mirror. | beset me. | was the subject of the sentence written on the mirror. | was not
watching it. There was nothing whatsoever beyond the surface of the glass. Nothing kept me from the
fact, the act; | had been precipitated into knowledge of the real conditions of living (Carter, 1995: 70).
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Otel odasinin tavaninda yanmdaki yabanciyla uzandiklar1 yatagin {izerinde
gordiikleri aynadan kendini uzun uzun seyreden kadin kahraman, kendi ile ilgili bir
takim farkindaliklar yasamaya baslamistir. Carter’mn biiyiikk bir ustalikla kullandigi
arkaik yapilar bu analizler esnasinda aciga ¢ikmaktadir. Aynada kendini ve yanindaki
yabanciy1 seyreden kadin kahraman; “zamansiz zaman boyunca agk yaptik, kendimiz
degildik, o her kimdiyse, ama bir bakima kendimizin hayaletiydi” seklinde
diisinmektedir. Burada Jung’un arketipsel sisteminin bir pargasi olan golge arketipi
aynadaki yansima ile temsil edilmektedir. Bireysel bilingdisinda bulunan diger yiliz
olarak adlandirilabilen gblge arketipi; bireyin i¢inde olan ve cesaret edip yapamadigi
her seyi yapmak isteyen, yine bireyin olamadigi her seyi olandir. Daha agik bir ifadeyle
gblge; tiim ahlaksizliklari, ihtiraslari ve tiim nahos arzu ve faaliyetleri igerir. Jung,
gblgenin cogunlukla yapmaya izin verilmeyecek seyleri yapmaya zorladigini ifade
etmektedir. Kadin kahraman da Tokyo sokaklarinda sevgilisini ararken, simdi kendisini
tanimadig1 bir yabanciyla ayni yatakta uzanirken seyretmekte ve dncesinde yasanilanlari
kendilerinin degil de sanki onlarin hayaletlerinin yaptigin1 diistinmektedir. Golge’nin
aciga ¢ikarak onu bu tarz bir ahlaksiz eyleme sevkinden sonra da, kendi de bir biitiinliik
hissetmeye baslar. “Sihirli ayna beni simdiye dek kendimin diisiiniilmemis goriisii ile
ben olarak sundu, benim herhangi niyetim olmaksizin, aynaya yansiyan davranis ile
tanimlanmistim™ ifadeleri onun kendinde hissettigi degisim ve tam olma hissini
aciklamaktadir. Daha 6nceki boliimlerde de sozii edildigi gibi, insan ruhu bireysel biling
ve bilingaltinin yan1 sira kolektif bilingaltmin da etkisi altindadir. Kadin kahramanin
aynada yansiyan gOriintiisii ile kendinde hissettigi biitiinlesme hali, bilingaltinin kotii
tarafin1 yansitan gdlgenin islevini tamamladiktan sonra yasattigi biitiin olma halidir.
Kadin kahramanin ihtiyaci olan sey belki de gdlgenin eyleme gecip, huzura ermesidir.
Kadin kahramanin aynaya yansiyan davranig ile tanimlanmistim ifadesi de kisinin
timiinii temsil eden ve tam bir biitiinlesmeye ulagsmaya c¢abalayan selfin de meydana
ciktigini belirtmektedir. Ancak sanrili bir ruh haline sahip olan kadin kahraman, kendini

izlemeye basladik¢a hissettigi biitiinliik hali de ortadan kaybolmaya baslamaktadir:

Teni ve aynayl gordiim ama goriintiiyli kabullenemedim. Buna ilk
tepkim karakter disi oldugumu hissetmek oldu. Sehre uygun hale
gelmek icin giydigim siislii elbise ile kilik degistirmem bana ihanet
etmis ve beni tadilat edilmis bir benlik ile bir odaya ve oradaki yataga
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stiriiklemisti, fakat bu benligin benim kendimi izledigim hayattaki
benlik ile hig bir alakasi1 yoktu (Carter, 1995: 71). 1

Aynada gordiigii kendi bedenine ait olan goriintilye yabancilasmaya
baslamaktadir. Burada yine ayna, golge arketipini temsil etmektedir. Aynadaki goriintii
yine kendisinde ona ait olmayan bir benlik algisinin olusmasina neden olmus ve benlik

ile goriintii arasinda baglant1 kuramamaya baslamistir.

O yiizden aynadan kagindim. Aynanin kollarindan giicliikle kurtulup
yatagin kenarma oturdum ve sdonmekte olan eski sigaranin ucuyla
yenisini yaktim. Bardaktan bosanircasina yagmur yagiyordu.
Huzursuzluk gosterim her detayr ile kusursuzdu, tipki filmlerdeki
gibi. Alkigladim. Aynanin beni uygunsuz hissedecegim sekilde
davranmak i¢in bastan ¢ikarmamig olmasindan memnundum ki bu
omuz silkme ve uykuydu, sanki ihanetim en az énemli degildi. Adeta
kiiciik bir pulu andiran gozleriyle bana kibar davranmis adamin,
ironik bir sekilde digerinin yani sevdigim adamin yerine gegtigi
rahatsiz bir sekilde icime dogdu ve sarsildim, sanki sokaklarin keyfi
karnaval1 karakter dis1 davranip davranamayacagimi 6grenmek igin
bana bu gen¢ adami karsiliksiz sunmustu ve sonra aynaya
kesisimimizi, olaylarm dogasinda objektif bir ders olarak yansitti
(Carter, 1995: 71). 12

Kadm kahraman, golgenin yani kendi bilingaltinin karanlik yoniinii gosteren
aynadan uzaklastiginda, kendini sorgulamaya devam etmektedir. Hi¢ tanimadig1 bir
yabanciyla birlikte olarak sevgilisine thanet etmis olmasini, kendine kars1 kurulmus bir
tuzak olarak diisiinmekte ve aynanin kendisine yansittigi goriintiisiiyle bir ders vermek
istedigine inanmaktadir. Ayna, ona biling¢altinin derinliklerinde yatan ihaneti gostererek
onun kendi bilingaltiyla yiizlesmesine yardime1 olmustur. Kadin kahramanin yasadigi
yiizlesme ayni zamanda Apollon-Dionysos dikotomisi, akil-duygu catismasini da

icermektedir. Tragedyamin Dogusu adli eserinde Nietzsche, Apollon-Dionysos

1| saw the flesh and the mirror but 1 could not come to terms with the sight. My immediate response to
it was, to feel I'd acted out of character. The fancy-dress disguise I'd put on to suit the city had betrayed
me to a room and a bed and a modification of myself that had no business at all in my life, not in the life
I had watched myself performing (Carter, 1995: 71).

12 Therefore | evaded the mirror. | scrambled out of its arms and sat on the edge of the bed and lit a fresh
cigarette from the butt of the old one. The rain beat down. My demonstration of perturbation was perfect
in every detail, just like the movies. | applauded it. | was gratified the mirror had not seduced me into
behaving in a way | would have felt inappropriate - that is, shrugging and sleeping, as though my infidelity
was not of the least importance. | now shook with the disturbing presentiment that he with his sequin eyes
who'd been kind to me was an ironic substitute for the other one, the one | loved, as if the arbitrary carnival
of the streets had gratuitously offered me this young man to find out if couldact out of character and then
projected our intersection upon the mirror, as an objective lesson in the nature of things (Carter, 1995:
71).
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dikotomisini sanatin dogusunu agiklamak iizere kullanmaktadir. Nietzsche’ye gore
sanat; aklin temsilcisi olan Apollon ve duygunun temsilcisi olan Dionysos’un
ikiliginden dogmaktadir ve salt mantiksal kavrayisin degil, goriisiin dolaysiz kesinligine
de varildig1 zaman estetik bilimi igin ¢ok sey kazanilacaktir (bkz: Nietzsche, 2011: 17).
Nietzsche’nin Apollon-Dionysos dikotomisi adini verdigi ¢atismaya Camille Paglia
kiiltiir-doga ikiligi, ¢atismast adin1 vermektedir. Cinsel Kimlikler adli eserinde Paglia,
Nietzsche’nin Apollon olarak adlandirdig1 aklin hakimiyetini kiiltiir, Dionysos olarak
adlandirdigi duygunun héakimiyetini de doga olarak belirtmektedir. Paglia’ya gore,
uygar insan dogaya karsi olan bagimliliklarmi kiltiiriin yarattigt muazzam etki
nedeniyle gormezden gelmektedir. Ancak doga azicik bir silkelenisiyle her seyi yerle
bir edebilme giiciine sahiptir (bkz. Paglia, 2014:13). Kadin kahramanin yasadigi ¢catisma
da bunlara benzemekte, akli ile duygular1 arasmnda gidip gelmektedir. Yasadigi
yiizlesmenin ardindan kadin kahraman hizla giyinerek yine Tokyo sokaklarinda
sevgilisini aramaya baglamistir. Sevgilisinin siirekli degistirdigi kiralik odalar nedeniyle

adresini tam olarak bilmiyordur. Ama arayigini stirdiirmektedir:

Kendime empoze ettigim kaderimi, yani sevgilimi, o sabah oldukca
erken buldum ama hemen kavga ettik. Glin boyu haril har1l kavga ettik
ve kendimin iplerini c¢ekip durumun kontroliinii ele almaya
calisigimda, istedigim durumun felaket oldugunu gdérmek beni
sasirtti, tam bir enkaz. Yiiziinii bir harabe gibi gérdiim, her ne kadar
diinyada en iyi bildigim manzara olsa da, ilk gérdiigiimde bilmedigim
bir yiiz gibi gelmedi. Bir sekilde kendi yiliziimle ilgili algimla
uyusuyor gibiydi. Uzun zamandir bilinen ve iyi hatirlanmis bir yiiz
gibiydi, her zaman bilincimde yakin olan bir fikir simdi ilk gorsel
ifadesini bulmustu (Carter, 2015: 72). 13

Uzun aramalar1 sonrasinda buldugu sevgilisiyle gittikleri otel odasinda hararetli
bir sekilde kavga ettikten sonra, kadin kahraman sevgilisine karsi da bir yabancilasma
yasamaya baslamaktadir. Sevgilisinin yiizli yabancilasirken, bir sekilde “kendi yiliziimle
ilgili algimla uyusuyor gibiydi” seklinde diisiinmeye basladigi bu yiiz aslinda onun
kendi bilingaltinda yarattig1 erkek tarafin1 olusturuyordu. Burada kadm kahramanin

gozleri yansitma ozelligine sahip oldugu i¢in aynanin temsili olmaktadir. Kadin, kendi

131 found my self-imposed fate, my beloved, quite early that morning but we quarrelled immediately.
We quarrelled the day away assiduously and, when I tried to pull the strings of my self and so take control
of the situation, | was astonished to find the situation | wanted was disaster, shipwreck. | saw his face as
though it were in ruins, although it was the sight in the world | knew best and, the first time | saw it, had
not seemed to me a face I did not know. It had seemed, in some way, to correspond to my idea of my own
face. It had seemed a face long known and well remembered, a face that had always been imminent in my
consciousness as an idea that now found its first visual expression (Carter, 2015: 72).
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bilingaltinda olusturmus oldugu karsi cins sevgilisini sorgularken gergegi de fark
etmeye baslamaktadir. Alintinin basinda yer alan “kendime empoze ettigim kaderimi,
yani sevgilimi” ifadesi kadinin yaratmis oldugu bir karsi cins sevgili modelini
dogrulamaktadir. insanlarm bilingaltinda karsi cins arketipi yer almaktadir ve dncesinde
de belirtildigi gibi Jung bu arketiplerin erkeklerde kadinlara ydnelik olanini anima,
kadinlarda erkeklere yonelik olanin1 da animus olarak adlandirir. Anima ve animus her
iki cinsin bilingaltinda erkegin kadinliga, kadinin da erkeklige ait olan yoniinii temsil
eden zit esler olarak faaliyet gosterirler. Carter, bu anlatisinda kurguladigr kadin

karakter tizerinde animusu olan erkek sevgilisi ile birlikte okura sunmaktadir.

O yiizden aslinda gergekte nasil gériindiigiinii bilmiyorum ve sanirim
hicbir zaman bilemeyecegim, c¢iinkii O acgikca fantezi tarzinda
yaratilmis bir nesne idi. O’nun goriintiisii kafamda bir yerde zaten
mevcuttu ve onu gerceklikte kesfetmeye calistyordum, her tanistigim
yiize dogru yiiz olup olmadigina bakiyordum ki bu sevmem gereken
kisinin gdriinmeyen yiiziine karsilik gelen fikrim idi, beni tiiketen
sevginin Ofkesi tarafindan partojenetik olarak yaratilmis bir yliz. O
yiizden kendisi ve, kendi basina, yani kendisine ne ise O, benim igin
epey bilinmedik bir seydi. Onu sadece kendimle ilgili olarak yarattim,
romantik bir sanat eseri gibi, icimdeki hayalete karsilik gelen bir
nesne gibi. O’nu ilk sevdigimde pargalarina ayirmak istedim, tipki bir
cocugun oyuncak saatin i¢ kismindaki gizemli mekanigi anlamak i¢in
sokmesi gibi. O’nu kiyafetlerini ¢ikardigindan ¢ok daha ciplak
gormek istedim. O’nu ¢iplak kalincaya kadar soymak kolaydi ve
sonra nesterimi alip ise koyuldum. Fakat tamamen parcalara ayirip
incelemeden sorumlu oldugum i¢in, O’nun iginde tek kesfettigim sey
gecmis tecriibelerden zaten coktan farkinda oldugum bir seydi
(Carter, 1995: 72). 14

Kadin kahramanin bu ifadelerinden, Tokyo sokaklarinda uzun bir siire bulmaya
calistig1 erkek arkadasinin aslinda onun kendi bilingaltinda yaratmis oldugu erkek
tarafin1 temsil eden bir hayal oldugu anlasilmaktadir. Bu hayali sevgili tamamiyla onun
bilingaltinda yer alan fantezilerden yaratilmis ve bilincinde var olan bir goriintii ile

bagdastirilmisti. Kadin kahraman, “onu ilk sevdigimde pargalarma ayirmak istedim”

%501 suppose | do not know how he really looked, and, in fact, | suppose | shall never know, now, for
he was plainly an object created in the mode of fantasy. His image was already present somewhere in my
head and | was seeking to discover it in actuality, looking at every face | met in case it was the right face
- that is, the face which corresponded to my notion of the unseen face of the one I should love, a face
created parthenogenetically by the rage to love which consumed me. So his self, and, by his self, | mean
the thing he was to himself, was quite unknown to me. | created him solely in relation to myself, like a
work of romantic art, an object corresponding to the ghost inside me. When I’d first loved him, I wanted
to take him apart, as a child dismembers a clockwork toy, to comprehend the inscrutable mechanics of its
interior. | wanted to see him far more naked than he was with his clothes off. It was easy enough to strip
him bare and then | picked up my scalpel and set to work. But, since | was so absolutely in charge of the
dissection, | only discovered what | was able to recognise already, from past experience, inside him. If
ever | found anything new to me, | steadfastly ignored it. | was so absorbed in this work it never occurred
to me to wonder if it hurt him (Carter, 1995: 72).
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diyerek aslinda kendi bilingaltinin derinliklerine inmek istemektedir. Kadinin yaratmis
oldugu bu hayali sevgili, onu ararken bagka bir yabanci ile birliktelik yasamasi ve
sonrasinda sevgilisine ihanet etmis olmanin verdigi huzursuzluk, anlatinin bagindan beri

hissedilen sanrili durumun zirve noktasma ¢ikmasina neden olmustur.

Kafam karismisti.  Artik  kendi performansimm mantigini
anlamiyordum. Senaryom arkamda karistirilmigti. Kameraman
sarhostu. Yonetmen sinir krizi gecirdi ve bir sanatoryuma gotiiriildii.
Ve yardimci yildizim (parcalara ayirip inceledigi sevdigi adam)
kendini ameliyat masasindan ald1 ve kendi tasarimina gore tekrar act
icinde bir araya getirdi! Biitlin bunlar ben aynaya bakarken
gergeklesti. Kiiglik diismemin boyutunu siz hayal edin (Carter, 1995:
73). 15

Anlatida, kadin kahramanm yasadigi bu hezeyanlar, kadmin fiij rahatsizligi
oldugu bilgisiyle aydiliga kavusmaktadir. Psikolojik bir rahatsizlik olan fiijde, bireyin
ansizin evden kagma durumu vardir. Bu kagma eylemi ile birlikte birey ge¢cmisine ait

bilgileri  hatirlamaz. Bu durum giinler, haftalar hatta yillarca siirebilir

(https://www.ppd.com.tr/unutkanlik-ve-fuj/). Kadin kahramanin Tokyo sokaklarinda
sevgilisini bir tiirli bulamamasi, sevgilisine ait bir adres bilgisinin olmamasi,
sokaklardaki kalabaligin kadinda sanrili etkiler birakmasi, sevgilisinin kendi
bilingaltinda kurguladigi hayali bir varlik olmasi ve kadinin hi¢ tanimadigi bir
yabanciyla birliktelik yasamasi bu hastaligin etkisi altindayken yasanmis olaylardir.
Arkaik yapilarin en belirgin olarak goriildiigii ortamlardan birinin riiyalar oldugu daha
once belirtilmisti. Uyku halindeyken yasanilan riiya evresi, kolektif bilingaltinda
bulunan arkaik yapilarin agiga ¢ikmasi i¢in uygun bir ortam olusturmaktadir. Bu
anlatidaki kadin kahraman ise uyanikken riiya evresine benzer bir hastalik yagamaktadir.
Bu hastaligin etkisiyle de bilingaltinda yer alanlar karsisina ayna temsiliyle farkl arkaik
formlarda ¢ikmaktadir. Ayna, yazar tarafindan kadinim bilingaltina tutulmustur ve orada
aciga ¢ikmak isteyen her 6ge ile kadmi karsi karsiya getirmistir. Aynadan yansiyan
goriintiiler sonrast zihni bulaniklagmis ve alg1 farkliliklar1 yagamaya baslamistir. Bu
baglamda Angela Carter’in Flesh and Mirror adli anlatis1 aynaya, kisinin sadece

bedensel goriintiiniin degil, zihindeki goriintiileri de yansitma gdrevi vermistir.

151 was perplexed. | no longer understood the logic of my own performance. My script had been
scrambled behind my back. The cameraman was drunk. The director had had a crise de nerfs and been
taken away to a sanatorium. And my co-star had picked himself up off the operating table and painfully
cobbled himself together again according to his own design! All this had taken place while I was looking
at the mirror. Imagine my affront (Carter, 1995: 73).
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Arkaik 6geler ve simgesel ifadeler agisindan irdelenmeye calisilan bu anlati,
kurgusunda barmdirdigi 6geler baglaminda tasavvuf ile ilgili bir okumaya da agiktir.
Flesh and Mirror’in sahis kadrosunda higbir kahramanin adi yer almamaktadir. “Kadin
kahraman”, “sevgili”, “yabanc1” gibi ifadelerle sahislar nitelendirilmektedir. Bu isimsiz
sahislar kadrosu tasavvufta yer alan asik ve masuku ¢agristirmaktadir. Anlatida yer alan
kadin kahraman tipki tasavvufa goniil vermis dervisler gibi sevgiliyi arama ve bulma
arzusu icerisindedir ve bu arayis icerisinde bir tiir vecd halinde, zihin bulaniklig1
yasamaktadir. Esasen bu gercek ve hayalin karigmasini igeren askinlik halleri, arayis,
maddi diinyadan kagis tasavvuf anlayisinda da yer alan 6geler arasinda yer almaktadir.
Bedenin ve ruhun olgunlasmasi i¢in bu askmlik hali olduk¢a 6nemlidir. Bu durumdan
kurtulup olgunlasan ruh ve beden gercek sevgiliye ulasabilmektedir. Ayrica anlatinin
baslig1 lizerinde daha once de ifade edildigi gibi “flesh” et, beden, ten gibi anlamlara
karsilik gelmektedir. Burada yine tasavvuf anlayisinda oldugu gibi bedeni
degersizlestirme ve vazgecme durumu s6z konusudur. Ayrica Carter’in, insan bedenini
ayna gibi bir yansitici olarak kullanmasi, tasavvufta yer alan “insan insanin aynasidir”

anlayisini akillara getirmektedir.

Anlatida yer alan arketip ve simgeler tabloda yer almaktadir:

Anne Arketipi Ayna Hem olumlu hem de olumsuz ozellikler
Su tasimaktadir. Saran, sarmalayan, yansitan
Otel Odas1 Ozelliklerinin yani swra yer altina isaret

eden kotucul ve karamsar Ozellikleri de

vardir.

Golge Arketipi Ayna Kadin kahraman, Tokyo’da bir otel
odasinda hi¢ tanimadigi bir yabanciyla
birlikteligi ayna temsili 1ile agiga
¢ikmaktadir.

Doéntistim Arketipi Ayna Kadin rahmine benzeyen otel odasinda

Otel odas1 aynadan yansiyan goriintiisiiyle yasadigi
ve hissettigi dontisiim.

Animus Arketipi Ayna Kadm, kendi bilingaltinda olusturmus

oldugu kars1 cins sevgilisini seyrederken
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onun kendi zihninde var oldugunu fark

etmektedir.

Persona Arketipi Ayna Kadin, aynada kendini seyrederken, ipleri
kendinin kontrol ettigi kuklay1
gormektedir.

Simge Ayna Ayna yalnizca fiziki goriintiiyli degil,

insanin bilingaltin1 da yansitir.

3.4. JABRA IBRAHIM JABRA’NIN THE JOURNALS OF SARAB AFFAN ADLI
ANLATISINDA AYNANIN ARKETIP VE SIMGE OLARAK KULLANIMI

Calismanin bu boliimiinde cagdas Arap edebiyati yazarlarmin onde gelen
isimlerinden Jabra Ibrahim Jabra’nin The Journals of Sarab Affan adli anlatisi, aynanin

arketipsel ve simgesel olarak kullanimi agisindan irdelenmeye calisilacaktir.

3.4.1. JABRA IBRAHIM JABRA’NIN EDEBI KiSILiGI

Jabra Ibrahim Jabra, 28 Agustos 1920 tarihinde Filistin Beyt Lahm’de Siiryani
bir anne babanin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Jabra, 20. yiizy1l Arap edebiyatinda
romanci, sair, ¢evirmen ve edebiyat elestirmeni olarak 6nemli islere imza atmis bir
edebiyat¢idir. Jabra, yazdigi roman, siir, elestiri yazilarmin yani sira Bati dillerinden
Arapcaya yapmis oldugu cevirileri ile de doneminin Arap edebiyatina dnemli katkilar
saglamustir. Yasadigi donemde mitolojiyi “bos hurafeler” olarak degerlendiren Arap
Edebiyatcilarimin bakis acisini James Frazer’in tinlii eseri “Altin Dal’t ¢evirerek
degistirmeyi basarmistir (bkz. Uyiimez, 2009: 99). Ayrica James Frazer ile birlikte T.S.
Eliot ve Shakespeare’in bazi eserlerini, Samuel Beckett’in Godot 'yu Beklerken, William
Faulkner’in Ses ve Ofke gibi Bati edebiyatimin onemli eserlerini gevirerek Arap
edebiyatina kazandirmistir. Jabra’nin diinyanin taninmis yazarlarinm yaratici eserlerini
cevirmesindeki amag, bu ¢eviri eser ve edebi elestiri yazilariyla Arap okurlarda bir

aydinlanma yasatmaktir.

119



3.4.2. THE JOURNALS OF SARAB AFFAN ADLI ANLATININ OZETi

Sarab Affan, yazdig1 giinliik araciligiyla kendisine yeni ve eglenceli bir hayat
kurmustur. Giinliigiinde kendine taktigi diger adi olan Randa al-Jouzy ismini
kullanmaktadir. Sarab, giinligiine yazdigi notlarinda Randa’nin agzindan gergek ile
hayallerin birbirine karistig1 bir yasantidan bahsetmektedir. Bu gercek ile hayalin
birbirine karistig1 giinliik ve Randa sayesinde Sarab, sikici hayatindan kagmak icin
kendisine eglenceli bir diinya yaratmustir. Yirmi alt1 yasinda olan Sarab ailesiyle birlikte
yasamakta ve bir sirkette sekreterlik yapmaktadir. Ug y1l evvel yalmizca yedi ay siirmiis
bir evlilik yasamis olan Sarab, giinliigii sayesinde yazarliga olan merakini da tatmin
etmektedir. Clinkii ¢alistig1 isten ve yasadigi tekdiize hayattan sikilan Sarab igin bu

giinliik ve Randa’nin yagami adeta onun oyun parkidir.

Sarab, taninmis bir avukat ve ayni zamanda son yillarin yetenekli roman yazari
olan Nael Umran’in son romanit Aynalara Giris’i satin alip birkag giin i¢erisinde bitirmis
ve uzun zamandir kitaplarmi takip ettigi bu yazar ile tanismayi1 aklina koymustur.
Giinliigline yazdig1 hayali hayatinda, Nael Umran’a telefon edip onunla konusmaya
basladigin1 ve yazar ile karsilastiklarinda kendisini Randa olarak tanittigini yazar.
Gergekte ise yazarla tanismalari, Nael Umran’n bir arkadasimi ziyaret etmek i¢in gittigi
binaya, Sarab’mm onu izleyerek ardindan girmesi ve ayni asansore binmesiyle
gerceklesmistir. Bu tamismanin ardindan yazar ile Sarab, siklikla bir otelin
kafeteryasinda bulusmaya baslarlar ve zamanla ikili arasinda bir iliski baslar. Elli
yaslarinda olan Nael’in esi heniiz otuz alt1 yasindayken 6Imiistiir ve bu 6liim Nael’i ¢ok
sarsmistir. Esinin  0liimiiniin ardindan girdigi depresyondan yazmaya basladigi
Aynalara Girig roman ile kurtulmustur. Romanin ilk ctimleleri ile birlikte igine
kapandig1 karamsar havadan yavas yavas uzaklasmaya baslayan yazar, yazmaya devam

ettikce hayata yeniden donmiistiir.

Sarab ile hayrani oldugu yazar Nael Umran arasinda baglayan iliski fazla uzun
siirmez. Iliski basladiktan birkag ay sonra Sarab, Paris’e gidecegini sdyleyerek yazardan
ayrilir. Aradan gegen iki yildan sonra geride ona ulasabilecegi hi¢bir bilgi olmadig i¢in
Nael, Sarab’tan higbir haber alamaz. Ancak iki y1l sonra bir hukuk konferansi i¢in gittigi
Paris’te gezerken, yanindan gectigi bir kiitiiphanenin adeta kendini ¢ektigini hisseder.
Igeri girdiginde orada Sarab’a ¢ok benzeyen birini goriir. Nael, kendinden emin bir

sekilde kadmin yanma gider, ancak kadin Sarab oldugunu reddeder ve isminin Selva
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Abdurrahman oldugunu sdyler. Buna inanmaya Nael’in 1srarci tavri sonrasinda,
Selva’nin Sarab’m bir maskesi oldugu ortaya cikar. Selva, Paris’e egitim almak icin
gelmis gibi goriinse de, aslinda Filistinli bir siyasi orgiitiin emriyle orada bulunmaktadir
ve bu Orgiite aslinda ¢ok uzun zamandan beri baghdir. Ve Nael’e tiim iradesiyle 6liime
hazir oldugunu sdyledikten sonra oradan uzaklasir. Nael ise Sarab Affan’la bir giin

yeniden karsilagsmak {imidiyle tek basina iilkesine geri doner.

3.4.3. THE JOURNALS OF SARAB AFFAN’DA AYNANIN ARKETIP VE
SIMGE OLARAK KULLANIMI

Jabra Ibrahim Jabra’nin 6lmeden 6nce yazmis oldugu son romani olan The
Journals of Sarab Affan’in kurgusunda Sarab Affan ve Nael Imran adli iki anlaticisi
vardir. Anlat1 hayal ile gercegin i¢ ige gectifi ve ¢ogu yerde birbirine karistigi bir
kurguya sahiptir. Bu hayal-ger¢ek karisimi kurgunun ana karakterinin isminin Sarab
(Serap) olmasi da bu zithgin bir ifadesidir. Bilindigi {izere serap; ¢6lde uzaktan su gibi
goriinen 151k yanilmasidir, bir anlamda insan goziiniin yanilsama sonucu gordigii bir
hayaldir. Anlatidaki ana karakter olan Sarab da, ger¢eklik ile hayali bir arada yasayan
biridir. Tutmaya basladig1 giinliiklerinde yaratmis oldugu Randa adli hayali karakterinin
yasadiklar1 ile Sarab olarak yasadiklari zaman zaman onun bile aklin1 karistirmaktadir.

The Journals of Sarab Affan, Cagdas Arap Edebiyati’nin dikkat ¢ekici romanlari
arasinda yer almaktadir. Bu romandaki arkaik ve simgesel yap1, bir 6nceki boliimlerde
incelenmis olan Murathan Mungan ve Angela Carter’mn edebi eserlerinden farklilik
gostermektedir. Bu eserde aynayi, Sarab’mn yazmis oldugu giinliikler ve Nael’in yazmis
oldugu Aynalara Giris adli roman temsil etmektedir. Incelenen diger edebi eserlerden
farkli olarak ayna— beden, ayna— yansiyan gorinti ile ilgili higbir tasvir
bulunmamaktadir. Daha muhafazakar bir toplum yapisina sahip olunmasi, dogu
kiiltiirtinde bedenin tabu olarak goériilmesi bu durumun altinda yatan sebepler olarak yer
alabilir. Beden ve beden algis1 yiizyillar boyunca en ¢ok tartisilan ve her yeni fikri akima
gore sekillenen kavramlardir. Diisiince tarihinin mihenk tasi olarak kabul edilen Antik
Yunan’dan giliniimiiz modern diinyasina kadar beden, farkli bakis acilarmin etkisiyle
farkli anlamlara sahip olmus ve diisiiniirler tarafindan farkli kategorilere yerlestirilmeye
calisilmistir. Modernite ve tip biliminde yasanilan devrimsel nitelikteki gelismeler

bedene olan bakis agismin farklilagmasinda biiyiik roller oynamiglardir. Kapitalizmin
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toplumun tiim noktalarma etki eden tavr1 ile birlikte yeni ve bireysel bir beden algisi
olusmus ve diinya bu yeni beden algisina gore sekillenmistir. Toplumda goriilen bu

biiyiik doniisiim ile birlikte insanin bedensel gerg¢ekligi 6n plana ¢ikmugtir.

Beden, bireyi toplum dniinde goriiniir kilan ve bireyin varolusunu tescillendiren
bir unsurdur. fnsan, bedeniyle gériiniir, bedeniyle tanimr, bedeniyle yasar, bedeniyle
zaman ve mekdn iginde yer alir. Beden benligin, kisiligin bir par¢asidir, yeryiiziindeki
varolusun kosuludur (Kanter, 2019: 11). Beden, insanin kisiligi ve varolusunu kendi

icinde barmdirarak biitlinliikk formuna sokan yapidir.

Beden, hayatin deneyimlendigi, diistincenin ve hislerin konumlandig1 bir
birimdir. Her birey, kendi bedeninin sinirlar1 icerisinde yasami deneyimler. Ornegin
farkl cinsiyet bedenlerinin yasam igerisinde deneyimleri farklidir, keza uzun boylu bir
birey ile kisa boylu bireyin deneyimleri de yine farklilik gosterir. Bu baglamda beden,
bireyin deneyimsel sinirlarini da belirler. Insanlar ayn1 beden formlarma sahip olsalar
da her beden kendine 6zgii 6zelliktedir. Her ne kadar toplumsal kalitim yoluyla wrklara
ait 6zellikler benzerlik gosterse de, bu benzerlik bile her birey de farklidir, zira diinya

iizerinde yasayan her bireyin parmak izi birbirinden farkl, kisiye 6zgiidiir.

Beden, organik yapisi, bi¢imi, kiitlesi ve rengiyle canli varligin maddi
bolimiinii olustururken, toplumsal cinsiyet, irk ve cinsellik olarak
tanimlanan bircok kimligin konumlandigi, performe edildigi,
sorgulandigi yapidir (Kara, 2011: 23).

Aynanin, beden algisinin olugsmasinda ve goriiniirliigiinii miimkiin kildig1 beden
ile arasinda 6nemli bir iliski bulunmaktadir. Aynadan yansiyan goriintiiler sayesinde
beden algis1 olusur ve bu beden algis1 da bireyin kisilik gelisiminde ¢ok dnemli bir yere
sahiptir. Eco’nun belirttigi gibi, ayna, diigsel olanla simgesel olan1 birbirinden ayiran
smirlar1 ¢izen esik- olgudur. Bebek alt1 ile sekiz ay arasinda aynaya yansimis kendi
imgesiyle karsilagir. Ik asamada, imgeyi gergeklikle karistirir; ikinci bir asamada onun
bir imge oldugunun ayrimina varir; liclincii agamada ise imgenin kendi imgesi oldugunu
anlar. Boylece bebek bedeninin heniiz birlesmemis parcalarmni yeniden kurar (bkz. Eco,
2016: 65). Ayna, bedensel biitiinliigii yansitarak beden ve kisilik arasindaki iligkinin
olusmasi ve gelismesine katkida bulunur. Bedenin aynada goriilen yansimasi bireyde
hem beden algisinin olugsmasmda hem de bu sayede kisiligi ile bedeni arasindaki

baglantiy1 olusturmasinda biiytlik gorev iistlenir.

122



Kiigiik bir ¢ocugun aynada kendini seyretmesini diisiiniirsek (Lacan
buna “ayna evresi” adint verir) bu “imgesel” varolus durumunda,
cocugun ilk ego ve biitiinlesmis benlik imgesinin nasil olugsmaya
basladigini gorebiliriz. Psisik acidan heniiz koordine edilmemis olan
cocuk, aynadan kendine yansiyan tatminkar ol¢iide biitiinlesmis bir
imge goriir; bu imgeyle olan iliskisi heniiz “imgesel” olsa bile —
aynadaki imge hem kendidir hem de degildir, 6zne ve nesne
belirsizligi hala gegerlidir- ¢ocuk bir benlik merkezi kurma siirecini
baglatmistir (Eagleton, 2017: 192).

Beden ve ayna arasindaki bu giiclii baga her ne kadar Jabra eserinde yer
vermemis olsa da, aynayr insan ruhunu yansitan ve insanin ruhsal travmalar1 lizerine
tutulmus bir simge olarak kullandig1 gézlenmektedir. Tuttugu giinliikler ile Sarab’mn tiim
hissi yalnizliklarina, sikintilarina dair bilgi sahibi olunurken, Sarab’in goriintiisii ile
ilgili okur hicbir bilgiye sahip degildir. Sarab’in ailesi, calistig1 ofis, daha dnce yapmis
oldugu kisa evliligi, tiniversite mezunu oldugu, giinliik yasaminda neler yaptigi gibi
genel bilgiler eserde yer alirken, Sarab’in fiziki 6zellikleri ile ilgili herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir. Bedene ve bedenin goriintiisiine hi¢ yer vermeden ayna, giinliik ya
da kitaplarla insanin i¢ diinyasina, ruhuna tutulmus bir nesne olarak islemekte ve bu

nesneden yansiyan ruhsal sikintilar, yorgunluklar ve degisimleri anlatmaktadir.

Ailesiyle birlikte yasayan ve ¢alismaya ihtiyact olmasa da vakit gecirmek i¢in
bir ofiste sekreterlik yapan Sarab Affan, yasadigi sikici hayatin1 anlatmak ve bu hayatta

biraz da olsa farklilik yagamak i¢in giinliik tutmaktadir.

Bir sekilde kurtarilmaliydi. Kusatma sikilasiyordu. Kurtulus bir¢ok
bigimde gelir ve eger gelirse birkac yoldan biriyle gelir. Kagmak bu
yollardan biridir; yiizlesmek digeri. Yiizlesme tek 6nemli olandir.
Kars1 karsiya kalinan sey tanimlandiginda, kafa kafaya goriinebilir ve
ardindan carpilabilir.

Ancak tanimlanmadiginda ve etrafimizda her yerde bulunan hava
gibi, kandirmaca, kilik degistirme ve tuzaga diisirmeden baska yol
yoktur, “vur ve kag¢”tan bagka, tekrar vurmak i¢in kagmaktan bagka
yol yoktur. Catisma, kurtulus gergeklesinceye kadar kendini digerinin
iradesine karsi ortaya cikararak kurnazlik gerektirebilir. Bazilari
unutmaya calisarak kurtarilir. Unutmak i¢in icki icenler ve kafalarini
kuma gémenler vardir (Jabra, 2007: 1). 1

16 Somehow she had to be saved. The siege was tightening.

Salvation comes in many forms, and it comes, if it does, in one of several ways. To escape is one; to
confront is another.

Confrontation is all that counts. When the thing confronted is defined, it may be faced head-on, and then
struck.

But when it is not defined, and, like the air all around us everywhere , usually is not, there is no other
recourse but trickery, disguise, and circumvention, no other recourse but to follow the rule of “hit and
run”, dodge, only to hit again.

Confrontation may well require cunning, until salvation is realized, by realizing oneself against the will
of the other.
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Kendini bir ¢esit kusatma altinda hisseden Sarab, bu ruh halinden uzaklasmak,
kendini mesgul etmek i¢in giinliik yazmaya baglamistir. Giinliikleri Sarab’m ruh halini
yansitan aynalardir. Hi¢ kimsenin bilmedigi, kendisinin bile zaman zaman yazarken
farkina varmadig1 hezeyanlar1 bu giinliiklerde yer almaktadir. Sarab i¢in giinliikleri,

sikici hayata ara verip nefes alabildigi alanlardir.

Ve belki de onun yazilari, unutmanin bagka bir yolu ya da kaginmanin
baska bir bi¢imiydi. Ruh hali harici herhangi hazirlik yapmaksizin,
daktiloya oturur ve tuglara vururdu. Yapacak daha fazla isi
olmadiginda ve o zalim kaos tekrar bagina iisiistiigiinde, kelimelerin
oldugu gibi dokiilmesine miisaade ederek vurmaya baslardi... (Jabra,
2007:1). ¥

Sarab, giinliikklerinde Randa al-Jouzy ismini kullanmaktadir. Randa, onun

giinliiklerinde kullandig1 ve kisilestirdigi hayali kendisidir.

Bu satirlar1 yazdiktan sonra durdum, tekrar okudum ve “Zavalli
Randa al-Jouzy, diger kendim. O’na giinlik problemlerimi
yiiklilyorum. Sen, Randa, trajik maskem, ¢izgi romanim ve maskem.
Neden heniiz bana diisman olmadin?”’

Yazmaya devam ettim (Jabra, 2007: 2). 8

Sarab’mm Randa’yr kendi maskesi olarak yorumlamasi Randa’nin anlatida
personay1 temsil ettigini isaret etmektedir. Persona kisinin toplum karsisinda taktigi
maskeyi nitelemektedir. Kisiligin toplumsal yoniinii temsil eden persona, bireyin toplum
icinde nasil goriinmek istiyorsa o dogrultuda gelistirdigi tavir olarak degerlendirilebilir.
Toplum tarafindan kabul gérmek isteyen birey, toplumun deger yargilarina uyarak ayip
ya da kotii goriilen duygu ve diislincelerini bir maske ile Orter. Sarab, Randa araciligiyla
yasamak istedigi hayati, kendi hayatim1 maskeleyerek yasamaktadir. Anlatmin
devaminda Randa ile Sarab’in yasami Oylesine i¢ i¢ce geger ki hayal-gercek karigmaya
baslar. Bu durumda da Randa’da hem persona hem de golge arketipi agia ¢ikmaktadir.
Randa, Sarab’in yapmak isteyip de yapamadiklarmi, soylemek isteyip de

Some are saved by trying to forget. There are those who are drink to forget, and those who bury their
heads in the sand, on purpose, to forget (Jabra, 2007: 1).

17 And perhaps her writing was another way of forgetting or another form of evasion. She would sit at
the typewriter and strike the keys, with no other preparation then her state of mind. When she had no
more work to do and that tyrannical chaos again crowded her head, she would start pounding away, letting
the words come as they might... (Jabra, 2007: 1).

18 After I typed these lines, I paused, read them again, and said, “Poor Randa al-Jouzy, my other self. |
burden her with my Daily problems. You, Randa, are my tragic mask, my comic and mask. Why haven’t
you turned against me yet?” [ went on typing (Jabra, 2007: 2).
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sOyleyemediklerini gerceklestirendir ve Sarab’in biling akigi seklinde yazdigi
giinliiklerde agi8a ¢ikmaktadir. Bu baglamda Sarab’in maske yorumu hem personay1
hem de golgeyi isaret etmektedir. Arketip olarak golge, bireyin kisisel ya da kolektif
bilingaltinin gerisinde yer alan karanlik kismi1 temsil etmektedir.

Ertesi giin yine halad bilinmeyen bir yone dogru patlamaya olan
arzumla bunalmis bir sekilde ofiste tek basimaydim. Ne yapacagimi
bilemedim, o yilizden her zamanki kahve fincanini diizelttim ve
daktiloma oturdum, sagimdaki fincandan her damlay1 sefkatle azar
azar yudumladim. Daktiloya bir sayfa koydum ve parmaklarim
tuslarda ¢alismaya daldi (Jabra, 2007: 4). *°

Giinliikler, Sarab’m kendi ifadesiyle bilinmeyen bir yone dogru patlamaya hazir
olan ruhunun sigindig1 limanlardir. Ve giinliikler anlatida self arketipini de temsil
etmektedir. Tuttugu giinliikler sayesinde kendine yeni bir kimlik ve benlik insa eden
Sarab, bu giinliikler sayesinde biitiinliik kazanir. Sarab, bu giinliiklerde kendine yarattigi
alternatif hayat formiili icinde yine kendine alternatif olarak kurguladigi Randa
sayesinde, iki farkli yasama sahip olur. Randa’nin hayali yasami, Sarab’in yapmak

istedikleri tizerine kurulmustur.

Hakikaten, kimim ben? Haydi bakalim.

Randa, canim, maskeyi bir siireligine tekrar ¢ikarmama miisaade et.
Ben geng bir kadiim, iiniversite egitimine dort yil harcamus, bitirdigi
boliimii ise yaramaz bulan yirmi alt1 yasina girmis bir kadin. Bir
sirkette calistyor ama bu is higbir sekilde ilgi alanlariyla bagdasmiyor.
Biitiin bunlarm kimligim meselesiyle ne ilgisi var? Higbir ilgisi yok.
Kimligimin benim adimda oldugunu sdylemeli miyim? Benim adim
Sarab Affan. Peki sonra? Kimligim su ki, bazen sarapnel icine
patlamak istiyorum ¢ilinkii artitk yasadifim yasam tarzina
dayanamiyorum (Jabra, 2007: 5).

Sarab’in bu mutsuz hayatinda, nefes alabildigi tek zaman daktilosunun basina

oturup giinliiklerini yazdig1 zamandir. Giinliikleriyle o kadar ¢ok zaman gecirip, hayal

19 The next day | was by myself again at the Office, still overwhelmed by the strange desireto explode in
some unknown direction. | didnot know what to do, so | fixed the usual cup of coffee and sat at my
typewriter with the cup to my right, sipping from it and cherishing every drop. | slipped a blank page into
the typewriter, and my gingers worked away at the keys (Jabra, 2007: 4).

20 Indeed, who am I? Let’s see.

Randa, my dear, allow me to remove the mask once more, if only for a while.

I am a young woman, a woman, who has turned twenty-six, spent four years pursuing a college education,
who now finds her degree useless. She has a job working at a company that in no way relates to her
interests. And what does at this have to do with thw question of my identity? Nothing.

Should I say that my identity is in my name? My name is Sarab Affan. Then what? My identity is that |
sometimes want to explode into shrapnel because | cannot longer bear the kind of life | live (Jabra, 2007:
5).
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ve gercegi zaman zaman karistirmaya bagladiginda giinliiklerini ikiye ayirmaya karar
verir. Hayal ve hakikat olarak ayirdig1 giinlikklerinden hayal olana A, hakikat olana B
ismini koyar. Ancak her iki glinliige de yazmaya basladiktan sonra ikisinin birbirine ¢ok

benzedigini fark eder.

Birdenbire, kendime dedim ki, “Gergekligin B’sinin hayal giicliniin
A’sina bu kadar benzemesi garip degil mi? O zaman ikisini
birbirinden ayirmanin ne anlam1 var? Bunlarin hepsi bosuna, beyhude
-bir hastalik-, sliphesiz. Artik gercek ile hayal arasinda ayrim
yapmadigimi bilse babam ne derdi? B'nin gidemeyecegi yere A'yi
almaliyim, ama tam tersini yani A'nin gidemeyecegi yere B’yi
gbtiirmeyi o kadar isterdim ki (Jabra, 2007: 22). 2

Sarab, kendi adinin da isaret ettigi gibi hayal ile gergegi karistirmakta ve zaman
zaman ikisinin yer degistirmesini istemektedir. Sarab’in bu buhranli zamanlarda en az
giinliikleri kadar dikkatini ¢eken sey de daha dnce de kitaplarini okudugu yazar Nael

Imran’n son kitab1 Aynalara Girig olmustur.

Nael Imran'm romani, yanimdaki koltukta iki derginin iistiinde
duruyordu. Kitabin bashgna bakiverdim, Aynalara Giris Ve
birdenbire anlasilmaz acelemin ve gerginligimin sebebi oldugunu
anladim. Cabucak eve gidip okumak istedim. Sahsen benim igin ¢ok
6nemli bir mesaj igerdigini hissettim.

Aynalara Giris. Bu, olduk¢a endiseli oldugum ve bunun igin
daktilomun bile beni kinadigr kurtulus igin farkli bir yol olabilir
miydi? Aynalara girmek, arkadagimiz Alice'in Harikalar Diyari'nda
yaptig1 gibi mi? Ama burada O bir degil, bircok aynaya girer. Ve
iclerindeki mucizeler arasinda kimi bulacak? Nael Imran, siiphesiz!
Eski bir numara, sevgili yazarim. Basligin bile tamamen orijinal degil.
Aynalara, kendi aynalarmna, kendi yansimalarina, iliizyonlarinin
mucizelerine girmem igin beni kigkirtiyorsun (Jabra, 2007: 8). 2

21 Suddenly, T said to myself, “It’s strange how similiar this B of reality is to the A of imagination? So
what’s the use of distinguishing between both? This is all vain, vain —a sickness, no doubt. What would
my father say if he knew that | no longer distinguished between the real and the imaginary? | must take
A where B cannot go, but how | wish I could do the opposite, taking B to where A cannot go” (Jabra,
2007: 22).

22 The novel by Nael Imran lay on top of the two magazines on the seat next to me. | glanced at its title,
Entering the Mirrors, and suddenly realized that it had been the reason form my inexplicable haste and
nervousness. | wanted to get home quickly and read it. | felt it contained some very important message,
for me personally.

Entering the mirrors. Could this be another way to the salvation | am so concerned about and for which
even my typewriter reprimands me? Entering the mirrors, like our friend Alice did in Wonderland? But
here she enters into not one but many mirrors. And who will she find amoung the wonders inside them?
Nael Imran, no doubth! And old trick, my dear author. Even my title is not entirely original. You are
prodding me to walk into the mirrors, into my mirrors, your reflections, the wonders of your illusions.
But no, not so easily. My dear Nael Imran, we live in the age of ordeals. We enter one inferno only to
leave it for another. Sarab might be let into temptation by the glowing promises of an unknown delight,
but she’d be quick to catch on to the deception and resist being tempted. Nael Imran, you are trying to
deceive me with the title of your book, perhaps because you imagine that Sarab Affan has decided to
become the grandest lover of all, in this age of ordeals. Anyway, what does all this have to do with you?
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Sarab, Aynalara Girig adli kitabin kendisi i¢in yazilmis, mesajlar1 olan bir kitap
oldugunu diistinmektedir. Nael Imran’in kitab1 i¢in kullandig1 baslig1 da ilging bulmus,
bu basliktaki Aynalara Giris’i, Alice Harikalar Diyarinda adli kitapta, Alice’in yaptigi
gibi farklt mekanlara ve zamanlara ¢ikisina benzer olup olmadigini sorgulamaktadir.
Sarab, kitab1 hizla okur ve okudukca kitabin ve yazarm biiyiisiine kapilmaya baglar.
Artik hayatinda giinliikleri haricinde bir bagska oyun alan1 daha ona kapilarin1 agmistir.

Aynalara Giris Sarab’in hayatinda yeni bir ddnemin ac¢ilmasina vesile olan bir esiktir.

“Aynalara Giris”i okumay1 iki ya da ii¢ giinde bitirdim. Beni
kurtulamadigim tekinsiz diisiincelerle bagbaga birakmisti. Birkag giin
yazmayl biraktim, kelimelerle yilizlesemedim zira diisiincelerim
yanimdan yildirim gibi gecip toz firtinasinda kaybolan vahsi atlar
gibiydi. Her sey toz. Beni gevreleyen her sey toz. icimdeki her sey
toz. Tek bir kitap, icimdeki tiim bu kargasanin, kontrol edebilecegim
anlamlar1 ¢6zmeme izin vermeyecek olan bu sonsuz kasirgalarin
nedeni olabilir mi? (Jabra, 2007, 19). 2

Sarab’1t boylesine derinden etkileyen Aynalara Giris romanmin yazari Nael
Imran i¢in de bu kitabin ¢ok biiyiik bir anlami1 vardir. Geng yasta kaybettigi esi Stham’in
ardindan uzun siiren bir yas donemi yasamistir. Esini ¢cok 6zleyen Nael, yatak odasina
esinin bir heykelini yaptirmis, sabah uyandiginda ve gece yatarken gordiigii son yiiziin

esi olmasini istemis ve esinin hayaliyle yagsamaya baslamustir.

Avynalara Giris’i yazmaya bagladigim giin Siham’m &liimiinden sonra
beni aylarca bogan umutsuz bir keder i¢indeydim. Camurda
stiriinmemi ve ne yaparsam yapayim kurtulamamami izlemistim.
Aynalara girdigimde, sekillerin rekabet ettigi, parcalandigi,
dalgalanip, kii¢lildiigii ve yeniden sekil aldig1 ki tamami bir ritimle ve
bana ragmen kelimelerim tarafindan yaratilan gercek eylem ve gergek
hareketi tecriibe ettim (Jabra, 2007: 46). 2

No, I will not go faster than the usual sixty or seventy kilometers per hour! A hundred? A hundred and
twenty? This is sheer madness! (Jabra, 2007: 8).

23 | finished reading Entering the Mirrors in two or three days. It left me haunted by thoughts I couldn’t
get rid of. | stopped writing for several days, unable to confront the words the thoughts that kept bolting
past me like wild horses then disappaering in a storm of dust. Everything is dust. Everything surrounding
me is dust. Everything inside me is dust. Can a single book be the cause of all this tumult inside me, of
these endless whirlwinds that will not allow me to settle on meanings | can control? (Jabra, 2007, 19).

24 The day | started writing Entering the Mirrors | was in a state of hopeless grief that Stifled me for
mounths after the death of Siham. | had watched myself languishing in mud, unable to wade out no matter
how | tried.

When | entered the mirrors, | experienced real action, real movement, where shapes contended, broek
apart, undulated, waned and took form again —all to the rhythm that my words, in spite of me, created.
And so the crack on the Wall above widened, and day after day the adjacent partes crumbled away (Jabra,
2007: 46).
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Nael Imran, Aynalara Girig adli romanin1 yazmaya baslayarak, i¢inde oldugu
derin keder ve depresyondan kurtulmay1 basarmigtir. Burada aynanin, yeni bir doneme
gecis, yeni baglangiglar igin esik olarak goriildiigli simgesel anlatim goriilmektedir.
Yazar, yazmaya basladig1 kitab1 ile esinin ardindan yagamakta oldugu yas siirecini
tamamlamis, yasadigi depresyonu atlatmistir. Bu baglamda ayna, simgesel anlamda

onun iyilesme donemini de igaret etmektedir.

Sarab, Randa admi kullanarak yazdig:i giinliiklerde, Randa ile Nael Imran’in
tanisip, arkadas olduklarini yazar. Daha sonra okudugu giinliikteki bu iligki onun da
Nael ile tanisip, Randa gibi arkadaslik kurmasi i¢in oniine gegilemez bir diirtii yaratir.
Ancak hayallerini anlatan giinliiklerindeki Randa ile Nael’in iligkisi o kadar ger¢ekcidir

ki, Sarab siklikla yine hayal ve gercegi karistirmaya baglar.

Hatirladim! Nael’in evinde, mavi oturma odasindaydim. Sonunda ona
Sarab Affan oldugumu séylemistim. En az ti¢ farkli rol oynadigim, ii¢
farkli sesle konusan, kafami sadece ismiyle tanidigim bir adamin
gogsiine gdmdiigiim bir monodrama yapiyordum. Her ne zaman O’na
yaklastigimda ya da O bana yaklastiginda, Randa aramiza girerdi.
Kafamin i¢indeki kurnazca cinlerin icadi degilse, o zaman bir korku
ve ihtiyat aninda benim yarattigim ve diger kendim olarak hosnut
oldugum biri olmaliydi. Akile1, dengeli ve mantikliydi. Bazi insanlar
icimdeki Randa’y1, bazilar1 da Sarab'i gikardi (Jabra, 2007: 43). 25

Hayal ile ger¢ek arasinda yasanilan git-gellerin sonrasinda Sarab, Randa gibi
Nael Imran’la tanigsmak ister ve bunun i¢in Nael’in yazarin bir arkadagini ziyaret etmek
icin gittigi bir binaya, onu takip ederek girer ve ayni asansore bindigi yazarla tanisma
firsat1 elde eder. Daha sonra siklikla bulugsmaya baslayan ikili arasinda bir iligki baslar.
Alt1 ay kadar siiren bu iliski Sarab’in bir giin Nael’e uzun siireligine Paris’e gidecegini
bildirmesiyle sona erer. Esi Stham’mn ardindan yasadig1 bu iliskiye olduk¢a deger veren

Nael i¢in bu ayrilik oldukga zor olmustur.

Alt1 ay sanki gercekligi maskelenmis giizel bir fantezi yasadigimi
hissettim, beni aynalarinin i¢ine ¢eken, Sarab boyle derdi, daha sonra
beni fantezi ya da maskelerin olmadig1 bir yere firlatan, burada tek

25 1 remembered! T was in Nael’s house, in his blue living room. I had finally told him that I was sarab
Affan. | was acting out a monodrama in which | played at least three different roles, speaking with three
different voices, burying my head in the chest of a man | knew by name only. Every time | got closer to
him, or he to me, Randa would come in between us. If she wasn’t the inventionn of the wily genie inside
my head, then she had to be someone | created in a moment of fear and caution, content with her as my
other self. She was the rational, balanced, logical. Some people brought out the Randa in me, and others
Sarab (Jabra, 2007: 43).
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bildigim bu kadiin hayatima daha 6nce bilmedigim bir tiir sevgi ile
firtina gibi girdigi idi. Ve beni bir kalenin muhtesem bir hiikiimdara
diismesi ve sonra kapilari agik, teraslart mahvolmus, 1ssiz
mahallelerinde ozgiirce oynasan vahsi riizgarlarin merhametine
birakilmis sekilde hiikiimdarin kaleyi terk etmesi gibi beni geride
birakt1 (Jabra, 2007: 146). %8

Nael Imran’a maskelenmis giizel bir fantezi yagsadigini diisiindiiren ask, Sarab’n
hayal ile gergegi karistiran ruh halinin iliskiye yansimasidir. Sarab onu askiyla
tazelemis, aynalardan iceri sokarak onun yeni bir baslangi¢c yapmasmi saglamistir,
burada aynalardan gegmek yeni baslangici simgelemektedir. Ancak Sarab’in Paris’e
gidecegini sOylemesiyle bu agk sona ermis, aradan iki y1l gectikten sonra Nael ile Sarab,
Paris’te bir kiitiiphanede kars1 karsiya gelmislerdir. Nael, Sarab’1 hemen tanimig ve ona

dogru yaklasmistir.

“Sarab, sen Sarab Affan degil misin?”” diye sordum Arapca olarak.
Etrafindaki insanlara 6ziir diler gibi bakti, sonra tekrar bana bakti,
Arapca cevap verdi, “Sarab Affan? Uzgiinim. Hayal ediyor
olmalisiniz” (Jabra, 2005: 170). %

Jabra, romanim en bagindan beri kurgusunun ortasma oturtmus oldugu hayal-
gergek ikilemini, romanin finalinde ¢ok naif bir sekilde sonlandirmistir. Buradaki hayal
ediyor olmalisiniz ifadesi, hem askin yanilticiligina, hem de Sarab isminin anlamina bir
gondermedir ve Sarab’in hayal-ger¢ek karisikligi yasayan kisiliginin altmi ¢izen bir
ifadedir. Bu noktada ayni zamanda Sarab’m anlati i¢erisindeki doniisiimii dikkat
cekicidir. Sarab, yasadigi sikici hayattan yazdigi giinliikler araciligiyla uzaklagsmaya
calisirken, Randa ile hayal-gercek karigikligi yasamkatadir. Ancak bu siirecten kisa bir
zaman sonra Sarab, lilkesi i¢in savasmayi1 gozii almig, kararh bir direnisci olarak ortaya
cikmaktadir. Sarab’in yasadgi bu doniisiim olduk¢a dikkat cekicidir. Hayal-gercek
karigikligndan kurtulan Sarab, Selva olarak doniisiime ugramis ve anlatida yeniden

dogus arketipi aciga ¢ikmustir.

26 | felt as though fors ix mounths | had lived a beautiful fantasy that had come masked in reality, drawing
me inside its mirrors, as Sarab used to say, and then hurling me back to a place without fantasies or masks,
where all | knew was that this woman had stormed into my life with a kind of love | had never known
and had left me behind like a citadel fallen to a magnificent conqueror who had then abandoned it, gates
flung open and teraces shattered, to the mercy of violent winds dallying freely in its desolate quarters
(Jabra, 2007: 146).

27 “Sarab, Aren’t you Sarab Affan?” I asked her, in Arabic.
She looked apologetically at the people around her then looked back at me, replying in Arabic, “Sarab
Affab? I’'m sorry. You must be imagining” (Jabra, 2005: 170).
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Golge Arketipi

Glinliik-Ayna

Randa

Sarab, tuttugu giinliiklerde kendi maskem
diye adlandirdigi Randa araciligiyla
yapmak isteyip de gerceklestiremedigi her
seyl yapmaktadir. Ayrica giinliigii onun

ruh diinyasina tutulan bir aynadir.

Persona Arketipi

Giinliik-Ayna

Sarab’in tuttugu gilinlikkler, onun dis
diinyaya kars1 gelistirdigi maskeleri olarak

da degerlendirmek miimkiindiir.

Self Arketipi

Giinliik-Ayna

Sarab’in giinliiklerinde farkli bir karaktere
biirlinerek kendini tamamlamasi ile self
arketipi aciga c¢ikmaktadir. Yine Sarab’in
Selva olarak hayatinda hedefledigi

noktaya gelmesi self arketipini isaret

etmektedir.

Dontiisiim ve Yeniden | Selva Sarab’in sikic1 bir hayat yasarken, vatani

Dogus Arketipi icin savasan bir direnis¢i haline gelmesi,
donlisim ve yeniden dogus arketipini
temsil etmektedir.

Simge Ayna Kisinin bilingatina tutulan ayna.
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4. BOLUM
ESERLERIN GENEL KARSILASTIRILMALI DEGERLENDIRILMESI

Calismanin esas inceleme bdliimii olan bu bdliimiinde, ii¢ ayr1 edebiyata ve ii¢
ayr1 topluma ait olan edebi metinler, aynanin arketip ve simge olarak kullanilmasi
bakimmdan irdelenmeye ¢alisgtlmistir. Bilindigi lizere karsilastirmali edebiyat
caligmalar1 genel olarak iki ya da daha fazla edebiyata ait olan edebi metinleri konu,
motif, benzerlik, etki, etkilesim vb. bakimindan genel ve karsilastirmali edebiyat
inceleme yontemleri uygulanarak karsilastirilmas: seklinde ifade edilebilir. Bu
baglamda distliniildiiglinde c¢alismada yer verilen Tiirk Edebiyati’ndan Murathan
Mungan, Ingiliz Edebiyat’ndan Angela Carter ve Arap Edebiyati’ndan Jabra Ibrahim
Jabra’ya bakildiginda, her ii¢ yazarin da yasadiklar1 donemde 6ncii kabul edilen yazarlar
olarak edebiyatlarnda modern ve postmodern edebiyatin temsilcileri olduklari
goriilmektedir. Mungan, Carter ve Jabra eserlerinde postmodernizm ve onun getirdigi

teknikleri ustalikla kullanarak bu alanda eserler yazmiglardir.

Calismada ele alman anlatilara bakildiginda ilk olarak ortaya ¢ikan benzerlik,
tiim anlatilardaki kahramanlarm psikolojik agidan marazli yonlerinin olmasidir. Aynalt
Pastane’de Aliye, bu marazli yonleri en az olan kahraman olmasina ragmen onun da
yasadig1l hayattan sikilmasi s6z konusudur. Gece Elbisesi’nde Ali, ¢ocuklugundan
itibaren ¢ok sikintili bir ruh haline sahip, sinir krizleri gegiren biridir. Flesh and
Mirror’daki kadin kahraman ise yazarin anlati igerisinde belirtmis oldugu gibi fiij
hastaligina sahiptir. The Journals of Sarab Affan’nda ise Sarab, hayal ile gercekler
arasinda yasadigi karisikliklar sonrasi her ikisini birbirine karistirir hale gelmistir. Dort
anlatida da kahramanlarin yolculuga c¢ikmalar1 i¢in gerekli olan neden onlarin
yasadiklar1 psikolojik buhranlardir. Bu psikolojik buhranlar onlarin yolculuga ¢ikmasi
icin adeta bir tetikleyici olmus ve kahramanlarin erginlesme siireci bdylelikle

baslamistir.

Aynali Pastane, Gece Elbisesi, Flesh and Mirror ve The Journals of Sarab
Affan kurgularinda Jung’un yapmis oldugu arketipsel ayrimlardan persona, self, golge,
anima — animus, anne ve yasli bilge arketipi hepsinde biitiiniiyle a¢iga ¢ikmasa da ayna,
gecmisten gelen arketipsel yapilarin ve simgelerin temsil edildigi nesne olmustur.

Anlatilarda yer alan bu arketip ve simgeleri su sekilde kategorize etmek miimkiindiir:
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4.1. SELF ARKETIPi

Aynali Pastane’de Aliye’nin aynanin i¢inden gegerek basladigi yeni hayati onun
yolculugunun tamamlandigi noktadir. Bireylesme siirecini tamamlamasiyla self arketipi

de ayna temsili ile kullanilmis olur.

Gece Elbisesi’nde Ali’nin erkek bedeninden ayna vasitasiyla kadin bedenine
gecisi ile de self arketipi agiga ¢ikmaktadir. Dogdugu andan itibaren kendine ait
olmasini istedigi bedene kavusan Ali, aynanin ona i¢inden ge¢cmesine izin vermesiyle
apayr1 bir diinya yasamaya baslamistir. Bagka diinyalara acilan kap1 olan ayna, Ali i¢cin
baska bedenlere erisim i¢in bir kap1 olmustur ve ayna Ali’yi tamamlayan arkaik yapinin

da anlatidaki temsili olmustur.

Flesh and Mirror’da kadin kahramanin ‘“aynaya yansiyan davranis ile
tanimlanmistim™ ifadesi de kisinin tiimiinii temsil eden ve tam bir biitiinlesmeye

ulagmaya cabalayan selfin de meydana ¢iktigimi belirtmektedir.

The Journals of Sarab Affan’da Sarab’mn tuttugu giinliiklerdeki karakter ile
kendini tamamlamas1 s6z konusudur. Ayrica Sarab’in yasadigi doniisiim sonrasi, vatani

icin savasmak arzusu ile dolu Selva karakterinde self agiga ¢cikmaktadir.

4.2. PERSONA ARKETIPIi

Flesh and Mirror’da, sanrili bir zihinsel siire¢ icerisinde olan kadin
kahramaninin yasadiklar1 yazar tarafindan aynanin persona arketipinin temsili olarak
kullanilmasiyla anlatilmaktadir. Persona, bireyin gergcek karakteri disinda gelisen,
toplum tarafindan bireye yiiklenen roller ve bireysel davranislarin birlesimi olarak varlik
gosteren maskelerdir. Kadin kahraman, ayna vasitasiyla kendisine karsidan bakarak
“fakat ben kendimi aynanin diger tarafinda gayet milkkemmel bir sekilde
gorebiliyordum”, der ve gordiigii sey, iplerini hep kendisinin ¢ektigi bir kukladir. Ayna
araciligiyla gordiigii iplerini kendisinin oynattig1 kukla, onun toplum karsisinda kendi
kisiligine taktig1 maskedir.

The Journals of Sarab Affan’da Sarab’in sikici hayatindan uzaklagmak igin
yazdig1 giinliikler ve bu giinliiklerde kullandig1 takma ad1 Randa karakteri personay1

temsil etmektedir.
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4.3. GOLGE ARKETIPi

Bireysel bilingdisinda bulunan diger yiiz olarak adlandirilabilen golge arketipi;
bireyin i¢inde olan ve cesaret edip yapamadigi her seyi yapmak isteyen, yine bireyin
olamadig1 her seyi olandir. Daha acik bir ifadeyle golge; tiim ahlaksizliklari, ihtiraslari
ve tlim nahos arzu ve faaliyetleri icerir. Jung golgenin ¢ogunlukla yapmasina izin
verilmeyecek seyleri yapmaya zorladigini ifade etmektedir. Flesh and Mirror’da, kadin
kahraman da Tokyo sokaklarinda sevgilisini ararken, kendisini tanimadigi bir
yabanciyla ayni yatakta uzaniwrken seyretmektedir ve Oncesinde yasanilanlari

kendilerinin degil de sanki onlarin hayaletlerinin yaptigin1 diistinmektedir.

Aynali Pastane’de Mustik, Aliye’yi toplumun ahlaksiz ve kotii yol olarak
degerlendirdigi bir hayat: se¢mesi yoniinde yonlendirmesi nedeniyle anlatida gdlge

arketipini temsil etmektedir.

Flesh and Mirror’da, kadin kahraman aynada gordiigii kendi bedenine ait olan
goriintliye yabancilasmaya baslamaktadir. Burada yine ayna, golge arketipini temsil
etmektedir. Aynadaki goriintii yine kendisinde ona ait olmayan bir benlik algisinin
olusmasma neden olmus ve benlik ile goriintii arasinda baglant1 kuramamaya

baslamustir.

The Journals of Sarab Affan’da da, Randa, Sarab’in yapmak isteyip de
yapamadiklarini, soylemek isteyip de sdyleyemediklerini gerceklestirendir ve Sarab’in

biling akis1 seklinde yazdig: giinliiklerde agiga ¢ikmaktadir.

4.4. ANIMA / ANIMUS ARKETIPi

Anima: Gece Elbisesi’nde, Ali’nin kendi bedeni ile ilgili hissettikleri ve onun
kadin olma istegi anima arketipinin anlatidaki temsilidir. En basit haliyle anima, her
erkegin i¢inde var olan kadini temsil eder. Kolektif bilingdisimin iirlinii olan anima ve
animus karst cinsin dogasinin anlasilmasi noktasinda 6nemlidir. Aynanin Ali i¢in
anlam1 bu denli biiyiiktiir ve Ali’nin aynanin yiizeyinde gordiikleri ona sonsuz bir

mutluluk vermektedir. Ayna, onun olmak istedigi yonii ona tiim giizelligi ile
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yansitmaktadir. Burada da yazarin yine anima arketipini ayna temsili olarak kullandig1

goriilmektedir.

Animus: Flesh and Mirror’da, sevgilisinin yiizii kadin kahramana
yabancilasirken, “bir sekilde kendi yiiziimle ilgili algimla uyusuyor gibiydi” seklinde
diisiinmeye basladig1 bu yiiz, aslinda onun kendi bilingaltinda yarattig1 erkek tarafini
olusturuyordu. Burada kadm kahramanim gozleri yansitma 6zelligine sahip oldugu i¢in
aynanin temsili olmaktadir. Kadm, kendi bilingaltinda olusturmus oldugu karsi cins
sevgilisini sorgularken gercegi de fark etmeye baslamaktadir. Alitmin basinda yer alan
“kendime empoze ettigim kaderimi, yani sevgilimi” ifadesi kadinin yaratmis oldugu bir

kars1 cins sevgili modelini dogrulamaktadir.

4.5. YASLI BILGE ARKETIPi

Aynali Pastane’de yash bilge arketipinin temsilcisi olan karakter, Yazar’dir.
Aliye’nin ailesi ile birlikte yasadigi semte tasman yazar, ¢ok iyi fal bakmaktadir.
Gelecegini merak eden Aliye’nin de falina bakan Yazar, falda gordiikleri ile Aliye nin
hayatina yon vermesi noktasinda bir yol gosterici olmustur. Aynali Pastane’nin ve bu
pastanede yer alan biiyiik aynanin Aliye’nin yasamimdaki biiyiik yeri diisiiniildiigiinde
Yazar’in baktigi kahve faliyla Aliye’yi bu pastaneye yonlendirmesini bilge arketipinin

yol gosterici fonksiyonu olarak degerlendirmek miimkiindiir.

4.6. ANNE ARKETIPi

Kuyu: Aynali Pastane’de Aliye, calistig1 pastaneyi bir kuyuya benzetmektedir.
Ici su dolu yapilar olarak kuyular ayna gibi yansitic1 6zellige sahiptir. I¢lerindeki suyun
yukaridan bakildiginda bir ayna goérevi gorerek suyun yansitma o6zelligi ile birlikte
bakan kisinin su yiizeyinde goriintiiler gdrmesine neden olmaktadir. Ayna temsili olarak
kullanilan kuyu, ayn1 zamanda anne arketipine de isaret etmektedir. Kuyular, arkaik
yap1 6zelligi gosteren mekéanlardan biridir. Bu mekanlar tipki magaralar gibi Yer
Ana’nin rahmi olarak diisliniilmiistiir. Aynali Pastane’de Aliye’nin aynanim iginden

gecerek yaptigi1 yolculukta anne arketipinin temsili olan kuyu yer almaktadir. Kuyunun
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olumsuz ve insani bogan havasindan kurtulan Aliye, taze, temiz kir havasini solumaya

basladig1 bir iklime ¢ikmustir.

Gece Elbisesi’nde kuyu yine ayna temsili olarak anne arketipini isaret
etmektedir. Ayna temsili olarak kullanilan kuyu, anne arketipinin olumlu ve olumsuz
ozelliklerini de yansimakta, ancak genel kullanim itibariyle kuyuya olumsuz anne
arketipinin yer altina ait olan kotiiciil anlamlarinin yiiklendigi goriilmektedir. Ali’nin

yalnizligini paylastigi kuyu ve kuyu cinleri Ali i¢in ¢ok dnemlidir.

Gece Elbisesi’nde anne arketipinin temsilcisi olan kadin rahmi, arketipin
olumsuz o6zelliklerini nitelemektedir. Zor gecen dogum, ¢igliklar, kan, bebegin kesesi

bir biitiin olarak annenin yer altina isaret eden yonleri ile alakalidir.

Flesh and Mirror’da, Aynali Pastane ve Gece Elbisesi’nde anne rahmine atifta
bulunan bir kullanim yer almaktadir. Kadin kahramanin yabanci bir adam ile birlikte
oldugu oda, yazar tarafindan “yagmur ekosuyla dolu yagl bir kagit kutu” olarak tasvir
edilmistir. Burada Oncelikle yansitma 6zelligine sahip olmasi nedeniyle ayna gorevi
goren yagl kutu anne arketipinin temsilidir. i¢inde yagmur ekosunun bulundugu bu

kutu, kadin rahmine benzemektedir.

Su: Aynali Pastane’de yansitma Ozelligine sahip olmasi nedeniyle ayna gorevi

goren su, anne arketipini temsil etmektedir.

Flesh and Mirror’da, kahramanin Tokyo sokaklarinda sevgilisini ararken
cevresindeki kalabaligi suya benzetip, bu suyun onu bogacak kadar sardigini ifade
etmesi, ata Kkiiltlerinden gelen suyun yasayan bir varlik olarak goriilmesinden
kaynaklanmaktadir. Su, tipki kalabalik insan topluluklar1 kadar canli ve enerjiktir ve

anlatida anne arketipinin temsili olarak yer almaktadir.

Kan: Aynali Pastane anlatisinda aynanin arketipsel kullanimlarimdan biri de
“kan”dir. Kan, yine anne arketipi olarak yer almaktadir. Kan da, su gibi {izerine diisen

goriintiiyli yansitma 0zelligine sahiptir.

Tiinel: Aynali Pastane’de anne arketipinin bir diger temsili, Aliye’nin yeni
hayatindan yorgun diisiip tekrar geri donmek istedigi zaman Mustik’in ona yolun basina
kadar eslik edip sonra tek basma yiiriimesini sdyledigi yiiksek tavanli, karanlik ve yagl
tiineldir. Tiinel; karanlik, kirli, yagli ve kotii kokularla dolu bir sekilde anne arketipinin

karanlik yiiziinii temsil etmektedir.
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4.7. ANLATILARDA YER ALAN SIMGESEL IFADELER

Aynali Pastane’de, ayna 6zelligini tastyan bu sularin, aynanin bagka zamanlara
ve bagka mekanlara acgilan bir gecis kapist oldugu yoniindeki diisiincenin anlatida
simgelestirilmesi goriilmektedir. Ayna, hemen hemen tiim inaniglarda boyutlar arasi
yolculuklar i¢in bir esik, bir kap1 olarak diisiiniilmiistiir. Anlatida Halig¢ i¢in “baska bir
tarthin sularina ¢ikmak icin kaybolabilirdi” ifadesi ayna ile ilgili bu inanisin simge
olarak kullanilmasidir. Suya ya da aynaya girip, bilinmeyen bagka bir zamanin i¢ine

¢ikabilir inanisini ifade etmektedir.

Aynalr Pastane’de, Aliye’nin yiiriimekte oldugu yolun karanligi ve Aliye’yi
saran bogucu havasi ve Aliye’nin yolun sonunda gordiigii beyaz 151k yani ayna, hayat
ile 6liim arasndaki yakinligi simgelemektedir. Oliimiin kiyisindan dénen pek cok
insanin yasadiklar1 deneyim sonrasi ortak bir sekilde dile getirdikleri sey, gordiikleri
beyaz 1siktir. Aliye de ylriidiigii 6liimii andiran tiinelin sonunda beyaz bir 151k olarak
aynay1 gormiistiir. Bu 1s18a dogru yiiriidiigiinde ise Aynali Pastane’nin duvarinda asili
olan biiylik aynanin arkasinda oldugunu fark etmis, yine aynadan gecerek eski hayatina

donmek istese de, bu sefer ayna onun iginden gegmesine izin vermemistir.

Aynali Pastane’de, Aliye’nin aynanin i¢cinden gecerek basladigi yeni hayati,
aynanin simgesel kullanimini ifade etmektedir. Ayna, bagka alemlere, boyutlara agilan

kap1 olarak simgelesmistir.

Aynali Pastane’de, aynanin simge olarak kullanilmasinin altinda, genel olarak
aynanin goriintliyli yansittig1 kadar goriintiiyli sakladig1 inanci ve aynalar araciligryla
farkl yasamlara gidilebilecegi diisiincesi yatmaktadir. Aliye i¢in biitiin giin oturdugu

yazar kasanin basinda karsisinda duran biiyiik ayna bir sinema salonu perdesi gibidir.

Aynali Pastane’de Mustik’in Aliye igin soyledigi “gdzlerinde tavsan kirmizisi
cakimlar” ciimlesinde yer alan yansitma 6zelliginden dolay1 ayna iglevine sahip olan
gozler simge olarak kullanilmistir. “Tavsan kirmizi ¢akimlar” ise sehvet duygusunun

simgesel ifadesidir.

Aynali Pastane’de aynanmn simge olarak en yogun sekilde kullanimi farkl
hayatlara gecmeyi saglayan esigi, kapiy1 temsil etmesidir. Geleneksel inang sistemi
icinde ayna, bu kap1 ve esik olma 6zelligi nedeniyle insanlarin korkuyla yaklastiklar1 bir

nesnedir. Bu nedenle 6zellikle geceleri aynanin iizeri bir Ortiiyle kapatilmis ya da
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aynalar ters g¢evrilmistir. Ciinkii farkli zaman ve boyutlarda da bu diinyaya aynalar
araciligiyla gegis yapilmasindan korkuldugu i¢in bunu 6nlemek adina bir takim tedbirler

almmustir.

Aynanm simge olarak diger bir kullanimi, giiciin ve iktidarin gostergesi
olmasidir. Aynalara yansiyan bu gii¢ ve iktidarin goriintiisii insanin en ¢ok gormek
istedigi goriintiilerdir.

Gece Elbisesi’nde ayna, Ali’nin halalar1 i¢in korkulmasi ve korunmasi gereken,
icinden her tiirlii melanetin ¢ikabilecegi bir nesnedir. Bu yilizden de evde ne zaman
namaz kilacak olsalar ilk yaptiklar1 sey evin duvarlarinda asili olan fotograflarin,
resimlerin ve aynalarin lizerine Ortli 6rtmektir. Bu da aynaya yliklenen aynanin iginden

cinlerin ve perilerin ¢ikabilecegi ile ilgili olumsuz diisiincenin simgelesmis halidir.

Flesh and Mirror’da, yazar insan bedenini, ayna gibi bir yansitici olarak
simgelestirmektedir. Bu simgelestirme ayn1 zamanda insan bedeninin aynaya yansiyan
gorlintiisiinii takip etmesi, kendi fiziki varligimi ayna araciligiyla gdérmesini de

anlatmaktadir.

The Journals of Sarab Affan’da, Nael Imran, Aynalara Giris adli romanini
yazmaya baslayarak, icinde oldugu derin keder ve depresyondan kurtulmay1 bagsarmustir.
Burada aynanin, yeni bir doneme gegis, yeni baslangiclar i¢in esik olarak gorildigii
simgesel anlatim goriilmektedir. Yazar, yazmaya basladigi kitabi ile esinin ardindan
yasamakta oldugu yas silirecini tamamlamis, yasadigi depresyonu atlatmistir. Bu

baglamda ayna, simgesel anlamda onun iyilesme donemini de isaret etmektedir.

Aynali Pastane, Gece Elbisesi ve Flesh and Mirror bedenin ve beden algisinin
ayna araciligiyla gosterildigi anlatilardir. Her ii¢ anlatida da beden ve cinsellik yer
almakta, karakterlerin ayna karsisinda kendilerini izlemeleri ve aynadan yansiyan
goriintiileriyle bedene iliskin ifadelerin kullanildig1 gbéze ¢arpmaktadir. Ancak The
Journals of Sarab Affan’da benzeri bir durum s6z konusu degildir. Bedene ve cinsellige
ait hicbir atifta bulunmayan anlati, dogu geleneginin muhafazakar yapisini

yansitmaktadir.
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SONUC

Bu ¢alismada, Modern Tiirk Edebiyati’nin dnde gelen isimlerinden Murathan
Mungan’in Aynali Pastane ve Gece Elbisesi adhi anlatilar1 ve Modern Ingiliz
Edebiyati’nin 6zellikle feminist edebiyatinda oncii isimlerinden Angela Carter’mn Flesh
and Mirror ve yine Cagdas Arap Edebiyat’inda 6nemli bir yere sahip Jabra lbrahim
Jabra’nin The Journals of Sarab Affan adli anlatilarinin kurgularinda yer alan ayna
arkaik ve simgesel yapilar baglaminda irdelenmistir. Anlatilarda arketip ve simge olarak
kullanilan ayna, Carl Gustav Jung’un arketip kurami gercevesinde arketipsel elestiri

yontemi baglaminda degerlendirilmistir.

Calismanin birinci boliimiinde ayna ve tarihi tizerinde durulmus, mitsel, tarihsel
ve kiiltlirel boyutta aynanin gelisimi ve aynaya olan bakis irdelenmistir. Bu baglamda
oncellikli olarak aynanm edebi anlamda kullanimina ilk yer verilen anlatilar olan
mitlerde ayna incelenmistir. Insanin varhgini, dogay1, insan ile doganin iligkisini anlama
ve anlamlandirma iizerine kurulu olan mitlerde, aynanin varligi ve anlami tizerinde
durmak, aynanin ne kadar kadim ve dnemli bir nesne oldugunun anlasilmas1 agisindan
olduk¢a 6nemlidir. Bu boliimde Narkissos, Amaterasu ve Perseus mitlerindeki aynanin
yeri incelenmis ve bu mitlerde yer alan aynanin arketipsel ve simgesel anlami
irdelemistir. Bunun sonucunda yansitma 6zelligine sahip olan yansitic1 yiizeylerin ayna
olarak kullanildig1 ve yansiyan goriintii ile benlik insaasi arasinda onemli bir iliski
oldugu sonucuna ulagilmistir. Daha sonra aynanin tarihsel boyutuna deginilmis ve eski
uygarliklarda aynanin hem bir nesne hem de simgesel anlamda kullanimi incelenmistir.
Ardindan aynaya kiiltiir boyutuyla yaklagilmis ve aynanin farkli kiiltiirlerdeki yeri
iizerinde durulmustur. Devingen bir yapiya sahip olan kiiltlir, toplumun kusaklar
boyunca nesilden nesile aktardig1 inang ve ritiielleri biinyesinde barindirmaktadir. Bu
aktarimin igerisinde ayna ile ilgili gliniimiizde hala inanilan bir takim inaniglarin ve batil
diisiincelerin de yer aldig1 tespit edilmistir. Bu batil inan¢larin en baginda hemen hemen
her kiiltiirde benzerlik gdsteren ayna kirilmasmin ugursuzluk getirecegi diisiincesi yer
almaktadir. Aynanin par¢alanmasi, dagilmasi; biitiinliiglin ve diizenin bozulup, islerin
kotiiye gidecegine yorulmaktadir. Bu inanig da aslinda tarihsel siire¢ boyunca aynaya

yiiklenen simgesel anlamlarin yogunlugundan kaynaklanmaktadir.

Calismanin ikinci boliimii aynaya bakigin felsefe ayagini olusturmaktadir. Bu
boliimde aynaya felsefi agidan yaklagilmaya ¢alisilmis ve ayna ile kisilik, kimlik, varlik,

varolus ve tasavvuf arasidaki iliski agiklanmistir. Bu boliimde kisilik, kimlik, varlik ve
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varolus ile ayna arasindaki iligki irdelenirken Lacan’in ayna evresi kurami iizerinde
durulmustur. Lacan’in gelistirmis oldugu ayna evresi kurami, bireyin kisiliginin ilk
farkina varmasi tizerinde durmaktadir. Bu kuram, kendisini annesine ait bir parca,
annesinin bedeninin uzantis1 olarak algilayan bebegin, ayna araciligiyla kendi
gorlintiisiiyle ilk defa karsilasmasmi icermektedir. Bebek, aynadaki goriintiiyii
gordiikten sonra kendisinin annesinden ayr1 ve farkli bir birey oldugunu anlamakta ve
ayna, parg¢alanmis olan beden ve kimlik algisini yansittig1 goriintii sayesinde biitiinliige
erdirmektedir. Calismada insanlik tarihi boyunca insanlarin kendilerini gormek i¢in
kullanmig olduklar1 aynanin, aslinda siradan bir nesne olmadigini; insanin varolusunu
algilamasmma ve kendine ait bir kisilik gelistirmesine onemli katki sagladigi ifade
edilmistir.

Ayna ile kisilik, kimlik, varlik ve varolus arasindaki iliski degerlendirildikten
sonra tasavvuf ile ayna arasindaki iligki irdelenmis ve insanin somut olarak kendini ayna
karsisinda kesfetmesine benzer olarak, aynanin tasavvufta soyut manadaki olgunluga ve
aydimlanmaya araci oldugu ifade edilmistir. Bu baglamda tasavvuf inancinin en 6nemli
iki kavrami olan insan-1 kdmil ve vahdet-i viicud kavramlar1 ile ayna arasmndaki
baglantilar degerlendirilmistir. Insan-1 kAmil ve vahdet-i viicud kavramlar1 mikro
kozmosu teskil eden insanin kendinde, makro kozmosu yani evreni adeta bir ayna gibi
yansittig1 diisiincesini temel almistir. Insanin bu alemin cilas1 ve Allah’m varhgmni

yansitan bir ayna olduguna inanilmistir.

Calismanin inceleme bdliimiinii olusturan {igiincii boliimde Murathan Mungan,
Angela Carter ve Jabra Ibrahim Jabra’nin se¢ilmis anlatilarinda aynanin arketip ve
simge olarak kullanimlar1 karsilastrmali edebiyat biliminin verileri dogrultusunda
incelenmistir. Bu baglamda ilk olarak insan beyninin ve bilincinin gelismekte oldugu
binlerce yil boyunca bigimlenen ve insan dogasinin en temel agiklanig bi¢cimleri olan
arketip kavramui lizerinde durulmus ve Jung’un psikanaliz teorisinden hareketle, riiyalar
ve mitlerin arkaik yapilardaki yerine deginilerek, yine Jung’un ayrimladigi
arketiplerden self, persona, g6lge, anima — animus, yasl bilge, anne, yeniden dogus ve
hilebaz arketipleri agiklanmistir. Arkaik yapilarin zaman igerisinde simge ve imgeler
seklinde ifadeleri s6z konusu oldugu i¢in bu kavramlarin kullanim alanlar1 tizerinde
durulmustur. Arketip, simge ve imge kavramlari agiklandiktan sonra Murathan
Mungan’in Aynali Pastane ve Gece Elbisesi, Angela Carter’m Flesh and Mirror ve

Jabra Ibrahim Jabra’nin The Journals of Sarab Affan baslikli anlatilar1 hakkinda bilgi
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verilmis ve bu anlatilarda yer alan aynanin arketip ve simge olarak kullanimlar1 toplu

bir bakis agisiyla degerlendirilmistir.

Calismanin ~ son  bolimi  olan  “Eserlerin  Genel Karsilastiriimali
Degerlendirilmesi’nde, se¢ilmis anlatilara karsilagtirmali bir bakis agisiyla yaklagilmaya
caligilmistir. Bu baglamda ¢alismada ele alinan anlatilara bakildiginda ilk olarak ortaya
cikan benzerlik, tiim anlatilardaki kahramanlarm psikolojik a¢cidan marazli yonlerinin
olmasidir. Dort anlatida da kahramanlarin yolculuga ¢ikmalar: i¢in gerekli olan neden
onlarin yasadiklar1 psikolojik buhranlardir. Bu psikolojik buhranlar onlarm yolculuga
¢ikmasi i¢in adeta bir tetikleyici olmus ve kahramanlarin erginlesme siireci boylelikle

baslamis olmustur.

Aynali Pastane, Gece Elbisesi, Flesh and Mirror ve The Journals of Sarab Affan
kurgularinda Jung’un yapmis oldugu arketipsel ayrimlardan persona, self, gdlge, anima
— animus, anne ve yasl bilge arketipi hepsinde biitiiniiyle agiga ¢ikmasa da ayna,
gecmisten gelen arketipsel yapilarin ve simgelerin temsil edildigi nesne olmustur.
Anlatilarda yer alan bu arketip ve simgeleri asagida yer alan tabloda goriildiigii sekilde

kategorize etmek miimkiindiir:

Anne Arketipi Kuyu Aynali Pastane, Gece Elbisesi, Flesh and
Su Mirror’da anne arketipi olumlu ve
Kan olumsuz o&zellikleri ile Dbirlikte yer
Tiinel almaktadir.
Ayna
Golge Arketipi Mustik Aynali Pastane’de, Aliye’yi kotii yola
Ayna stiriikleyen Mustik; Flesh and Mirror’da
Giinliik aynadan yansiyan goriintii; The Journals of
Sarab  Affan’da  Sarab’in  yazdigi
giinliiklerdeki Randa golge arketipini
temsil etmektedir.
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Anima Arketipi

Ayna

Gece Elbisesi’nde, Ali’nin kendi bedeni ile
ilgili hissettikleri ve onun kadmn olma
istegi anima arketipinin  anlatidaki

temsilidir.

Animus Arketipi

Ayna

Flesh and Mirror’da, sevgilisinin yiizi
kadin kahramana yabancilasirken, “bir
sekilde kendi yiiziimle ilgili algimla
uyusuyor gibiydi” seklinde diisiinmeye
basladigi bu yiiz aslinda onun kendi
bilingaltinda  yarattig1 erkek tarafini

olusturmaktadir.

Self Arketipi

Ayna

Aynali  Pastane’de Aliye’nin aynanin
icinden gegerek basladigi yeni hayati onun
yolculugunun tamamlandigi  noktadir.
Bireylesme siirecini tamamlamasiyla self
arketipi de ayna temsili ile kullanilmis
olur.

Gece  Elbisesi'nde  Ali’'nin  erkek
bedeninden ayna vasitastyla  kadin
bedenine gegisi ile de self arketipi agiga
¢ikmaktadir.

Flesh and Mirror’da kadin kahramanin
“aynaya yanstyan davranig ile
tanimlanmistim” ifadesi de kisinin tiimiinii
temsil eden ve tam bir biitiinlesmeye
ulagsmaya cabalayan selfin de meydana
ciktigini belirtmektedir.

The Journals of Sarab Affan’da Sarab’in
giinliiklerinde ~ farkli  bir  karaktere
biirlinerek kendini tamamlamasi ile self
arketipi a¢iga ¢ikmaktadir. Yine Sarab’in
Selva olarak hayatinda hedefledigi
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noktaya gelmesi self arketipini isaret

etmektedir.

Persona Arketipi

Ayna

Flesh and Mirror’da, sanrili bir zihinsel
siire¢ icerisinde olan kadin kahramaninin
yasadiklar1 yazar tarafindan aynanin
persona  arketipinin  temsili  olarak
kullanilmasiyla anlatilmaktadir. Kadin
kahraman ayna vasitasiyla kendisine
karsidan bakarak “fakat ben kendimi
aynanin diger tarafinda gayet miilkemmel
bir sekilde gorebiliyordum”, der. Ve
gordiigii sey, iplerini hep kendisinin
cektigi bir kukladir. Ayna araciligiyla
gordiigii  iplerini  kendisinin  oynattig1
kukla, onun toplum Kkarsisinda kendi
kisiligine taktig1r maskedir.

The Journals of Sarab Affan’da Sarab’in
tuttugu giinliikler, onun dig diinyaya kars1
gelistirdigi maskeleri olarak da

degerlendirmek miimkiindiir.

Yash Bilge Arketipi

Yazar

Aynali  Pastane’de Yazar yash bilge

arketipini temsil etmektedir.

Simge

Ayna

Aynali Pastane’de, ayna 6zelligini tagiyan
sularin, aynanin baska zamanlara ve baska
mekanlara agilan bir gecis kapist oldugu
yoniindeki diisiincenin anlatida

simgelestirilmesi goriilmektedir.
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Gece Elbisesi’nde ayna, Ali’nin halalar1
icin korkulmasi ve korunmasi gereken,
icinden her tiirlii melanetin ¢ikabilecegi bir
nesneydi. Bu ylizden de evde ne zaman
namaz kilacak olsalar ilk yaptiklar1 sey
evin duvarlarinda asilt olan fotograflarin,
resimlerin ve aynalarin {izerine Ortii
ortmekti. Bu da aynaya yiiklenen aynanin
icinden cinlerin ve perilerin ¢ikabilecegi
ile ilgili olumsuz diislincenin simgelesmis
halidir.

Flesh and Mirror’da, yazar insan bedenini,
ayna gibi  bir  yansitict  olarak
simgelestirmektedir. Bu simgelestirme
ayn1 zamanda insan bedeninin aynaya
yanstyan goriintlisiinii takip etmesi, kendi
fiziki varligin1 ayna araciligiyla gérmesini
de anlatmaktadir.

The Journals of Sarab Affan’da, Nael
Imran, Aynalara Giris adli romanini
yazmaya baslayarak, icinde oldugu derin
keder ve depresyondan kurtulmay1
basarmistir. Burada aynanin, yeni bir
doneme gecis, yeni baslangiclar icin esik
olarak  goriildiigii  simgesel anlatim
goriilmektedir. Yazar, yazamaya bagladigi
kitab1 1ile esinin ardindan yasamakta
oldugu yas siirecini tamamlamis, yasadig1

depresyonu atlatmistir. Bu baglamda ayna,
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simgesel anlamda onun iyilesme donemini

de isaret etmektedir.

Ucg farkl1 edebiyata ait olan eserlerin karsilastirmali edebiyat biliminin verileri
dogrultusunda incelenmesi amacini tasiyan bu calismanin, karsilastrmali edebiyat
bilimine katki saglamasi1 ve arastirmacilara farkli bir bakis acis1 kazandirmasi imit

edilmektedir.

144



KAYNAKCA

ABRAHAM, Karl (2017). Riiyalar ve Mitler. Ceviren, E. Nur Gokge, Istanbul: Pinhan
Yaymecilik.

ACIPAYAMLI, Orhan (1978). Halkbilim Terimleri Sozliigii. Ankara: Tirk Dil
Kurumlar1 Yayinlar1.

ALP, Ozlem (2009) Orta Asya’dan Anadolu’ya Kiiltirel Sembollere Giris.
Istanbul: Eflatun Yayinevi.

ANDERSON, Miranda (2008). The Book of the Mirror: An Interdisciplinary
Collection Exploring the Cultural Story of the Mirror. New Castle: Cambridge
Scholars Publishing.

ARISTOTELES (1996). Metafizik. Ceviren: Ahmet Arslan, Istanbul: Sosyal Yaymlar.

ARMSTRONG, Karen (2014). Mitlerin Kisa Tarihi. Ceviren: Dilek Sendil, Istanbul:
Alfa Yaymlar1.

ASKIN, Muhittin (2007) “Kimlik ve Giydirilmis Kimlikler”. Atatiirk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi — DergiPark, Cilt: 10, Say1: 2, 213-220.

ATES, Siileyman (t.y.). Islam Tasavvufu. istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat.

ATKINSON, Rita L, Richard C. ATKINSON vd. (1995). Psikolojiye Giris II.
Ceviren: Kemal Atakay, Mustafa Atakay, Istanbul: Sosyal Yaymlar1.

AYDIN, Kamil (1999). Karsilastrmali Edebiyat Giiniimiiz Postmodern Baglamda
Algilanigi. Istanbul: Birey Yaymcilik.

AYTAGC, Giirsel (2003). Karsilastirmali Edebiyat Bilimi. Istanbul: Say Yaymlar1.

AYTAC, Serpil (2000). Psikolojive Giris Insani Algilama Cabasi. Bursa: Ezgi
Kitabevi.

AYTAS, Giyasettin (Edt.) (2010). Hact Bektas Veli Kiillivati Fevdid Fitiha Stresi
Tefsiri Besmele Tefsiri Makdlat-1 Gaybiyye ve Kelimdt-1 Ayniyve Makaldt.
Ankara: Gazi Universitesi Tiirk Kiiltiirii ve Hac1 Bektas Veli Arastirma Merkezi
— Tirk Kiiltiirii ve Hac1 Bektas Veli Vakfi.

AYTAS, Gryasettin (2010). “Makalat-1 Gaybiyye ve Kelimat-1 Ayniyye”. Hac1 Bektas
Veli Kiilliyat1 Fevaid Fatiha Suresi Tefsiri Besmele Tefsiri Makalat-1 Gaybiyye
ve Kelimat-1 Ayniyye Makalat, Gazi Universitesi Tiirk Kiiltiirii ve Hac1 Bektas
Veli Arastirma Merkezi — Tirk Kiiltiirii ve Hac1 Bektas Veli Vakfi, 331-469.

BACHELARD, Gaston (2006). Su Ve Diisler. Ceviren: Olcay Kunal, Istanbul: Yap1
Kredi Yaymlari.

145



BACHELARD, Gaston (2018). Mekanin Poetikasi. Ceviren: Alp Tiimertekin, Istanbul:
ithaki Yaymlar:.

BALKAYA, Adem (2014). “Halk Anlatilarinda Kuyunun islevselligi Uzerine Bir
Okuma”. Milli Folklor Uluslararas1 Kiiltiir Arastirmalar1 Dergisi, Yaz 2014,
Say1 102, 53-64.

BANKIR, Malik; Omer OZKAN (2010). “Makalat”. Haci Bektas Veli Kiilliyat:
Fevaid Fatiha Stresi Tefsiri Besmele Tefsiri Makalat-1 Gaybiyye ve Kelimat-1
Ayniyye Makalat, Gazi Universitesi Tiirk Kiiltiirii ve Hac1 Bektas Veli Arastirma
Merkezi — Tirk Kiltiirii ve Hac1 Bektas Veli Vakfi, 473-767.

BEYDILI, Celal (2005). Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik. Ankara: Yurt Kitap-
Yaym.

BOYNUKARA, Hasan (1997). Modern Elestiri Terimleri. Istanbul: Bogazigi
Yayinlari.

BULFINCH, Thomas (2011). Bulfinch Mitolojileri. Ceviren: Aysun Babacan, Bora
Kamgez, Berk Ozcangiller, istanbul: Pinhan Yayncilik.

BURCHARDT, Titus (1982). Islam Tasavvuf Doktrinine Giris. Istanbul: Ribat
Yaymlari.

BURGER, Jerry M. (2006). Kisilik Psikoloji Biliminin Insan Dogasina Dair
Soyledikleri. Ceviren: Inan Deniz Erguvan Sarioglu, Istanbul: Kakniis
Yaymlar1.

CAMPBELL, Joseph (2013). Kahramanin Sonsuz Yolculugu. Ceviren: Sabri Giirses,
Istanbul: Kabalc1 Yaymcilik.

CARROLL, Lewis (2011). Alice Harikalar Diyarinda. Ceviren: Sinan Ezber, Istanbul:
Tiirkiye s Bankas1 Kiiltiir Yaymlar1.

CARTER, Angela (1995). Burning Your Boats Collected Short Stories. Londra:
Vintage.

CASSIRER, Ernst (2015). Sembolik Formlar Felsefesi- | Dil. Ceviren: Milay Koktiirk,
Ankara: Hece Yaymlar1.

CEBECIOGLU, Ethem (1994). Hact Bayram Veli ve Tasavvuf Anlayisi. Ankara:
Muradiye Kiiltiir Vakfi Yaymlari.

CEBECIOGLU, Ethem (2009). Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézliigii. Tstanbul:
Agac¢ Kitabevi Yayinlari.

CENGIZ, Metin (2005). Imge Nedir?. istanbul: Siirden Yayimnlar1.

146



COSKUN, Seyit (2013). “insansal Varolus ve Oziin Belirlenimi Olarak
Yabancilagsma ve Ozgiirlesme”. Kayg1 Felsefe Dergisi, Say1: 20, 111-126.

COSKUN, Sezai (2016). “Oz’iin Inkisafi: Sezai Karakog¢’un Hikayelerinde Kimlik”.
Tiirk Edebiyat1 Aylik Fikir ve Sanat Dergisi, Subat 2016, Say1: 508, 30-35.

CUCELOGLU, Dogan (2003). Insan ve Davranisi Psikolojinin Temel Kavramlart.
Istanbul: Remzi Kitabevi.

CETINDAG, Yusuf (2011). Ayna Kitab:. Istanbul: Kitabevi.

CETISLI, Ismail (2004). Bat: Edebiyatinda Edebi Akimlar. Ankara: Ak¢ag Yaymlari.

CORUHLU, Yasar (2002). Tiirk Mitolojisinin Anahatlar:. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.

DEMIRTAS, Pinar (2002). “Heidegger ve Varlik Yorumu. Kayg:i Felsefe Dergisi,
Say: 2, 1-15.

DURAN, Hamiye (2010). “Hac1 Bektas Veli Besmele Tefsiri”. Hac1 Bektas Veli
Kiilliyat1 Fevaid Fatiha Stresi tefsiri Besmele Tefsiri Makalat-1 Gaybiyye ve
Kelimat-1 Ayniyye Makalat, Tiirk Kiiltiiri ve Haci Bektas Veli Arastirma
Merkezi — Tirk Kiltiirii ve Hac1 Bektas Veli Vakfi, ss. 205-327.

DURAND, Gilbert (2017). Sembolik Imgelem. Ceviren: Ayse Meral, Istanbul: Insan
Yaymlari.

DUVA, Ozlem (2015). “Aristoteles’ten Heidegger’e Varligim Cok Anlamliligi ve
Pratik Baglamdaki Onemi”. ETHOS: Felsefe ve Toplumsal Bilimlerde
Diyologlar, Say1: 8(1), 48-63.

EAGLETON, Terry (2017). Edebiyat Kurami. Ceviren: Tuncay Birkan, Istanbul:
Ayrmnt1 Yayinlar1.

ECO, Umberto (2016). Ortagag: Diislemek. Ceviren: Sadan Karadeniz, Istanbul: Can
Yayinlari.

ELIADE, Mircae (1992). Imgeler ve Simgeler. Ceviren: Mehmet Ali Kiligbay, Ankara:
Gece Yaylari.

ELIADE, Mircae (1993). Mitlerin Ozellikleri. Ceviren: Sema Rifat, Istanbul: Simavi
Yaymlar1.

ELIADE, Mircea (2014). Samanizm. Ceviren: Ismet Birkan, Ankara: Imge Kitabevi.

ESTIN, Colette, Héléne LAPORTE (2008). Yunan ve Roma Mitolojisi. Ceviren: Musa
Eran, Ankara: Tiibitak Bilim Kitaplari.

FELSKI, Rita (2013). Edebiyat Ne Ise Yarar?. Ceviren: Emine Ayhan, Istanbul: Metis

Yaymlar1.

147



FORDHAM, Frieda (2015). Jung Psikolojisinin Ana Hatlari. Ceviren: Aslan Yalger,
Istanbul: Say Yaymlar1.

FRAZER, James G. (2004). Altin Dal Dinin ve Folklorun Kékleri 1. Ceviren: Mehmet
H. Dogan, istanbul: Payel Yaymevi.

FREUD, Sigmund (2015). Psikanaliz Uzerine Bes Konferans ve Psikanalize Toplu
Bakis. Ceviren: KAmuran Sipal. Istanbul: Say Yayinlar1.

GARDIN, Nanon, vd. Larousse Semboller Sozliigii (2014). Ceviren: Beyza AKksit,
Istanbul: Bilgi Kiiltiir Sanat Yaynlar:.

GOKBERK, Macit (1974). Felsefe Tarihi. Ankara: Bilgi Yayinevi.

GRIMAL, Pierre (1997). Mitoloji Sozliigii Yunan ve Roma. Ceviren: Sevgi Tamgiig,
Istanbul: Sosyal Yaymnlar.

GUNOK, Emrah (2016). “Heidegger Felsefesinde Zamansalligin Gostereni Olarak
Sikint1 Kavram1”. Kilikya Felsefe Dergisi, Say1: 2, 13-38.

GUVENC, Bozkurt (1996). Tiirk Kimligi: Kiiltiir Tarihinin Kaynaklari. Istanbul:
Remzi Kitabevi.

HALL, Calvin S., NORDBY, Vernon J. (2016). Jung Psikolojisinin Ana Cizgileri.
Ceviren: Ender Giirol, istanbul: Cem Yayinevi.

HANCERLIOGLU, Orhan (1993). Diinya Inanclari Sézliigii Dinler, Mezhepler
Tarikatlar, Efsaneler. istanbul: Remzi Kitabevi.

HANCERLIOGLU, Orhan (2013). Diinya Inanclari Sézliigii. Istanbul: Remzi
Kitabevi.

HOMER, Sean (2013). Jacques Lacan. Ceviren: Abdurrahman Aydin, Ankara:
Phoenix Yaymevi.

INAL, Tanju (2013). “Simgecilik (Sembolizm)”. Tiirk Dili ve Edebiyat Dergisi, Yazin
Akimlar1 Ozel Sayisi, Sayr: 349, 1/1981, 168-218.

INANC, Hiisamettin (2014). “Cagmmizin Toplumsal Algismi  Temsil Eden
Parametrelerden ‘Kimlik’, ‘Kiiltiir’ ve ‘Uygarlik’ Kavramlarmim Sosyo-politik
Analizi”, Islam Medeniyeti Arastirmalar1 Dergisi, Cilt I / Say1: I, 35-57.

ISERI, Kamil (2017). Sézden Yaziya Dilden Gelen Metin. Ankara: Pegem Akademi.

ISLER, Ertugrul (2004). Andre Gide’i Mitlerle Okumak. Ankara: An1 Yaymcilik.

JABRA, lbrahim Jabra (2007). The Journals of Sarab Affan. New York: Syracuse
University Press.

JUNG, Carl Gustav (2006). Analitik Psikoloji. Ceviren: Ender Giirol, Istanbul: Payel

Yaymlar1.

148



JUNG, Carl Gustav (2015). Dort Arketip. Ceviren: Zehra Aksu Yilmazer, Istanbul:
Metis Yaynlari.

JUNG, Carl Gustav (2016a). Analitik Psikoloji Uzerine Iki Deneme. Ceviren: Ismail
Hakk1 Yilmaz, istanbul: Pinhan Yaymecilik.

JUNG, Carl Gustav (2016b). Feminen Disiligin Farklr Yiizleri. Ceviren: Tugrul Veli
Soylu, istanbul: Pinhan Yaymecilik.

JUNG, Carl Gustav (2016c). Maskiilen Erilligin Farkli Yiizleri. Ceviren: Tugrul Veli
Soylu, Istanbul: Pinhan Yaymcilik.

JUNG, Carl Gustav (2017). Insan ve Sembolleri. Ceviren: Hatice Mukaddes lgiin,
Istanbul: Kabalc1 Yaynlari.

KALAFAT, Yasar (2009). Halk Inanclarindan Mitolojiye-1. Ceviren: Hatice
Mukaddes Ilgiin, Ankara: Berikan Yayimevi.

KALAFAT, Yasar (2012). Tiirk Kiiltiirlii Halklarinda Mitler. Ankara: Berikan
Yayinevi.

KANTARCIOGLU, Sevim (2009). Edebiyat Akimlari Platon’dan Derrida’ya.
Istanbul: Paradigma Yaymcilik.

KANTER, Beyhan (2019). Kurmaca Bedenler. Istanbul: Kesit Yaymlar1.

KARA, Mustafa (2003). Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi. istanbul: Dergah Yaymlari.

KARA, Ziilkiif (2011). “Beden Sosyolojisinden Oliim Sosyolojisine: InterDisipliner Bir

Yaklasim”, edt. Kadir Canatan, Beden Sosyolojisi, A¢ilim Kitap, Istanbul, ss. 23-43.

KARATAS, Turan (2011). Ansiklopedik Edebiyat Terimleri Sozligii. Istanbul: Siitun
Yaymlari.

KOLCU, Ali Thsan (2008). Bat: Edebiyati. Erzurum: Salkimsdgiit Yaymevi.

KORKMAZ, Esat (2010). Simgeler Sozliigii. istanbul: Anahtar Kitaplar Yaymevi.

KOKTURK, Milay (2014). Kiiltiir ve Sembol Bir Cassirer Incelemesi. Ankara: Aktif
Diislince Yayinlari.

KUCUK, Abdurrahman vd.(2010). Dinler Tarihi. Ankara: Berikan Yaymevi.

KUCUK, Hiilya (2015). Tasavvufa Giris. Istanbul: Dem Yayinlart.

LEVI-STRAUSS, Claude (2013). Mit ve Anlam. Ceviren: Gokhan Yavuz Demir,
Istanbul: Ithaki yaymlari.

MAHMUD, Kasgarli (2014). Divanu Lugati’t Tiirk Girig- Metin- Ceviri- Notlar- Dizin
Hazirlayanlar: Ahmet B. Ercilasun — Ziyad Akkoyunlu. Ankara: Tiirk Dil
Kurumu Yaymlar1: 1120.

MARTI, Huriye (2009). “Miimin Miiminin Aynasidir Rivayeti Uzerine Bir inceleme”,

149



Selcuk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1: 27, 39-63).

MASCETTI, Manuella (2000). Icimizdeki Tanriga-Kadinligin Mitolojisi. Ceviren:
Belkis Disbudak Corake, Istanbul: Dogan Kitapgilik.

MELCHIOR-BONNET, Sabine (2007). Aynamn Tarihi. Ceviren: Ismail Yerguz,
Ankara: Dost Kitabevi.

MITCHELL, W.J.T (2005). fkonoloji/Imaj, Metin, Ideoloji. Ceviren: Hiisamettin
Arslan. Istanbul: Paradigma Yayincilik.

MORAN, Berna (2003). Edebiyat Kuramlar: ve Elestiri. istanbul: Iletisim Yaymnlar:.
MORGAN, Clifford T. (1984). Psikolojiye Giris Ders Kitabi. Derleyen: Sirel Karakas,
Riikzan Eski, Ankara: Hacettepe ~ Universitesi  Psikoloji Boliimleri

Yayinlar1 No:1.

MORRIS, Charles G. (2002). Psikolojiyi Anlamak / Psikolojiye Giris. Ankara: Tirk
Psikologlar Dernegi Yaynlari.

MUNGAN, Murathan (2012). Paranmn Cinleri. Istanbul: Metis Yaymlar1.

MUNGAN, Murathan (2010). U¢ Aynali Kirk Oda. Istanbul: Metis Yayinlari.

NAMLI, Taner (2007) “Arketipsel Sembolizm Acisindan Elif Safak“mn “Pinhan”
Romanmnin  Incelenmesi”, Turkish Studies International Periodical for the
Languages, Literature and History of Turkish or Turkic Volume 2/4 Fall 2007,
1210-1230.

NECATIGIL, Behget (2011). Mitologya Sézligii. Istanbul: Sel Yaymecilik.

NIETZSCHE, Friedrich (2011). Tragedyanmin Dogusu. Ceviren: Mustafa Tiizel,
Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaymlar.

OGEL Bahaeddin (1984). Islamiyetten Once Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris. Ankara:
Atatirk Kiltir, Dil ve Tarith Yiksek Kurumu Tirk Tarith Kurumu
Yayinlar1 VII. Dizisi. Say1 42, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi.

OZCAN, Muttalip (2009). “Aristoteles’in Varlik Goriisii”. Kayg1 Felsefe Dergisi,
Sayi: 13, 113-131).

OZDEMIR Emin (1990). Edebiyat Bilgileri Sézligii. Istanbul: Remzi Kitabevi.

OZKALP, Emin (1991). Psikolojiye Giris Dersleri. Eskisehir: Eyliil Yaymlart.

OZTURK, Ozhan (2009). Folklor ve Mitoloji Sozliigii. Ankara: Phoenix Yaymevi.

OZTURK, Yasar Nuri (1993). Kur’an ve Siinnete Gore Tasavvuf. Istanbul: Yeni Boyut
Yaymevi.

OZTURK, Yasar Nuri (1996). Ask ve Hak Sehidi Halldc-1 Mansir ve Eseri. Istanbul:
Yeni Boyut.

150



PAGLIA, Camille (2014). Cinsel Kimlikler Neferti’den Emily Dickinson’a Sanat ve
Dekadans. Ceviren: Didem Atay, Anahid Hazaryan, Ankara: Epos Yaynlari.

PALA, iskender (1999). Ansiklopedik Divan Sézliigii. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

PENDERGRAST, Mark (2003). Mirror Mirror A History of The Human Love Affair
With Reflection. New York: Basic Books.

PLATON (2001). Devlet. Ceviren, Sabahattin Eyiipoglu, M. Ali Cimcoz, Istanbul:
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlaru.

PROPP, Vladimir (2011). Masalin Bi¢imbilimi. Ceviren: Sema Rifat, Mehmet Rifat,
Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaymlar1.

PUSKULLUOGLU, Ali (2008). Edebiyat Sézligii. Istanbul: Can Sanat Yayimnlart.

ROSENBERG, Donna (2000). Diinya Mitolojisi Biiyiik Destanlar ve Soylenceler
Antolojisi. Istanbul: Imge Kitabevi.

SAKAOGLU, Saim (2007). Masal Arastirmalar:. Ankara: Ak¢ag Yaymlari.

SALTUK, Secda (2010). Geg¢misten Giiniimiize Ayna Her Alanda Her Anlamda.
Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yayimnlari.

SAMBUR, Bilal (2005). Bireysellesme Yolu-Jung'un Psikoloji Teorisi. Ankara: Elis
Yaymlari.

SARMIS, Ibrahim (1997). Teorik ve Pratik A¢idan Tasavvuf ve Islam. Istanbul: Ekin
Yaymlari.

SAY AR Kemal; Mehmet, DINC (2009). Psikolojiye Giris. Istanbul: Dem Yayinlart.

SCHIMMEL, Annemarie (1982). Tasavvufun Boyutlari. Ceviren: Yasar Kececi,
Istanbul: Adam Yayncilik.

SCHIMMEL, Annemarie (1999). Islamin Mistik Boyutlari. Ceviren: Ergun Kocabiyik,
Istanbul: Kabalc1 Yaynlari.

SERDAROGLU, Ahmet (t.y.). Tasavvufi Hakikatler. Istanbul: Yeni Ilahiyat Kitabevi.

SIVRI, Medine. “Mit, Mitoloji ve Edebiyat Iliskisi”. Adimizi Dergisi, Say:: 6, 12-
17.

SIVRI, Medine (2008). Paul Eluard ve Ndizim Hikmet'te Renklerin Dili. Ankara:
Kanguru Yaymlart.

SUCKOV, Boris (2009). Gergekligin Tarihi. Ceviren: Aziz Calislar. Istanbul: Doruk
Yaymlar1.

SUNAR, Cavit (1974). Tasavvuf Felsefesi veya Ger¢ek Felsefe. Ankara: Ankara

Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Yaynlari.

151



SUNAR, Cavit (1975). Tasavwuf Tarihi. Ankara: Ankara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Yaynlari.

TANILLI, Server (2002). Uygarlik Tarihi. istanbul: Adam Yaymlar1.

STEVENS Anthony (1999). Jung. Ceviren: Ayda Cayrr, Istanbul: Kakniis Yaymlart.

TIMUCIN, Afsar (1992). Diisiince Tarihi. Istanbul: BDS Yaymlar1.

TIMUCIN, Afsar (2000). Felsefe Sozliigii. istanbul: Bulut Yaynlari.

TURA, Saffet Murat (1996). Freud’dan Lacan’a Psikanaliz. Istanbul: Ayrinti
Yayinlari.

ULAGLI, Serhat (2006). Imgebilim: “Oteki’nin Bilimine Giris”. Ankara: Sinemis
Yayinlari.

UGURLU, Seyit B. (2007). “Bellek, Tarih ve Kiiltiir: Murathan Mungan’da Mardin
Imgesi”. Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi. Cilt: 4. Say1: 2, 1-23.

UKRAY, Murat (2014). Jung Psikolojisi. Ankara: Gece Kitapligi.

UYANIK Mevliit (2002). “Islam Felsefesinin Tesekkiil Dénemi “Varlik” Anlayisinda
Birinci ve ikinci Cevher Kavrami”. Gazi Universitesi Corum Ilahiyat Dergisi,
Sayr: 2002/1, 132-159.

UYUME?Z, Betiil (2009). “Modern Arap Siirinde Temmuz Akimi ve Cebra Ibrahim
Cebra’nin Siirinde Temmuz Miti”. Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Sarkiyat Mecmuasi, Yaym No: 4855, Sayi: X1 2007/2, 97-118.

WARREN, Austin, René, WELLEK (2005). Edebiyat Teorisi. Ceviren: Omer Faruk
Huyugiizel. Izmir: Akademi Kitapevi.

YANBASTI, Giilgiin (1990). Kisilik Kuramlari. Izmir: Ege Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Yaymlar1.

YILMAZ, Hasan Kamil (2010). Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar. Istanbul: Ensar
Nesriyat.

YORUKOLU, Atalay (1988). Gen¢lik Cagi: Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlari.
Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar:.

Ansiklopediler
Ana Britannica Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, (2004). I11. Cilt. Istanbul: Ana Yaymcilik.
Biiylik Ansiklopedi, (1991) I. Cilt. Milliyet Gazetecilik ve S.E.C.A.,
Biiyilik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi, II1. Cilt. Milliyet Gazetecilik A.S.
Gelisim Hachette Alfabetik Genel Kiiltiir Ansiklopedisi (1983). Istanbul:
Gelisim Yaymlar1.

152



Gorsel Biiyiik Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, (1999). I11. Cilt. istanbul: Gérsel Yaymlar,

Hayat Ansiklopedisi, I. cilt. Istanbul: Hayat Yaynlar1.

Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (1991). IV. Cilt. istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, Vakif Yayinlar1 isletmesi.

Yeni Kiiltiir Ansiklopedisi, (2002). I. Cilt. stanbul: Morpa Kiiltiir Yaynlar:.

Internet Kaynaklan:

http://www.tipterimlerisozlugu.com/imago.html (Erisim Tarihi: 1.01.2017).
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=Kkelime&guid=TDK.GTS.5869b9
15cabe23.22478623 (Erisim Tarihi;: 1.01.2017).
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=Kkelime&guid=TDK.GTS.5869b9
1a0e32e8.83551344 (Erigim tarihi: 1.01.2017).
https://www.bl.uk/people/angela-carter (Erisim Tarihi: 24.04.2019).

Deniz Giindogan, “Angela Carter Oykiiciiliigiinde Eril Fantezinin Diisiisii: Pamuk
Prenses Biiyiidi, http://www.mavimelek.com/angela_carter.htm (Erisim Tarihi:
25.04.2019).

http://www.murathanmungan.com/biography/ (Erigsim Tarihi: 25.04.2019).

http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5
€c6a1591d5610.62569973 (Erisim tarihi: 29.04.2019).
(https://www.ppd.com.tr/unutkanlik-ve-fuj/) (Erisim Tarihi: 04.05.2019).
https://www.luggat.com/alem-i%20k%C3%BCbra/1/1 (Erisim Tarihi: 03.12.2019).
https://www.luggat.com/n%C3%BCsha-i%20k%C3%BCbra/1/1 (Erisim Tarihi:
03.12.2019).
https://www.islamveihsan.com/berzah-alemi-nedir-alemi-berzah-ne-demek.html
(Erigim Tarihi: 03.12.2019).

http://www.lugatim.com/s/fenafillah (Erisim Tarihi: 03.12.2019).

153


http://www.tipterimlerisozlugu.com/imago.html
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5869b915cabe23.22478623
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5869b915cabe23.22478623
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5869b91a0e32e8.83551344
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5869b91a0e32e8.83551344
https://www.bl.uk/people/angela-carter
http://www.mavimelek.com/angela_carter.htm
http://www.murathanmungan.com/biography/
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5cc6a1591d5610.62569973
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5cc6a1591d5610.62569973
https://www.ppd.com.tr/unutkanlik-ve-fuj/
https://www.luggat.com/alem-i%20k%C3%BCbra/1/1
https://www.luggat.com/n%C3%BCsha-i%20k%C3%BCbra/1/1
https://www.islamveihsan.com/berzah-alemi-nedir-alemi-berzah-ne-demek.html
http://www.lugatim.com/s/fenafillah

154



