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ETiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin Eskisehir Osmangazi Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
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etik ilke ve kurallara uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri
ve bilgiler icin kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu
calismanin Eskisehir Osmangazi Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal
tespit programiyla taranmasini kabul ettigimi ve higbir sekilde intihal icermedigini
beyan ederim. Yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi halinde ortaya

c¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

Omer Faruk SEN



OZET

HZ. YAKUB ORNEKLIGINDE SABIR VE TEVEKKUL

SEN, OMER FARUK
Yuksek Lisans — 2019

Temel islam Bilimleri Anabilim Dah

Damisman: Prof. Dr. Fatma Asiye SENAT

Sabir ve tevekkiil iki 6nemli Kur’ ani kavramdir. Kur’an’da pek ¢ok ayette
cesitli kisi ve olaylar baglaminda zikredilen sabir ve tevekkiil kavramlari, Hz. Yakub
ornegiyle onemli bir noktaya tasinmistir. Hz. Yakub 6rnekliginde sabir ve tevekkiil

tezimizin ana konusudur.

Calismamizin temel amaci, Hz. Yakub’un hayatindan detaylar igeren Yusuf
suresi 0zelinde, onun sabir ve tevekkiil anlayisinin incelenmesidir. Ayrica konuyu
sadece kendi kuramsal boyutunda birakmayip sabir ve tevekkiil konusunda bir tiirli
dengeyi tutturamayan ve ifrat-tefrit noktalarinda gidip gelen giiniimiiz insanina Hz.

Yakub ’un hayat tecriibesinin ne tiir bir katkida bulunabileceginin arastirilmasidir.

Arastirmada yontem olarak Kur’an verileri ele alinip degerlendirmeye tabi
tutulmustur. Bu konuda klasik tefsir metinlerinden yararlanilmistir. Hz. Yakub’un
sabir ve tevekkill anlayisinin giiniimiiz insamiyla iliskili olabilecek yodnleri

arastirilirken psikoloji biliminin verilerinden de faydalanilmigtir.

Arastirmanin sonucunda, Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiiliiniin Kur’an’in diger
ayetlerinde anlatilan sabir ve tevekkiil 6rnekleriyle asla celismedigi aksine onlari
destekleyen ve giincel yasam igerisinde Orneklendiren bir nitelikte oldugu
anlagilmistir. Hz. Yakub’un sabrinin sonu¢ odakli aktif bir sabir oldugu tespit
edilmistir. Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayisinin peygamber olmayan insanlarin

da hayatlarina tatbik edebilecegi miikemmel bir 6rnek oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Yusuf suresi, Hz. Yakub, Sabir, Tevekkiil, Giiniimiiz insani.



ABSTRACT

PATIENCE AND TRUST IN THE EXAMPLE OF PROPHET JACOB

SEN, OMER FARUK
Master’s Degree — 2019

Department of Basic Islamic Sciences

Adviser: Prof. Dr. Fatma Asiye SENAT

Patience and trust are two significant Qur’anic concepts. The concepts of
patience and trust, mentioned in Qur’an in the context of various person and events,
are moved an important point with the example of Prophet Jacob. patience and trust in
the example of Prophet Jacob is the main subject of our thesis.

The main purpose of our study is to examine the understanding of patience and
trust of Prophet Jacob specific to Surah Joseph containing details from Jacob’s life. In
addition, it is not only left in its theoretical dimension but searched what Jacob’s life
experience contributes to today’s human being who is not able to maintain good

balance in overdoing and understatement in no way and swings between them as well.

In the research, the Qur'an data were considered and evaluated as a method.
Classical Qur’an exegesis texts were used in this regard. While researching the aspects
of Jacob's understanding of patience and trust, which are related to today's people, the

data of the science of psychology were also utilized.

As a result of the research, it was understood that patience and trust of Jacob
never contradicted the examples of patience and trust in the other verses of the Qur'an.
On the contrary, it was found to support and exemplify them in current life. Jacob's
patience was ascertained to be an active patience with result-oriented. It was concluded
that Jacob's understanding of patience and trust was an excellent example that non-

prophets could apply to their lives.

Keywords: Surah Joseph, Prophet Jacob, Patience, Trust, Today’s human being.
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ONSOZz

Sabir ve tevekkiil, Yiice Allah’in Kur’an’da i1srarla insanligin giindemine
getirdigi iki onemli kavramdir. Sabir bazen miisriklerin muhalefeti karsisinda
Peygamberlere verilen bir emrin igerigidir; kimi zaman da hiisran i¢indeki insanliga
sunulan bir kurtulug projesidir. Tevekkiil de benzer sekilde Yiice Kitabimizda Allah

anildiginda kalpleri titreyen kdmil mii’minlerin 6zelligi olarak anlatilmistir.

Miisliiman bireyin, Yaraticisinin belirledigi sinirlar dahilinde bir yasam
siirebilmesi i¢in biiyiik dneme sahip bu iki kavram maalesef islam tarihi boyunca
kendilerine ¢ok yanlis anlamlar yiikklenen Kur’ani kavramlar arasinda yer almistur.
Musliman toplumlarin gegmiste yasadiklari pek ¢ok agmazin bu iki kavramin yanlis
degerlendirilmesiyle yakindan iliskisi vardir. Bunun i¢indir ki dogru anlasilmalari ve
giinliik yasamin akisi igerisinde Kur’ani boyutuyla pratige dokulebilmeleri blyik

Onem tasimaktadir.

Bu calismada sabir ve tevekkiil kavramlar1 Hz. Yakub 6zelinde incelenmistir.
Yusuf Kissast baglaminda zikredilen Hz. Yakub’un kissasi, sabir ve tevekkiil
kavramlarinin insan yasaminda dogru olarak nasil tatbik edilebileceginin/edilmesi
gerektiginin farkli drneklerini igermektedir. Bundan dolayr onun sabir ve tevekkiil
anlayisi sadece tarihsel boyutuyla ele alinmayip giiniimiiz insanina bakan yonleriyle

de degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Giris boliimiinde modern insanin diinyevilesme siireci ve bu siirecin olumsuz
etkileri ile ilgili genel bir degerlendirme yapilarak sabir ve tevekkiiliin bu baglamdaki
gerekliligi vurgulanmistir. Bu boliimde sabir ve tevekkiil kavramlarinin ¢esitli dini
ziimrelerce nasil anlasildigi izerinde durulmus, bu iki kavraminin algilanisinda zaman

icinde olugan anlam kaymalar1 ortaya konulmustur.

Birinci bolimde sabir ve tevekkiil kavramlarinin sézliik ve terim anlamlariyla
ilgili —daha once de baska pek ¢ok ¢alismada ele alindig1 hatirdan ¢ikarilmayarak- gok
detaya girilmeden bilgi verilmis ve Kur’an’in bu iki kavrama ne gibi anlamlar
yiikledigi arastirilmistir. Sabir ve tevekkiil konularini igeren ayetler incelenmis ve bu
ayetlerin iligkili oldugu durumlar Kur’an yorumcularinin yaptig1 aciklamalardan da

yararlanilarak analiz edilmeye caligilmistir.



Ikinci bolimde Yusuf suresi baglaminda Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil
anlayist incelenmistir. Konuya ge¢meden once Kur’an Kissalart ve Yusuf suresi
hakkinda genel bir bilgi verilmistir. Yusuf suresinde Hz. Yakub’la ilgili olan ve onun
sabir/ tevekkiil anlayisini ortaya koyan ayetler ii¢ boliim altinda kategorize edilerek

incelenmistir.

Birinci bolim olan “Yusuf'un Kaybolusu” ile ilgili ayet grubunda,
kardeslerinin Yusuf’u kuyuya atmasindan sonraki olaylar ele alinmis ve Hz. Yakub’un
bu yasananlar karsisindaki tutumu degerlendirilmistir. Ikinci bélimde “Hz. Yusuf’la
Kardeslerinin Karsilasmas1” ile ilgili ayet grubu ele alinmistir. Hz. Yakub’un
cocuklarinin tahil almak i¢in Misir’a gitmeleri ve Yusuf’un onlar1 tantyip bir dahaki
sefere kardesleri Biinyamin’i de yanlarinda getirmelerini istemesiyle gelisen olaylar
ele alinmistir. Bu yasananlar neticesinde Hz. Yakub’un nasil bir yol izledigi sabir ve
tevekkiil baglaminda tartistlmistir. Ugilincii ve son boliim olarak degerlendirilen
“Blinyamin’in Misir’a Gidisi” ile ilgili ayet grubunda da Hz. Yakub’un, oglu
Biinyamin’in Misir’da alikonuldugunu o6grendikten sonra ortaya ¢ikan konular

cercevesinde sabir ve tevekkiilii ele alinmastir.

Ikinci boliimde Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiiliiniin giiniimiiz insanina ne gibi
katkilar sunabilecegi de arastirilmistir. Cagin insanmin gittikge diinyevilesen
yasaminda karsi karsiya kaldigi sorunlara Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayiginin
nasil yardimei olabilecegi tartigilmistir. Ozellikle giiniimiiz insaninmn sahip olma
duygusu ve tedbir alma konularinda ifrat ve tefrite varan tutumlari degerlendirilmeye
tabi tutulmustur. Bu bdliimde modern psikolojinin verileri 1s18inda da tespitler
yapilmistir. Sonug béliimiinde ise calismadan elde edilen bulgular ana hatlariyla ortaya

konulmustur.

Tez yazim siirecinde desteklerini esirgemeyen Danigman Hocam Prof. Dr.
Fatma Asiye Senat’a tesekkiirlerimi arz ederim. Ayrica calismanin bagindan sonuna
kadar gereken her tiirlii yardim ve fedakarligi gostermelerinden dolay1r esim ve

kizlarima siikranlarimi sunarim.

Omer Faruk SEN
Eskisehir- 2019
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GIRIS

[lk Insan topraktan yaratilmistir. Sonraki {ireme, anne ve babanimn birer
damlasindan baslayan bir siirecin esliginde devam etmistir. Insana bebeklik, ergenlik,
yashlik gibi dénemler takdir edilmistir.! Kendisine bahsedilen émiir dahilinde de
smanacaktir. Bunun i¢in Yiice Allah tarafindan isitme, gorme ve bunlar yoluyla elde
ettigi verileri degerlendirecegi fuad ile dogru yol kendisine gosterilmistir.? Ytice Allah
insan1 en giizel sekilde yaratmus®, 6zgiir iradesiyle iyi olan1 kotii olandan ayirabilme
ve se¢im yapabilme iradesiyle donatmistir®. Biitiin bunlara ilaveten, ona kendi
ruhundan iiflemistir®. Bu yiizdendir ki “Insan Tanri’nin bir usturlabidir. Usturlap,
felegin hallerini nasil bir ayna gibi gosteriyorsa insanin viicudu da Hakkin bir

usturlabidir.”®

Kendisine bu ayricaliklar bahsedilen insanin, bu 0Ozelliklerini ortaya
cikarabilmesi i¢in birtakim zorluklarla karsilasacak olmasi; imtihanin dogal bir
sonucudur. Nitekim Kur’an bu konuya vurgu yaparak insanin yaratilis geregi bazi
sikintilarla i¢ ice yasayacagini belirtir.” Dolayisiyla islam’da “helal dairesi genis ve
keyfe kafi” olmakla beraber sadece haz alma iizerine kurulu bir yasama da yer yoktur.
Elem ve lezzetin -her ne kadar birbirinin zitt1 gibi goriinse de- aslinda birbirini takip
eden iki farkli stire¢ oldugu unutulmamalidir. Yagsamin igerisinde zorluk elbette vardir
ama her zorlukla beraber bir kolaylik da vardir.® Kur’an’da “vasat iimmet " olarak
tarif edilen Islam toplumunun 6zelliklerinden biri de elem ve lezzet dengesini iyi
kurabilen bireylerden olugmasidir. Bunun da en onde gelen sarti diinyevilesme
tuzagina diigmemektir. Zira sabir ve tevekkiil zamana ihtiyag duyar. Oysa sekiilerlesen

dunya batdn ilgisini bugiin burada olana odaklamaktadir.

el-Mi’min 40/67.

el-insan 76/2.

et-Tin 95/4.

el-En‘am 6/104; er-ROm 30/41; ez-Ziimer 39/41; Fussilet 41/46; es-Sira 42/30; el-insan 76/3; es-

Sems 91/7-10.

5 es-Secde 32/9.

6 Sultan Veled, Maarif, gev. Meliha Anbarcioglu, (Istanbul: MEB Yayinlari, 1991), 344.
Usturlap: Uzerine gok kiiresinin haritasi gizilmis yarim daire seklinde bir alettir. Eski zamanlarda
bununla yildizlarin yeri ve bilhassa giinesin dogusu ve batisi ile zeval vakti tayin edilirdi. Genis bilgi
icin bk. Mustafa Kagar & Atilla Bir. “Usturlap”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi
(Erisim 07 Kasim 2019).

" el-Beled 90/4.

8  el-Tnsirah 94/5-6.

° el-Bakara 2/143.
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Diinyevilesme, Batida Ronesans’la baslamistir. Aslinda bu iki kavram yani
diinyevilesme ve Ronesans birbirlerini tetiklemislerdir. Ronesans sonu¢ olarak
diinyevilesmeyi getirmistir. Bununla birlikte diinyevilesme arzusu da Ronesans’a
neden olmustur. Kilisenin egemenliginden kurtulup bu diinyayr mesrulastirmak
isteyen Bati aydin1 tamamen Hristiyanliktan kopamamig ara formiil olarak
Sekiilerizm’i ve Laisizm’i tesis etmistir.l? Batidaki bireysel 6zgiirliik talepleri de
sekiilerlesme ve diinyevilesme siUrecini hizlandiran bir faktoérdir. Kilisenin
baskilarindan bunalan Bati toplumu, Tanri’y1 giincel yasamin pratiklerinden
soyutlayarak kendi kaderini tayin edebilecegi ve bdylece daha 6zgiir olabilecegini
zannetmistir. Ancak Bat1 toplumu 6zgiirlesmek i¢in ¢iktig1 bu yolda sahip olduklarini
da kaybetmis, dinin baglayiciligindan kurtulayim derken baska seylere bagimli hale

gelmistir. '

Tiirkiye’de Batililasmanin doniim noktasi Tanzimat’tir (1839). Her ne kadar
Tanzimat’tan once de bazi diizenlemeler ve degisiklikler yapildiysa da bunlarin
yapisal degisikliklere doniismeye basladigi donem Tanzimat’tir. Bu siirecte Batidan
ithal edilen diisiince akimlarmin basinda Pozitivizm ve Materyalizm gelmektedir.
Sonug olarak bu iki diisiince akimi bu topraklarda diinyevilesmeye giden yollarin

désenmesine neden olmustur.*?

Giinlimiizde modernitenin unsurlar1 olarak; ahlaki 6zerklik, demokrasi, insan
haklari, yurttas esitligi, sanayi, tiikketimcilik, piyasa serbestisi ve en 6nemlisi de
sekiilerizm one c¢ikartilmistir.’® Bahse konu bu unsurlardan bazilari birbirini
tamamlayacak sekilde ele alindiginda teoride kiymetli kazanimlar olabilir. Ancak
ortaya ¢ikan sonug¢ bir biitiin olarak degerlendirildiginde pratikte ciddi sorunlarla
karsilagilmaktadir. Sosyoloji disiplini de modernligi sekiiler bir degisim siireci olarak

algilayip bu yonde sekillendirmistir*

Sekdlerizm Tanri’nin yerine bilimi koyar. Dini inanglar ise 6zel ve kisisel

alanlara ceker.’® Bilimin gelismesiyle birlikte her tiirlii teknolojik bulus ve imkan

1 Durmus Hocaoglu, Laisizm 'den Milli Sekiilerizm e, (Istanbul: Kocav Yayinlari, 2014), 163-164.

11 Omer Miiftiioglu, Dinin Baglayiciligi ve Insamin Ozgiirliigii, (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari,
2006), 188-189.

12 Hocaoglu, Laisizm ’den Milli Sekiilerizm’e, 240,243,259.

3 Talal Asad, Sekiilerligin Bigimleri, gev. Ferit Burak Aydar, (Istanbul: Metis Yayinlari, 2001), 25.

14 Niliifer Géle, Sekiiler ve Dinsel: Asinan Sinirlar, (Istanbul: Metis Yayinlari, 2017), 27.

15 Ali Kose vd., Sekiilerizm Sorgulaniyor, haz. Ali Kése, (Istanbul: Ufuk Kitaplari, 2002), 209.



modern insanin kullanimina sunulmustur. Ancak burada insan ruhu unutulmusa
benzemektedir. Izzetbegovic’in deyisiyle “ Engizisyoncular insan ruhunu kurtarmak
icin bedeni yaktiklarini iddia ediyorlardi. Modern enkizitorler ise tam tersine beden

i¢in ruhu yakiyorlar.”

Teknolojinin ilerlemesi ve her tiirlii konforun insan hayatina dahil olmasiyla
modern insan adeta her seyi tiiketip yok eden bir yaratik konumuna gelmistir. Bunun
sonucunda siirekli bireysellesen ve bencillesen giiniimiiz insani, isar'’ (digerkamlik,
0zgecilik, altruizm) ve benzeri degerleri unutmusa benzemektedir. Acilarini tiikketim
yoluyla uyusturmaya calisan modern insan, belki kendi acilarini kisa bir siireligine
teskin etse de bu uyusturma gergek etkisini bagka bir alanda gostermektedir. GUnimuz
insan1 bu uyusturmanin etkisiyle ancak bagkalarinin acilarini duyumsamaz hale
gelmektedir. Ote yandan bazi kadim degerler de zikredilen sosyal vasatta olumsuz
sifatlarla kodlanarak insanin diisiinsel ve eylemsel alanindan uzaklastirilmistir. Sabir
ve tevekkiil insan1 besleyen, onu ayakta ve diri tutan degerler iken modernite
tarafindan pasif eylemler olarak kodlanmis, ancak zayif insanlarin sahiplenebilecegi
tutumlar olarak degerlendirilir hale gelmistir. Elbette ortaya ¢ikan sonugta bu

degerlerin algilanip uygulanmasinda goriilen ciddi sorunlarin da etkisi buyuktir.

Kur’an’dan Miisliimanin her hal ve sart altinda, olup biteni pasifce kabul
ederek sabretmesi gerektigi ile ilgili bir hiikkiim c¢ikartilamaz. Sabir, ancak dinin
emrettigi hususlarda gosterilmesi gereken bir mukavemettir. Nitekim Yiice Allah
Peygamber’ine  “Rabbinin hiikmiine sabret” demis ama hemen devaminda
“Giinahkdara ya da nankére itaat etme!” buyurmustur.!® Yine baska bir ayette,
Peygamberimizden sabah aksam rizasini isteyerek Rablerine yalvaranlarla beraber

candan sabretmesi istenmis ama hemen akabinde - yukarida belirtilen ayetteki ayni fiil
ve emir sigasiyla ( cﬁi ‘k’j) - “Nefsinin kotii arzusuna uymus ve igi hep aswrilik olan

kimselere itaat etme! ” buyurulmustur.®

6 Aliya Izzetbegovig, Dogu Bati Arasinda Islam, gev. Salih Saban, (Istanbul: Yarm Yayinlar1,2012),

80.

Genis bilgi igin bk. Mustafa Cagrici, “Isar”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
(Erisim 07 Kasim 2019).

18 el-Insan 76/24.

19 el-Kehf 18/28.
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Sabuirla ilgili yapilan agiklamalarda: Yuce Allah’tan gelene sabretmenin vacip
oldugu belirtilmistir. Bunlarin Allah’in adaleti ve hikmetinin geregi olduguna isaret
edilmistir. Zalimlerin yaptiklarina ise sabretmenin vacip olmadig: ifade edilmistir.
Allah’1n kullarina yapmis oldugu her seyde bir maslahat oldugu, ancak kullarin yapmis

oldugu zulmiin bdyle olmadigina vurgu yapilmistir.?°

Benzer sekilde, sabir kavraminin Mislimanlar tarafindan yanlis anlasildigi da
belirtilmistir. Sabrin insanin serefini lekeleyecek hakaretlere boyun egmek ve “Ne
yapalim sabrin sonu selamettir” diyerek her seye katlanmak olmadigi, aksine; bu tir
olumsuzluklarla mtcadele ederken gosterilmesi gereken tahammidiliin, ahlaki bir

fazilet say1lan sabirdan oldugu ifade edilmistir.?!

Sabrin ne oldugunu tanimlamak kadar ne olmadigin1 tanimlamak da oldukga
biiyiik 6nem arz etmektedir. Zira sabir kavramu tarihi sureg icerisinde énemli bir anlam
erozyonuna ugramis ve Kur’ani baglamindan koparilmistir. Bunu anlamak igin Turk
Dil Kurumunun Tiirkge s6zliigiiniin sabir maddesine bakmak yeterli olacaktir. Burada
sabir “Aci, yoksulluk, haksizlik gibi tizlicii durumlar karsisinda ses ¢ikarmadan onlarin

gecmesini bekleme erdemi, dayang” olarak tanimlanmaktadir.??

Oysa Kur’an’i Miisliimanin hayatina kattig1 bir kavram olan sabir, bu tanimda
oldugu gibi asla pasif eylemlerin bir vasfi degildir. Yiice Allah Kur’an’da
zulmedenlere meyletmemeyi ve onlara dalkavukluk etmemeyi bize emretmistir.?®
Miisliman zulme sabir gosteremez. Yine baska bir ayette Yiice Allah “Ey iman
edenler! Sabredin birbirinizle giiclii bir dayanisma icine girin! Rabbinizle rabitanizi
stki tutun! Allah’a karsi gelmekten sakimin! Ki kesin zafere ulasasiniz”**
buyurmaktadir. Bu ayetten de anlasildig: gibi sabur, bir koseye cekilip aglayip sizlamak
degil, aksine Miislimanlarla giiclii bir dayanisma igine girip Allah’la bagi siki

tutmaktir. Kur’an bu ayetiyle “Hem kendiniz sabredin hem birbirinizi sabra ve

2 Fahruddin er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefdtihu 'I-Gayb, (Beyrut: Daru’l Fikr, 1981), 4/167.

2L Ahmed Hamdi Akseki, Ahlak Dersleri, (Ankara: DIB Yaynlari, 2016), 230.

22 Hasan Eren vd., “sabir”, Tlrkce Sozlik, (Ankara: Turk Dil Kurumu, 1988), 2/1236.
Not: Sabir kelimesi, Tiirk Dil Kurumu’nun internet iizerindeki mevcut giincel sozliigiinde de hala
ayni tanimiyla gegmektedir. bk. Tiirk Dil Kurumu, “Genel Tiirk¢e Sozlik”, (Erisim 23 Mart
2019)

2 HOd 11/113.

24 Al-i imran 3/200.



direnmeye tesvik edin hem de bu iste birlik ve beraberlik i¢inde ve birbirinize bagli

9925

olun.””> mesaj1 vermektedir.

Sabir, kisinin inandig1 degerler ugruna miicadele ederken karsilastigi engeller
karsisinda, ruhen ¢okiintiiye ugramasini engeller ve kisiyi dinamizme sevk eder.
Kur’an’da peygamberlere emredilen sabir kavramindan da anlagilmaktadir ki sabur,

miicadelelere devam giicii veren ve pasif olmay1 engelleyen bir tutumdur.?®

Kur’an’in insanhigin glndemine yeniden anlamlandirarak getirdigi sabur,
yasanilan zorluklar karsisinda pasiflesmek ve higbir sey yapmadan olacaklari
beklemek manasinda bir eylemsizlik hali degildir. Aksine kisinin bu zorluklarla
miicadele ederken dayaniklilik ve direng gdstermesidir. Sabir insanin miicadele

alanini terk etmesi degil, miicadelede sebat etmesi ve kararlilik gdstermesidir.?’

Tevekkiille ilgili, olan ve olmas1 gereken baglaminda yapilacak bir
degerlendirmede de sabir kavramindaki benzer sonuglara ulasilmaktadir. Tevekkiil
kavramimin tarihi siireci incelendiginde bu kavram, ilk zahid-sifilerden itibaren
tasavvuf cevrelerince degisik sekillerde anlasilmistir.?® Tasavvufta kadere riza en
onemli ahlaki ideal sayildigindan tevekkiil, riza, teslimiyet gibi kavramlar tasavvufun
kazandirmak istedigi hallerden olmustur.?® Hastaligin tedavisini tevekkiile aykiri
sayanlar bulundugu gibi rizik i¢in sebeplere sarilmay1 da tedbir kabul ederek bu tedbiri
reddedenler ¢cikmistir. Stfiler genellikle bu kavrami tedbire glivenmeyi terk anlaminda

anlamislardir.®

Tasavvufta, “Tarik-i Suttar” denilen ve seyr-u sullk ’un (Tasavvufta bireyin
disiplini i¢in takip edilen yol) nefsin tezkiyesi, ruhun tasfiyesi ile mesgul olunan
safhasinda, “on usul” vardir. Bu “on usul ’den biri de tevekkiildiir ve tanimi; “zahiri

sebepleri insanin son nefesinde terk ettigi gibi terk etmesi” olarak ifade edilir.%

% Ali Seriati, Dine Kars: Din, cev. Dogan Ozliik, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2012), 162.

26 Hulya Alper, Imanin Psikolojik Yapisi, ( (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2016), 107.

27 Siileyman Dilmen, Tevekkiil Bilinci, (istanbul: Diisiin Yaymcilik, 2017), 68.

%8 H. Kamil Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2015), 173.

20 Abdullah Kartal, flahi Isimler Teorisi, (Istanbul: Hayykitap, 2009), 89.

%0 Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar,173.

31 Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, (Istanbul: M.U. Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlar1, 2011),
30.



Aslhinda mutasavviflar tevekkiiliin itikadi yoniine, yani kalbi yoniine vurgu
yapmislar ancak mesele —maalesef- bu dogrultuda anlasilmayip itikadi ve kalbi
boyutta tutulmasi gereken tevekkiil anlayisi, pratige de tesmil edilince konu dogru

zeminden sapmis ve tembellige kamufle arac1 haline doniismiistiir.>?

Tevekkiille calisip kazanma arasindaki iligki 6teden beri tartisilagelen bir
durumdur. SOfilerin Allah’a tevekkiille, sebeplere sarilma arasinda zit bir durum
gormedigi de belirtilmistir. Bu goriise gore tevekkiil kalbi, ¢alisma ise bedeni bir
eylemdir. Calismay1 kotiilemek siinneti kotiilemek, tevekkiilii kotiilemek ise imani

kotiilemek demektir.3?

Tevekkiil konusu Mesnevi’de de ele alinmistir. Tevekkiil kavraminin bir anlam
kaymas1 yasayarak tembellik ve pasiflige mesnet teskil ettigine vurgu yapilmistir. Av
hayvanlari ile aslan arasinda gegen bir hikaye ile konu allegorize edilerek tevekkilun,
kisinin tizerine digenleri yerine getirdikten sonra amelinin sonuglari hususunda
“Tevfik-i ilahiyi ummasi ve Allah’a yonelmesi bilinci” oldugu tespiti ortaya

konmustur.3*

Sabir ve tevekkiiliin giinliik hayatimizdan gittik¢e uzaklasmasinin 6nemli bir
sebebi diinyevilesme/sekiilerlesme ise de bu iki kavramin tarihi siire¢ icerisinde
ugramis oldugu anlam erozyonunun Miisliiman bireyler iizerinde yarattigi negatif
etkinin de g6z ardi edilmemesi gerekir. Kur’an’la bagdagmayan sabir ve tevekkiil
uygulamalarinin neden oldugu geri kalmislik unsurlarinin sugunu, sekiilerlesmenin de
verdigi “cesaretle” dine yUkleyen insanlar bu iki kavramdan gittikce uzaklasmiglardir.
Ancak sonucta maddi olanaklar1 modern diinyanin nimetlerine paralel ve goreceli
olarak artsa da mutluluklar1 o oranda artmamus aksine daha kaygili, mutsuz ve umutsuz

bir yasamin 6znesi olmuslardir.

Maddi olanaklar1 miitemadiyen artirma tutkusu, huzurlu ve mutlu bir hayati
insanlarin hayatindan cekip alarak daha uzak noktalara siiriiklemektedir. Ornegin,
A.B.D. de ¢ok para kazanmak artik insanlarin kendilerini daha mutlu hissetmelerini

saglayamamaktadir. Bundan dolay1 ¢aligma hayat1 koklii degisikliklere ugramakta ve

%2 Mirza Tokpnar, Hangi Dogru? Tevekkiil, Hadisler Isiginda Yeni Bir Tamm, (Istanbul: Kitabi
Yayevi, 2010), 52.

3 Siileyman Uludag, “Tevekkiil” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 12 Nisan 2019)

3 Osman Nuri Kiglik, Mevidna’ya Gére Manevi Geligim, (Istanbul: Insan Yaylar1, 2009), 405-
407.



para, tatmin giiclinii 5nemli dlgilide yitirmektedir. A.B.D. de kisilerin gelirleri son otuz
yilda %16 artarken kendilerini “cok mutlu” olarak ifade edenlerin sayis1 %36 dan
%29’a gerilemistir. Buna baglh olarak da iktisadi hayat para kazanma ekonomisinden

“mutlu etme” ekonomisine dogru hizlica evirilmektedir.>®

Mutluluk kiginin yasamda kendisine belirledigi hedefler ile mevcut durumu
arasindaki mesafeden beslenmektedir. Dolayisiyla kisi hedef olarak citay1
yiikselttiginde kendisini mutsuz hissetmektedir.®® Elbette iyi ve insan onuruna yarasir
sekilde yasamak insanin hakkidir. Kur’an pek ¢ok ayetinde tabiat nimetlerinin insanin

87 Miisliman birey elbette Yiice Allah’mn

emrine tahsis edildiginden bahseder.
kendisinin hizmetine sundugu bu imkanlari en yararl bir sekilde kullanmalidir. Ancak
nihai hedefi diinyevilesmek degil; diinyevilik ile uhrevilik arasinda orta bir yol, diger
bir deyisle Kur’ani bir yol tutmak olmalidir. Bu yolun taslar1 da sabir ve tevekkiille

dosenmelidir.

Diinyevilik ve uhrevilik arasinda orta bir yol tutmak aslinda sinav mahalli olan
diinya hayatinda sirat-1 miistakimden sapmamanin da bir teminatidir. Zira sinav
mahalli dogas1 geregi cesitli sikintilara gebedir. Evren laboratuvarinda meydana gelen
beklenmedik olaylar insanlar tarafindan “felaket” olarak adlandirilirlar. Oysa bunlar
da sinavin bir parcasidir ve insani olgunlastirir. Olgunlagsmak ise aci, elem ve sikinti
demektir. Olgunlagma siirecinin gereklerini yerine getiren kisi isyan etmez.® Basina

gelenleri sabir ve tevekkiille karsilar.

Sabir ve tevekkiil kisinin diinya hayatinda maruz kalacagi ve imtihanin bir
geregi olan sikintilar karsisinda diinyayr dinden, dini de diinyadan ayirmadan
yagsamasini temin eder. Orta yol denilen aslinda tam da budur. Zira sabir ve tevekkiil
Kur’ani boyutuyla anlagildiginda insana sinirlarini bildiren, bekleme ve eyleme gegme
noktalarin1 belirleyen ve sorumluluklarini hatirlatan iki kavramdir. Bu kistaslar
hayatinin merkezine dogru sekilde yerlestirebilen insan diinya ve ahiret dengesini

hakkiyla gozetebilecektir. Kur’an’in da bize 6giitledigi ve bizden istedigi budur.

3 Martin E. P. Seligman, Authentic Happiness, (New York: Free Press, 2002), 165.

% Kemal Sayar & Rukiye Karakose, /nsan Halleri, (Ankara: TDV Yayinlari, 2018), 14-15.

37 el-A‘raf 7/10; Taha 20/52-53; el-Furkan 25/45-50; Yasin, 36/71; el-Muddessir 74/11-14;  Abese
80/24-32. vh.

38 Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, (Istanbul: Timas Yayinlari, 2019), 44-45,



Insan yasami ve mutlulugu igin bu denli énemli olan bu iki kavramim
Kur’an’da pek ¢ok kisi ve olaylar baglaminda insanligin idrakine sunulmasi gayet
anlagilabilir bir durumdur. Yiice Allah, Miisliiman bireyin ayrilmaz bir parcasi olarak
gordiigi sabir ve tevekkull Kur’an’da, farkli kisiler ve olaylar gerg¢evesinde
Inananlarin zihnine adeta naksetmis ve deyim yerindeyse uygulamada herhangi bir

bosluga sebebiyet vermek istememis gibidir.

Bu nakislarin en giizeli de Hz. Yakub kissasinda islenmistir. Hz Yakub’un,
oglu Yusuf’un basina gelenler karsisinda sergiledigi tutum insanlik i¢in biiyiik dersler
icermektedir. Bundan dolayidir ki sabir ve tevekkiil dendiginde Hz Yakub - Eyy(b
peygamberle birlikte - ilk akla gelen isimlerden olmustur. Onun adi1 adeta sabir ve

tevekkiille 6zdeslestirilmis, bircok hikayeye hatta sarkiya konu olmustur.

Teknolojinin gelismesiyle yasam standartlari artan ancak aradigi i¢ huzuru ve
tatmini bir trli bulamayan ginimiz insaninin, Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil
pratiginden ¢ok seyler 6grenecegi muhakkaktir. “Giilii yetistirir dikenli ¢al1 / Art her
cigekten yapiyor bali / Kisi sabir ile bulur kemali / Sabretmeyen maksudunu bulamaz”
diyen biiyiik halk ozan1 merhum Asik Veysel’in bu dizeleri aslinda sabir kavraminin
bu topraklarda, Kur’an’dan beslenen Anadolu insaninin geleneginde zaten var
oldugunun bir gostergesidir. Ancak sikinti ¢ekmeden elde etmenin ve flitursuzca
tliketmenin cazip gosterildigi giinlimiiz yasam modelinde Hz. Yakub 6rnegi, giindeme

tasinmaya deger 6nemli bir ornektir.



1. BOLUM

KUR’AN’DA SABIR VE TEVEKKUL

1.1. SABRIN SOZLUK VE TERIM ANLAMI

Sabir Jm@ kokunden gelmektedir. Allah’in sifatlarindandir. Hapsetmek,
kendini bir seyden alikoymak,’ bela ve musibetlere kars1 Allah’tan baskasina sikayette
bulunmamaktir.? Katlanmak, tanammiilsiizliik gostermemek, siikdinetle ve sakinlikle

beklemek?® gibi anlamlari igerir.

Sabir kelimesinin darda tutmak ve oru¢ manalarinin oldugu belirtilmistir.*
Sabur: “Insanin kendini feryat etmekten, dilini sikdyet etmekten, ellerini yiiziine, dizine

vurmaktan ve elbiselerini yirtmaktan men etmesi” olarak da tanimlanmustir.°

Jsuall kelimesi de miibalagali bir isim olup ¢ok sabreden anlaminda Allah’in
giizel isimlerinden biridir. Bu kelime Kur’an’da gegmemekle birlikte hadis-i seriflerde
gecmektedir. Rivayete gore bir hadislerinde Hz. Peygamber sdyle buyurmaktadir:
“Isittigi bir ezaya Allah’tan daha fazla sabreden kimse yoktur. Onun ¢ocugu oldugunu
iddia ettikleri halde Allah onlara sihhat ve afiyet vermekte, onlan
riziklandirmaktadir.”® “Sab@ir” kelimesinin “sabreden” manasinda oldugu ifade
edilmis ve yukaridaki hadis delil gosterilerek, sabrin cezay: erteleme iradesi oldugu
belirtilmistir.’

Sabirla ilgili Peygamberimizden gelen pek ok rivayet mevcuttur. Rivayete
gore Peygamberimiz kabir basinda aglayan bir kadina rastladi. Restlullah (sallallahu

aleyhi ve sellem), o kadina “Allah’tan kork ve sabirli ol.” buyurdu. Kadin da: “Birak

1 Yakub b. Muhammed el-Firtizabadi, “Sabera”, el-Kdmiisu I-muhit, (Beyrut: er-Risale, 2005),

421; Cemaliddin Muhammed b. Miikerrem Ibn Manziir, “Sabera”, Lisdnu ’I-Arab, (Beyrut:

Déru’s Sadir, 2004), 8 /192.

es-Serif Ali b. Muhammed Ciircani, “Sabera” et-Ta ‘Fifdt, (Kahire: Daru’l Fazilet, ts.), 112.

Ibrahim Mustafa vd. “Sabera” el-Mu ‘cemul Vasit, (Istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1992), 505.

Ragib el-Isfahani, “Sabera”, el-Miifredat, , (Kahire: et-Tevfikiye, 2015), 277.

bn Kayyim el-Cevziyye, Sabredenler ve Sikredenler, ¢ev. Zeynelabidin Tatlioglu (Istanbul: Insan

Yaynlari, 2016), 17.

6 Ebii AbdillAh Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahth-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih Tercemesi
ve Serhi, Zeyni’d-din Ahmed b. Ahmed b. Abdi’l-Latifi’z-Zebidi (mlf.), cev. Ahmed Naim
(Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 1987), “Edeb”, 1998.

7 Hamid Ahmed Tahir EI-Besydni (drl.), Esmadii’l Hiisnd, ¢ev. Mehmet Ali Kara, (Istanbul: Polen
Yayinlari, 2009), 255.
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beni! Bagima gelen musibetin ne oldugunu bilmiyorsun.” dedi. Daha sonra kadina,
onun Resilullah oldugunu sdylenince, 6lecek gibi oldu (iiziildii). Bunun {izerine
Peygamberimize gelerek: Seni tantyamadim (Ey Allah’in Resilii)” dedi. Restlullah
(sallallahu aleyhi ve sellem) ise: “Sabir, musibetin vurdugu ilk anda muteberdir.”

buyurdu.®

Kur’ani bir terim olarak ele alindiginda, sabrin; tarihi stire¢ igerisinde kisi ve
ziimrelere gore farkliliklar gosteren tariflerine taniklik edilmektedir. Ornegin,
tasavvufta sabir, belayr riza ile karsilamak olarak tarif edilmistir.’ Yine baska bir
tasavvufi tamimda sabir; “Insanin yasaklardan uzak kalmasi, belanin acilarini
yudumlarken siikiinet ve vakarint muhafaza etmesi, fakir distigiinde de zengin

gorinmesidir.” seklinde agiklanmugtr.©

Sabir, sehvet baglaminda da ele alinmis ve sehevi arzulari terk etmenin bir
amel oldugu, bu amelin itici giicliniin de sabir oldugu ifade edilmistir. Sabir; “Sehvete

kars1 dinin gosterdigi yolda direnme” olarak tanimlanmugtir.!!

Sabir kavrami, ilgili ayetler baglaminda ve yorumcularin kendi diisiince
ekolleri cercevesinde yorumlanarak cesitli tantmlamalar yapilmistir. Ornegin, Mutedil
bir sfi gelenekten gelen ve ilk isari tefsir miielliflerinden biri olan'? Tusteri (6l.
283/896) “Sabirla namazla yardim isteyin. Siiphesiz bu, Allah’a saygili olanlardan
baskasina agir gelir”*® ayetini tefsirinde yorumlarken buradaki sabir kelimesine

“oru¢” manas1 vermistir.'*

Seyyid Kutub (61.1966), sabir yoluyla Allah'tan yardim isteme uyarisinin
Kur'an'da sik sik tekrar edildigini ve sabrin, her tiirlii sikintiya karst direnebilmek igin
gerekli olan bir azik oldugunu belirtmistir. Konuyu daha ¢ok toplumsal miicadele

baglaminda ele alan Kutub, s6z konusu sikintilarin en basta geleninin de hakka

8  Buhari, “Cenaze”, 635.

®  Eraydin, Tasavvuf ve Tarfkatlar,165.

10 ibn Kayyim, Sabredenler ve Siikredenler, 19.

1 Epu Hamid Muhammed b. Ahmed el-Gazzali, fhyd'u Uliimi'd-Din, ¢ev. Ahmet Serdaroglu,
(istanbul: Bedir Yayinlari, 1975), 4/120.

12 fsmail Cerrahoglu, Tefsir Tarihi, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2017), 439.

13 el-Bakara 2/45.
Not: Calismada ayetlerin Tiirkge c¢evirileri icin su meal ve tefsirlerden yararlanilmistir:
Elmalili M. Hamdi Yazir, Kur’an-1 Kerim Meali, sad. Liitfullah Miiftiioglu & Murat Haliloglu,
(Istanbul: Nuh Yayincilik, 2014); Zeki Duman, Beydnu 'I-Hak, 3 Cilt. (Ankara: Fecr Yayinlari,
2008); Diyanet Isleri Baskanligi, “Kur’an- Kerim” https://kuran.diyanet.gov.tr.

14 Sehl et-Tusteri, Tefsiru’I-Kur’ani’l Azim, (y.y.y.: Daru’l Haram Lit’turas, 2004), 97.
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gosterilen sayginin, hakk: diger her seye tercih etmenin, gergegi kabul edip ona boyun
egmenin sonucu olarak liderlikten, mevkiden, menfaatten ve diinyalik kazangtan

vazgecme sikintist oldugunu ifade etmistir.'®

Yusuf el-Karadavi de sabri, Kur’an ayetleri baglaminda degerlendirirken sabir
kelimesinin “ Allah’in rizasin1 kazanmak i¢in onun hoslanmadigi seylere karsi nefsin
engellenmesi” anlaminda oldugunu belirtmistir. Buna delil olarak da “Onlar,
Rablerinin rizasina ermek icin sabreden, namazi dosdogru kilan, kendilerine
verdigimiz riziklardan gizli olarak ve agiktan Allah i¢in harcayan ve kétiliigii iyilikle

18 ayetini

ortadan kaldiranlardir. Iste bunlar icin diinya yurdunun iyi sonucu vardir.
gOsterir. Karadavi ’ye gore Kur’an-1 Kerim’de oviilen sabir, insanlarin géziinde
kahraman olmak i¢in degil yalnizca Allah rizasi i¢in olan sabirdir. Karadavi, sabrin
Kur’an’a gore bir ibadet ve Allah’a yakinlik vesilesi oldugunu vurgulayarak; sabrin

rabbani bir ahlak, kaynagimn da ilahi vahiy oldugunu belirtmistir.%’.

Sonug olarak ifade etmek gerekirse sozlikk anlamiyla “dayanma, hapsetme”
gibi manalara gelen sabir kelimesi, Kur’an’in indirilme siireciyle birlikte yeni anlamlar
kazanmigtir. Kur’an’in yiikledigi cercevede en genel anlamiyla sabir: Allah’in
emrettigi dogrultuda, sirat-1 mistakim (Hak yol) U(zere bir hayat sirerken
karsilasilacak zorluklara yine Allah rizasi ig¢in ve onun emrettigi seyleri yapma

kararliligi ve azmiyle direng gosterme giictdr.
1.2. KUR’AN’DA SABRIN iCERiGi VE OZELLIiKLERIi

Kur’an, kelime ve kavram dagarcigi ¢ok genis olan bir ilahi mesajdir. Yiice
Allah, bu ilahi mesajini insanliga takdim ederken essiz bir dil ve iislup kullanmustir.
Kur’an, kendisiyle nazil oldugu Arap dilini kullanmakla birlikte, bu dilin kelimelerine
farkli anlamlar yiiklemis ve yeni anlamlarin ortaya ¢ikmasim saglamistir.*® Ancak
sunu da belirtmek gerekir ki; Kur’an’in ilk muhataplart onu anlamak igin 6zel bir
yonteme ihtiya¢ duymamislardir. Zira Kur’an, nazil oldugu toplumun dilini, adetlerini,
deyimlerini, benzetmelerini ¢cok agik ve etkileyici bir bicimde kullanmistir. Kur’an

bazi1 kelimeleri oldugu gibi alip Cahiliye toplumunun kullandig1 manada kullanirken

5 Seyyid Kutub, Fi Zilali’l Kur’an, gev. Salih Ugan vd., ( Istanbul: Diinya Yayincilik, 1980), 1/98.

16 er-Ra‘d 13/22.

17 Yusuf el- Karadavi, Kur’an’da Sabir, gev. Fatih Tok (Istanbul: Nida Yaymnlari, 2017), 15,51.

18 Sahin Giiven, “Kur’an Dilinin Ozellikleri”, Erciyes Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1/14,
(2012), 12.
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bazilarina da yeni anlamlar yiikleyerek, kendi dilini olugturmasi agisindan son derece

onemli bir dil zenginligine kap1 aralamustir.°

Iste bu dil zenginligi ierisinde sabir kavrami, kendisine essiz bir yer edinmis
ve Kur’an’in en carpici kavramlarindan biri haline gelmistir. Sabir, Cahiliye
Araplarmin da sahip oldugu ve “Fedailii’l-Arab” (Araplarin erdemleri) denilen,
olumlu ozelliklerden biriydi.?® Cahiliye déneminin zorlu ¢6l kosullarinda, kisilerin
ailesinin gecimini temin edebilmesi i¢in olaganiistii sabirli olmasi1 gerekmekteydi.
Ayrica sabir savas¢inin savas alaninda cesaretini yansitan olumlu bir 6zellikti. Kur’an,
bu cahiliye erdemine belirli bir dini istikamet vererek, onu Islam’mn belli bash

21

erdemlerinden biri haline doniistiirmiistiir.”> Kur’an, sabir kavramina yeni alanlar

acarak, onu farkli kisi ve olaylar ¢ercevesinde tekrar resmetmistir.

Her kavram, o kavrami kullanan insanlarin, ondan ne anladigina bagl olarak
hayatin pratiginde kendisine yer bulur. Dolayisiyla bir kavramin giincel yagsam
icindeki karsiligi, onun insanlar tarafindan nasil anlasildigi ya da algilandigiyla
dogrudan iliskilidir. Bununla birlikte, algi ile olgu her zaman aynmi seyleri ifade
etmeyebileceginden, algi ile olgu arasindaki icerik farkini dogru bir sekilde ortaya
koyabilmek biylk 6nem arz eder. Bu sebepledir ki mii’min imaninin ve ahlakinin bir
parcasi olan sabir kavramina Kur’an’in nasil bir anlam yiikledigi Islam’m pratigi ve
Miisliiman bireylerin sabirla ilgili davranmis kaliplarinin islamiligi noktasinda blyuk
onem tagimaktadir. Tezimiz baglaminda diisiiniildiigiinde ise sabir kavraminin Kur’an
ayetleri 1s18inda yapilacak bir igerik degerlendirmesi, tezimizin ana konusunu
olusturan Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayisinin incelenmesine ol¢ii teskil

edecektir. Kur’an’in sabirla ilgili agtig1 alanlar, bes baslikta incelenecektir.
1.2.1. Insan Karakteri Olarak Sabir

Kur’an bir degerler kitabidir ve muhatabi da insandir. “Insan, kainattaki tiim
varolus derecelerini sinesinde barindiran, bu kiglik alemde vicdan ve iman

sorumlulugu gibi en ulvi sorumlulugu kabul etmis kimsedir.”?? Boyle yiice bir

1 Fatma Asiye Senat, Olgu Ile Algi Arasinda Itaat, (Konya: Cizgi Kitabevi, 2016), 32.

20 Adem Apak, Kur’an’in Gelis Ortaminda Arap Toplumu, (Istanbul: Kuramer Yayinlari, 2017), 139.

2L Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Dini ve Ahliki Kavramlar, ¢ev. Selahattin Ayaz, (Istanbul: Pinar
Yayinlari, 1991),147.

22 Roger Garaudy, Islam i Vadettikleri, cev. Salih Akdemir, (Istanbul: Pinar Yaymnlari, 1984), 206.
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sorumlulugu kabul etmis olan insanin, bu sorumluluga uygun bir fitratla desteklenmis

olmasi da gayet dogaldir.

Yiice Allah insan1 hem iyilik hem de kétiliik yetileriyle donatmis?® ve
“Yaratan yarattigini bilmez mi? ’?* buyurarak, nefsinin ona verdigi vesveseleri en iyi
kendisinin bildigini ve insana sah damarindan daha yakin oldugunu bildirmistir.®
Yiice Allah bununla da kalmamis, sinamaya tabi tutacagi insanin karakterini de bize

cesitli vesilelerle agiklamistir. Sabir bu karakterin 6nemli bir 6gesidir.

Kur’an sabr1 insan karakterinin bir pargasi olarak ortaya koyarken bunu olumlu
ve olumsuz yonde olmak iizere iki farkli alanda degerlendirmeye tabi tutmustur.
Bunlarin ilkinde sabri, bir mii’min vasfi olarak degerlendirmistir. Kur’an’a gore
mii’minin bir 6zelligi de sabri tavsiye etmesidir.?® Yine Kur’an’a gére mii’min,
Rabbinin rizasin1 kazanmak arzusuyla sabreder,?’ Allah anildiginda kalbi iirperir ve
basa gelen musibetlere sabreder.?® Kur’an’in tarif ettigi mii’min; sabreden, soziinde

duran, ictenlikle itaat edendir.?®

Kur’an, insan karakterinin olumsuz yonlerini tarif ederken sabirsiz olusuna da
vurgu yapmustir. Yiice Allah Kur’an’da insanin sabirsiz yaratildigin1 buyurmustur.®
Ayetin devaminda, insana koétiiliik dokundugunda feryad eden, 1yilik dokundugunda
cimrilesen durumu tasvir edilmekte ve gercek inananlarin bdyle yapmayip iyi
ozellikleri sayilmaktadir. Kur’an’in, insanin sabirsiz yaratildigini beyan ederken
kullandig1 kelime “helu” ( L“'Jjﬂ) kelimesidir. “Helu”, siddetli 1stirap ve korku
manasindadir. “el- Hele”, kotii bir seyin olmasindan endiselenen, korkan, telaslanip
sabirsizlik gdsteren, (izillen, {imitsizlige diisen kimse demektir. 3 Kur’an bu ayette,

sabir kavraminin karsisina “Helu” ifadesini koymus ve insan karakterini, kotii bir

2 es-Sems 91/8.

24 el-Milk 67/14.

% Kaf 50/16.

% el-Beled 90/17; el-*Asr 103/3.

21 er-Ra‘d 13/22.

2 el-Hac 22/35.

28 Ali-Imran 3/17.

30 el-Me‘aric 70/19.

31 Helu kelimesiyle ilgili genis bilgi i¢in bk. Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’da Held’ ifadesi”,
Inénii Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 4/1 (Bahar 2013), 9-44.
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olayla karsilastiginda korkup timitsizlige kapilan, telaglanip sabirsizlanan kimse olarak

tarif etmistir. 32
1.2.2. iman ve Tevhid Miicadelesinde Sabir

Yiice Allah, ilahi mesajinin tebligine yiikiimli kildigi peygamberlerine bir
tutum ve yontem olarak hep sabri emretmistir. Bundan dolayidir ki Kur’an’da sabir

kavrami, tevhid miicadelesinin en 6nemli unsurlarindan biri halini almistir.

Kur’an’da sabir peygamberlerin sahip oldugu 06zelliklerden biri olarak
gosterilmektedir. Nitekim Ytice Allah Peygamberimize, “Azim sahibi peygamberlerin
sabrettigi gibi” sabretmesini emretmektedir.®* Bu ayetten, sabrin “Uliil Azm”

peygamberlere de emredilmis oldugu anlagilmaktadir.

Nuh, Ad ve Semud kavimlerinin el¢ileri de kavimlerinin kendilerine yapacagi
eziyete sabredeceklerini bildirmislerdir.?* Benzer sekilde, Ismail (a.s), Idris (a.s),
peygamberlerle, Ziilkifl (a.s)’ in de sabreden kullardan oldugu Kur’an’da agikg¢a beyan
edilmistir.®* Eyytb (a.s)’un da hastaliklarma kars1 sabir gdsteren bir peygamber olarak

Kur’an’da ad1 gegmektedir.*®

Yice Allah, diger peygamberlere oldugu gibi Peygamberimize de tevhid
miicadelesi esnasinda pek cok kez sabr1 emretmistir. Sabirla ilgili ayetler niizul sirasina
gore incelendiginde, bu konuyla ilgili karsimiza ¢ikan ilk ayet Miiddessir Suresi’nin
bir ayetidir. Bu ayette; Hz. Peygamber’den, Risélet gorevi verildikten sonra yasanmasi
muhtemel zorluklara kars1 Rabbi icin sabretmesi istenmektedir.3’ Tlgili ayetin fetrii’l
vahiy *den hemen sonra gelmesi, Hz. Peygamber’in iistlenecegi gorevin bir sabir isi

oldugunun anlatilmasi ile ilgili olsa gerektir.

Konuyla ilgili baska bir ayet, Miizzemmil suresinin 10. ayetidir. Inis sirasina
gore Peygamberimize sabrin emredildigi ayetler i¢inde ikinci sirada yer alan bu ayette,

Hz. Peygamber’e miisriklerin soylediklerine karsi sabirli olmasi ve yanlarindan

%2 “Insan karakteri olarak sabir” konusuyla ilgili benzer ayetler i¢in bk. el-Kehf 18/67-82; el-Kasas
28/79-80; el-Hucdrat 49/5.

% el-Ahkaf 46/35.

3 Ibrahim 14/12.

% el-Enbiya 21/85.

% Sad 38/44.

3 el-Muddessir 74/7.
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giizellikle uzaklasmas1 ogiitlenmistir.® Bir onceki ayette, Allah’1 vekil edinmesi
istenmekte, bir sonraki ayette ise “o yalancilarla beni bas basa birak” denilerek,
gereginin bizzat kendisi tarafindan yapilacagi, Peygamberimizin gorevinin ise sadece
teblig etmek ve Allah’1 vekil tutup sabrederek gorevine devam etmek oldugu ima

edilmektedir.®®

Benzer bir ayette, Yuce Allah; miisriklerin kendisine sdyledikleri kotii s6zlere
uzilen Peygamberimize soyle buyurmustur: “Senden o©nceki peygamberler de
valanlanmiglardi. Fakat onlar, kendilerine yardimimiz gelinceye kadar tekzip
edilmelerine ve gordiikleri sikintrya sabrettiler! Allah in kelimelerini degistirebilecek
hi¢ kimse yoktur! Bu elcilerin kissalarindan muhakkak ki sana da gelmigtir.”*° Yiice
Allah bu ayette; Hz. Peygamber’e bu muamelelerin ilk defa kendisine yapilmadigini,
aksine ondan onceki peygamberlere de bu tarz eziyetler yapildigini ancak onlarin
biitlin bu eziyetlere karsi metanetli olup teblig gorevlerinde 1srarci olduklarini
belirtmistir. Yiice Allah’in vadettigi zaferi degistirecek kimsenin olmadigina ve bu

zaferi, Hz. Muhammed’e de ulastiracagina vurgu yapilmistir.!

Kur’an’in sabra atifta bulundugu diger bir konu da iman micadelesi
konusudur. Kur’an’da sabirla ilgili ayetler incelendiginde, sabirla iman micadelesi
arasinda siki bir bag goriilmektedir. Insanoglunun imanini korumak igin girisecegi

mucadelede, sabir unsuru 6nemli bir ilahi yardim olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

A’raf suresinde anlatilan ve “Kur’an’in sunus metodundaki sanatsal giizelligin,
kissanin sunulusundaki manevi hedefle biitiinlestigi”*?> Hz. Musa ile Firavun
kissasinda Hz. Musa’nin mucizesi karsisinda acze diisiip iman eden sihirbazlarin
Firavunun eziyetlerine karsi Rablerinden “bol sabwr” niyaz etmeleri, iman

miicadelesindeki sabra giizel bir 6rnektir.*3

38 el-Muzzemmil 73/10.

39 “Tevhid miicadelesinde sabir” konusuyla ilgili benzer ayetler i¢in bk. Ytnus 10/109; Had 11/115;
en-Nahl 16/127; el-Kehf 18/28; Taha 20/130; er-Rim 30/60; Sad 38/17; el-Mii’min 40/55,77; el-
Ahkaf 46/35; et-Tlr 52/48; el-Kalem 68/48; el-Me*aric 70/5; el-insan 76/24.

40 el-En‘am 6/34.

41 Muhammed b. Cerir et-Taberf, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, (Beyrut: er-Risale, 1994),
3/246.

42 Kutub, F7 Zilali’l Kur’an, 4/389.

4 el-A‘raf 7/103-126. “Iman miicadelesinde sabir” konusuyla ilgili benzer ayetler icin bk. Al-i imran
3/120; el-A‘raf 7/128,; el-Enfal 8/46,65,66.
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Muhammed Hamdi Yazir (6l. 1942), tefsirinde “bol sabur” kavramini ’Su gibi
her tarafi kaplayacak, sirk, isyan, hile ve sihir glinahindan yikayacak, paklayip
arindiracak biiylik ve feyizli bir sabir” olarak tanimlar ve Abdullah b. Abbas’tan

naklen sunu soyler: “Giiniin basinda sihirbaz idiler, sonunda sehit oldular.”**

1.2.3. Olumlu Degerlere Sahip Cikma Baglaminda Sabir

Yiice Allah’in, Peygamberimize bizzat hitap ederek sabretmesini istedigi
konular sadece teblig esnasindaki tevhid miicadelesi baglamindaki konularla sinirl
degildir. Hz. Peygamber’den olumlu degerlere sahip ¢ikma manasindaki sabir
mahiyetinde, ibadetlerinde de sabirli olmasi istenmistir. Abdullah b. Abbas’tan gelen
bir rivayette,* Hz. Peygamber’in Cebrail’e “Senin bizi ziyaret etmene engel olan
nedir?” diye sormast iizerine nazil olan ayetlerde, Cebrail Hz. Peygamber’e, kendisinin
ancak Rabbinin izniyle inebilecegini sdyleyerek, Hz. Peygamber’in ibadetine devam

etmesi ve ibadetlerinde sabirli olmasi gerektigini bildirmistir.*®

Lokman (a.s)’in ogluna verdigi 0giit ve akabinde oglundan sabretmesini
istemesi, olumlu degerlere sabir konusuna bir baska giizel drnektir. Lokman (a.s)
ogluna su sekilde 6giit vermistir: “Yavrucugum! Namazini ikame et, iyiligi emret,
kotiiliige mani ol. Bu esnada basina gelenlere sabret! Ciinkii bunlar, ancak kararlilikla

yapilabilecek en onemli islerdendir. ™’

Burada sabir, Allah’in emirlerini tatbik ederken gosterilmesi gereken bir
0zellik olarak vurgulanmistir. Lokman (a.s), ogluna namaz kilmasini sdyledikten sonra
“lyiligi emret kotiiliige mani ol” demistir. Kisi kendi nefsini olgunluga erdirdiginde,
bagkalarina da bu konuda yardimci olmalidir. Ancak bu her zaman kolay olmayabilir.
Ciinkii 1yiligi emredip koétiiliikten men etmeye calisanlar cesitli sikintilara maruz
kalabilirler. Bundan dolay1r Lokman (a.s) ogluna sabirli olmasi gerektigini bildirmistir.

Zira biitiin bunlar i¢in sabir gerekmektedir. 8

4 Elmali M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karacam vd. (Istanbul: Zehraveyn, ts.),
4/111.

4 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 5/169.

4 Meryem 19/65. “Olumlu degerlere sabir” konusuyla ilgili benzer ayetlerle igin bk. Taha 20/132;
Fussilet, 41/35.

47 Lokman 31/17.

48 Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu’I-Gayh, 25/149-150.
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Kur’an’da sabirla ilintili kavramlardan biri de namazdir. Yiice Allah kimi
zaman Hz. Peygamber’e sabirla birlikte namazi emretmis,*® kimi zaman da inananlara
hitap ederek, sabir ve namazla Allah’tan yardim dilemelerini buyurmus,> bazen de

mii’min vasfini zikrederken sabirla namazi ayni kare igine almistir.>! Sabirla namazin
ilintili oldugu ayetler incelendiginde, namaz i¢in bazi ayetlerde dogrudan salat (33<ll)

kelimesinin kullanildig1, baz1 ayetlerde ise tesbih (Z=+3) kelimesinin kullanildig
goriilmektedir. Ancak miifessirler tarafindan tesbih kelimesi de genelde namaz olarak

yorumlanmustir.>?
1.2.4. Musibetlere Kars1 Sabir

Insanmn yasam seriiveninin smanmalarla dolu oldugu goz oniine alindiginda
pek ¢ok zorlukla kars1 karstya kalacag kagiilmaz bir gercektir. Ustelik iyi seyleri elde
etmek, dogas1 geregi kotii seyleri elde etmekten daha zordur. “lyi isler yokus
tirmanmak gibidir, zordur. Kétii isler inis inmek gibidir, kolay elde edilir.”® Yiice
Allah Kur’an’da, yagamin zorluklariyla bas edebilmenin en dnemli unsuru olarak,

sabr1 tavsiye etmistir.

Musibetlere kars1 sabir konusu ile ilgili 6rneklerden biri Bakara suresinde
zikredilmektedir. Yiice Allah bu surede soyle buyurmaktadir. “Biz sizi elbette biraz
korkuyla, biraz ac¢likla, mal, can ve iiriinlerden noksanlastirmakla deneyecegiz.
Sabredenleri miijdele.”>* Bu ayetten, mii’'minin inancini yerine getirebilmesi i¢in
musibetlerin kaginilmaz oldugu anlasilmaktadir. Clinkii mii’minler inanglar1 ugrunda
ne kadar yiikiimliiliiklere katlanirsa inanglarinin vicdanlarda kazanacagi deger o

oranda yiikselir.>® Ayetin sonunda sabirla bu zorluklara katlananlar miijdelenmektedir.

49 H(d 11/114,115; el-Kehf 18/28; Taha 20/130; el-Mii’min 40/55; et-T(r 52/48.

%0 el-Bakara 2/45,153.

51 el-Hac 22/35.

52 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 5/233. (Taha, 20/130 Agiklamalar1) 6/437. (el-
Mii’min, 40/55 Agiklamalar1) 7/139. (et-Ttr, 52/48 Agiklamalari); imadiiddin Ebii’l-Fida Ibn Kesir,
Tefsirii’I-Kur’dni’l- ‘azim, (Riyad: Daru’t-Tayyibe, 1999), 5/326. (Taha, 20/130 Agiklamalari)
7/151. (el-Mii’min, 40/55 Agiklamalart) 7/439. (et-Tar, 52/48 Agiklamalarr)

% Yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig, haz. Yasar Cagbayir, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,
2016), 38.

5 el-Bakara 2/155. “Musibetlere karsi sabir” konusuyla ilgili benzer ayetler igin bk. el-Bakara 2/177;
Ali-imran 3/142,186,200; en-Nisa 4/25; Y(suf 12/18,83,90; en-Nahl 16/110; el-Furkan 25/20; Sad
38/44; es-Stra 42/43; Muhammed 47/31.

5 Kutub, Ff Zilali’l Kur’an, 1/222.
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Ayetin devaminda da sabredenler, baslarina bir musibet geldiginde ““ Biz Allah igin

variz ve sonunda ona donecegiz” diyen kimseler olarak tanimlanmaktadirlar.
1.2.5. Sabretmenin Sonuglar: ve Miikafati

Kur’an’1n saburla ilgili ayetleri incelendiginde, Yiice Allah’in sabra ¢ok blyuk
bir deger atfettigi ve onu mii’min ahlakinin ¢ok 6nemli bir degeri olarak kabul ettigi
gorilmektedir. Yiice Allah bu kadar biiyiikk 6nem atfettigi bir dzelligin sonuglarini ve

miikafatin1 da Kur’an’da bize ¢esitli vesilelerle agiklamustir.

Sabretmenin sonuglart konusuna giizel bir 6rnek Mii’minun suresinde
insanli@in glindemine getirilmistir. Diinyadayken Allah’in ayetlerini yalanlayip
inananlarla alay eden inkarcilar cehennemden ¢ikmak i¢in Allah’a yalvardiklarinda,
Yiice Allah onlara, inananlar1 alaya almalari ve onlara giilmelerinin, kendilerine
Allah’1 anmay1 unutturdugunu belirtmistir. inkarcilarin alaya aldiklar1 kimseleri ise
mukafatlandirdigina vurgu yapilmakta ve “Bugiin ben onlara sabrettiklerinin

karsiligini verdim, onlar hakikaten muratlarina erenlerdir.” buyurulmaktadir.®

Kur’an’da, sabretmenin mukafati olarak zikredilen konulardan biri de Allah’in
sabredenlerle beraber oldugu konusudur. ( Ceball &a &) &) Bu ayet, Kur'an’da
birkac yerde zikredilmektedir.>” Konuyla ilgili ayetlerde, ¢cogunlukla savasla ilgili
hususlardan sonra “Allah sabredenlerle beraberdir” buyurulmasi dikkat cekicidir.
Karadavi, bu beraberligin koruma, gézetme, destek ve savunmayi iceren 6zel bir
birliktelik oldugunu belirterek, burada kastedilenin tiim mahlikat i¢in s6z konusu olan
Allah’in her seyi bilmesi ve kusatmasina dayali bir hal olmadigmin altim

cizmektedir.>®

Yiice Allah Kur’an’da sabredenlerin ecirlerini zayi etmeyecegini ve

sabredenleri bazen ahiret hayatinda kimi zaman da bu diinyada &diillendirecegini

5 gl- Mii’minin 23/111. “Sabrin sonuglar1 ve miikafati” konusuyla ilgili benzer ayetler igin bk. Ali-

Imran 3/125; el-A‘raf 7/137; Had 11/11,115; er-Ra‘d 13/24; en-Nahl 16/96; el-Kasas 28/54; es-
Secde 32/24; el-Ahzab 33/35; ez-Ziimer 39/10; el-Insan 76/12.

57 el-Bakara 2/153,249; el-Enfal 8/46,66.

%8 Karadavi, Kur’an’da Sabir, 96.
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beyan etmistir. Ama her seyden onemlisi o “Allah sabredenleri sever”, a3 &3)

(Crball buyurarak, sabredenleri sevdigini bize bildirmistir.®
1.3. TEVEKKULUN SOZLUK VE TERIM ANLAMI

JSy kokiinden gelen tevekkil kelimesi, tefa’ul babindan mastardir. Tefil
babindaki bazi fiillerin mutavaatini (donisliiliik) yapan tefa’ul babi, kelimeye, tekellif
(zorla almak, elde etmek), bir isin tekrar ya da azar azar oldugunu belirtmek gibi
anlamlar katar.%’ JS3 kelimesi; kendini birine teslim etmek, islerinde birini yetkili

kilmak, gorevlendirmek, gibi anlamlar igerir.!

JS5 Kelimesi vekaleti almak, birisine bir seyi yapmasi icin yetki vermek,
kendisinden bagkasma dayanmak, aczini gdstermek,®? birine vekil olup islerini

gormek, birine glivenmek islerini ona teslim etmek,% manalarina gelmektedir.

Tevekkiil kavrami yukarida belirtilen sozlik anlamlarinin yaninda nizul
stirecinden itibaren tarihi slrec icerisinde pek cok vesilelerle Miisliimanlarin
gindemine gelmis ve bu yolla ¢esitli yeni anlamlar kazanmistir. “Hayvanimi
baglayarak mi1 yoksa serbest birakarak mi1 Allah’a tevekkiil edeyim ?” diye soran bir

adama Hz. Peygamberimiz: “Bagla ve (sonra) tevekkiil et” karsiligimi vermistir.%*

Bagka bir rivayette, Hz. Omer Yemen ahalisinden karsilastigi birtakim
kimselere “Siz kimsiniz?”* diye sordugunda, onlar: “Bizler miitevekkiliz” dediklerinde
Hz. Omer onlara “Bilakis sizler miiteekkil (hazir yiyen) kimselersiniz! Miitevekkil
ancak, tohumu topraga atip da sonra Allah’a tevekkiil eden kimsedir.” karsiligin

vermistir.%

Tevekkiille ilgili yakin donemde yapilan ¢alismalarda, teslimiyetgi ve

sebeplere sarilmadan bagvurulan yanlis tevekkiil anlayisinin, Miisliimanlar Gzerindeki

59 Ali-imrén 3/146.

80 Mustafa Meral Cortil, Arapca Dilbilgisi Sarf, (istanbul: M.U. lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaymlari,
2009), 190.

61 Fir(zabadi, “Vekele”, el-Kdmisu l-muhit, 1069; ibrahim Mustafa vd., “Vekele”, el-Mu ‘cemul
Vasit, 1054,

62 [bn Manzir, “Vekele”, Lisdnu’l-Arab, 15 /272.

63 fsfahani, “Vekele”, el-Miifredat, s. 546.

6 Ebd Tsd Muhammed b. Tsa et-Tirmizi, el-Cami ‘u’l-Kebir, (Beyrut: Daru’l Garbu’l islam, 1996),
“Sifatu’l Kiyamet , 2517.

8 Ibn Ebi’d-Diinya, Hadislerde Tevekkiil, cev. Hiiseyin Kaya, (istanbul: Ocak Yayincilik, 2007), 18.
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olumsuz etkilerine vurgu yapilarak, bu olumsuz etkileri izale etmek maksatli, birbirine
benzer tanimlar yapilmistir. Bu tanimlardan birinde tevekkiil; “Allah’a glivenmek,
kulluk gorevini yaptiktan sonra basariyr Allah’tan beklemek ve insan gucunin
yetisemedigi seyleri Yiice Allah’a birakip iimitsizlige ve keder i¢ine diismemek”

olarak tarif edilmistir.®

Yine bagka bir tanimda tevekkiil: “Hedefe ulasmak i¢in gerekli olan maddi ve
manevi sebeplerin hepsine basvurduktan ve yapacak baska bir sey kalmadiktan sonra
Allah'a dayanip giivenmek ve ondan 6tesini Allah'a birakmak” olarak tanimlanmistir.®’
Son elli y1lda Tiirkce yayinlanan ve Islam inanglar ile ilgili olan, neredeyse her kitapta

tevekkiil; baz1 kiigiik farkliliklarla benzer sekilde tanimlanmaktadir.®®

Ancak son donemde yapilan ve daha Onceki donemlerde yapilmis yanlis
tevekkiil tanimlarini diizeltmeyi hedefleyen calismalar, beraberinde baska bir sikintili
durumu gundeme getirmistir. Yapilan bu tevekkul tarifleri, tevekkiili dogru
tanimlamaktan ziyade, geleneksel tanimlarda yapilan ve yanlis anlamalara yol agan

ifadelerin zararlarimi gidermek kaygisiyla yapilmugtir.%°

Son donemde yapilan tevekkiil tanimlarinin ortak 6zelligi, insanin isi yaptiktan
sonra sonucu Allah’a havale etmesidir. Bu durumda sanki isin yapilmasi bir safha,
Allah’a havale edilmesi baska bir safha olarak goriilmektedir. Ancak konuya ontolojik
bakildiginda zaten her is Allah’a aittir. Bu tanimlarda, sanki kisi lizerine diisenleri 6nce
Allah’a tevekkiil etmeden yapabilirmis gibi ve ontolojik olarak Allah’in evreninden
cikip yapmasi gerekenleri yapiyormus ve is bitince de doniip Allah’in bdlgesine
girtyormus gibi bir yaklagim s6z konusudur. Oysa bir Miisliiman i¢in igin basinin da
sonunun da birakilabilecegi tek varlik Yiice Allah’tir. Dolayisiyla 6nce-sonra seklinde
ifadelerin tanima dahil edilmesi yanligtir. Kald1 ki bir Misliimanin ise baglamadan
Oonce Allah’tan kendisini basarili kilmasini istemesi “Tevfik”, isin sonunu Allah’a

birakmasi ise “Tefviz” dir.”®

Yukarida bahsedilen, “hayvanin baglanarak mi1 yoksa serbest birakilarak mi1

tevekkiil edilmesi gerektigi” ile ilgili hadisten, “Once-sonra” anlam ¢ikarilamayacagi

%  Omer Nasuhi Bilmen, Biiyiik Islam IImihali, (Istanbul: Bilmen Basim ve Yaymevi, ts.), 493.
67 Hayreddin Karaman vd., /lmihal, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlar1 2017), 1/ 137.

8 Son elli yilda yapilan tevekkiil tammlariyla ilgili ayrintili bilgi igin bk. Tokpmar, Tevekkil, 41.
89 Tokpnar, Tevekkil, 57.

0 Tokpinar, Tevekkill, 42-44.
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belirtilmistir. Zira hadisteki JS 39 448 ibaresindeki atif vavi’nin 6ncelik ve sonralik

ifade eden vav degil, bir isin birlikte yapilmasi gerektigini ifade eden “cem” anlamiyla

ele alinmasi gerektigi belirtilmistir.”*

Sonug olarak tevekkil olabilirligine karar verilen bir isin, baslama
asamasindan sonlandig1 noktaya kadar tiim evrelerinde, kalben Allah’a giivenerek,
destegine inanarak ve tim zahiri tedbirleri gozeterek uygulanmasidir. Misliiman birey
icin tevekkul, son s6zin Yilce Allah’a ait oldugunun farkindaligiyla yasam
miicadelesini haddini hududunu bilerek siirdiirmesidir. inanan kisi igin tevekkiil

kelime-i tevhidin pratik hayattaki izdiisimudiir.
1.4. KURAN’DA TEVEKKULUN iCERiGi VE OZELLIiKLER

Insanoglunun hayatin olumsuzluklarina kars1 koyma giicii oldukca smirlidir.
Her giin yenilenen ihtiyaglarini tam olarak giderememesi — ya da 6yle hissetmesi- onu
zayif ve muhtag konuma diisiirmekte bunun sonucu olarak da daha iistiin bir varliga
yonelme/sigima istegi duymaktadir.”? Kisaca tevekkiil olarak adlandirdigimiz bu
yonelme/siginmanin bir nedeni de insanin kendisi i¢in neyin hayirli olup olmadigini
tam olarak bilememesidir. Insanin hayir olarak bildiklerinde ser, ser olarak
bildiklerinde hayir olabilir ve bunu da ancak Yiice Allah bilebilir.” Iste tam bu noktada
Allah’a dayanmak, sebeplerin bizce tanimlanamayan boslugunu giiglendirecektir.’
Yiice Allah Kur’an’da bu sebeplerin boslugunun nasil giiclendirilecegini tipki sabir

kavraminda oldugu gibi ¢esitli kisi ve olaylar baglaminda insanlia agiklamstir.

Tevekkiille ilgili ayetler incelendiginde konunun daha ¢ok peygamberlerden
teblig gorevlerini icra ederken gostermeleri istenen tevekkiil ya da inananlarin imanini
korurken ve bu ugurda miicadele ederken gostermeleri gereken tevekkiil Uzerine
sekillendigi goriilmektedir. Kisaca “Tevhid ve iman miicadelesinde tevekkiil” olarak
adlandirabilecegimiz bu konu Kur’an daki tevekkiil kavraminin omurgasini

olusturmaktadir. Kur’an’da, genel kanaatin aksine, yasamin i¢inde karsilagilan giincel

" Tokpnar, Tevekkiil, 90.

2 Kasim Karatas & Mustafa Baloglu, “Tevekkiiliin Psikolojik Yansimalar1”, Gukurova Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 19/1 (2019), 111.

3 el-Bakara 2/216.

" Muhyiddin Ibn Arabi, Risaleler, ¢ev. Vahdeddin Ince, (Istanbul: Kitsan Yaymlari, ts.),1/182.

21



zorluklara kars1 gosterilecek tevekkiil, tevhid ve iman miicadelesinde gosterilecek

tevekkiile oranla oldukga az zikredilmistir.

Tevekkiille ilgili ayetleri de sabirla ilgili ayetler gibi farkli alt basliklar altinda
siniflandirmak miimkiindiir.”® Bununla birlikte ana konumuz bu olmadigindan bu
bolimde konu “ Tevhid ve iman miicadelesinde tevekkiil” ile “Musibetlere karsi

tevekkiil” basliklar1 altinda incelenecektir.
1.4.1. Tevhid ve iman Miicadelesinde Tevekkiil

Yice Allah gerek Peygamberimizden gerekse dnceki peygamberlerden tevhid
miicadeleleri esnasinda karsilastiklar1 zorluklar karsisinda korkuya kapilmamalarini,
vahye uymalarini ve teblig konusunda kimseden cekinmemelerini, yalnizca Allah’a
dayanip giivenmelerini istemistir. Bu miicadelelerinde yalnizca Allah’in yardimi ve
destegiyle basariya ulagabilecekleri belirtilmistir. Kur’an ayetleri dikkate alindiginda
bu anlam Onceligi lizerine vurgu yapildigi ve tevekkiil inancina o6zellikle bu gibi

durumlarda sahip olunmas: gerektigi 6n plana ¢ikmaktadir.”

Onceki peygamberlerin tevhid miicadeleleri esnasindaki tevekkiillerine glizel
bir 6rnek Yunus suresinde zikredilmektedir. Ytce Allah Peygamberimize hitaben Hz.
Nuh’un kissasini soyle anlatmaktadir: “Onlara, Nuh'un Kavmiyle yasadigt kissayt
oku. Nuh demigsti ki: Ey kavmim! Benim peygamberlik makamim ve Allah’in ayetleriyle
ogtit vermem eger size agiwr geldiyse ben sadece Allah’a dayanmaktayim; haydi biitiin
islerinizi/planlarimizi birlestirin, ortaklarimizi toplayin ve bana yapacaginizi highbir
tasa kalmayacak sekilde uygulayin; sakin ha bana goz actirmayin!”’" Hz. Nuh bu
sOzleriyle Allah’in buyruklarini yerine getirdigini vurgulamaktaydi. Bu miicadelede
inkarcilara verdigi ogiitlerin onlara agir gelip gelmemesine bakmiyordu. Hz. Nuh

inkarcilarin taptiklarina meydan okuyor ve onlardan korkmadigini belirtiyordu.’

Kur’an’da, Peygamberimize de Yiice Allah tarafindan kendisinden 6nceki

peygamberlere emredildigi gibi tevhid miicadelesi esnasinda tevekkiil etmesi

> Genis bilgi i¢in bk. Giilnur Kiiliinkoglu, Kur’an’'da Tevekkiil, (istanbul: Marmara Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yuksek Lisans Tezi, 2015), 39-86.

6 Tokpnar, Tevekkiil, 68.

7 YOnus suresi 10/71. Onceki peygamberlere, tevhid miicadeleleri esnasinda emredilen tevekkiil
konusuyla ilgili benzer ayetler icin bk. A‘raf 7/89; Yinus 10/84; Hid 11/56,88; ibrahim 14/11-12;
el-Miimtehine 60/4.

8 1bn Kesir, Tefsirii'I-Kur ani’l- ‘azim, 4/283.

22



emredilmektedir. Sureler nlizul sirasina gore incelendiginde tebligin ilk yillarindan
itibaren karsilasilan ve Hz. Peygamber’i destekleyici, cesaretlendirici ve tesvik edici

nitelikte olan tevekkiille ilgili Mekki ayetler géze carpmaktadir.

Hz. Peygamber’e tevhid miicadelesi esnasinda ilk kez tevekkiiliin emredildigi
ayette Peygamberimizin sadece mujdeci ve uyarici olarak gonderildigi gorevi karsiligi
kimseden {icret istemedigi vurgulanarak buna karsilik kendisinden de 6lumsuz ve diri
olan Allah’a tevekkiil etmesi istenmistir.”® Baska bir ayette Yiice Allah,
Peygamberimizin tevhid miicadelesi esnasinda kendisine kars1 gelenler olursa “Ben

sizin yaptiginiz seylerden uzagim” diyerek Allah’a tevekkiil etmesi istenmistir.®°

Konuyla ilgili baska bir ayette Kur’an’in Israilogullarmin ihtilafa diistiikleri
pek cok meseleyi agikladig: belirtildikten sonra Allah’in onlarin aralarinda hiikkmiinii
verecegine vurgu yapilarak Hz. Peygamber’e diisenin Allah’a tevekkiil etmesi
gerektigi oldugunun alt1 ¢izilmistir.8* Tevekkiil kavrammin gectigi baska bir ayette
Yiice Allah, inkarcilara meydan okuyarak ellerinden geleni yapmalarini kendisinin de
gerekeni yapacagini bildirip elgisi Hz. Muhammed’e “Sen yalnizca O ’na ibadet et ve

yalmzca O’na dayan.” buyurmustur.?

Kur’an ayetleri 1s181nda, tevekkiil kavrami incelenirken bir ayet oldukca dikkat
cekicidir. Uhud Savasi esnasinda gelisen olaylar neticesinde nazil olan Ali imran
suresinin 159. ayeti, mufessirlerin de yorumlarinda tevekkiille ilgili goriislerini beyan

ettikleri bir ayet olarak one ¢ikmaktadir.

Hz. Peygamber Uhud Savasi Oncesi Ashabiyla diismant Medine’de ya da
Medine disinda karsilamak hususunda miisavere etmis ve cogunluk diismanin Medine
disinda karsilanmasini istemisti. Kendisi farkli goriiste olsa da ¢ogunlugun goriisiine
uymus ve diisman Medine disinda karsilanmisti. Gerek diismanin Medine diginda
karsilanmas1 gerekse de Hz Peygamber’in kesin emrine ragmen okgularin

Miisliimanlarin galip geldigini diisiiniip ganimetten pay almak i¢in bulunduklar tepeyi

™ el-Furkan 25/58.

80 eg-Su‘drd 26/216,217.

8 en-Neml 27/79.

8 Had 11/123. Peygamberimize tevhid miicadelesi esnasinda emredilen tevekkil konusuyla ilgili
benzer ayetler icin bk. Al-i imran 3/159; en-Nisd 4/81; et-Tevbe 9/129; er-Ra‘d 13/30; el-
Ahzab 33/3-48; ez- Ziimer 39/38; es-Stra 42/10.
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terk etmeleri sebebiyle Musliman ordusu, kazanmak iizere oldugu savasin ikinci

asamasinda hezimete ugramisti. &

Biitiin bu yasananlara ragmen Peygamberimiz hatali olanlara hosgorili
davranmis ve Peygamberimizin bu tutumu da o kesim (zerinde olumlu bir etki
yapmisti. Bu olay iizerine nazil olan ayette Yiice Allah soyle buyurmaktadir:
“Allah’tan bir rahmet sebebiyledir ki sen onlara yumusak davrandin; eger kaba ve
kati yiirekli olsaydin, simdi onlar ¢evrenden dagilip gitmislerdi! Onlari affet. Bizden
onlarin bagislanmasimi dile, onemli islerde kendileriyle istisare et, fakat karar
verdigin zaman da sadece Allah’a giivenip dayan c¢iinkii Allah kendisine tevekkiil
edenleri sever.” 8 Ayetten anlasildig1 iizere hem Peygamberimizin bu hosgorili
davranigi takdir edilmis hem de musavere emri agikga belirtilerek yasanan bu olaydan
dolay1 miisavereden vazgecilmemesi emredilmistir. Muhammed Hamdi Yazir
(61.1942) bunun sebebini “Peygamberimizin kalbinde miisavereden dolay1 bir
lizlintiiniin olusmamasi ve iyi niyetle vaki olan igtihadi reyden dolay1 sonunda hata

ortaya ciksa bile sorumlu olunmayacagimin anlasilmas1” olarak ag¢iklamaktadir.®®

Bu ayette, istisare edilip karar verildikten sonra Allah’a tevekkiil edilmesinin
emredilmesi tevekkiil konusunun Kur’ani boyutunun anlagilmasi bakimindan biiyiik
Oonem arz etmektedir. Konuyu 6ncelikle ¢esitli ekollere mensup bazi mifessirlerin -
kronolojik siralamayla- (4»\” ‘_,49 Jsf-ﬁ & \413 ) “Fakat karar verdigin zaman da
sadece Allah’a giivenip dayan” ayetine ne gibi anlamlar yiikledigine gbz atarak

baslamak yerinde olacaktir.

Tuster? (6. 283/896), tefsirinde ilgili ayeti su sekilde yorumlamistir: “ Karar
verdikten sonra Allah’a giiven. Islerini ona havale et. Ondan baskasina ihtiya¢ duyma.
Hz. Peygamber Allah kendisiyle arasindaki vasitasiz ilimlerin perdesini onun
kalbinden kaldirmadik¢a bu diinyadan gogmez. Bundan dolay1 ilmini arttirmasi igin
Hz Peygamber’in Rabbinin kudretini nazar-1 dikkate alarak bakmasi ve diigiinmesi

gerekiyordu. Ancak bu sekilde Allah’tan gelecek ilmini arttirabilirdi.”®®

8 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 2/453.

8 Al-i imran 3/159.

8 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 2/453.

8 Tsteri, Tefsiru’I-Kur’ani’l Azim, s. 127.
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Taber? (6l. 310/923), ayeti “Ey Muhammed sana bir mesele hakkinda bizim
emrimiz geldiginde o isi yapma hususunda karar verdin mi artik Allah’a tevekkdl et
ve onu yap. Bunu yapman sahabilerin goriisiine uygun olsa da olmasa da fark etmez”

seklinde yorumlamustir.®’

Begavi (0l. 516/1122), ilgili ayeti yorumlarken “Onlarla olan istisarene

giivenme, Allah’in emrini uygula ona giiven ve ondan yardim iste.” demistir.%

Zemahseri (6l. 538/1144), “Fakat karar verdigin zaman da sadece Allah’a
giivenip dayan” ayetini soyle izah etmistir: “Istisare ederek kesin kararin1 verdiginde
isini en dogru, en yararl bir sekilde yiirtitme hususunda Allah’a giivenip dayan. Ciink
senin i¢in en yararlt olani ne sen bilirsin ne de istisare ettigin kimseler. Bunu sadece

Allah bilir” demistir.®°

Razi (6l. 606/1210), istisare ile kuvvetlenen bir goriis ortaya ¢iktiginda buna
itimat etmenin vacip olmadigini savunmus ve Allah’in yardimina, tevfikine ve
korumasina itimat etmenin vacip olduguna vurgu yapmistir. Razi ayrica tevekkilin,
bazi cahillerin s0yledigi gibi insanin kendisini ihmal etmesi olmadigini belirterek “aksi
halde misavereyi emretmek, tevekkulli emretmeye zit olurdu” demistir. Razi
tevekkilil “Insanin zahiri sebepleri goriip gdzetmesi ve bununla beraber o sebeplere

kalbiyle isnat etmeyip aksine Hakk’in himayesine dayanmak” olarak agiklamigtir.%°

Beydavi (6l. 685/1286), “Fakat karar verdigin zaman da sadece Allah’a
giivenip dayan” ayetiyle ilgili agiklamasinda “Megveret ettikten sonra kalbin bir seye
kanaat getirdiginde senin i¢in en uygun olacak sekilde ilgili karar1 uygulama
hususunda Allah’a tevekkiil et. Clnki ondan bagkasi, en uygun olani bilemez.”

demistir.®*

Yukarida adlari gecen Kur’an yorumculart ilgili ayeti yorumlarken her ne
kadar kendi dini diisiince sistemleri g¢er¢evesinde kurduklar1 ciimlelerle

tanimlamalarda bulunsalar da genel olarak degerlendirildiginde mdufessirlerin

87 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 2/355.

8 el-Ferra el-Begavi, Me ‘dlimu t-tenzil, (Riyad: Daru’t-Tayyibe, h.1411), 2/124.

8 Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri, el-Kessdf ‘an haka ikt gavamizi’t-tenzil ve ‘uyini’l-
ekavil fi viiciihi’t-te vil, (Beyrut: Darii’l Marife, 2009), 202.

% Fahruddin er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu’I-Gayb, 9/69-70.

% Omer b. Muhammed el-Beydavi, Beydavi Tefsiri, (Beyrut: Daru Thyai’t Turasi’l Arabi, ts.), 2/45.
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tamaminin tevekkiilden, kalben Allah’a gilivenip dayanmay:1 anladiklar1 sonucuna

ulasilmaktadir.

Kur’an’da tevekkiil sadece Peygamberlerden degil ayni zamanda mii’min
kimliginin ayrilmaz bir pargasi olarak tiim inananlardan da istenmistir. Bu baglamda
Kur’an’da iman miicadelesi esnasinda gergeklesen tevekkiilden de bahsedilmektedir.
Yiice Allah, diinyada verilenlerin sadece diinya hayatinin ge¢imligi oldugunu ancak
iman edip rablerine tevekkil edenler igin Allah katinda ¢ok daha iyi ve kalic1 nimetler
oldugunu bildirmektedir.®? Baska bir ayette de hicret edenlerin sabredip Rablerine
tevekkiil ettiklerinden bahsedilmektedir.%®

1.4.2. Musibetlere Kars1 Tevekkiil

Daha once de belirtildigi gibi tevekkiil Kur’an’da ¢ogunlukla tevhid ve imanla
ilgili olaylar baglaminda ve daha ziyade uhrevi konular ¢ercevesinde 6rneklendirilmis
ve insanligin glindemine tasinmistir. Yusuf suresinde, Hz. Yakub’un, Misir’a giden
ogullarina sehre ayr1 kapilardan girmelerini ogiitledikten sonra tevekkull tavsiye
etmesi ¢ogunlukla uhrevi konularda zikredilen tevekkiil kavraminin diinyevi isler igin

de gecerli olduguna bir rnektir.%*

Kur’an tevekkiil kavramiyla, kisilerin girisecekleri islerde dayanilacak ve
glvenilecek tek merciin Yice Allah oldugunu vurgulamakta ve tevekkill kisinin
umudunu ve azmini yitirmeden c¢alismasinin  en Onemli aract olarak
degerlendirmektedir. Boylece tevekkiil bir yandan kisinin diinyevi isleri igin bir
guduleme temin ederken 6te yandan kalben glivenilecek tek varligin Allah oldugunu

belirterek kisinin tevhid inancin1 desteklemekte ve giiglendirmektedir.

92 eg-Siira 42/36.

% en-Nahl 16/42. Iman miicadelesinde tevekkiil konusuyla ilgili benzer ayetler igin bk. Ali-
Imran 3/122,160; en-Nisa 4/132; el-Maide 5/11,23; el-Enfal 8/2,49; Ydnus 10/85; en-Nahl 16/99;
el-Isra 17/65; el-* Ankebut 29/59; el-Micadile 58/10; et-Talak 65/3; el-Miilk 67/29.

% Yasuf 12/67.
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1.5. SABIR VE TEVEKKUL ILiSKiSi

Her seye kadir olan Yiice Allah, kimin daha giizel amel isleyecegini stnamak
icin oliimii ve hayati yaratmustir.%® Yarattiklarina sonsuz merhamet sahibi olan Yiice
Allah bu sinama esnasinda kulunu asla yalniz birakmayacaktir. Zira 0 her an bir olus
ve yaratis igerisindedir.®® Yiice Allah bu smav boyunca inanan kulunun gayretlerine
paralel olarak dogru yollart ona gostermekle kalmayacak; onun kalbini dogruya
yonlendirecektir.®” Aym zamanda bu miicadelede kendisine yardimei olacak manevi
unsurlarla da kulunu destekleyecektir. iste bunlardan en &nemli ikisi sabir ve
tevekkuldar.

Yiice Allah biiyiikk 6nem atfettigi bu iki kavrami, Kur’an’da bazen ayr1 ayri
bazen de birlikte zikrederek cesitli konular etrafinda orneklendirmistir. Kur’an’da
iman edip iyi isler yapanlarin altlarindan irmaklar akan ve icinde ebedi kalicilar olarak
cennete yerlestirilecegi beyan edildikten sonra bu kimselerin sabreden ve rablerine
tevekkiil eden kimseler oldugu bildirilmektedir.®® Sabirla tevekkiiliin birlikte
zikredildigi baska bir ayette hicret eden muhacirlerin dinyada daha iyi bir yere
yerlestirilecekleri ve ahirette miikafatlarinin daha biiyiik olacagi belirtilip sabir ve
tevekkiil bu muhacirlerin 6zellikleri olarak agiklanmaktadir.®®

Kulun simanma siireci olan diinya hayatinda “Yalniz Allah bilir, siz ise

bilemezsiniz. "%

ayeti geregince, haddini hududunu bilerek yasamasi gerektigi
diisiiniildiiglinde sabir ve tevekkiil kavramlarinin neden bu kadar i¢ i¢e ge¢mis iki
onemli Kur’ani kavram olduklar1 daha net anlagilmaktadir.

Sinanmada birtakim gii¢liiklerin olmasi isin dogasi geregidir. Kudreti sonsuz
olan yaraticinin karsisinda giicli oldukga sinirli olan insan, nerede ve nasil tevekkdil
etmesi gerektigini iyi bilmelidir. Peygamberler de dahil olmak tzere kulun elinde olan
ya da olmayan durumlar vardir. Ne Nuh ve Liat Peygamberler eslerini iman sahibi
yapabilmisler ne de Firavun karisin1 imandan alikoyabilmistir.2%! Tevekkiil insanin

yasam miicadelesinde geldigi son noktay1 idrak edip kabullenmesidir. Son noktaya

ulagsmanin en 6nemli araci ise sabirdir.

% el-Mulk 67/2.

% er-Rahman 55/29.

% et-Tegabiin 64/11.

% el-*Ankebiit 29/59.

9 en-Nahl 16/41-42. “Sabir ve tevekkiil iliskisi” konusunda benzer ayetler icin bk. Ibrahim 14/11-12;
el-Miizzemmil 73/9-10.

100 g|-Bakara 2/216.

101 et-Tahrim 66/10-11.
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2.BOLUM

KUR’AN’DA HZ. YAKUB’UN SABRI VE TEVEKKULU

Kur’an insanliga rehber olmasi ve onu hidayete erdirmesi i¢in gonderilmis ilahi
bir kitaptir. “23 yila yakin bir peygamberlik miiddeti i¢inde Hz. Peygamber’e Cebrail
vasitastyla ilahi vahiy mahsulii olarak gelen Kur’an-1 Kerim, ¢ok kisa bir zamanda
tevhid akidesini yayarak insanligir dalmis oldugu batakliktan kurtarmaya ¢alismis ve
ona iki alemin saadet yollarin1 gostermistir.”* Yiice Allah Kuran’da bunu yaparken
gerektiginde bir sivrisinegi 6rnek vermekten ¢ekinmemis?, gerektiginde de kozmik
olaylara isaret eden 6rnekler sunmustur.® Bazen de ilk donem Mekki ayetlerde oldugu
gibi baz1 antropomorfik ifadeler kullanarak Mekkeli miisriklerin algi alanlarina hitap
etmistir.* Kur’an indigi donemin tarihini, dilini, kiiltiiriinii dikkate alarak nazil olan bir
Kitaptir. Mesajlarini verirken de nazil oldugu donemin iletisim tekniklerini gelistirerek
ve ona bazi ilaveler yaparak kullanmstir. ° Bu iletisim tekniklerinin en énemlilerinden

biri de kissalardir.

Kur’an’in en 6nemli anlatim metodu olarak takip ettigi yollardan biri olan ve
gecmis toplumlara dair tarihi anlatimlar olarak tanimlayabilecegimiz kissalar, Kur’an
metninin tigte birine yakin bir béliimiinii olusturur. Bunlarin ¢ogunu dogal olarak
peygamberler ile toplumlarinin kissalar teskil etmektedir.® Kissa kavrami o giiniin
miisriklerine yabanci bir kavram degildi. Miisrik Araplarin sik stk Kur’an’1 “Onceki
toplumlarin masallarin1 anlatiyor” diye suglamasi bir¢ok Arap’in Yahudi-Hiristiyan

gelenegini bildiginin agik bir delilidir.’

Kur’an kissalar1 Kur’an’in ana konularindan bagimsiz degillerdir. Kur’an’in
genel biitlinltigii i¢inde kissalarla Kur’an’in temel maksatlarinin birbirleriyle ortiistiigii

goriillir. Kissalarla tevhid inanci, Allah’a itaat, iyiligi emir ve kdtiilikkten nehiy gibi

Cerrahoglu, Tefsir Tarihi,13.

el-Bakara 2/26.

el-En‘am 6/97,99; el-Furkan 25/61; Lokman 31/10; Kaf 50/6; et-Talak 65/12.

Sad 38/75.

Omer Faruk Yavuz, “Kur’an’in Temel Amaglarmin ifade Edilmesinde Bir Anlatim Teknigi Olarak
Kissa’mn Rolii”, Milel ve Nihal Inang¢ Kiiltiir ve Mitoloji Dergisi, 6/1, (Ocak-Nisan 2009), 121.

6 Omer Ozsoy & ilhami Giiler, Konularina Gére Kur’an, (Ankara: Fecr Yayinevi, 2016), 641.

7 Fazlur Rahman, 4na Konulariyla Kur’an, gev. Alparslan Acgikgeng, (Ankara: Ankara Okulu
Yayinlari, 2016), 225.
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temel Kur’ani ilkelerin topluma benimsetilmesi amaclanmistir.® Kur’an Kissalarmdaki
temel maksat bizzat bu kissalarin kendilerini 6grenip bilmek degildir. Buradaki temel
gaye; bu kissalar1 okuyanlarin, sirk ve masiyet sahiplerinin kars1 karsiya kaldiklar
durumu goérmesi ve inananlarin bu tir kimselere galip geldigini miisahede etmesi

icindir.®

Kur’an kissalar1 ile ilgili bir konu da Kur’an kissalarmin tarihselligi
meselesidir. Muhammed Ahmed Halefullah’in Misir’da yayinlanan El-Fennu’l-Kasasi
adl1 doktora teziyle Islam diinyasinin giindemine gelen bu konu, iilkemizde de ilahiyat
cevrelerinin giindemine girmistir. Bu goriise gore: Miisllimanlar Kur’an kissalarini
sanatsal-edebi metotla degil de tarihsel olarak anlayip yorumladiklari i¢in miisriklerin
ve misyonerlerin gereksiz ithamlarima maruz kalmislardir. Oysa Kur’an kisaslarinin
amaci tarihsel gercekleri ortaya koymak degildir. Hatta gergeklikleri bile

sorgulanabilir. 1°

Kur’an kissalarindaki olaylarin mucizeligi konusunda da tartigmalar
mevcuttur. Geleneksel goriiste mucize olarak kabul edilen kimi olaylarin ( Hz.
Musa’nin asasi, yed-i beyza, riizgarin Hz. Siileyman’in emrine verilmesi vb.) mucize
olup olmadig1 glinimiizde tartismali bir konudur. Kur’an kissalarindaki olagantst
olaylar1 kelami kabuller ¢ercevesinde anlamayip onlart hem Kur’an’in Allah merkezli
dil dizgesini hem ilk hitap cevresindeki insanlarin muhayyilesini hem de Kur’an ile
Eski Ahit gibi diger kutsal metinler arasindaki benzerlik ve gecislilikleri goz dniinde

tutarak anlamak gerektigini savunanlar bulunmaktadir.'!

Sonug olarak Kur’an kissalar1 ilahi mesajin insanliga iletilmesindeki en 6nemli
anlatim metotlarindan birisidir ve Islam tarihi boyunca pek ¢ok yorum ve arastirmaya
konu olmustur. Bundan dolayidir ki hakkinda ¢ok genis hacimli bir kiilliyat mevcuttur.

Ancak tezimizin ana konusu bu olmadig1 i¢in bu kadar bilgiyle yetinilecektir.

8 Mustafa Oztirk, Kur’an Kissalarimin Mahiyeti, (Istanbul: Kuramer Yaymlar, 2016), 213;
Mustafa Oztiirk, Kur’an’a Cagdas Yaklasimlar, (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2019), 242.

® Sah Veliyullah Dihlevi, Tefsir UsQlU El-Fevzu’l Kebir Fi Usili-t Tefsir, cev. Abdullah Samed

Afaract, (Istanbul: I’tisam Yayinlari, 2005), 70.

Muhammed Ahmed Halefullah’in savundugu goriisler ve bu goriislere karst yapilan bazi lehte ve

aleyhte yorumlar igin bk. Omer Ozsoy, Kur’an ve Tarihsellik Yazilari, (Ankara: Otto Yayinlari,

2018), 136-141; Oztirk, Kur’an Kissalarimn Mahiyeti, 121-146; Cengiz Duman, Kur’an

Kissalarimin Tarihselligi, (Istanbul: Ekin Yayinlari, 2015) 57-124.

11 Genis bilgi icin bk. Oztiirk, Kur’an’a Cagdas yaklagimlar, 237-242.
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2.1. ANA HATLARIYLA YUSUF SURESI VE YUSUF KISSASI

Hz. Yakub’un Peygamberligine yapilan vurgular Kur’an’in ¢esitli surelerinde
zikredilmekle birlikte Hz. Yakub’un kisiligi ve olaylara nasil yaklastig ile ilgili diger
bilgiler Kur’an’da Yusuf kissasinda gegmektedir. Dolayisiyla Hz. Yakub’un sabir ve

tevekkiil anlayisinin incelenecegi bu ¢alismamizda temel dayanak noktas: bu kissadir.

Kur’an’da peygamber kissalar1 genelde farkli anlatimlarla ama 6ziinde bir
olmak tizere ¢esitli surelerde tekrar edilmistir. Yusuf kissasi ise bastan sona kadar tek
bir surede ve araya kopukluk girmeden ve birbirini takip eden olaylar halinde

anlatilmis bir kissadir.!? Anlatim itibariyle essiz bir iisluba sahiptir.

Yusuf kissasinin 6nemli bir 6zelligi de Kur’an’da sevgi ve merhametin kaynagi
olarak gosterilen anne sevgisi yerine baba sevgisinin 6n plana ¢ikarilmis olmasidir.
Kur’an’in bir babanin evladina olan sevgi ve hasretinin iizerinde bu denli durmasi
aslinda Kur’an’in bildigimiz degerlere yeni anlamlar katarken goéziimiizden kagan

degerleri de bir ¢irpida insanligin giindemine getiriyor olmasinin giizel bir rnegidir.*3

Yusuf kissasi, Hz. Yusuf'un goérdiigli bir riiyayr babast Hz. Yakub’a
anlatmasiyla baslar. Yusuf (a.s) riilyasinda on bir yildiz Giines ve Ay’1 kendisine secde
ederken gordiigiinii soyler. Babasi, Yusuf’a riiyasim1 kardeslerine anlatmamasini
¢linkii kardeslerinin kendisine tuzak kurmalarindan korktugunu belirtir. Babalarinin
kardesleri Yusuf’u kendilerinden daha ¢ok sevdigini diisiinerek kiskanan agabeyleri,
Yusuf’a tuzak kurarlar. Onu babalarindan izin alarak oynamak i¢in kira gotiirdiikleri

bir giin kuyuya atarlar ve babalarina Yusuf’u bir kurdun yedigi yalanini sdylerler.

Yusuf’u oradan gegen bir kervanin sucusu bulur. Kuyudan ¢ikardiklari1 Yusuf’u
az bir para karsiligt Misirlt bir Aziz’e satarlar. Yusuf Aziz’in sarayinda yasamaya
baslar. Yusuf’u satin alan Misirli Aziz’in karis1 Yusuf’la birlikte olmak ister; ancak
Yusuf bunu reddeder. Tuzaktan kurtulmaya ¢alisan Yusuf, kagarken kadinin kocasiyla
karsilagirlar ve kadin Yusuf’a iftira atar. Yusuf’un gdmleginin arkadan yirtildiginin

anlasilmasiyla Yusuf’un masumlugu ortaya ¢ikar ve Aziz bu olayin unutulmasini ister.

Bu hadise sehirdeki kadinlar arasinda da duyulur. Kadinlar Aziz’in karisin
ayiplarlar. Aziz’in karis1 sehirdeki kadinlara bir yemek verir ve Yusuf’u karsilarina

cikarir. Yusuf’u goren kadinlar onun giizelligine hayran kalip ellerini keserler. Kadin

2 {smail Yigit, Peygamberler Tarihi, (Istanbul: Kayihan Yayinlari, 2016), 306.
18 Senat, Olgu Ile Algt Arasinda Itaat, 66.

30



Yusuf’la birlikte olmak istedigini fakat Yusuf’un bunu reddettigini belirtip eger bu
teklifi kabul etmezse zindana atilacagini soyler. Sonug olarak zindani zinaya tercih

eden Yusuf zindana atilir.

Zindanda iki kisi ile birlikte kalan Yusuf, zindan arkadaslarinin riiyalarini tabir
eder. Birinin asilacagini digerinin de hapisten ¢ikip efendisine hizmet edecegini
sOyleyen Yusuf, serbest kalacak arkadasindan efendisine kendisinden bahsetmesini
ister. Yusuf’un yaptigi riiya yorumlari dogru ¢ikar ve zindandan ¢ikan arkadasi Kral’a

hizmetgi olur; ancak Yusuf’un kendine yaptigi tembihi hatirlatmay1 unutur.

Misir Kralr'nin'* gordiigii bir riiyanin hi¢ kimse tarafindan yorumlanamayisi
zindan arkadasina Yusuf’u hatirlatir. Zindana gidip Yusuf’tan riiyay1 yorumlamasini
ister ve Yusuf’tan 6grendigi bu yorumlar1 Kral’a anlatir. Kral Yusuf’u ¢agirtir. Yusuf
once Kral’in kadinlara kendisine yapilan ithamlarin igyiiziinii sormasi i¢in zindandan
haber gonderir. Kral’in isin i¢ yliziinii sorup 6grenmesiyle Yusuf temize ¢ikar ve

zindandan ¢ikan Yusuf Misir hazinelerinin bagina geger.

Yusuf’un kardesleri kitlik nedeniyle Misir’a gelip oradan tahil almak isterler.
Kardeslerini taniyan Yusuf onlara istedikleri tahili verir ve paralarini da ytikleri arasina
koyarak sayet kardesleri Biinyamin’i® getirirlerse daha da ¢ok tahil verecegini sdyler.
Evlerine donen kardesleri verdikleri paranin iade edilip yiikleri arasina kondugunu
goriirler ve babalart Hz. Yakub’dan kardesleri Biinyamin’i de kendileriyle
gondermelerini isteyip tekrar Misir’a gitmek i¢in izin isterler. Hz. Yakub ¢ocuklarma
giivenmemesine ragmen isi Allah’a havale ederek izin verir; ancak sehre ayri
kapilardan girmelerini ister. Bununla birlikte boyle yapmanin Allah’in takdirine mani

olamayacagin da belirtir.

Kardesler Yusuf’un huzuruna geldiklerinde Yusuf kardesi Biinyamin’e gizlice

kendini tanitir. Yusuf’un daha dnce yaptig1 plan geregi Biinyamin, ylikii arasina konan

14 Yusuf suresinde “Aziz” ve “Kral” iinvanli iki kisiden bahsedilmektedir. “Aziz”; Yusufla iliskiye
girmek isteyen kadinin kocasi olup Misir kralinin veziridir. “Kral” kelimesi ile o zamanki Misir
hiikiimdar1 kastedilmektedir. Genis bilgi i¢in Bk. Muhammed b. Ahmed Kurtubi, el-Cdmi* li-
ahkdami’l-Kur’an, (Beyrut: er-Risale, 2006), 242.

Yusuf’un kiigiik kardesinin ismiyle ilgili Kur’an’da herhangi bir bilgi yoktur. Ancak kiigiik kardesin
ismi tefsirlerde Biinyamin olarak zikredilmektedir. Ornek icin bk. Mukatil bin Stleyman, Tefsiri
Kebir, (Beyrut: Miiessesetii’t Tarihu’l Arabi, 2002), 2/341.
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su kabini ¢aldig1 gerekcesiyle Misir’da alikonulur. Diger kardesler geri doniip olaylari

anlattiklarinda {iziintiisiinden Hz. Yakub’un gozlerine ak diiser.

Babalarinin kendilerinden Misir’a gidip Yusuf ve kardesini aramalarini
istemeleri lizerine tekrar Misir’a Yusuf’un yanina doénen kardesleri, Yusuf un
huzuruna ¢iktiklarinda Yusuf bu kez kendini diger kardeslerine de tanitir.
Kardeslerine, kendisine ait olan goémlegi babalarina gotirmelerini ve diger tiim
ailesiyle birlikte Misir’a gelmelerini sOyleyerek onlar1 geri gonderir. Kervan daha
Yakub’un evine ulasmadan Yusuf’un kokusunu alan Yakub’un gézleri kervanin gelip

gomlegin yiiziine siiriilmesiyle agilir.

Aile hep birlikte Misir’a Yusuf’un yanina giderler. Yusuf anne ve babasini
hasretle kucaklar ve onlari tahtina oturtur. Diger kardesleri de onun ustiinliigiinii ikrar
edip hirmet ederler. Boylece Yusuf’un yillar 6nce gordiigi bir riiyayla baglayan bu
kissa, yasanan pek ¢ok aci hadisenin arkasindan yine bu riiyanin gerceklesmesiyle

mutlu sona ulasilarak neticelenir.

Yusuf suresi, Hud suresinin tetimmesi mesabesindedir.'® Zira Hz. Nuh, Hz.
Hud, Hz. Salih, Hz. ibrahim, Hz. Ishak, Hz. Yakub, Hz. Lit, Hz. Suayb, Hz. Musa,
gibi pek ¢ok peygamberin zikredildigi Hud suresinden sonra yine baska bir peygamber

olan Hz. Yusuf’un hayati ve kissas1 zikredilmektedir.

Hz. Peygamber’in Mekke’deki son doneminde ve Kureysin kendisini ldiirme
planlar1 yaptig1 bir donemde nazil olmustur. Bu Sureyle Hz. Peygamber’in Risaletine
de delil getirilmis olmaktadir. Ayrica Hz. Peygamber’in bilgisinin kulaktan dolma
olmadigr aksine vahiyle desteklendigi ispat edilmektedir. Yusuf suresinde
anlatilanlarla Mekkeli miisrikler arasinda bir iliski kurularak Mekkeli miisriklerin Hz.
Peygamber’le olan savaslarinda eninde sonunda yenilecekleri konusunda uyari

yapilmustir.t’

Kur’an’da anlatilan Yusuf kissast bize Hz. Ibrahim, Hz. ishak, Hz. Yakub ve

Hz. Yusufun inandig1r dinin Hz. Muhammed’in tebli§ ettigi dinle ayni oldugu ve

16 Tetimme, dnceki surede anlatilan konuya miiteakip surede devam edilmesi, konunun ikinci sure ile

tamamlanmasi demektir. Genis bilgi i¢in bk. Mehmet Faik Yilmaz, Ayetler ve Sureler Arasindaki
Miinasebetler, (Ankara: DIB yayinlari, 2019), 175.

7 Ebwl-A’la Mevdadi, Tefhimu’l Kur’an, ¢ev. Muhammed Han Kayani vd., (Istanbul: insan
Yayinlari, 1996), 2/434.
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hepsinin mesajinin bir oldugunu bildirmektedir. Kissanin bildirdigi bir diger gercek de
sudur ki insanoglu higbir karsi planla Allah’in stratejisini alt edemez. Allah ne dilerse

oolur.8

Yusuf kissasindan ¢ikarilacak pek ¢ok ders vardir. Kissanin 6grettigi ilk ders
Allah’mn ¢izdigi smirlar igerisinde miicadelesini siirdiiren kimsenin basarili olup
olmamasinin tiimiiyle Allah’in litfuna kalmis bir sey oldugudur. Neticede insanlar
sonugtan degil siirecten sorumludurlar. Kissadan ¢ikarilacak diger bir ders ise islerinde
Allah’a dayanip giivenenler yani tevekkiil sahipleri Allah’in yardimina mazhar olurlar.
Bu onlarin cesaretlerini arttirir ve diismana karst moral istiinlik saglamalarina
yardimer olur. Kissanin bize dgrettigi en 6nemli ders ise gergek Islami niteliklerle
donanmis bir mii’min, glinahlardan uzak durarak sadece bu donanimi sayesinde biitiin

bir beldeyi hakimiyeti altina alabilir. Hz. Yusuf bunun zirve 6rnegidir.°
2.2. HZ. YAKUB’ UN HAYATI VE KiSILiGi
2.2.1. Kur’an’da Hz. Yakub

Yiice Allah yarattig1 insanin ebedi mutlulugu bulabilmesi ve sirat-1 miistakim
tizere yol alabilmesi i¢in buyruklarini, yine onlarin arasindan sectigi elgiler vasitasiyla
insanliga iletmistir. Yiice Allah Peygamberimize hitaben “Andolsun senden onceki
milletler arasindan da peygamberler gonderdik.” ?° buyurarak ilahi mesajm belli
donemlerle insanlhigin kurtulusuna vesile edildigini bize bildirmektedir. Bu ileti,
insanlig1r “en dogruya sevk eden”?* ve kulluk gorevini yapmada insana “bahane
birakmayan?* bir iletidir. Peygamberler bu yiice iletinin insanhiga ulasmasindaki

se¢ilmis aracilardir.

Kuran’in bize bildirdigi ve hayatindan kesitler sundugu bu se¢ilmis aracilardan
biri de Hz. Yakub’ dur. Yiice Allah birbirlerinden bagimsiz olarak peygamberler
gonderdigi gibi birbirlerinin ziirriyetinden de peygamberler gondermistir. Hz. Yakub,

Hz. Ibrahim’in ziirriyetinden bir peygamber olup Hz. Ibrahim’in torunu, Hz. Ishak’in

18 Mevd(di, Tefhimu’l Kur’'an, 2/435.

19 Mevddi, Tefhimu’l Kur’'an, 2/436.

20 el-Hicr 15/10. Peygamberlikle ilgili benzer ayetler icin bk. el-Bakara 2/213,253; en-Nisa 4/64,163-
165; Y(nus 10/74; Y@suf 12/109; er-Ra‘d 13/38; ibrahim 14/4; en-Nahl 16/36,43-44,63; el-Enbiya
21/25; el-Hadid 57/25.

2 el-isra 17/9.

22 en-Nisa 4/165.
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da ogludur: “(Ibrahim) kavminden ve onlarin Allah’tan baska ibadet ettikleri
seylerden uzaklaginca, biz ona Ishak’t ve Yakub’u ihsan ettik. Hepsini de peygamber
yaptik.”>® Her ne kadar bu ayette sanki hem Hz. Ishak hem de Hz. Yakub, Hz.
Ibrahim’in ¢ocuklar1 gibi anlasiliyorsa da Hz. Yakub’un Hz. Ishak’in oglu oldugu
konusunda bir ihtilaf yoktur.?* Nitekim baska bir ayette (;\-‘QU Gsiagy 43‘5“‘ 4 m"JJ)
“Ve ona (Ibrahim’e) Ishak’i ihsan ettik, fazla olarak Yakub'u da”
buyurulmaktadir.?® Yine baska bir ayette, Hz. Yakub &6liim doseginde iken ogullarina
“Benden sonra neye ibadet edeceksiniz?” diye sordugunda ogullar1 “Senin Allah’ina
ve atalarin Ibrahim, Ishak’in Allah na, tek olan o Allah’a ibadet edecegiz.” diyerek
cevap vermislerdir.?® Biitiin bunlardan Hz. Yakub’un, Hz. Ibrahim’in torunu ve Hz.

Ishak’mn oglu oldugu anlasilmaktadir.

Kur’an’da Hz. Yakub’un peygamber oldugunu belirten ayetler mevcuttur.
Bunlardan birinde; “Muhakkak ki biz, Nuh’a ve ondan sonra gelen peygamberlere
vahyettigimiz gibi, sana da vahyettik. Ibrahim’e, Ismail’e, Ishak’a, Yakub’a,
torunlarina, Isa’ya, Eyyub’e, Yunus’a, Harun’a ve Siileyman’a da vahyettik. Davud’a

da Zebur'u verdik. ”?" buyurulmaktadir.

Hz. Yakub’un on iki oglu oldugu belirtilmistir.?® Biinyamin ve Yusuf da Hz.
Yakub’un ogullarindandir. Kur’an, Hz. Yakub’un Yahudilerin iddia ettiklerinin aksine
Yahudi olmadigini bize bildirmektedir. Kur’an’ a goére Hz. Yakub ne Yahudi ne de
Hiristiyan idi.?® O Miisliimand1 ve ogullarina da “Miisliiman olma disinda baska bir

halde 6lmeyin” diye vasiyet etmisti.>

Kur’an Hz. Yakub hakkinda biyografik ya da etnik bilgi vermez. Kur’an’in
amaci, Hz. Yakub’un ve neslinin inang 6zelliklerini ortaya koyarak, muhataplarinin bu

ozelliklerden ders ¢ikarmalarini saglamaktir.3! Hz. Yakub’la ilgili biyografik ve etnik

23 Meryem 19/49. Benzer ayetler igin bk. el-En‘am 6/84; Had 11/71; el-Enbiya 21/72; el- Ankebiit
29/27.

24 bn Kesir, Tefsirii’I-Kur ani’l- ‘azim, 5/236; MevdQdi, Tefhimu’l Kur'an, 4/245.

% el-Enbiya 21/72.

%6 el-Bakara 2/133.

27 en-Nisa 4/163. Hz. Yakub’un vahiy aldigina dair benzer ayetler icin Bk. el-Bakara 2/136; Al-i
Imran 3/84.

28 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 1/402. (el-Bakara, 2/136 Agiklamalar1); Yazir, Hak
Dini Kur’an Dili, 1/411. (el-Bakara, 2/136 A¢iklamalari)

29 el-Bakara 2/140.

%0 el-Bakara 2/132.

81 Duman, Kur’an Kissalarimin Tarihsel Ozelligi, 206.
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bilgiler Tevrat temellidir. Yahudiler igcin Hz. Yakub ¢cok énemli bir peygamberdir. Zira

inancglarina gore; Yahudi nesli bu peygamber yoluyla siirmiistir.

Hz. Yakub, her ne kadar Yusuf kissasi igerisinde Hz. Yusuf’un daha one
¢ikmasiyla geri planda kalmig bir baba-peygamber portresi gibi algilanabilmekte ise
de basina gelen olaylar karsisindaki davranis kaliplarinin igerigi, onun hayatin1 ve

kisiligini olduk¢a 6nemli bir konuma tagimaktadir.

Kur’an’dan Hz. Yakub’un kisilik 6zelligiyle ilgili ¢ikarimda bulunulabilecek
onemli bir bilgi de Hz. Yakub’un, ¢ocuklarinin hayatinda giiglii ve soziine itibar edilir
bir baba konumunda olmasidir. O her seyin kendisine soruldugu, kendisi ikna
edilmedikg¢e bir sey yapmanin neredeyse miimkiin olmadigi bir baba imajimni, Yusuf

kissasinda bastan sona tasimaktadir.

Kardeslerini 6ldiirmeyi diistinecek kadar gozii donmiis cocuklarin Yusuf’u kira
gotiirmek igin babalarini ikna etmeye ¢alismalari®2, Yusuf’un istegi iizerine kardesleri
Biinyamin’i Misir’a  gotiirmek istediklerinde babalarindan nasil izin almaya

calistiklari®® bu konuda oldukca dikkat ceken drneklerdir.

Kur’an’da Hz. Yakub’un kisiligi ile ilgili 6nemli bir veri mevcuttur. Yiice
Allah Hz. Yakub’u, Hz. Ibrahim ve Hz. ishak’la birlikte “Eller ve gozler sahibi bir
ful” (a3 ¥ A3f) olarak nitelemektedir.®* Tirkge cevirilerde bu ibare
genelde “Kuvvet ve basiret sahibi bir kul” seklinde anlamlandirilmaktadir. Bu ayette
ad1 gecen Peygamberlerin Allah’a itaatte giiclii ve hakki gérmede basiretli kisiler
oldugu ifade edilmistir.®> Ayetteki “el” ifadesiyle eylemin, “basiret” kelimesiyle de
diigiincenin  kastedildigi belirtilip diisiinceyle g6z arasinda benzer bir bag
kurulmustur.®® Insan ruhunun biri ¢alisan digeri idrak eden iki kuvveti olduguna vurgu
yapilarak calisan kuvvetten maksadin Allah’a itaat, idrak edilen kuvvetten maksadin

da marifetullah oldugu belirtilmistir.>’

%2 Yosuf 12/11-14.

3 Yasuf 12/63.

34 Sad 38/45.

3 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 6/353.
%  Zemahseri, el-Kessaf, 928.

37 Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu 'I-Gayb, 26/216.
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Kur’an’da Hz. Yakub’la ilgili verilen “Kuvvet ve basiret sahibi bir kul” bilgisi
tezimizle ilgili cok kiymetli bir bilgidir. Zira Yusuf kissasinda, basina gelen olaylar
karsisinda gii¢siiz bir duruma diiser gibi goriinen, evladinin hasretinden dolay1
kendisini “helak” edecek bir hale gelen, onun acisindan gézlerine ak diisen bir babanin
aslinda “Kuvvet ve basiret sahibi bir kul” oldugu bilgisi, ileriki boliimlerde Hz.

Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayisinin ortaya konulmasinda énemli bir veri olacaktir.

Hz. Yakub’la ilgili bagka bir mesele de Hz Yakub’un iki kiigiik cocugu Yusuf
ve Biinyamin’i diger biiylik ¢ocuklarina oranla daha ¢ok sevdigi meselesidir. Hz.
Yakub’un Yusuf’u kii¢iik oldugu ve onda biiyiik bir istikbal gordiigii i¢in daha ¢ok
sevdigi ifade edilmistir.*® Kisinin kimi sevip sevmeyeceginin insanin giicii dahilinde
olmadig1 da belirtilerek Hz. Yakub’un bu konuda kinanamayacagi goriisii

savunulmustur®

Kur’an’da Hz. Yakub’un, kii¢iik ¢ocuklar1 Yusuf’la Blnyamin’i daha ¢ok
sevdigini belirten net ifadeler yoktur. Hz. Yakub’un, Yusuf ve Biinyamin’i daha ¢ok
sevdigi iddias1 diger ¢ocuklar: iizerinden yapilan bir iddiadir. Nitekim ilgili ayette
“Hani demislerdi ki: Yusuf ve kardesi babamiza bizden daha sevgili, biz ise gucli ve
tutkun bir grubuz. Dogrusu, babamiz belli ki ¢ok acik bir yamilg: icindedir.”*
buyurulmaktadir. Yusuf kissasinda Hz. Yakub’un ogullar1 arasinda sevgi baglaminda
bir ayirim yaptig1 konusunda herhangi bir kanit yoktur. Aksine kardeslerin hasetligi
ortaya ciktiktan sonra bile Hz. Yakub taraf olmadan sorunun kendi aralarinda
¢oziilmesi yoniinde tutum takinmistir. Hatta haset edilen diger kardes Biinyamin’i

onlara emanet ederek Misir’a géndermis bu yolla kardeslik duygularini pekistirmeye

calismistir.*

2.2.2. Tevrat’ta Hz. Yakub

Kur’an’da Hz. Yakub’un hayatiyla ilgili ayrintili bilgi verilmemistir. Hz
Yakub’la ilgili bilgiler Kur’an’da genel olarak inang esasli bilgilerdir. Hz. Yakub’un

38 Zemahseri, el-Kessaf, 505.

39 Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu'I-Gayb, 18/95.

40 yasuf 12/8.

41 Abdurrahman Kasapoglu, Kur 'an Kissalarina Psikolojik Yaklasim, (Ankara: Gece Kitapligi, 2017),
126.
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hayatiyla ilgili bilgiler incelendiginde genelde Kur’an dis1 kaynaklardan 6zellikle de

Tevrat metinlerinden yararlanildigi goriilmektedir.

Tevrat’a gore Yakub, Ishak’mn Rebeka adli esinden olan ikiz ¢ocuklarindan
ikinci dogan ¢ocugudur. Dogum sirasinda eliyle kardesi Esav’in topugundan tuttugu

i¢in kendisine “Topuk tutan” ya da “Hileci” manasina gelen Yakub ismi verilmistir.*?

Mevcut Tevrat’taki bilgilere gore Yakub, ilk evlat oldugu i¢in kutsanma
hakkina sahip kardesi Esav’a tuzak kurup ve babasi Ishak’1i da kandirarak hileyle
kendisini babasma kutsatmis hilekar bir evlattir.*® Tevrat’a gére Yakub dayisinin
kizlari1 Lea ve Rahael ile evlenmistir. Lea’dan alti erkek bir kiz ¢ocugu, iki
cariyesinden dort erkek ¢ocugu ve normalde kisir olan fakat daha sonra Rabb’in
kendisini “animsamastyla” hamile kalan esi Rahael *den Yusuf adli bir erkek cocugu
olmustur.* Tevrat kaynakli bilgilere gére Yusuf’un anne baba bir kardesi Biinyamin
de Rahel’den olmustur.*® Rahel ’in Biinyamin’in dogumundan hemen sonra 6ldiigii
bilgisi de Tevrat’ta yer almaktadir.*® Tevrat’ta Hz. Yakub’un ¢ocuklarmin sayisiyla
ilgili verilen bilgiler bununla sinirl degildir. Tevrat’in Yaratilis boliimiinde bu konuyla
ilgili farkl1 bilgiler mevcuttur. Ornegin Hz. Yakub’un ¢ocuklarinin kiz ve erkek olmak

lizere toplam otuz ii¢ kisi olduklarindan da bahsedilmektedir.*’

Tevrat’ta Yakub ’la ilgili bahsi gegen ilging konulardan biri de Tanr1’yla giires
tutmasidir. Yakub Tanr’yla giin agarincaya kadar giliresmis, Tanr1 Yakub’u
yenemeyecegini anlayinca Yakub’un uyluk kemigine c¢arpip uyluk kemigini
cikartmistir. Tanr1 Yakub’a adin1 sorduktan sonra kendisiyle giiresip yendigi i¢in artik

kendisine “Tanr1’yla giiresir’” manasinda “Israil” denecegini sdylemistir.*®

Tevrat’in Yaratilig bolimiinde yukarida yazilanlara ek olarak Hz. Yakub ’la
ilgili pek cok detay bilgi bulunmaktadir. Ancak asil konumuz Hz. Yakub’un hayati
olmadigi i¢in bu kadarlik bir bilgiyle yetinilecektir.

42 Kutsal Kitap (Korea: Korean Bible Society, 2013), Yaratilis 25/19-26.
4 Yaratilis 27/1-40.

4 Yaratilis 30/1-24.

4 Yaratilis 35/16.

4 Yaratilis 35/19.

47 Yaratilis 46/15.

4 Yaratilis 32/22-31.
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2.3. HZ. YAKUB’UN SABIR VE TEVEKKULUNUNUN YUSUF KISSASI
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Yusuf kissasi, daha once de belirtildigi gibi Hz. Yusuf’un hayatinin 6ne ¢iktig1
bir kissa olmakla beraber babasi Hz. Yakub’a dair bilgilerinde zikredildigi tek suredir.
Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayiginin incelenecegi bu boliimde, Yusuf suresinde

Hz. Yakub’la ilgili gegen boliimler degerlendirmeye tabi tutulacaktir

Konular1 tartigmaya baslamadan once bir usul tespitinde bulunmak yerinde
olacaktir. Her ne kadar maslahatin zamana gore degismesiyle peygamberlerin
seriatlerinin de degismesi miimkiinse de*® Yiice Allah Hz. Adem’den son Peygamber
Hz. Muhammed’e kadar farkli elgiler diliyle; fakat hep ayni inang esaslarini insanliga
ulastirmistir. Bundan dolayidir ki Kur’an kendinden onceki kitaplar tasdik eden bir
kitaptir.>® Bilindigi iizere “Allah katinda din Islam’dir.”®* Allah bir olduguna gore
onun dininin de bir olmasi ve biitiin peygamberlere ayni dini gondermis olmasi1 kadar
dogal bir sey diisiiniilemez.>> Nitekim Yiice Allah bir ayette “O, Nuh’a
buyurduklarini,  sana  vahyettiklerimizi, Ibrahim’e, Musa ya ve Isa ya
buyurduklarimizi size din kildi ki o dini ayakta tutasimiz, o konuda ayriliga

diismeyesiniz. >3 buyurmustur.

Butln bunlardan dolayr Kur’an’da Peygamberimizi muhatap alarak ya da
baska olaylar baglaminda indirilen ve seriatla ilgili degiskenlerden olmayip dinin
esaslarindan olan sabir ve tevekkiille ilgili ayetleri, Hz. Yakub’un olaylarim
degerlendirmede 6l¢ii kabul etmenin ve/veya bu ayetlere atifta bulunmanin higbir
sakincasinin olmadigi degerlendirilmektedir. Bu durum ayni zamanda Hz. Yakub

6zelindeki bir durumun Kur’an genelinde detaylandirilip ele alinmasini saglayacaktir.

49 Kad1 Abdiilcebbar, Dinin Temel Ilkeleri, cev. Hulusi Arslan, (Istanbul: Endiiliis Yayinlari, 2017),
130.

5 Saban Ali Diizgiin (ed.), Islam Inan¢ Esaslari, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2014), 187.

5L Al-i Imran 3/19.

52 Genis bilgi igin bk. Celil Kiraz, “Peygamberlerin Mesajlarindaki Birlik ve Biitiinliik”, Uludag
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 10/2, (2001), 241-258.

53 es-Shra 42/13. Benzer bir ayet i¢in bk. el-Bakara 2/136.
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2.4, HZ. YAKUB’UN SABIR VE TEVEKKULUNU ORTAYA KOYAN
OLAYLAR

Yusuf suresi icerisinde Hz. Yakub’la ilgili olup onun sabir ve tevekkiil
anlayisinin incelenmesine yardimci olacak olaylar1 kapsayan ayetler, Sure’nin ii¢ ayr1
yerinde art arda gelmektedir. Bundan dolay1 ilgili ayet gruplari {i¢ ayr1 kategoride

basliklandirilacak ve degerlendirilecektir.
2.4.1. Yusuf’un Kaybolusu

Bu bélim Hz. Yakub’un g¢ocuklarinin iivey kardesleri Yusuf’u 6ldiirmeyi
tasarlamasiyla baslar. Babalarmin Yusuf’u daha ¢ok sevdigini diisiinen kardesleri
Yusuf’u 6ldiirmeye karar verirler. Boylece babalarinin sadece kendilerini sevecegini
diisiiniirler.>* Iglerinden biri Yusuf’u dldiirmeyip kuyuya atmalarini 6nerir. Oradan
gecen bir kafilenin Yusuf’u bulup alacagini ve boyle yapmanin daha uygun olacagini

belirtir.>®

Kardesleri, Yusuf'u kira gotiirmek i¢in babalarindan izin isterler. Asil
maksatlar1 ise Yusuf’u bir kuyuya atmaktir.°® Hz. Yakub cocuklarina Yusuf’u kira
gotlirmelerinin kendisini lizecegini ve onlarin haberi olmadig1 bir sirada Yusufu
kurdun yemesinden korktugunu séyler.>” Yusuf’un kardesleri de kendilerinin giiclii bir
topluluk olduklarini belirterek buna ragmen Yusuf’u kurt yerse kendilerinin de ¢ok
{iziiliip ac1 gekeceklerini sdylerler.®® Kardesleri, Yusuf’u kira gétiirme bahanesiyle alip

bir kuyuya atarlar.>

Aksam gec vakitte eve donen Yusuf’un iivey kardesleri babalarima Yusuf’u
kurt yedigi yalanini sdylerler. Uzerine sahte kan siiriilmiis Yusuf'un gémlegini
babalarma gosterseler de Hz. Yakub buna inanmaz. Kiskanclik duygularinin
kendilerine bdyle kotii bir sey yaptirdigini sdyleyen Hz. Yakub, bundan sonra

kendisine diisenin giizelce sabretmek oldugunu belirtir. Cocuklarinin anlattiklart bu

5 Yasuf 12/9.
% Yisuf 12/10.
5% Y(suf 12/11-12.
5 Yasuf 12/13.
%8 y{suf 12/14.
% Y(suf 12/15.
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yalan karsisinda acisini bastirmanin ancak Allah’in yardimiyla miimkiin olacagini

ifade eder.®®

Konuyu degerlendirmeye baslarken sunu belirtmek gerekir ki Hz. Yakub’un
cocuklarina: “Hayir, nefisleriniz aldatmis da size bir is yapturmis”®t ifadeleri
cocuklarina inanmadigimin agik bir kaniti niteligindedir. Hz. Yakub’un, kurdun
Yusuf’u yemis olmasina ragmen nasil olup da gémleginin saglam kalmis oldugunu
sorgulamasi ve/veya bundan dolay1 ¢ocuklarina kinayeli bir sekilde “ Bu kurt ne kadar
yumusak huylu bir kurtmus! Yusuf’u yemis ama gémlegini yirtmamis!” demesi pek

ok tefsirde kendisine yer bulmus bir rivayettir.®2

Hz. Yakub cocuklarinin anlattiklarina inanmadig1 halde sabretmesi gerektigini
ifade etmistir. Kur’an’in burada Kkullandigi terim sabr-1 cemildir. Hz. Yakub
cocuklariin bu yalan1 karsisinda ( ufs,é-u 3—“43 ) “Artik bana giizelce (giizel bir sabirla)
sabretmek diiser.” diyerek Uzuntisinl icine gdmmektedir. Sabr-1 cemil kavrami bu
boliimde {izerinde 6nemle durulmasi gereken bir kavram olarak degerlendirilmektedir.
Bu kavram Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiiliinii anlayabilmek agisindan 6nemli

ipuglar tasimaktadir.

Sabr-1 cemil, “Karsilik beklemeden bagimiza gelen musibetlere riza
gostermek”®®  “Sikayet etmemek ve tahammiilsiizlik gostermemek”®* “Igerisinde

insanlara degil Allah’a sikdyet olan sabir”®®

gibi ifadelerle tanimlanmistir. Hz.
Yakub’un bu olay karsisindaki metanet ve direnci Yiice Allah’in, elcisi Hz.
Muhammed vasitasiyla ilettii son mesajinda  “Sabr-1  cemil” olarak
kavramsallastirilmistir. Bugiiniin diinyas1 ve insan1 géz oniine alindiginda da sabr-1
cemil kavramimin “Allah hatirina bir sabir” diye tanimlanabileceginin uygun oldugu

diistiniilmektedir.

0 Y(suf 12/16-18.

61 Ysuf 12/18.

62 Mukatil bin Suleyman, Tefsiri Kebir, 2/324; Zemahseri, el-Kessaf, 508; Razi, Tefsir-i Kebir
Mefatihu’[-Gayb, 18/105; Kurtubi, el-Camiu li-Ahkdmi’l-Kur’an, 11/287; Beydavi, Beydavi
Tefsiri, 3/158; Ismail Hakki Bursevi, Muhtasar Riihu ‘I-Beyan Tefsiri, (istanbul: Damla Yayin,
2012), 4/207.

63 Eb(d MansQr el-Matiiridi, Te ' vilati’l Kur’an, 1lmi Kontrol: Bekir Topaloglu, (Istanbul: Mizan
Yaynevi, 2006), 7/286.

6 Begavi, Me dlimu t-tenzil, 4/223.

8 Bursevi, Muhtasar Rihu’l-Beyan Tefsiri, 4/208.
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Burada tezimiz agisindan tartisilmasi gereken bagka bir konu Hz. Yakub’un
cocuklarinin anlattiklarina inanmadigir halde neden sabrettigi ve aktif bir tutum
takinmadig1 meselesidir. Yoksa bizim pasif olarak degerlendirdigimiz bu tutum farkl

boyutlardan ele alinmasi gereken bir durum mudur?

Razi (6l. 606/1210) tefsirinde bu konuyu tartismistir. Razi’ye gore Hz. Yakub
daha once Yusuf’un gordiigii mezkir riiya neticesinde ona “Rabbin seni oylece
begenip sececek ve sana riiya tabirine ait bilgi verecek”®® dedigi i¢in Yusufun
O0lmedigini biliyor olmaliydi. Hz. Yakub ¢ocuklarinin anlattiklarinin yalan oldugunu
anlamasina ragmen niye sabretmistir? Allah’in kaza ve kaderine sabretmek vacipken
zalimlerin zulmiine sabredilmez hatta zulmiin ortadan kaldirilmasina ¢alisilir. Eger
Yusuf yasiyorsa niye onu kurtarmaya caligmamis ya da Olmiisse meseleyi agiga
cikartip niye kisas uygulatmamistir? Razi bu soruya sOyle cevaplar vermektedir:
Birincisi: “Allah Teala Hz. Yakub’un mihnetini arttirmak ve meseleyi ona daha da
zorlastirmak i¢in Yusuf’u aramaktan onu men etmistir.” Ikincisi: Hz. Yakub’un
cocuklart giiclii olduklart i¢in eger Yusuf’u aramada israr ederse kendisine zarar
vereceklerini diigiinmiis olabilir. Ugiinciisii: Cocuklarinin bdyle bir sey yaptiklarmnin
aci8a cikarsa insanlarin dillerine diiseceginden korkmus ve bir baba olarak buna razi
olamamugstir. Razi’ye gore Hz. Yakub biitiin bunlardan dolay1 susup sabretmis ve isi

tamamen Allah’a havale etmis olabilir.®’

Hz. Yakub’un bu tavrin1 Kur’an ayetleri 1518inda ele aldigimizda bir Kur’an
ayeti dikkat cekmektedir. Yuce Allah Kur’an’da “Biz kiminizi kiminiz icin imtihan
vesilesi yaptik ki bakalim sabredecek misiniz? Rabbin her seyi goriip
gozetlemektedir. ”®® buyurmaktadir. Yine baska bir ayette evladin anne baba igin
“fitne ” (imtihan) oldugu bildirilmektedir.®® Bu olayda da ¢ocuklarinin Hz. Yakub igin
bir imtihan vesilesi kilindig1 gayet aciktir. Hz. Yakub’un bu imtihana kars1 gosterdigi

sabir ve tevekkiil ise yasandig1 zamandan bu giine insanlik i¢in bir ders niteligindedir.

Hz. Yakub’un bu yasananlar karsisinda gosterdigi sabir ve tevekkiil, bos heves

ve arzularina uyan, isi hep asirilik olan kimselere boyun egmek’® olarak

8 Yasuf 12/6.

67 Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu'I-Gayb, 18/106.
88 el-Furkan 25/20.

89 et-Tegabiin 64/15.

0 el-Kehf 18/28.
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algilanmamalidir; aksine o iyilikle kotiiliiglin asla bir olmadigini ¢ok iyi biliyor,
kotiliige iyilikle karsilik vermek gerektigine inaniyordu. Bu haslete de ancak

271

sabredenlerin “ve nefislerini intikamdan men edenler ! in kavusacagini biliyordu. "

Bu olayda Hz. Yakub, Razi’nin de belirttigi gibi mezkir riiyadan dolay1
Yusuf’un yasadigini biliyor olsa gerekir. Buna ragmen Yusuf’u kurt yedigi yalanini
duydugunda ¢ocuklarin1 birbirine diisman edecek hareketlerden kaginmis,
sogukkanliligmi koruyarak sagduyuyla hareket etmistir.”® Hz. Yakub ¢ok sevdigi
oglunun basma gelenleri anladiginda metanetini korumus, Tevrat ve Talmud’daki
anlatimlarin aksine feryad-ii figan etmeden olay1 siikinetle karsilayip Allah’a
siginmugtir.”* Rivayete gore Hz. Peygamber bir hadisinde “Sabir, musibetin vurdugu
ilk anda muteberdir.””® buyurmustur. Hz. Yakub’un Yusuf'un basma gelenleri
ogrendiginde gosterdigi sabir, tam da boyle bir sabirdir. Kur’an, 6tkelendiginde 6tkeyi
yenip bagislayici bir tutum sergilemeyi iman ve tevekkiil sahibi insanlarin bir 6zelligi
olarak tanimlar.”® Hz. Yakub burada acisini icine gdémerek yasananlari biiyiik bir

tevekkiille karsilamistir.

Hz. Yakub’un bu olay karsisinda gdsterdigi sabir ve tevekkiil, onun iradesi
dahilinde olmayan ve Yiice Allah’in takdiriyle kendisine isabet etmis bir durum
karsisinda gosterdigi sabir ve tevekkiil olarak kabul edilmelidir. Hz. Yakub Yusuf’un
bagma gelenleri 6grendiginde “artik bana sabr-i cemil diiser” demekle zimnen:
Basima gelen bu musibet Allah’tandir ve Allah’in beni sinamasidir 6yleyse kul olarak
ancak bana uygun goriilen sinirlar igerisinde kederimi belli edip Allah’in yardimiyla

277

“acim1 bastirmam”’’ gerekir demistir.

Kur’an insanlarin bagina gelen olaylarin Allah’in yasalarindan bagimsiz
olamayacagma vurgu yapar.”® Dolayisiyla inananlarin Allah’tan baska kimseye

tevekkiil etmemeleri gerektigini bildirir.”® Hz. Yakub’un, ¢ocuklarinin anlattiklar:

" Ayintabi Mehmed Efendi, Tibyan Tefsiri, ¢ev. Siileyman Fahir, (Istanbul: Biitiin Kitabevi, 1957),
4/1036. (bk. Fussilet, 41/35 agiklamalar1)

2 Fussilet 41/34-35.

8 Kasapoglu, Kur'an Kissalarina Psikolojik Yaklasim, 120.

" Mevddi, Tefhimu’l Kur’'an, 2/447.

S Buharf “Cenaze”, 635.

6 es-Sora, 42/36-37.

7 Mustafa Oztiirk, Kur’an-1 Kerim Meali Anlam ve Yorum Merkezli Ceviri, (Ankara: Ankara Okulu
Yaynlari, 2018), 275.

8 et-Tegabiin 64/11.

7 et-Tegabiin 64/13.
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karsisinda kendisine yardim edecek olanin ancak Allah oldugunu ifade etmesi, onun
tevekkiil anlayisinin  Kur’an’daki tevekkiil tanimiyla birebir Ortiistiigliniin

gostergesidir.

Yiice Allah Tebiik Seferi’ne katilmak istemeyen miinafiklarla ilgili indirdigi
bir ayette Peygamberimize soyle buyurmaktadir: “ De ki: Allah bize ne yazmissa
basimiza ancak o gelir, O bizim Mevlamizdir. Mii’'minler yalniz Allah’a giivenip
dayansinlar.”®° Hz. Yakub da Allah’in kendisi igin yazdiklarindan baskasmin basina
gelmeyecegini biliyordu. Bu bilgi, onun kaderini ve kederini sabr-1 cemil ile

yagsamasinin en dnemli garantisiydi.

Hz. Yakub cok iyi biliyordu ki; Allah onu bir derde diicar edecek olsa onu
Allah’tan baska kimse def edemezdi. Yine biliyordu ki; Allah ona bir lGtufta bulunsa
onun bu liitfuna kimse engel olamazdi® O, Allah hilkkmini verinceye kadar

sabredecekti. Ciinkii Allah hiikiim verenlerin en iyisidir.8?

Sonug olarak Hz. Yakub’un Yusuf’un bagina gelenleri 6grendiginde sergiledigi
tutumun pasif bir davranis olmadig1 aksine olaylara daha derin bir boyuttan bakip
akliselimle hareket ettigi ortadadir. inananla inanmayan arasindaki en énemli fark,
inananin olaylarin sonucunu gérmeden dahi her seyin Allah’in takdiriyle oldugunu ve
olacagini kabul etmesi digerinin ise sonucu bizzat gordiikten sonra kabullenmesi ya da
kabullenmek zorunda kalmasidir. Hz. Yakub sonucu bizzat gormedigi halde kesin bir
imanla Allah’in takdirine inanmakta ve buna gore davranmaktaydi. Hz. Yakub’un
biraz bekleyip gidisat1 gormek ve aceleci davranmamak isteyisi pasif bir eylem olarak
degerlendirilmemeli aksine kul olarak gerekli tedbirleri almaya calisip Yaratici

karsisinda sinirlarin bilerek hareket etmek olarak degerlendirilmelidir.
2.4.2. Hz. Yusuf’la Kardeslerinin Karsilasmasi

Bu boliim Hz. Yakub’un ogullarinin tahil almak i¢in Misir’a gitmeleriyle
baslar. Hz. Yusuf yasadig1 pek ¢ok aci olaydan sonra Yiice Allah’in bir liitfu olarak
kendisine iktidar verilmis ve Misir hazinelerinden sorumlu bir konuma getirilmistir.

Yillar sonra Yusufun kardesleri yasadiklar1 bolgedeki kitlik ve kuraklik sebebiyle

80 et-Tevbe 9/51.
8 Y{nus 10/107.
8 Y(inus 10/109.
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Kenan diyarindan Misir’a gelip tanimadiklart hazineden sorumlu kardesleri Yusuf’tan
tahil isterler. Yusuf onlar1 tanir. Istedikleri tahili kendilerine verip ddedikleri paray1 de
gizlice yiikleri arasmna koydurur. Bir dahaki sefere kardeslerini (Biinyamin’i)

getirmezlerse tahil vermeyecegini sdyler.®

Hz. Yakub’un c¢ocuklart Misir’dan  memleketlerine  dondiiklerinde
babalarindan gelecek sefer beraberlerinde kardeslerini de kendileriyle gondermelerini
isterler. Boylece daha ¢ok tahil alabileceklerini sOylerler. Hz. Yakub g¢ocuklarina,
Blnyamin’in basimna da daha 6nce Yusuf'un basina gelen olaylarin benzerinin
gelmesinden korktugunu ima ederek ancak Allah’a giivenebilecegini ve onun

merhametlilerin en merhametlisi oldugunu sdyler.

Misir’dan getirilen yiikler agildiginda tahil bedeli olarak verdikleri paranin
kendilerine iade edildiklerini goéren c¢ocuklar, kardesleri Biinyamin’i koruyup
kollayacaklarini belirtip babalarindan Biinyamin’i kendileriyle Misir’a gondermesini
isterler. Hz. Yakub c¢ocuklarindan kardesleri Biinyamin’i kendilerine bir sey
olmadik¢a koruyacaklar1 ve sag salim geriye getirecekleri konusunda s6z almadikga
Misir’a gondermeyecegini sdyler. Cocuklari bu sozii verince konusmalarina Allah’in
sahit oldugunu belirterek Misir’a gitmelerini ancak sehre ayr1 kapilardan girmelerini
tembihler. Bununla birlikte kendisi ne yaparsa yapsin Allah’in takdirine engel
olamayacagini sdyleyip yalniz Allah’a tevekkiil ettigini, tevekkil etmek isteyenlerin

de yalmz Allah’a tevekkiil etmesini ister.®

Yiice Allah Hz. Yakub’un ogullarinin sehre ayr1 kapilardan girmesinin
Allah’tan gelecek bir seyi degistirmeyecegini, bunun sadece Yakub’un icinden
gecirilen bir istegin yerine getirilmesi oldugunu beyan etmektedir. Yiice Allah Hz.
Yakub’un kendisine verilen bir ilim sayesinde her seyin Allah’in iradesine gore

gerceklestigini bildigini ancak pek ¢ok kimsenin bunu bilmedigini bildirmektedir.®®

Bu bolumdeki ayetler incelendiginde Hz. Yakub’un bir yandan kendi
tedbirlerini almaya calistigi diger yandan da Allah’a karsi tam bir teslimiyet ve

tevekkiille hareket ettigi anlagilmaktadir. Bilinyamin’i Misir’a gotiirmek isteyen

o]

3 Y{suf 12/55-60.
4 Y{suf 12/63-64.
5 Y(suf 12/65-67.
6 Y{suf 12/68.
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cocuklarindan onu koruyacaklarina dair s6z almasi ve sehre ayr1 kapilardan girmelerini

istemesi tedbir almaya ¢alismasinin kanitidir.

Hz. Yakub’un c¢ocuklarindan boyle bir so6z almasi, Allah’a dayanip
giivenilmesine ragmen birbirinden s6z almanin mutat bir aligkanlik oldugu seklinde
yorumlanmistir.®” Allah adma yemin etmenin anlasma ve sdzlesmeleri pekistirip

giivence altina alan bir unsur oldugu da ifade edilmisgtir.%8

Islam dininde yemin etmek, yemini yerine getirmek, soziinde durmak c¢ok
onemli kavram ve degerlerdendir. Kur’an’da pek cok ayet bu konuya vurgu
yapmaktadir.®2® Yiice Allah, insanlarmn sozlestikleri zaman mutlaka sdzlerini yerine
getirmelerini ve onlart bozmamalarini emretmistir. Bunun sebebini de bu ise Allah’in
kefil tutulmast oldugunu beyan ederek “Allah yaptiklarimizi bilmektedir.”®°

buyurmustur.

Hz. Yakub kendisine diisen sorumlulugun farkinda olarak tedbirlerini almistir.
Cocuklarindan boyle bir s6z almak ayni zamanda karsi tarafa da sorumluluklarini
hatirlatip onlar1 uyarmak manasinda iki yonlii bir eylemdir. “Bagsiniza bir sey gelip
hepiniz helak olmadik¢a” kaydini koymasi ayrica 6nemi haiz bir konudur. Cilinkii Hz.
Yakub insanin elinde olmayan seyler igin sorumlu tutulamayacagini 6rnegin, 6lim
gelip cattiginda “saglam kaleler iginde olsalar bile” insanlarin bundan

kurtulmayacagmi®® ¢ok iyi biliyordu.

Hz. Yakub’un cocuklarinin Misir’a girerken ayr1 kapilardan girmelerini
ogiitlemesi de aldig bir diger tedbirdir ve miifessirler tarafindan iizerinde oldukca
mesai harcanmis bir konudur. Miifessirler genelde bu konuyu nazara baglamislardir.
Hz. Yusuf’un ¢ocuklarmin yakisikli ve boylu poslu olduklarma vurgu yapilarak Hz.
Yakub’un bdyle bir tedbirle onlara nazar degmesini engellemek istedigi

belirtilmistir.%?

87 Matiridi, Te vilatii’l Kur’an, 7/331.

8  Zemahseri, el-Kessaf, 523.

89 el-Bakara 2/225; el-Maide 5/89; en-Nahl 16/94; el-isra 17/34; el-Mii’min(n 23/8; es-Saf 61/2; el-
Me*aric 70/32; el-Insan 76/7.

% en-Nahl 16/91.

%1 en-Nisa, 4/78.

92 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 4/372; Matiridi, Te'vilati’l Kur’an, 7/332;
Zemabhseri, el-Kessaf, 523; Razi, Tefsir-i Kebir Mefdtihu’l-Gayb, 18/176.
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Miifessirlerin “ayr1 kapilardan girme” meselesine yaptiklart bu yorumlar “asirt
ve gereksiz” olarak da goriilmiis hatta ayetin Uslubuna aykiri bulunmustur.
Miifessirlerin bu konu tzerinde gereksiz yorumlarda bulundugu ve bunu yaparlarken
de ana konuyu kagirdiklart belirtilmistir. Allah’in gerek gorseydi bu sebepleri

aciklayacag ifade edilmistir. %

Kanaatimizce “sehre ayr1 kapilardan girme” meselesinde 6nemli olan konu,
Hz. Yakub’un tedbir ile takdir arasinda nasil bir denge kurdugudur. Hz. Yakub
gerektiginde kendisine glizelce sabretmek diistiglinii belirtmekle birlikte yeri
geldiginde bir sehre girerken ayni kapidan ve topluca girmemek gibi hassas bir
guvenlik tedbirini de diistinmektedir. Hz. Yakub’un basina gelen olaylar sonucu
takindig1 tutumdan, onun giicii ve sorumlulugu dahilinde olan ve olmayan durumlari
cok iyi tespit edip buna gore hareket ettigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica Hz.
Yakub’un bdyle bir tedbir alinmasini istemesi Yusuf ve Biinyamin disindaki
cocuklarini da sevdiginin ve onlara deger verdiginin bir gostergesidir. Oysa ¢ocuklari
babalarimin  Yusuf ve kardesini daha ¢ok sevdigini, kendilerini yeterince

sevmediklerini diisiiniiyorlardi®.

Hz. Yakub’un yukarida agiklanan tedbirleri almakla beraber Allah’a kars1 tam
bir tevekkiil ve teslimiyet icinde oldugu da asikardir. Bunun kanit1 gocuklarina Misir’a
girerken ayr1 kapilardan girmelerini 6giitledikten sonra kendisinin ne yaparsa yapsin
Allah’in takdirine engel olamayaca@ini belirtip yalmiz Allah’a tevekkiil ettigini
tevekkiil etmek isteyenlerin de yalmiz Allah’a tevekkiil etmesi gerektigini
sOylemesidir. Kanaatimizce Yiice Allah’in bagka bir el¢isi Hz. Muhammed’e hitaben
buyurdugu (‘-‘Uu tiry) uJ‘B) “Daima rabbine yonel, ondan yardim bekle. ”®° emri de

ayni konuya vurgu yapan bir emirdir.

Hz. Yakub’un “Gerg¢i ben ne yapsam, Allah in takdirini sizden engelleyemem”
demekle; hiikkmiin Allah’a ait oldugunu ve onun hiikkmiinde bir sey yazilmigsa mutlak
basa gelecegini kastettigi ifade edilmistir.”® Konu cebr ve kader meselesiyle de izah
edilmistir. Hz. Yakub’un “Sehre ayri kapilardan girin” demesi bu dinyadaki
sebeplere riayet etmek, “Ger¢i ben ne yapsam Allah’in takdirini sizden

9B Kutub, F7 Zilali’l Kur’an, 6/297.

% Y(suf 12/8.

% gl-Insirah 94/8.

9% Maturidi, Te vilati’l Kur’an, 7/333.
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engelleyemem ” demesi de sebeplere iltifat etmeyip Allah’in disindaki her seyden uzak

olmak olarak agiklanmistir.®’

Bu boliimde iizerinde durulmasi gereken Oonemli bir baska konu da Yiice
Allah’in Hz. Yakub’un “sehre ayr1 kapilardan girin” tedbirine kars1 sdyledikleridir.
Yiice Allah Hz. Yakub’un ogullarinin sehre ayr1 kapilardan girmesinin Allah’tan
gelecek bir seyi degistirmeyecegini, bunun sadece Yakub’un iginden gecen bir istegin
yerine getirilmesi oldugunu beyan etmektedir. Yiice Allah Hz. Yakub’un kendisine
verilen bir ilim sayesinde her seyin Allah’in iradesine gore gerceklestigini bildigini;

ancak pek cok kimsenin bunu bilmedigini bildirmektedir.%®

“Sehre ayr1 kapilardan girmenin Allah’tan gelecek bir seyi degistirmeyecegi,
bunun sadece Yakub’un i¢inden gecen bir istegin yerine getirilmesi oldugu” konusuna
da deginilmistir. Bu konu; Hz. Yakub’un gocuklarina toplu halde ya da tek tek olsalar
da nazar degebilecegi, Allah’in takdir ettigi seyi tedbirin degistiremeyecegi ve Hz.
Yakub’un da bunu ¢ok iyi bildigi seklinde agiklanmustir.%

Yiice Allah Kur’an’da, yeryiiziinde meydana gelen olaylarin ve insanlarin
basina gelen musibetlerin daha yaratilmadan 6nce Allah’in katinda belli oldugundan
bahseder.!® Ote yandan herkesin kendi kazandiginin kefili olduguna vurgu yapar.%!
Insan igin kendi ¢abasinin disinda bir sey olmadigini belirtir.%2 Hz. Yakub’un “sehre
ayr1 kapalilardan girme” 6gilidii ve bunun karsisinda Yiice Allah’in cevabi biitiin bu
Kur’ani ifadelerin Yusuf kissasinda senarize edilmis sekli gibi gériinmektedir. Hz
Yakub kul olarak iizerine diiseni yapmakta, Yiice Allah da son soziin kendisine ait
oldugunu hatirlatmaktadir. Kur’ani gelenekten beslenen Anadolu insaninin “Herkesin

bir hesab1 varsa Allah’in da bir hesab1 var” deyisi bu olay1 6zetleyen bir sozdiir.

Burada tartisilmasi gereken bir konu da Hz. Yakub’a Allah tarafindan bir ilim
verildigi ve insanlarin ¢cogunun bunu bilmedigini ifade eden ayetin nasil anlasilmasi

gerektigi meselesidir. Bu ilmin mahiyeti ve insanlarin neden ¢ogunun bunu bilmedigi

% Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu'I-Gayb, 18/178.

% Ysuf 12/68.

% Taber, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 4/373; Razi, Tefsir-i Kebir Mefitihu’l-Gayb,
18/179.

100 gl-Hadid 57/22.

101 el-Miiddessir 74/38.

102 en-Necm 53/39.
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tezimiz agisindan 6nemli bir konudur. Peygamberlerin Allah’la vahiy ve buna benzer
Ozel iletisim kanallartyla irtibat halinde olduklari siiphe gotirmez bir gercektir.
Peygamber olmayan insanlarin da bu sekilde bir iletisime sahip olup olamayacaklari
tezimiz agisindan Onemlidir. Zira peygamber olmayan insanlar boyle bir iletisime
sahip degilse onlardan Hz. Yakub’un gosterdigi sekilde bir sabir ve tevekkil

gostermeleri nasil beklenecektir?

Allah’m bir kimseye ilim vermesi demek o kisinin hidayete ermesi ve dogru
yolu bulmasiyla es anlama gelmektedir. Insanlarin hidayete ermesi kitaplar ve
peygamberler vasitasiyla olabilecegi gibi vahiy, ilham veya sadik riiyalar seklinde de
olabilir. Peygamberler digindaki insanlara yonelik hidayet; ilham ve sezgi vasitasiyla
olur. Ayrica “Hidayet-i hassa” denilen 6zel bir hidayet sekli daha vardir ki bu da
aslinda herkese yonelik bir hidayet tiirli olup kisilerin durumlarina ve konumlarina
gore 6zel bir destek niteligindedir.}%® Ayrica “hiss-i kable'l-vuku” denilen ve “Onsezi”
olarak Turkceye cevrilen!® bir durumun varligi da bilinmektedir. Dolayisiyla Hz.
Yakub’a verilen bu ilmin benzerinin, peygamberler disindaki insanlara da
verilebilecegi degerlendirilmektedir. Kur’an’da Hz. Meryem’e melekler araciligiyla
boyle bir ilahi bilgi verildiginden,'® Hz. Musa’nin annesinin de yavrusunun
hasretinden yanan yiireginin saglamlastirilip pekistirildiginden!® bahsedilmektedir.
Zaten ayette “insanlarin ¢ogu bilmez” ifadesinin methum-u muhalifinden bazilarinin
bilebilecegi sonucu ¢ikarilmaktadir. O “bazilar1” icin de bazi sartlarinin olacagi agiktir.
Ornegin Allah’a iman ve ibadet etmek ve yalniz ondan yardim dilemek gibi Fatiha nin

sartlarii yerine getirmek gerekmektedir.%’

Sonug olarak kisinin tam bir teslimiyetle Allah’a dayanip giivendiginde Hz.
Yakub’un aldig1 6zel ilmin bir benzerine muhatap olabilecegi diistiniilmektedir. Bu da
Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiliniin -en azindan énemli bir kisminin- peygamber
olmayan insanlarca bagka bir deyisle glinlimiiz insanlar tarafindan da hayatlarina

tatbik edilebilecegi anlamina gelmektedir.

103 Cagfer Karadas, Kadere Iman, (istanbul: DiB Yayinlari, 2017), 55-56.
104 Eren vd., “0nsezi”, Tlrkge Sozlik, 1/648.

105 Meryem 19/17-26.

106 g-Kasas 28/10.

107 Karadas, Kadere Iman, 56.
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2.4.3. Biinyamin’in Misir’a Gidisi

Yusuf suresinde Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiiliinii degerlendirmeye yardimet
olacak son ayet grubu Hz. Yakub’un, oglu Biinyamin’in Misir’da alikonuldugunu
o0grendikten sonra yasananlarla ilgilidir. Hz. Yakub’un c¢ocuklar, kardesleri
Biinyamin’i de yanlarina alarak daha fazla tahil almak i¢in Misir’a giderler. Yusuf 6z
kardesi Blinyamin’e kendini tanitir. Yusuf kardesi Biinyamin’i yaninda alikoymak i¢in
Allah’1n kendisine 6grettigi bir “care” ile Bliinyamin’i yaninda alikoyar. Blinyamin’in
yiikiiniin i¢ine yerlestirilen hiikiimdarin su kabinin bulunmasiyla hirsiz olarak itham
edilen Blinyamin Misir yasalarina gore Yusuf’un yaninda alikonulur. Biiyiik agabey
babalara Biinyamin’i geri getirecegine sdz verdigi i¢in Misir’dan ayrilmayacagini

soyler. Diger kardesleri memleketlerine geri donerler. 1%

Hz. Yakub’un yanina donen kardesler olay1 babalarina anlatirlar. Biinyamin’in
hirsizlik yaptigina sahit olmadiklarini ama baslarina da bdyle bir olay geldigini
sOylerler. Hz. Yakub bu olanlar isitince; ¢ocuklarinin nefislerinin kendilerine bdyle
bir i yaptirdigini, bundan sonra kendisine diisenin giizelce sabretmek (Sabr-1 cemil)
oldugunu belirtir. Umidinin daha sonraki giinlerde evlatlarmin hepsine kavusmak
oldugunu ve Allah’1n her seyi hakkiyla bilip hiikiim sahibi oldugunu sdyler. Hz. Yakub
bu olaya ¢ok Uzulir, “Vah Yusuf'um” diyerek o kadar huzlnlenir ki (aglar ki)

gdzlerine ak diiser. Ama yine de kederini igine atar.1%

Cocuklar1 Hz. Yakub’un bu halini goriince babalarina, kendisini Yusuf un
hasretinden heldk edecegini sdylerler. Yakub onlarin bu soziine karsilik kendisinin
hlzniinii ve kederini yalnizca Allah’a sikayet (arz) ettigini ve Allah’in liitfuyla onlarin
bilmediklerini bildigini sdyler. Daha sonra da ¢gocuklarinin Misir’a tekrar gitmelerini,
ne yapip edip Yusuf’la kardesi hakkinda haber almaya ¢alismalarini ister. Bununla
birlikte Allah’in rahmetinden iimitlerini kesmemeyi de ogiitler. Allah’in rahmetinden

ancak kafirlerin {imit kesecegini belirtir.*'°

Hz. Yakub Biinyamin’in basina gelenleri dinledikten sonra kendisinin bu olay
karsisinda da sikayet etmeden ve tahammiilsiizliik gostermeden sabredecegini soyler

(Sabr-1 cemil). Bunlar1 ifade ederken kullandigi climle, g¢ocuklarinin kendisine

108 y{suf 12/ 69-80.
109 y{suf 12/81-84.
110 y{suf 12/85-87.
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Yusuf’'u kurt yedigi yalanini soylediklerinde kullandigi cilimlenin aynisidir.
“Nefisleriniz sizi aldatip bir ise stiriiklemis. Artik bana giizelce sabretmek
diiser. "1 (Csad iiab Tl &all 2&0 &3 Ji J8) Ancak burada dikkat ceken bir
nokta, ilk olayda yani Yusuf’u kurt yedigi yalaninda ¢ocuklarimin dahli olmakla
birlikte bu olayda yani Biinyamin’in Misir’da alikonmasi olayinda ¢ocuklarinin bir
sorumluluklar1 yoktur. Buna ragmen Hz. Yakub ¢ocuklarini itham ederek boyle bir sey

sOylemistir.

Mataridi (6l. 333/944); Hz. Yakub’un cocuklarini niye bu sekilde itham
ettigiyle ilgili bazi yorumlarda bulunmustur. Matiiridi” ye goére Hz. Yakub, tim
cocuklarmin Misirli yetkililer tarafindan “Ey kafile siz mutlak hirsizsiniz!” denilerek
hirsizlikla itham edilmelerine ragmen onlarin sadece Biinyamin i¢in “Oglun hirsizlik
yvaptr” demelerine kizmis ve “Kardesinizin bunu gergekten yapip yapmadigini neden
arastirmadimiz?” “O kabi baskas1 da oraya koyabilirdi.” demek istemis olabilir.}'? Razi
(61.606/1210); Hz. Yakub’un ¢ocuklarina “Nefisleriniz sizi aldatip bir ise siiriiklemis”
demekle “biiyiik kardeslerin Biinyamin’i Misir’a goétiirme eylemini” kastetmis
olabilecegini belirtmistir. CUnkl kardesleri bundan bir menfaat saglayacaklarini
diistintiyorlardi. R&z1 bir bagka mana olarak da Biinyamin’in hiikiimdarin su kabini
calmadig1 halde ¢ocuklarinin onun c¢almis oldugunu diisiinmelerinin onlara giizel

gosterilip nefislerinin onlar1 bu konuda aldattiginin kastedilmis olabilecegini ifade

eder.113

Her ne kadar ilk meselede Hz. Yakub’un, ¢ocuklarini itham etmesi dogru
bilgiye dayali ise de ikinci olayda yani Biinyamin’in Misir’da alikonulmasinda,
ayetlerin akisindan anlasildigi kadariyla Hz. Yakub’un c¢ocuklarinin sorumlu
tutulamayacagi anlagilmaktadir. Ciinkii bu hadise Yiice Allah’in Yusuf’a 6grettigi bir
“care” sonucu gergeklesmistir. Yukarida adi gegen mdufessirlerin bu konuyla ilgili
¢ikarimlar1 daha ziyade 6znel yorumlar gibi gorinmektedir. Bu miifessirlerin goriisleri
dogru kabul edilse bile Hz. Yakub’un bu sdyledikleri okuyucuya, ilahi bir bilgiden ¢cok
Hz. Yakub’un kendi kisisel disiincesiyle yapilmis ithamlar oldugunu

diistindiirmektedir.

11 vy{suf 12/18,83.
12 Mataridi, Te vilati’l Kur’an, 7/345.
113 Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu 'I-Gayb, 18/196.
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Biitlin bu yasananlar ve sdylenenlerden Hz. Yakub’un Biinyamin’in Misir’da
hangi sartlar altinda alikonulmus oldugunu tam olarak bilmedigi, baska bir deyisle
ilahi bilgiyle bilgilendirilmedigi ortaya ¢tkmaktadir.** Ancak daha onceki bélimlerde
Hz. Yakub’un ilahi bir bilgiyle bilgilendirildigi konusu iizerinde durulmustu. Buradan
Hz. Yakub’un bazi konularda ilahi bilgiyle desteklenirken bazi konularda ilahi bilgiyle
aynt oranda desteklenmedigi ve ayetlerin baglamindan Hz. Yakub’un biitiin
yasananlarin ayrintilarina bire bir vakif olmadigi anlagilmaktadir. Ancak biitiin bunlara
ragmen Hz. Yakub, sabir ve tevekkiiliinde en ufak bir sapma olmadan yoluna devam
etmistir. Olanlarla ilgili ister ilahi bir bilgi ile bilgilendirilsin isterse bilgilendirilmesin
0, “Allah’n her seyi hakkiyla bilip hiikiim sahibi olduguna”**® biitiin kalbiyle iman
etmekteydi. Clinkii Hz. Yakub “goklerde ve yerde ne varsa hepsinin Allah’a ait
oldugunu ve giivenmek i¢in Allah’m kafi gelecegini”*'® biliyordu. Zaten devaminda,
timidinin daha sonraki giinlerde evlatlarinin hepsine kavusmak oldugunu ve Allah’in

her seyi hakkiyla bilip hiikiim sahibi oldugunu séylemesi bunun bir kanitidir.

Bu béliimde tizerinde durulmast gereken bir diger konu da Hz. Yakub’un bu
olay sonrasi gozlerine ak diisecek kadar iiziilmesidir/aglamasidir. Ayrica konu
Misir’da alikonulan Biinyamin olmasina ragmen Hz. Yakub neden Yusuf’un ismini
anarak (“Ah Yusuf’um ah!”) ve kendini bu derece “helak” edecek kadar izilmektedir?
Gorme yetisini zayiflatacak kadar iiziilmek /aglamak bir Peygamber icin sabir ve

tevekkdl limitleri dahilinde bir durum mudur?

Bu konuya ge¢meden oOnce ilgili ayette gecen bir kelimenin nasil

yorumlandigl/yorumlanmas1 gerektigi konusunda bir degerlendirmenin uygun olacagi
dilsiiniilmektedir. ( 3 130 G SIS SNy Cilugh o 4l G 0B e 55
aulag ) “Ve onlardan yiiz cevirdi de: ‘Ah Yusuf'um ah! I¢im yamiyor!’ diyordu.
Uziintiiden gozlerine ak diistii. Artik yutkunuyor da yutkunuyordu.”*'" ayetinde Hz.
Yakub’un gézlerine ak diismesinin iiziintiiden dolayr oldugu belirtilmektedir. ( (ra

u)ﬂ‘ ) Ancak bu iiziintii kelimesi bazi miifessirler tarafindan aglamak olarak

114 Mukatil bin Stleyman, Tefsiri Kebir, 2/348.
115 y(suf 12/83.

116 en-Nisa 4/132.

17 ysuf 12/84.
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yorumlanmig ve Hz. Yakub’un gozlerine ak diismesi asir1 derecede aglamasiyla

iliskilendirilmistir.118

Ibn Kesir (8l. 774/1373) tefsirinde bir hadis nakletmistir. Kanaatimizce Hz.
Yakub’un aglamasi buna dayandirilmaktadir. Rivayete gore: Hz. Yakub’un bir kardesi
vardi. Kardesi Yakub’a “Gozlerine ak diisiiren sirtin1 kamburlastiran nedir?” diye
sordugunda Hz. Yakub “gozlerime ak diisiiren Yusuf’a aglamam, sirtimi
kamburlastiran Bilinyamin’e olan iiziintimdiir” demisti. Bunun iizerine Cibril Hz.
Yakub’a gelerek once Allah’1in selamini soylemis sonra da Allah’in kendisine “Benden
baskasina sikayette bulunmaya utanmiyor musun?” dedigini iletmistir. Bunun {izerine
Hz. Yakub “Ben iiziintiimii ve kederimi ancak Allah’a sikdyet ederim.” demistir. ibn

1 119

Kesir bu hadisin “garip ve miirse oldugunu belirtmistir.

Hz. Yakub’un {iiziintiislinliin aglamakla iliskilendirilmesinin yani sira bazi
tefsirlerde aglama eyleminden bahsedilmemis, Hz. Yakub’un gozlerine perde inmesi
(ak diismesi) iiziintiisiine baglanmistir.}?® Uziintiiniin Hz. Yakub’un ruhi bakimdan
zayiflamasina neden oldugu, bunun da bazi organlarin hasarlanmasini tetikledigine

vurgu yapilmgtir.??

Konuyu tartismaya baslamadan 6nce sunu belirtmek gerekir ki aglamak insani
bir duygudur. Insanin yasadigi duygularin bir karmasa sonucunda ortaya ¢ikmasi
eylemidir. Aglamak duygularin bilincine varmak, zihnin yorgunlugundan uzaklasip
fiziksel olarak rahatlamak demektir. Kisinin dile getiremedigi ve adlandiramadig
duygulart serbest birakma ani1 olan aglamak, saglikli diisiinme ve i¢sel hesaplasmaya

da yardimei olur. Sonug itibariyla aglamak rahatlatici bir eylemdir.??

Peygamberler insanlar arasindan secilmis elgilerdir. Ilahi bilgiyi karsisindakine

aktaracak ileticinin alictyla ayni fiziki ve biyolojik 6zelliklerde olmasi beklenir. Bu,

118 Eby’l-Leys Semerkandi, Bahr(l- ‘ulum, (Beyrut: Daru’l Kiitiibi’l Tlmiyye,1993), 2/173; Zemahserd,
el-Kessaf, 527; ibn Kesir, Tefsirii’I-Kur dni’'I- ‘azim, 41405.

119 ibn Kesir, Tefsirii’I-Kur ani’l- ‘azim, 4/ 405.
Garip Hadis: Metin veya isnad yoniinden tek kalmis ya da benzeri baska raviler tarafindan rivayet
edilmemis hadistir. Hadis imamlar1 arasinda fazla ragbet gérmemistir. Miinker Hadis: Zay1f olan bir
ravinin, giivenilir ravilere muhalif olarak rivayet ettigi ve bu rivayetiyle tek kaldig1 hadistir. Genis
bilgi igin bk. Talat Kogyigit, Hadis Us0ll, (Ankara: TDV Yayinlari, 2018), 47,162.

120 Taberi, Camiu'l-Beyan an Te'vili'l-Ayi'l-Kur'an, 4/ 382-383; Mukatil bin Stileyman, Tefsiri Kebir,
2/348.

121 Mataridi, Te vilati’l Kur’an, 7/1347.

122 Prof. Dr. Biilent Enis Sekerel, “Aglamanin Anlam1” (Erisim 04 Kasim 2019)
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saglikli bir iletisimin en temel kurallarindan biridir. Yiice Allah elgisi Hz.
Muhammed’e hitaben sdyle buyurmustur: “ De ki: ‘Ben, yalnizca sizin gibi bir
insamim. Su var ki bana, ilahimizin, sadece bir ilah oldugu vahyolunuyor’.” 23
Dolayisiyla peygamberlerin aglamasi onlarin peygamberliklerinden ziyade insan
olmalarryla ilintili bir durumdur. Peygamberimiz de oglu Ibrahim’i ve torununu
kaybettiginde aglamistir. ** Hz. Yakub evladmin hasretiyle aglamis olsa bile bu
ayiplanacak bir sey degildir. Nitekim Hasan el-Basri (6. 110/728)’ nin de evladim

kaybetmesinden dolay1 agladiginda kendisine bunun yanlis oldugunu sdyleyenlere

“Yiice Allah’in Yakub’un hiizniinii ayipladigin1 gérmiiyorum.” dedigi nakledir. 12°

Hz. Yakub hiizniinli ve kederini kendi i¢inde yasamis ve kullara sikayette
bulunmamistir. O acisim1  yalnizca Allah’a arz ederek “sikayetini kalbinde
tutmustur.”?® Sayet derdini yalmzca Allah’la paylasan Hz. Yakub’a gozyaslar eslik
etmisse bunlar, uhrevi alemden bu diinyaya dokiilen sabir ve tevekkiil damlalari olarak
degerlendirilmelidir. Ne ki burada aglamanin siiresi ve miktar1 iizerinde durulmasi
gerekmektedir. Clnkii bazi tefsirlerde Hz. Yakub’un seksen yil agladigi ve gorme
yetisinin bu yiizden zayifladig1 veya kayboldugu nakledilir.'?” Bu bilginin dogru
oldugu kabul edilecek olursa bu tiir bir aglamanin normal bir aglama olmayip “asir1”

aglama olarak nitelendirilmesi gerekir.

Hz. Yakub’un asir1 aglamasinin asirlar boyu gerek dini, edebi gerekse folklorik
pek ¢ok konuya ilham kaynagi oldugu bilinen bir gercektir. Bununla birlikte Mukatil
b. Stleyman (6l. 150/767), Taberi (61. 310/923), Matiridi (61. 333/944) gibi erken
donem Kur’an yorumcularimin tefsirlerinde bu konuya yer vermemeleri ve konuyla
ilgili yukaridan bahsedilen hadisin garip ve miinker olmasi, asir1 aglama eylemine
siiphe ile bakmay1 gerektirecek bir durum olarak degerlendirilmektedir. Ayrica
ayetteki ( A38) ( Gzntlyl icine atmak) kelimesi Hz. Yakub’un derdini disa
vurmaksizin igine atarak yasadigina isaret eden bir ifadeyi ¢agristirmaktadir. Derdini
igine atarak yasamak da g6z sagligim bozabilir. Ornegin iiziintiiniin kimi insanlarda
diyabete, diyabetin de gorme sorunlarina yol a¢tig1 bilinmektedir. Ayrica aglamak her

ne kadar insani bir duygu ise de asir1 ve uzun yillar aglamak insan1 hayat

123 g|-Kehf 18/110. Benzer ayetler igin Bk. el-En‘am 6/50; el-Furkan 25/20.
124 Zemahseri, el-Kessaf, 527.

125 Zemahseri, el-Kessaf, 527.

126 Maturidi, Te vilatii’l Kur’an, 7/349.

127 semerkandt, BahrQl- ‘ulum, 2/173; Zemahseri, el-Kessaf, 527.
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miicadelesinden koparacak bir davranistir. Oysa ¢alismak ve hayatin i¢inde olup deger
iiretmek Islam’m insanlara yiikledigi 6nemli bir sorumluluktur. Bu sorumlulugun en
onde gelen muhataplar1 da peygamberlerdir. Nitekim Hz. Muhammed’den giindiiz
yapacagl islerden geri kalmamasi igin ibadetlerinin bir boliimiinii gece yapmasi
istenmistir.}? Yillarca siirecek bir asir1 aglama, degil bir Peygamber hicbir insan igin
normal bir durum olarak degerlendirilememektedir. Kaldi1 ki Kur’an’ da Hz. Yakub’un

giiclii ve basiret sahibi bir kul oldugu bildirilmektedir.?®

Burada sunu o6zellikle vurgulamak isteriz ki biz Hz. Yakub’un giigli
oldugundan dolay1 aglamayacagini kastetmiyoruz. Tam aksine aglamak zayif ya da
giiclli, erkek ya da kadin herkes i¢in normal bir duygudur. Erkek egemen kiiltiiriin
irettigi “Erkekler aglamaz” mottosu hi¢bir akli, dini ve psikolojik dayanagi olmayan
bir ifadedir. Ancak bu derece asir1 ve uzun siireli bir aglama kanaatimizce hicbir

peygamberin seriatinde agiklanabilecek bir durum gibi gériinmemektedir.

Peygamberlerin sorumlulugu sadece vahyi iletmek degildir. Ayn1 zamanda
insanlara rol model olmak durumundadirlar. Bu rol modellik yalniz kendi timmetleri
icin degil; kendinden sonraki nesiller i¢in de gegerlidir. Eger bdyle olmasaydi
Peygamber kissalarinin Kur’an’daki mevcudiyetlerini aciklamak zor olurdu. Bir
peygamberin isini giiciinii birakip bir koseye cekilerek™*® seksen yil siirekli aglamasi

onun rol modelligini sikintiya sokacak bir durum olarak degerlendirilmektedir.

Biitiin bunlardan dolay1 kanaatimizce aglamak, Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil
anlayis1 igerisinde makul dl¢iilerde gerceklesen duygusal bir eylem ve “iiziintlistinden
bir ciiz” olarak algilanmalidir. Tezimizin amaci Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil
anlayisin1 sadece tarihsel boyutuyla inceleyip orada birakmak degildir. Bu anlayisin
giiniimiiz insanin ilgilendiren yonleri de ileriki bdliimlerde tartigilacaktir. Bu konu
Uzerinde bu kadar durulmasinin sebebi, aglama eyleminin niteligini ve niceligini tam
olarak tespit etmeden ge¢menin ileriki boliimlerde eksik yorumlara yol acacaginin

diistiniilmesidir.

128 el-Muizzemmil 73/6-7.

129 5ad 38/45.

130 Divan edebiyatinda “Beytiilahzan” ya da “Kiilbe-i Ahzan” olarak tammlanan ve “hiiziin ve keder
evi” manasina gelen tanimlar vardir. Yazildigina gore: Hz. Yakub giinlerini burada gecirir ve oglu
Yusuf’a burada aglarmis. Genis bilgi icin bk. Mustafa Isen, “Beytiilahzan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi, (Erisim 05 Kasim 2019).
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Konuyla ilgili bir diger mesele de Hz. Yakub’un Misir’da alikonulan evladi
Blnyamin olmasina ragmen neden Yusuf’un ismini anarak iizilmiis/aglamistir? Hz.
Yakub’un “Ah Yusuf'um ah!” diyerek iiziilmesi onun yiiregindeki Yusuf’a karsi
duydugu hasretin ilk giinkii gibi taze oldugunun bir gostergesi olarak
degerlendirilmistir. Ayrica Hz. Yakub’un Yusuf’un gérmiis oldugu mezkir riiyay: da
bilmesi ve riiyanin ger¢eklesmeden Yusuf’un 6lmeyecegini diislinmesi yliregindeki
Yusuf hasretini ve umudunu siirekli diri tuttugunun bir gostergesi olduguna vurgu
yapilmistir. Yusuf’un basina gelenlerin, olaylar zincirinin bir baslangici oldugu
dolayisiyla Yusuf’a aglamasinin aynit zamanda Misir’da kalan diger iki ¢cocuguna da
aglamasi anlamna geldigi belirtilmistir.®! Hz. Yakub’un “ Umulur Ki Allah onlarin

hepsini bana getirir.” sdzli bunun bir kanitidir.

Bu bolimde tizerinde durulmasi gerektigi diisiiniilen son konu da Hz.
Yakub’un Misir’a gidecek ¢ocuklarindan Yusuf’la kardesini aragtirmalarini istemesi
ve onlara Allah’tan {imit kesmemelerini O6gilitlemesidir. Hz. Yakub Allah’in
rahmetinden yalnizca kafirlerin {imit kesecegini belirtmektedir. Bu son konu da Hz.
Yakub’un tedbirle takdir arasindaki dengeyi siirekli korumak istediginin giizel bir

ornegidir.

Hz. Yakub c¢ocuklarmin Yusuf ve kardesini arastirmalarin1 sdylerken
kullandig1 kelime “tehassesti” (cwsaill) kelimesidir. Bu kelime hayirl bir konuda
yapilan arastirmalar i¢in kullanilan bir sozciiktiir. Tecesslis kelimesi ise kotli maksatl
arastirmalar i¢in kullanilir.'®2 Hz. Yakub bu séylemiyle ¢ocuklarii gayret gostermeye
tesvik etmistir. Ayrica Yusuf’un durumunu bilmeyen c¢ocuklari i¢in de bu bir miijde
niteligindedir.!®® Ciinkii onlar Biinyamin’in yasadigmi bilmekle beraber Yusuf’un
yasadigini bilmiyorlardi. Hz. Yakub ise Yiice Allah’tan gelen bir bilgiyle Yusuf un
yasadigini biliyordu. Cocuklarinin bir tembellik gostermesinden ¢ekinerek boyle bir
s0z sOylemis ve onlarin derhal Misir’a giderek Yusuf’la kardesini arastirmalarini

istemistir.!3

Hz. Yakub bunu c¢ocuklarina sodylerken ayni zamanda Allah’tan {imit

kesmemelerini istemistir. Hz. Yakub’un Allah’in rahmetinden sadece kéafirlerin Umit

181 Zemahseri, el-Kessaf, 527.

132 el-Hucurat 49/12.

133 Tbn Kesir, Tefsirii’I-Kur ani’l- ‘azim, 4/ 406.
134 Mataridi, Te vilatii’l Kur’an, 7/350.
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kesecegini bildirmesi yalnizca onun seriatinde olan bir durum degildir. Aksine Yiice
Allah’mn Hz. Ibrahim ve Hz. Muhammed araciligiyla yapmis oldugu benzer ikazlarda
da®®® Allah’tan iimit kesmemenin Islam’m her daim emrettigi evrensel bir mesaj
oldugu anlasilmaktadir. Kur’an insanin c¢abucak umutsuzluga diisebilecek bir
yapisinin olduguna vurgu yapar.*® Halbuki Allah’m rahmetinden iimit kesmek
Allah’mn ayetlerini inkar etmekle esdeger tutulmustur. 137 Insana fitratin1 bahsedenin
de Yiice Allah oldugu diisiintildiigiinde bu konunun da insanin imtihanin ciddi bir
parcast oldugu anlasilmaktadir. Bu durumu ¢ok iyi bilen Hz. Yakub ¢ocuklarin1 bu
konuda pesinen uyararak onlarin timitsizlige kapilmak gibi bir yanlisa diismelerini

engellemek istemistir.

Sonug olarak bu son boliimde Hz. Yakub’un basina gelen olaylar karsisinda
sergiledigi tutumun tedbir ve takdir arasindaki dengeyi korumak yoniinde oldugu
sOylenebilir. O bir yandan hiizniinii ve kederini sadece Allah’a arz ederek derdini tam
bir teslimiyetle kendi icinde yasarken diger yandan cocuklarinin Misir’a gidip
kardeslerini aramalarini istemektedir. Hz. Yakub, amag ve sonuglara birtakim sebepler
aracilifiyla ulasilacagini gayet iyi biliyordu. Sebepler Allah’1n hikmetinin agi8a ¢iktig
yerlerdir. Clinkii hikmet, varliklarin hayat sahnesinde olmasi gereken yerde
bulunmasidir. Bundan dolayidir ki Allah’in kaderiyle hikmeti arasinda bir ¢eliski

yoktur, aksine birbirlerini desteklerler.3®

2.5. HZ. YAKUB’UN SABIR VE TEVEKKULUNUN GUNUMUZ iNSANI
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Gunumiz insan1 ¢cabuk ve zahmetsiz elde etmek isteyen, bununla birlikte elde
ettiklerini bir o kadar da cabuk tiilketen doyumsuz bir yapiya sahiptir. Tiiketim
ekonomisinin carklariyla kigkirtilan bu yap1, gegcmise oranla daha ¢ok maddi kazanima
sahip insanlari psikolojik olarak biiyiik bir kaybedisle kars1 karsiya birakmistir. Sadece
bugiine odaklanan ve ¢abuk elde etmenin hazziyla yeniden ve daha da ¢abuk elde edip
tilketmek isteyen insan adeta oyuncak kosu carkinin i¢indeki hamsterlar gibi fasit bir

daire iginde donmekte, daha c¢ok kosmakla daha wuzaklara gidebilecegini

135 el-Hicr 15/55-56; ez-Ziimer 39/53.

136 er-ROm 30/36; Fussilet 41/49.

137 < Ankebiit 29/23.

138 Muhammed b. Tbrahim el- Hamed (drl.), Kaza ve Kader Ile Iigili Fetvalar, gev. Mustafa Oztiirk,
(fstanbul: Guraba Yayinlari, 2011), 39.
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zannetmektedir. Ancak hamsterlarin en azindan stresini alip rahatlatan bu kosu modern

insan1 yormakla kalmayip daha da stresli bir héle getirmektedir.

Yiice Allah diinya hayatinin gecici nimetlerini, ahiret hayatinin kalici
nimetlerine tercih edenlere istediklerinin bu diinyada —Allah’in diledigi kadar- pesin
olarak verilecegini; ancak bu tiir kisilerin kovulmus ve kinanmig olarak cehenneme
girecegini belirtmistir.}3® Yiice Allah Kur’an’da inananlar1 diinya hayatinin gekKici
nimetlerine kars1 aldanilmamas1 gerektigi konusunda uyarmaktadir. Biitiin bunlar birer
sinanma aracidir. Onun katinda olanlar ise kalic1 ve siireklidir. 1*° Yiice Allah’in bu
uyarisi diinyadan el etek ¢ekme cagrisi olarak algilanmamalidir. Aksine bu ¢agri diinya
nimetlerinden insan onuruna yarasir bir sekilde yararlanma ve kokli degerlerle
onurlanma cagrisidir. Bu davet; insan1 Allah ile siirekli bir bag icinde tutmay1, modern
diinyanin aldaticiligi iginde kaybolup gitmeyi 6nleyecek bir davettir. Boylelikle insan
gecici diinya nimetleri karsisinda ruhen bir bunalim yasamayacak; bu sahte
giizelliklere ragmen ebedi mutluluga sahip olma Ozgirliigiini stireklik olarak

muhafaza edecektir.}

Modern diinyanin sundugu genis imkanlar insanlarin dikkatini tamamen
yasadigl ana yogunlastirmasina neden olmustur. “Bugine odaklanmak” ile “ani
yasamak’ bu yogunlasmanin sonucu olarak ortaya ¢ikabilecek iki kavramdir. Bununla
birlikte bu iki kavram birbirinden oldukg¢a farkli anlamlar igermektedir. Bugine
odaklanan gelecegi planlamayi hi¢ diisinemeyebilir. Ancak ani yasayan kimse
geemisi  degistiremeyecegini  bildigi gibi gelecegin de tamamen kontroliinde
olmadigmin bilinciyle planlama yapar. Bunun i¢in de gelecegi planlarken sinirlarini
bilmek durumundadir ki iste tam bu noktada Hz. Yakub’un aktif sabr1 ve tevekkiil
anlayis1 devreye girecektir. Hz Yakub’un hayati yavaslatan ve rahatlatan sonuca
odaklanmis yasam tarzi, Musliman birey i¢in hayatin anlik zorluklarina takilmadan

ebedi mutluluga dogru yol almanin bir kilavuzu olacaktir.

Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayisinin gliniimiiz insanina neler
katabileceginin incelenecegi bu bolumde, tek tip bir insan disiincesinden yola

cikilmamaktadir. Bununla birlikte “Giiniimiiz insan1i” ya da “Modern insan”

139 {sra 17/18-19.
140 T3ha 20/131.
11 Kutub, F7 Zilali’l Kur’an, 7/249.
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deyimleriyle, genellikle, diinyevilesmig/diinyevilesme tuzagina c¢ekilmis insan

kastedilmektedir.
2.5.1. Hz. Yakub’un Sabrimin Aktif Bir Sabir Olusu

Teknolojik imkanlarin gelismesiyle birlikte hayatin hizlandig1 siklikla dile
getirilen bir durumdur. Gegmiste ¢ok uzun bir zaman dilimi gerektiren islerin
giiniimiizde kisa bir siire igerisinde gerceklestirilebilir olmasi modern insan1 daha hirsh
ve sabirsiz bir konuma siiriiklemistir. Bdyle bir konuma suruklenen insan igin aktif
sabrin dneminin ne olabilecegi/olmasi gerektigi konusu bu boliimiin ana temasini
olusturmaktadir. Onceki béliimlerde sabrin Islam literatiiriindeki tamimlar1 ve bu
veriler baglaminda tespitler yapilmisti. Bundan sonraki bdlumlerde psikoloji

biliminden de yararlanilmaya ¢alisilacaktir.

Her seyden Once sabir, insana Umitle beklemeyi ve toleransli olmay1 6greten
bir erdemdir. Dolayistyla sabir, zaman kavramiyla ¢ok ilintili bir deger olup aslinda

bir yonilyle vakti dogru yonetmektir.142

Batida yapilan ¢alismalarda sabirla ilgili
cesitli goriisler ortaya konmustur. Sabrin bazi durumlarda pasiflige yol actigin1 iddia
edenler olmustur. Bu goriise gore birey; sosyal adaletsizlik, zultim vs. durumlarla
karsilastiginda derhal aktif bir durumu tercih etmelidir. Bununla birlikte bazen hig¢bir
sey yapmaksizin ortamin sakinlesmesini beklemenin daha yararli olabilecegi goriisii

de dile getirilmistir.}*®

Sabr1 aktif ve pasif olmak iizere iki kategoride degerlendirenlere gOre aktif
sabir, insanin miicadelesine yilmadan devam etmesidir. Pasif sabir ise higbir sey
yapmadan beklemektir.}** Pasifligin adinin sabir konamayacagi asikardir. Aktif sabrin
en giizel 0rnegini vermis olan Hz. Yakub gilinlimiiz insani i¢in miikemmel bir 6rnektir.
CGlnkl o, miicadelesine hi¢ yilmadan ve imidini kesmeden devam etmistir. Ayni

zamanda ¢ocuklarini da bu konuda motive etmistir.

Hz. Yakub gerek Yusuf’u kurt yedigi yalanindan gerekse de Biinyamin’in
Misir’da alikonulmasindan sonra “ilerisini diisiinen” ve “Allah’1n hiikmiinii de hesaba

katan” bir hareket tarzi izlemistir. Olaylara ani ve orantisiz bir tepki vermemis bununla

142 Nevzat Tarhan, Duygularin Psikolojisi ve Duygusal Zekd, , (Istanbul: Timas Yayinlari, 2018), 128.

143 sarah Ann Schnitker, An Examination of Patience and Well Being, (California: 2010), 20-21. akt.
Mebrure Dogan, Sabir Psikolojisi, (Istanbul: Camlica Yaynlari, 2016), 65.

144 Tarhan, Duygularin Psikolojisi ve Duygusal Zekd, 131.
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birlikte yapabileceklerini de sonuna kadar yaparak g¢ocuklarini da bu dogrultuda
yonlendirmistir. Sayet Hz. Yakub aceleci ve Allah’a yeterince glivenmeyen bir tutum
takinsaydi olaylar daha karmasik ve i¢inden ¢ikilmaz bir hal alabilirdi. Oysa ilk bakista
Hz. Yakub’un pasifligi olarak goriilebilecek sabir ve tevekkiil unsurlari, onun bu
anlayis1 sayesindedir ki uzun vadede tiim ailenin mutlulugunu inga eden yapitaslarina

dontigmiistiir.

Hz. Yakub’un sabr ile ilgili yapilacak bir calismada iizerinde durulmasi
gercken bir konu da sabir ve tahammiil kavramlari arasindaki farktir. Anlam
erozyonuna ugramamis manastyla sabir; aktif bir siirectir. Cilinkii sabreden kisi yiiz
yiize kaldig1r sorunu énce kabullenip sonra da ¢6zimi yoninde gayret sarf eder.
Nihayet bitin bu ¢abalarinin karsiliginda sonucu bekler. Tahammilde ise durum
farklidir. Tahammiilde duygularin bastirilmasi ve edilgenlik vardir. Boyle bir davranis
Ofkenin birikmesine ve neticede 6fke patlamasina neden olur. Bu durum tahammiil

eden bireyi olumsuz bir ruh haline stiriikler.'*®

Hz. Yakub’un yasadig1 olaylar karsisindaki tutumu tahammiil degil aktif bir
sirecin yansimalaridir. Basina gelen musibetleri kabullenip giicii oraninda alabilecegi
tedbirleri alan Hz. Yakub sabir ve tevekkiille sonucu beklemistir. Bu bekleyis belki
istirapli ama kaygi ve strese mahal birakmayan bir bekleyistir. Ofke ve telas
icermeyen; aksine son hiikkmiin Allah’a ait oldugu bilinciyle onun takdirine riza
gosteren dingin bir ruh hali, Hz. Yakub’un Yusuf suresinde bastan sona takindigi

tutumun ozetidir.

Hz. Yakub’un yasadigi olaylar sonucundaki sabrinin aktif bir sabir oldugunun
irdelenmeye c¢alisildigr bu boliimde su da ifade edilmelidir ki etimolojik agidan
yapilacak bir degerlendirmede de Hz. Yakub’un basina gelenler karsisindaki
tutumunun “aktif” kelimesinin manasina uygun oldugu goriilmektedir. “Aktif
sozciigii Latince kokenli bir kelime olup (Activus)*® diger dillere de buradan
gecmistir. Ingilizcede (Active), “Hareketli, canli” gibi manalara gelmekle birlikte

2147

“Devinime ya da degisiklige sebep olan”**’, “Beklenilen sekilde ¢alisan ya da

15 Oznur Ozdogan, Isimsiz Hayatlar, (Ankara: Lotus Yayinlari, 2005), 155-158. akt. Mebrure Dogan,
Sabur Psikolojisi, (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2016), 76.

146 etimelojitiirkge.com. “Aktif Kelime Kokeni”, (Erisim 13 Ekim 2019)

147 Victoria Neufeld (ed.), Webster’s New World Dictionary, “active”, (New York: Pocket Books,
1995), 7.
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faaliyette bulunan”48

gibi anlamlara da sahiptir. Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil
anlayisi, Yusuf’u o6ldiirmeyi diisiinecek kadar ondan nefret eden ¢ocuklarinin sonugta
Yusuf’un istiinliigiinii kabul edip ona hiirmet etmelerine neden olan bir slreci
yonetebilmesini saglamistir. Bu ¢ok onemli bir “degisikliktir.” Diger taraftan Hz.
Yakub’un sabir ve tevekkiilii Yusuf suresi 0zelinde incelendiginde Hz. Yakub’un
kendisinden “beklenilen ve umulan” sekilde hareket ettigi anlasilmaktadir. BUtln
bunlardan dolay1 “Aktif” kelimesinin kdkeni itibariyla yapilacak bir ¢alismada Hz.

Yakub’un sabrinin aktif bir sabir oldugu tespitine ulasilmaktadir.

Sonug olarak Hz. Yakub’un sabri pasif bir bekleyis degil aksine sorunlarin
farkindaligiyla hareket edip ¢6ziim liretmeye caligan aktif bir tutumdur. Bununla
birlikte Hz. Yakub, “Allah bilir siz bilmezsiniz” *° buyuran bir yaraticty1 biitiin

benligiyle 6zlimsemis biri olarak sinirlar1 ve kapasitesi dahilinde hareket etmistir.
2.5.1.1. Aktif Sabrin Giiniimiiz Insanina Sunabilecegi Katkilar

Aktif sabir, insanin yasaminda yiiz ylize kalacagi gigliikkler karsisinda
gosterecegi direnc olmakla birlikte istek ve arzularina da bir sinir getirebilme ve set
cekebilme becerisidir. Bunun i¢indir ki yasamin merkezine dogru olarak
konuslandirilacak bir aktif sabir anlayisi, insan i¢in sadece bir direnme metodu degil
ayn1 zamanda bir makuliyet ve denge mekanizmasi da olacaktir. Bu bdliimde ele
alinmas: diisiiniilen ilk konu, insanin “makul sayilamayacak ol¢iideki sahip olma

isteginin”!® Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayistyla olan negatif iliskisidir.

Insan doyumsuz bir yapiya sahiptir. Platon (6l. m.6. 427) “Bir bedene sahip
oldugumuz siirece isteklerimize asla tam anlamiyla kavusamayiz.” demistir.?! iktisat

bilimi de insanin isteklerinin sonsuz ancak kaynaklarm kit oldugundan bahseder.>?

148 Michael Mayor (Direktcr), Longman Dictionary of American English, “active”, (China: Pearson,
2010), 11.

149 el-Bakara 2/116.

150 Buradaki “makul” kelimesinin goreceliliginin farkinda olarak sunlari sdylemek uygun olacaktir:
Goklerde ve yerde olan her seyin sahibinin Allah oldugu, biitiin bu nimetlerin insana emanet
olarak verildigi ve gilin gelecek bu emanetlerden de hesaba gekilecegi bilinci, “makuliyet”
kavraminin ana omurgasi olarak kabul edilmistir.

151 Douglas J. Soccio, Felsefeye Giris Hikmetin Yapitaslari, gev. Kevser Kivang Karatas, (Istanbul:
Kakniis Yayinlari, 2010), 440.

152 Dogan Bakirtas & Habip Demirhan, “Ihtiyag ve Istek Paradoksu: iktisadi ve Metafizik Bir
Yaklasim”, Siyaset, Ekonomi ve Yonetim Arastirmalari Dergisi, 3/3 (2015), 71-87.
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Kur’an, insanin mali taparcasina sevdigini ve mirasi haram helal demeden yedigini

belirtir.1>® Ancak her istedigine sahip olamayacagini da beyan eder.*®*

Insan icin en onde gelen smanma faktdrlerinden biri onun sahip olma
duygusudur. Bu duyguyla onu donatan Yiice Allah yine bu duyguyla onu sinava tabi
tutmaktadir. Giinlimiizde gerek beseri iliskilerde gerekse devletleraras: iligkilerde
catisma noktast hep sahip olma duygusunun eyleme doniismeye baslamasi noktasina

tekabil etmektedir.

Islam’m dogus yillarina da bakildiginda aslinda manzara farkli degildir.
Mekke’nin ileri gelenlerinin “Amine’ nin oglu yetim Muhammed’e” bu denli siddetli
itiraz etmelerinin arkasinda yatan sebep, sahip olduklar1 maddi zenginlik ve
itibarlarin1 kaybedecek olmalariydi. Yoksa onlar Islam’in farz kildig: bedeni ve mali
ibadetlere itiraz etmemislerdi. Zaten bu ibadetlerin ¢ogu hicretten sonra farz
kilinmistir. Allah’t birlemenin pratik hayatlarina izdiistimlerini ¢ok iyi tahmin eden

Mekkeli miisriklerin davasi, sahip olduklarini kaybetmeme davasiydi.

Arzularina bir sinir koyamayan insan hi¢bir zaman rahat ve huzurlu bir yasam
stiremez. Sahip olmak insan yasaminin tek hedefi oldugunda aggozliiliik, ihtiras ve
doyumsuzluk gibi olumsuz duygulari da beraberinde getirecektir.?® Diinya hayatinin
gegici nimetlerine dalip gitmek acilara sebep olan, kiside kaygi ve umutsuzluk yaratan
bir durumdur. Oysa insan yasaminda dnemli olan nefsin mutlulugu, aklin dinginligi ve

rahat olabilmesidir.1%¢

Miilkiyet ve kar elde etmenin en 6nemli amag¢ oldugu bir toplumda bireylerin
“kendim olmak”™ ya da “sahip olmak™ arasinda bir tercih yapabilme sanslar1 yoktur.
Zira boyle bir toplumda artik kisileri yonlendiren ihtiraslar1 olacaktir ki bu da “kendim

olmak” segeneginin kendiliginden ortadan kalkmas1 anlamina gelecektir.*’

Insanm fitratindan gelen sahip olma arzusu, emanet bilinciyle dengelenebilir.

Milkin sahibi Yiice Allah’tir. Kur’an’da insanlarin Allah tarafindan bu miilke vekil

158 el-Fecr 89/19-20.

1% en-Necm 53/24.

155 Erich Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, ¢ev. Aydin Aritan, (Istanbul: Say Yayinlari, 2016), 25.
156 Jzzet Derveze, et-Tefsirii'I-Hadis, gev. Ahmet Celen vd. (Istanbul: Ekin Yaymcilik, 1998), 2/191.
157 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 51.
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kilindig1 belirtilir.?®® Kisinin mal1 elinde bulundurmasi sahip olma eyleminden ok
Yiice Allah’in verdigi gegcici bir gorev olarak kabul edilmelidir.®>® “Insan her seye
sahip gibi goziikse de, gercekte higbir seye sahip degildir. Ciinkii bir nesneye sahip
olmak, onu saklamak ya da denetlemek, yasam siirecinin belirli ve kisa alanlariyla
kisithidir.”*®° Bu farkindalikla sahip olma duygusunu “makullestiren” Musliman birey
hem stresten uzak bir yagam siirerek kendine hem de daha kolay infak ederek topluma

yararh bir fert olacaktir. Sabir bu “makullestirme” siirecinin 6nemli bir unsurudur.

Sabir; iki dere dolusu mali olsa bile bir Uglincusini isteyecek kadar acgozlii
olan insan®®! icin bir oto kontrol sistemidir, Insanoglunun aceleci ve zayif bir fitrat:
vardir.’%? Sabir, yasamakta oldugumuz bu “ani tatmin ve hiz ¢aginda”!®® bitiini
gorecek kadar beklemeyi Ogrenebilmek ve her olusun bir yasasi oldugunu bilip

sebeplerin bir araya gelme vaktini ve saatini beklemenin énemini idrak edebilmektir.

Sabrin bdyle bir islevinin olabilmesi i¢in de Hz. Yakub gibi aktif bir sabir
sahibi olmak ya da en azindan bu ugurda miicadele edebilmek gerekmektedir. Ancak
boylelikle giinlimiiz insan1 modern diinyanin sundugu sayisiz imkanlar icerisinde yitip
gitmeden makul bir sahip olma giidiisiinii yakalayabilir. Aktif sabir, Kur’an’in en
temel tezlerinden biri olan “Miilk Allah indir” kavramini igsellestirerek yasamanin
teminatidir. GUnldm{z insan1 da tipki Hz. Yakub gibi giicii dahilinde olan ve olmayan
unsurlart iyi tespit edip hangi durumlarda neye nasil sahip olabilecegini, hangi

durumlar da ise “sabr-1 cemil” ile beklemek gerektigini iyi bilmelidir.

Sahip olmanm ifrat derecesi kadar, tefrit derecesinin de Islam’in temel
kurallarma uygun olmadig1 gézden kacirilmamalidir. Insanoglunun Allah’in verdigi
nimetleri en uygun ve yararl sekilde kullanip insan onuruna yarasir sekilde bir hayat
siirdiirmesi Miisliiman olusunun geregidir. “Ey Ademogullari! Her mescide
gideceginizde giizelce giyinin, yiyin i¢in fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf edenleri
sevmez. "'®* ayeti bunun bir kamtidir. Yiice Allah’m dilegi insanlarin diinya malindan

yararlanmalar1 yonlndedir. Bununla birlikte o istedigine istedigi kadar nimet

158 el-Hadid 57/7.

159 Seyyid Kutub, Isidm 'da Sosyal Adalet, gev. Harun Unal (Istanbul: Beka Yayincilik, ts.), 205.
160 Eromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 104.

181 Buhari, Kitdbii 'I-Isti zdn, 2025.

162 e]-Isra 17/11. en-Nisé 4/28.

163 Kemal Sayar, Biraz Yagmur Kimseyi Incitmez, (Istanbul: Timas Yaymnlari, 2012), 47.

164 A‘raf 7/31.
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bahsedebilir. Bu o kisiden hemen razi olup olmadig1 anlamina gelmez. Boyle olmasi
imtihanin bir geregidir. Gergek ve nihai degerlendirme ahiret hayatinda olacaktir.
Bundan dolay1 inananlarin ahireti diisiiniip bu diinyada ona gbre hareket etmeleri

gerekir.16°

Bu béliimde ele alinmak istenen bir diger konu da modern insanin en ciddi
sorunlarindan biri olan “{iziintii ve kayg1” probleminin Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil
anlayis1 baglaminda degerlendirilmesidir. Uzmanlar {izlintii ve kaygiy1, travmatik bir
olay karsisinda psikolojik dengesi bozulan insanin verdigi ilk tepki olarak
tanimlamaktadir.!®® Ancak iiziinti ve kaygmin, insan psikolojisine yansimalari
acisindan bazi farkliliklar vardir. Uziintii ya da 1stirap olarak tarif ettigimiz acilar dogru
istikamette degerlendirilirse sonugta insani olgunlastiran ve daha iistiin bir varolus
boyutuna tasityan duygulardir. Insan, yasadigi istirap karsisinda 6nce aci ve hayal
kirikligi hisseder. Daha sonra kendisini sorgulamaya ve tanimaya baslar. En sonunda
ise kendini yenilemis bir insan olarak hayatina devam eder. Giliniimiiz diinyasi 1stirab1
uyusturma ve 6zellikle de tiiketim vasitasiyla yok sayma cabasi i¢indedir. Oysa dogru
olarak yasanacak istirap, insanda olumlu ve kalict yonde degisimlere sebep

olacaktir.1®’

Kaygida ise durum farkhidir. Kaygi diizeyi yiiksek olan insanlarin gesitli
psikolojik hastaliklarla kars1 karsiya kalmasi kaginilmazdir. Bu tiir insanlarin biling
diizeyi daralir ve siirekli 6liim korkusuna dayali diisiinceler iiretirler. Kisilik degismesi
ortaya ¢ikar ve siirekli tedirgin yasarlar. Kaygi, psikolojik bozukluklarin yani sira
bedensel bozukluklara da sebep olur. Kalp bolgesinde sikisma, solunum giicliigii,

istahs1zlik, uykusuzluk, yorgunluk vb. sorunlar ortaya cikar.168

Hz. Yakub’un yasadig1 olaylar karsisindaki duygulari, kaygidan ¢ok 1stirap
olarak tanimlanabilir. Ciinkli onun yasadig1 olaylar neticesinde ¢ocuklarina sdyledigi
ifadelerine kaygidan ziyade bir 1stirap havasi hakimdir. Sabr-1 cemil ile sabretmesi,*®°

derdini ancak Allah’a sikdyet etmesi'’® hep birer 1stirap isaretidir. Bununla birlikte ne

185 Derveze, et-Tefsirii’I-Hadfs, 2/339.

186 Tarhan, Duygularin Psikolojisi ve Duygusal Zekd, 195.

167 Sayar, Biraz Yagmur Kimseyi Incitmez,122-127.

168 Ozcan Koknel, Korkular Takintilar Saplantilar, (Istanbul: Altin Kitaplar Yaymevi, 1995), 145, 150-
151.

169 Y{suf 12/18,83.

170y Qsuf 12/86.
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yaparsa yapsin Allah’in takdirine engel olamayacagini sdylemesi,'’* olacaklardan
herhangi bir kaygi duymadiginin ve kendisini Allah’in hiikmiine teslim ettiginin bir
gostergesidir. Onun bu davranig kaliplarinin gerisinde yatan temel sebebin, sahip

oldugu sabir ve tevekkiil anlayis1 oldugu degerlendirilmektedir.

Sonug olarak, tziinti ve sikintilarin insanlart olgunlastirdigir bilinen bir
gercektir. Insan yasadign miiddetce “Derman arardim derdime, derdim bana derman

imis”"? dedirtecek pek ¢ok olayla karsilasabilir. “Dert daima insana yol gosterir”!"

ama su sartla ki “Bu perdeyi yakacak dert, bu yolda yiiriiyecek mert lazimdir.”"
Dogum sancist tutmadan Meryem hurma dalmi tutamadi.'™ Yusuf'un goémlegi,
arkadan yirtilmadan Yakub’un gozlerindeki perdeyi yirtamadi.'’® “Hiiziin Yilrt"’
ctkmadan Hz. Peygamber Mirag’a ¢cikamadi. inanan kisi yasadig1 zorluklarin mutlaka

Allah katinda bir karsiliginin olacagini, bunlarin bir hayra kap1 aralayacagini umarak

ve Allah’a giivenerek yasamali, sonug igin acele etmemelidir.
2.5.2. Hz. Yakub’un Takdir ile Tedbir Arasinda Kurdugu Denge

Olgii ve denge, varligin baslangicindan bu yana hem evrende hem de insanin
kendisinde mevcut olan en 6nemli unsurlardan biridir. Yiice Allah Kur’an’da her seyi
bir dl¢iiyle yarattigin1 buyurmaktadir.t”® Evrende asla bir diizensizlik yoktur.1”® Denge
insan i¢in s0z konusu oldugunda ise basta gelen kavramlardan biri “Dengeli yasam”
kavramidir. Gilinlimiiz diinyasinda ¢ok kullanilan ve kendisine oldukca fazla deger
atfedilen bu kavramla ilgili Google’ da yapilacak bir taramada “7.060.000 sonug
bulundu’*® ifadesini gormek bile konuyu anlamaya yetecek bir drnektir.

1 yasuf 12/67.

172 Niyaz-i Misri ’nin ilahi formunda bestelenmis siiri. Bk. Mustafa Kara, Niyaz-i Misri, (Ankara:
TDV Yayinlari, 2012), 61.

173 Mevlana, Fihi Méfih, cev. Meliha Ulker Anbarcioglu, (Istanbul: MEB Yayinlari, 1990), 33.

174 Sultan Veled, Maarif, 122.

175 Meryem 19/23.

176 yisuf 12/ 25,96.

17 Mekkeli miigriklerin ii¢ yil siiren sosyal ve ekonomik boykotunun ardindan Hz. Peygamber
amcasini ve hanimi Hz. Hatice’yi de kaybetmis, daha sonra da Sakif kabilesini Islam’a davet igin
gittigi Taif’ten eli bos donmiistii. Hz. Peygamber’in yasadigi bu sikintili yila “Hiiziin Y1li” denir.
“Isra ve Mira¢” hadisesi bu yilin akabinde gerceklesmistir. Genis Bilgi i¢in bk. Ibrahim Sarigam,
Hz. Muhammed’in Evrensel Mesaji, (y.y.y. DIB Yayinlari, 2014), 107-110.

178 el-Kamer 54/49.

179 el-Mulk 67/3.

180 www.google.com “Dengeli yasam” (Erisim 15 Ekim 2019)
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Denge kavramiyla bu boliimde ele alinmak istenen konu, Allah’in takdiriyle
kulun tedbiri arasindaki dengedir. Bunu yaparken diger boliimlerde oldugu gibi konu
Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiilii cercevesinde ele alinacaktir. Elbette s6z konusu bu
denge insani boyutuyla ele alinacaktir. Zira Allah’la ilgili boyutu insani asan bir
konudur. Allah’in takdiri dedigimiz olgu aslinda kaderdir. Zaman ve mekanla sinirli
olan insanm, zaman ve mekandan minezzeh ayni zamanda mutlak kadir olan

Yaraticinin takdirini idrak etmesi tam olarak miimkiin degildir.*®!

Bununla birlikte Yiice Allah’in her seye kadir olusu insanin sorumluluguna
engel degildir. Kald1 ki Yiice Allah Siinnetullah’t geregi tarihin seyrine miidahale
etmez. Onun mutlak kadir olusu kendi koydugu yasalar1 kendi “eliyle” yikacagi
anlamina gelmez.'®? Dolayisiyla degismeyecek ve herkes icin gegerli olan bu yasalar
dahilinde insanin &zgiir davranabilme iradesi vardir. Insan ile Allah arasindaki
karsilikl1 iligkide ne takdir tedbire manidir ne de tedbir takdire. Bu denge bir kagitla
izah edilecek olursa; “Kagidin iki yiizii vardir. iki taraftan da iizerine bir seyler
yazilabilir. Bir tarafi bizim tedbirimiz ise muhakkak diger tarafi Tanri’nin takdiridir.
Bu iki hesab1 birbirine denk getiren katip az bulunur.”*8 Hz. Yakub tam da boyle bir
katipti.

Kur’an insanlara yasamlarinin her asamasinda dengeli bir tutum takinmalarini
emretmektedir. Ornegin cimriligi yerdigi gibi 6l¢iisiiz eli agikligr da elestirmistir.'8*
Ahiret hayatinin daha iyi ve daha kalict olduguna vurgu yapmg'®® Gte yandan
Miisliimanlardan diinya hayatinda da giizellikler vermesi i¢in Allah’a dua etmeleri

istenmigtir.186

Hz. Yakub’un hayati, takdir ve tedbir dengesinin net olarak goriilebilecegi bir
srectir. Hz. Yakub; Yusuf’un, kardesleri tarafindan kuyuya atilma takdirini Sabr-1
cemil tedbiriyle tolere ederken, ogullarinin Misir’a gitmesi takdirine “sehre ayri
kapilardan girme” tedbiriyle boyun egmistir. Onun yasami takdir ve tedbirin bir

ahengidir.

181 Karadas, Kadere Iman, 44-48.

182 Omer Ozsoy, Suinnetullah, (Ankara: Fecr Yaynlari, 2017),136-137.

183 Nizamf, Leyla ile Mecnun, cev. Ali Nihat Tarlan, (Istanbul: MEB Yaynlar1, 1990), 222.
184 o]-fsra 17/29.

185 a]-A’1a 87/16.

186 g|-Bakara 2/201.
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Hz. Yakub’un kendi hayatinda kurmus oldugu bu denge giiniimiiz insaninin
kurmakta zorlandigi bir denklemdir. Bu denklem dogru kuruldugunda kisinin
tizerindeki gereksiz yiikleri alan ve tagimasi gerektigi kadariyla yoluna devam etmesini
saglayan bir aritmetik ortaya c¢ikacaktir. Rabbinin hiikmiine boyun egen insan hem

onun rizasini kazanacak hem de daha kaygisiz bir yasam siirecektir.
2.5.3. Tedbirde ifrat ve Tefrit

Yapilacak islerde orta yolu gézetmek, saglam ve dogru fitratin bir geregidir.
Ifrat ya da tefrit noktalarindan birine egilim gdstermek nefsani arzularin neden oldugu
bir sapmadan kaynaklanir. Nefis, nefsani arzularin bu aldatmacalarina karsi koymak
i¢in kendini zorlasa da ¢ogu kez merakin neden oldugu haz alma duygusuna yenik

diisebilir.*®

Islam’da tedbir her ne kadar insaninin bir hakki ve aym zamanda bir
sorumlulugu ise de her konuda oldugu gibi bu konuda da ifrat ve tefrit arasinda bir
denge kurulmasi zorunludur. Bu agidan bakildiginda Hz. Yakub’un basma gelenler
karsisindaki takdir-tedbir dengesini nasil muhafaza ettigi, glinimiiz insani igin
onemlidir. Hz. Yakub’un yasadigi olaylar neticesinde sogukkanliligini korudugu ve

hirsiyla hareket etmeyip her asamada teenni ile davrandig1 asikardir. 1%

Modern insanin asirt hirshi ve miikemmelliyet¢i yapisi, onu ruhsal agidan
kaygili bir konuma siiriiklemektedir. Stirekli kayg: hali ise daha once belirtildigi gibi
insan bedeninde ¢esitli ruhsal ve fizyolojik tahribatlara neden olabilmektedir. Olaylara
daha makul ve imkanlar dahilinde bakabilmek kisinin hem yasantisini kolaylastiracak
hem de saglikli bir hayat siirmesine yardimci olacaktir. Kendisine hata yapma hakki
taniyan, hayati tolere edebilen insanlar uzun vadede daha kalici basar

saglayacaklardir.'®

Kisinin yasadiklari karsisinda tedbiri elden birakmamasiyla birlikte her an1 ve
olay1 kontrol altina alabilmesinin miimkiin olmadigin1 da bilmesi gerekir. Hi¢ kimse

miikemmel degildir ve yasam ¢ogu zaman bedel 6deyerek 6grenilir. Kur’an pek ¢ok

187 M. Tahir Bin Asur, Islam Insan ve Toplum Felsefesi, gev. Vecdi Akyiiz, (Istanbul: Ragbet Yayimnlari,
2000), 33.

188 y(suf 12/18,64,66,67,83,86,98.

18 yildiz Burkovik, Sosyal Fobi, (Istanbul: Timas Yayinlari, 2004), 108.
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ayetinde insamin zaaflarindan bahseder.!®® Ademoglunun hi¢ giinahsiz ve hatasiz
olmasi diigiiniilemez. Yiice Allah biiylik giinahlardan sakinanlarin kii¢iik giinahlarin
affedecegini bildirmistir.'®* Nefsinin insana verdigi vesveseleri en iyi Yiice Allah

bilmektedir. Ciinkii o insana sah damarindan daha yakindir.!%

Kisinin smirlarin1 ve kapasitesini bilmesi, gerektiginde Hz. Yakub gibi derdini
sadece Allah’a arz ederek yasayabilmesi, zaten bir aksam ya da kusluk vakti kadar

zaman gegirecegi bu diinyada!®

isini daha da kolaylastiracaktir. Giiciliniin yettigi
Olcude tedbirlerini alan, buna ragmen her sorununu asamayan giiniimiiz insan1 sabir,
tevekkiil, siikiir, affetme, kabullenme, dua gibi dinf basa ¢ikma unsurlarini*® dogru bir

sekilde kullandiginda hayatin1 daha mutlu ve yasanabilir kildiginin farkina varacaktir.

Ali Seriati (6l. 1977) insan1 smirlandiran dort zindandan bahseder. Bunlar
“Tabiat zindan1” “Tarih zindan1” “Sosyal diizen zindan1” ve “Kendim zindani “dir.
Seriati "ye gore insan ilk ii¢ zindandan bilimle kurtulabilir. Ancak dordiincii zindandan
yani “Kendim” zindanindan &zelde isarla genelde dinle ¢ikabilecektir.!®® Din Islam,
Islam da teslimiyet demektir. Kendisini Yaraticisina teslim eden insan en biiyiik tedbiri
almis ve zincirlerini kirmis demektir. Kirdig1 ve kurtuldugu bu zincirler artik onun igin
kendisini Allah’a baglayacak tevhid zincirlerine doniismiistiir. Tevhid zincirlerini
“Allah’n ipi "ne'®® ekleyen insanlar igin artik ne korku ne de kaygi vardir, “Onlar
mahzun da olmayacaklardir.”'®" Hz. Yakub kadar istirapli ama bir o kadar da

ozgiirdiirler artik.

Tedbirin asir1 boyutu kadar yeterli dl¢iide olmamasi da Islam dini agisindan
uygun degildir. Insan sorumlu bir varliktir ve kendi kazandigmim karsiligini
gorecektir.'® Basmna gelen musibet kendi eliyle yaptigmin bir sonucudur.!®®
Dolayisiyla yapacag islerle ilgili gerekli tedbirleri almak insan olmasinin geregidir.

[nanmak ve Allah’a siginmak asla sorumluluktan kagmak ve insani gorevlerini ihmal

190 en-Nisa 4/28; el-isrda 17/11,100; er-Rim 30/36; el-Kiyamet 75/20-21; ‘Abese 80/17; el-
‘Adiyat 100/8. vd.

191 en-Nisa 4/31.

192 Kaf 50/16.

198 en-Nazi ‘at 79/46.

194 Ali Ayten, Tanri'ya Siginmak, (Istanbul: iz Yaymncilik, 2010), 42-47.

195 Ali Seriati, Insanin Dort Zindani, ¢ev. Ejder Okumus, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2016), 50-61.

196 Al-i fmrén 3/103.

197 el-Ahkaf 46/13.

198 el-Muddessir 7/38.

199 oo Stird 42/30.
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etmek degildir. Aksine akilla donatilmis tek canli olmanin verdigi bilingle hareket

200

etmek demektir. Boyle olmadigr takdirde yaratilmislarin en kotiisii olup=™ Ustline

201

pislik sacilacagini“”* aklindan ¢ikarmamalidir.

Tedbirin tefrit boyutuyla ilgili yapilacak bir degerlendirmede iizerinde
durulmasi gereken bir konu da sudur: Tembellik ve ihmalkarliktan dolay1 yeterli tedbir
almamanin yani sira kimi insanlar Allah’tan gelecek her seyin giizel olacagi ve
katlanilmasi gerektigi diislincesinden hareketle hi¢ tedbir almamay1 uygun gorebilirler.
Islamiyet’in bu konuya nasil baktig1 ayr1 bir mesele olmakla beraber “Kahrin da hos,
lutfun da hos” sOylemi herkesin kolaylikla hayatina tatbik edebilecegi bir yasam
felsefesi olmayabilir. Kaldi ki Kur’an’da insan karakteriyle ilgili ayetler Olcii
alindiginda boyle bir ilke dogrultusunda yasam siirdiirebilmenin insanlarin geneli i¢in
istisnai bir Ornek olacagi anlasilmaktadir. Dolayisiyla kisinin psikolojik olarak
altindan kalkamayabilecegi birtakim tercihlerle hayatini zorlagtirmasi uygun degildir.
Mdusliman birey igin esas olan kolay ve uygulanabilir olan1 talep etmek olmalidir.
Bakara Suresinin son ayetlerinde inananlara 6gretilen duanin bunun bir kanit1 oldugu

soylenebilir.?%2

Sonug olarak Allah’a inanan bir kisinin onun takdirine karsi dengeli bir tedbir
yolunu tutup tevekkil sahibi olmasi boynunun borcu, yaratiliginin geregidir. Kur’an
meallerinde tevekkil genelde “Allah’a giivenmek ve dayanmak™ olarak Tiirkge’ ye
cevrilmektedir. Kanaatimizce modern insan i¢in tevekkiil daha ziyade ““ Sirtin1 Allah’a
dayamak™ olarak anlagilmalidir. Ciinkii gliniimiiz insani i¢in, yasadig1 bu ¢agda sirtin1
dayayabilecegini zannettigi pek ¢ok sahte tanrilarin ihdas edildigini sdylemek
kanitlanmas1 zor olmayacak bir iddiadir. Bununla birlikte “Sirtin1 Allah’a dayamak”
insan1 gevseklige sevk edecek bir tanim olarak algilanmamalidir. Aksine “Gticiinii
sirtinl dayadigi Allah’tan alarak yasam miicadelesini yaratilis onuruna yarasir bir
sekilde siirdiirmek” anlamiyla idrak edilmelidir. Zira “Sirtim Allah’a dayamak”
modern diinyanin yarattigi ve dayattigi tim tanrilar1 reddetmek, “ezelde verilen

562729 sadik kalmaktir. Giiniimiiz insaninin Kelime-i Tevhid ’in “La ilake” kismini

20 el-Enfal 8/22.

201 Y (inus 10/100.

202 g|-Bakara 2/286. “Ey Rabbimiz, bize bizden oncekilere yiikledigin gibi agir yiik yiikleme! Ey
Rabbimiz, bize gliclimiiziin yetmeyecegi yiikii de yiikleme!”

203 e|-A‘raf 7/172.
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tam olarak idrak etmedikce “I/lallah” demesinin giindelik yasamina fazlaca bir katkisi

olmamaktadir.
2.5.4. Hz. Yakub’un Umitvarhi@ (Allah’tan Umit Kesmemesi)

Yiice Allah Kur’an’da insanin bir kotiiliik dokundugunda hemen {imitsizlige
kapiliveren bir yapisinin oldugundan bahseder.?* Oysa insana yakisan; nimet
verildiginde siikretmek, zarara ugradiginda iimit ve dua ile Allah’tan yardim
istemektir.?® Hz. Yakub basina gelen olaylar karsisinda hicbir zaman iimidini
yitirmemistir. Ornegin Biinyamin’in Misir’da alikonuldugu kendisine sdylendiginde
“Belki Allah hepsini bana getirir’®® demesi bunun bir kanitidir. Aym sekilde
ogullarindan Misir’a gidip kardeslerini aragtirmalarini istediginde onlara Allah’in
rahmetinden {imit kesilmemesi gerektigini ifade etmistir.2®” Umidini hic yitirmeden
Allah’a yalvaran Hz. Yakub’un duasi Allah’a sikdyet, Allah’a sikayeti de onun duasi

olmustur.?%®

Hz. Yakub’un imitvarliginin giinlimiiz insanina bakan yonlerinin tartisilacagi
bu bolumde, oncelikle timit kelimesinin anlami tizerinde durmanin uygun olacagi
diistiniilmektedir. Sozlik anlamiyla “Umma” “Beklenti”?*® manalarina gelen imit,

terim anlamiyla psikoloji biliminin de ilgisini ¢ekmis bir kavramdir.

Umit; pasif bir bekleyis, bir hayalcilik, kér bir iyimserlik olarak
algilanmamalidir. Aksine akilct bir iyimserlik olarak diisiiniilmelidir. Umitvar olmak
demek ayni zamanda bir eylemlilik halidir. Diinyay1 degistirmeye dair inisiyatif
almaktir. Umitvar olan insan aym1 zamanda cesaretli insandir. Ama bu cesaret

korkmamak degil korkularn iizerine gidebilmektir.?*°

Umit insam aktiflestirir. Umidi olmayan insan herhangi bir eylemde
bulunamaz. Hatta tasavvur dahi edemez.?!! Oysa ¢aligmak, deger iiretmek Islam’m

insana yiikledigi en biilyiik sorumluluktur. Umitsizlik onu bu sorumlulugundan

204 g|-fsra 17/83; er-Rm 30/36.

205 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 5/318.

206 y(suf 12/83.

207 y(suf 12/87.

208 y(isuf 12/86.

209 Eren vd., “iimit”, Tlrkge Sozlik, 2/1534.

210 Sayar & Karakdse, Insan Halleri, 96-112.

211 Sadettin Okten & Kemal Sayar, Diinyaya Geldim Gitmeye, (Istanbul: Turkuvaz Kitap, 2019), 192.
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alikoymaktir. Yiice Allah Kur’an’da kendisini “Oliiden diri, diriden 6lii ¢ikaran?*?

olarak tavsif etmektedir. Dolayisiyla boyle bir Yaraticinin varligina ragmen ondan
timit kesmek aslinda bir “inan” sorunudur. Bunun i¢indir ki Kur’an Allah’tan timit

kesenleri ¢ok net ve keskin ifadelerle yermis ve tehdit etmistir.?*®

Daha oOnce de belirtildigi gibi timit kor bir iyimserlik degildir. Hayatin
gerceklerini goz ardi etmeden, Seytanin bizi gevseklige sevk ederek “Allah’in
affediciligiyle aldatmasina” izin vermeden®'* miicadeleyi siirdiirmektir. Kur’an’da

iimidin korkuyla korkunun da timitle dengelenmesinin?'®

amaci bu olsa gerektir.
Korku ve timit arasinda dua etmek Kur’an’da inananlarin bir 6zelligi olarak tarif
edilmektedir.?!® Korku ile {imidin birbirini takip edecek sekilde hayatin icinde var
olmasi insanin yasam miicadelesini harekete gegiren dnemli bir unsurdur. Umidin
olmadig1 yerde iimitsizlik, korkunun olmadig1 yerde azginlik vardir. Bu durumda insan

yasam igin bir deger iiretemez, iiretmenin yerini karsiliksiz bir tiiketim alir.?*’

Yiice Allah Kur’an’da mal ve ogullarin diinya hayatinin siisti oldugundan, salih
amellerin ise Allah katinda hem sevap¢a daha hayirli hem de imit baglamaya daha
layik oldugunu belirtir.!® Sabir ve tevekkiiliin inananlar igin en nde gelen salih
amellerden oldugu agiktir. Dolayisiyla Miisliiman birey sabr1 ve tevekkiilii neticesinde
ortaya ¢ikabilecek olaylara timit baglamalidir. Yoksa modern diinyanin “siisii” sahte
tanrilarina timit baglamak seytanin tuzaklarina zemin hazirlamaktir. Halbuki iman

sahibi olup Rabbine tevekkiil edenlere karsi seytanin higbir yaptirim giicii yoktur.?'°

Hz. Yakub bunun en guzel 6rneklerinden biridir. Sabir ve tevekkiil gibi salih
iki ameli hayatinin en 6nde gelen iilkiisii yapmis olan Hz. Yakub timidini ancak bunun
sonucunda meydana gelecek olaylara baglamistir. O cocuklarinin diinya hayatinin
stisii oldugunun da farkindadir. Misir’a giden cocuklarma sehre ayri1 kapilardan
girmesini Ogiitledikten sonra “Ger¢i ben ne yapsam, Allah’in takdirini sizden

engelleyemem” demesi ve hiikmiin yalnizca Allah’a ait oldugunu belirtmesi®%

212 Al-i Imran 3/27.

213 el-Hicr 15/55-56; el- Ankebiit 29/23; ez-Zlimer 39/53.
214 | okman 31/33; el-Fatir 35/5.

215 ol-A‘raf 7/56.

216 @s-Secde 32/16.

27 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 1/104.

218 o|-Kehf 18/46.

219 en-Nahl 16/99.

220 y(suf 12/67.
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evlatlarinin birer emanet ve diinya hayatinin siisii oldugunun bilinciyle hareket ettigini
gostermektedir. Onun i¢indir ki her ne kadar seytan; Hz. Yakub’un g¢ocuklarinin
“yaptiklar1 seyleri nefislerinin giizel gérmesine” neden olabilmisse de, Sabir ve

tevekkiil gibi iki salih amele timit baglamis Hz. Yakub’un yoluna tuzak kuramamustir.

Yiice Allah Kur’an’da “Allah’a sarilin” buyurmaktadir.??! “Allah’a sarilmak”
demek: sadece Allah’in hitkkmiine uymak ona itaat etmek, tim umut ve beklentileri ona
yonlendirerek yalniz ondan yardim beklemektir.??? “Allah’a sarilmak” adeta Hz.
Yakub’un hayatiyla 6zdeslesmis bir Kur’ani kavramdir. Bu kavrami olusturan

Ogelerden biri de Umittir.

GUnlUmiiz kavramlariyla baktigimizda Hz. Yakub’un timidini kaybetmemesi
“Duygusal zeka” agisindan da incelenmeye deger bir durumdur. Duygusal zeka (EQ)
kendimizdeki ve bagkalarindaki duygular1 daha iyi algilamak ve yonetmek demek olan
ve bilissel zekddan (IQ) farkli olarak gelistirilmesi miimkiin olan bir zekadir.?%
Duygusal zeka agisindan umutlu olmak, yasanilan zorluklar karsisinda korku ve
kaygiya kapilmamak, pasif bir tutum takinmamaktir. Umudunu yitirmeyen insanlar
olaylarla basa ¢ikmada daha basarili, hedeflerine ilerlerken daha az depresif ve
duygusal agidan daha az sikintihdirlar.??* Hz. Yakub’un hayatina baktigimizda bu

olumlu degerlerin hepsini gérmek miimkiindiir.

Sayet duygusal zeka belirtildigi gibi gelistirilebilen bir zeka ise giiniimiiz insan1
Hz. Yakub’un timitvarligim1 kendi yasaminin bir ilkesi haline getirerek duygusal
zekasimm bu yonde egitip gelistirebilir. Ulkemizde antidepresan kullaniminin giin
gectikce ¢ogaldigi kamuoyunca bilinen bir durumdur. Saglik Bakanligi’nin verilerine
gore: Tiirkiye’de, 2012 yilinda 37 milyon 351 bin 187 kutu olan antidepresan
kullanim1 2015 yilinda 43 milyon 563 bin 596 kutuya ulasmistir. 2016 yilinin ilk 9
ayinda bu saymim 33 milyon 638 bin 916 kutu oldugu agiklanmustir.??® Yasadig
cokiintiiler karsisinda yeterli bir iimitvarliga sahip olamayan insan gareyi bu ¢esit
“profesyonel destekler” de aramaktadir. Oysa Hz. Yakub’un hayati gliniimiiz insan

icin higbir “yan etkisi” olmayan Kur’an onayli hazir bir regetedir.

221 gl-Hac 22/78.

222 Mevd(di, Tefhimu’l Kur’'an, 3/394.

223 pecturkey.com, “Duygusal Zeka Nedir?” (Erisim 03 Aralik 2019).

224 Daniel Goleman, Duygusal Zeké, ¢ev. Banu Seckin Yiiksel, (Istanbul: Varlik Yaymnlari, 2002), 115.
225 http://www.milliyet.com.tr/gundem/10-kisiden-1-i-ilac-kullaniyor- (Erisim 15 Aralik 2019).
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“Modernite ¢ag1” denilen bu ¢agda insanlarin siklikla yaptigi hatalardan biri de
yasadig1 an1 mutlaklagtirmalaridir. “Bu da gecer ya Hu!” demeyi unutan insan yasadigi
anki zorluk ve sikintilarin sanki hi¢ ge¢meyecegini diisiinmekte ve o sikintilarla
sonsuza dek yasayacagmi zannetmektedir.??® Oysa insan biraz sabredip tevekkiil
gOsterse, zaman ve hafiza ikilisi bu isi zaten -buytk 6l¢iide- halledecektir. Bu noktada
timit; zaman ve hafiza ikilisiyle, sabir ve tevekkiil ikilisi arasinda koprii gorevi
gorecektir. Sabir ve tevekkiil beraberinde timidi getirecek iimit de yaralarin tedavisi

icin zaman ve hafizaya imkan yaratacaktir.

Sonug olarak midin, Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil igeren tiim tutum ve
davraniglarinda bir katalizor, tepkimeyi olusturan ve hizlandiran bir yardimci unsur
oldugu diisiiniilmektedir. Hz. Yakub’un sabrinin aktif bir sabir olmasi1 aslinda onun
timitvarhigiyla dogrudan iligkilidir. Ciinkii iimidi olmayan bir insanin sabr1 da pasif
olacaktir. Olaylar karsisinda yenilgiyi pesinen kabul eden, giiciiniin ve
yapabileceklerinin/yapmasi gerekenlerin farkinda olmayan insan ¢oziim tiretme
yetenegini de kaybedecektir. Oysa Miisliiman kiyamet koparken bile elindeki fidan
dikmekten mesuldiir. Burada yesile ve dogaya verilen 6nem bir tarafa konumuzla ilgili
kisim sudur ki inanan bir kimse gelmesi muhakkak olan 6liim kendisine ulagincaya

kadar kulluk gérevlerini yerine getirmekle yikimltdur.??

26 Sayar & Karakose, Insan Halleri, 21.
227 gl-Hicr 15/99.
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SONUC

Sabir ve tevekkiil iki 6nemli Kur’ani kavramdir. Kur’an’da pek cok ayette
cesitli kisi ve olaylar baglaminda Orneklendirilen sabir ve tevekkiil kavramlari
insanoglunun zorluklarla dolu sinanma siirecinde, en onemli iki destek¢isi olarak
giindeme getirilmistir. Yusuf kissasinda zikredilen Hz. Yakub’un hayati bu 6rnekligi

daha da {ist bir noktaya tagimistir.

Hz. Yakub basina gelen olaylar karsisinda iiziilmis, aglamis, 1stirap duymus
ama hicbir zaman kaygiya, iimitsizlige kapilmamistir. Hz. Yakub sabir ve tevekkiil
konusunda dengeli bir tutum takinarak yapabileceklerinin ve Allah’a havale
edeceklerinin tam bilinciyle olaylara miidahil olmustur. Hz. Yakub’un sabr1 sonug
Ureten bir sabirdir. Modern psikolojinin “aktif sabir” dedigi ve 6vdiigii bu tutum Hz.
Yakub’un psikolojisinin temel unsurudur. Ayni sekilde onun tevekkiilii de hayati
rahatlatan bununla birlikte hedefe bir o kadar da tam isabetle ve emin adimlarla

ulastiran bir metottur.

Hz. Yakub sahip oldugu sabir ve tevekkiil anlayistyla hem rabbinin rizasini
kazanmig hem evlatlarinin birligini ve istikbalini korumus hem de sonraki nesillere
miikemmel bir 6rnek olmustur. Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiil konusundaki
uygulamalariyla Yiice Allah’in son mesaji Kur’an’daki sabir ve tevekkiil igerikli
ayetleri arasinda en ufak bir ¢eligki yoktur. Aksine Hz. Yakub’un hayatindaki sabir ve
tevekkiil uygulamalari, Kur’an’in bu konudaki tiim emir ve Onerilerini kapsar
mahiyettedir. Bununla birlikte Kur’an’da daha g¢ok tevhid ve iman miicadelesi
baglaminda giindeme getirilen tevekkiil kavrami1 Hz. Yakub’un hayati ¢ercevesinde
diinyevi isleri de kapsayan drnekler igermektedir. Bu yoniiyle tamamlayicr icerikli bir

Peygamber kissasidir.

Hz Yakub’un sabir ve tevekkiil anlayis1 onun Peygamberligine halel getirecek
en ufak bir olumsuz 6rneklik tagimamaktadir. Onun yasadigi olaylar karsisindaki
duygulari, séylemleri, davraniglar1 peygamberlerin de aslinda bizim gibi bir beser
oldugunun kanit1 niteligindedir. Onun hayat1 bu yoniiyle kayda degerdir. Hz.
Yakub’un yagam seriiveni bir yoniiyle de kligeleri alt iist eden bir siirectir. Daha ziyade

anneye atfedilen sefkat duygusunun bir babada da bulunabilecegini ve genelde
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kadinlara 6zgii goriilen gdzyaslarinin cinsiyetinin olmadigini, asirlar 6ncesinde agtigi

sabir ve tevekkiil penceresinden insanligin seyrine ve idrakine sunmustur.

Hz. Yakub bir Peygamber olarak zaman zaman ilahi bir bilgiyle desteklenmis,
sabir ve tevekkiiliinii bu dagarcik {izerine insa etmistir. Bununla birlikte hicbir gaybi
destek almadigi durumlar da mevcut olup bu kosullar altinda da sabir ve tevekkiil
anlayisint dnceki duruma kosut bir sekilde devam ettirmistir. Bu yoniiyle de modern
insana Orneklik olusturmaktadir. Hz. Yakub’un sabir ve tevekkiilii Peygamber

olmayan insanlarin da hayatlarina tatbik edebilecegi bir uygulamadir.

Sabir ve tevekkiil, tevhidin en 6nemli bilesenlerindendir. Zira sabir ve tevekkiil
Allah’tan bagkasinin ilahligin1 kabul etmemek, sirtin1 Allah’tan bagkasina dayamamak
ve ondan baskasina boyun egmemektir. Hz. Yakub bu iki Kur’ani kavramin icerdigi
tim Ozellikleri sahsinda adeta tecessiim ettirmis ve sirtin1 Allah’tan baskasina
dayamamistir. Bundan dolayidir ki onun sabir ve tevekkiil anlayis1 diinya durdukga

insanlik i¢in bir kilavuz olmaya devam edecektir.
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