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Teke Uskiidar, H. Yeni tami veya relaps lenfomah hastalarda otoantikor sikhg:
ve serum sitokin diizeylerinin prognostik belirtecler ile iliskisi. Eskisehir
Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi i¢c Hastaliklar1 Anabilim Dah Hematoloji
Yan Dal Uzmanhk Tezi, Eskisehir, 2009. Calismamizda yeni tani1 veya relaps
olmus, tedavi almamis lenfomali hastalarin serum sitokin diizeylerini ve
otoantikorlarin pozitiflik sikligi ile sitokin diizeylerinin otoantikorlar ve prognostik
belirtegler ile iliskisini arastirmayir amagladik. Calismaya, yeni tan1 ve/veya relaps
olmus 38’1 Non-Hodkgin (NHL) ve 16’s1 Hodgkin lenfoma (HL) hastasi olmak tizere
toplam 54 hasta ve 26 saglikli kontrol dahil edildi. Hem hasta hem de kontrol
grubunda IL-1R8, IL-2, IL-4, IL-6, IL-10, IL-13, IL-17, INF-y, GM-CSF ve TNF-a
sitokinleri ve ACA-IgG, IgM dizeyleri serumda c¢alisildi. Hastalarin ayrica
otoantikorlar1 ¢aligildi. Bakilan tiim sitokinlerin diizeyleri lenfomali hasta grubunda
kontrole gore daha yiiksek saptandi. IL-6, INF-y ve TNF-o dizeyleri lenfoma
hastalarinda kontrole gore anlamli derecede yiiksekti (p=0,000, p=0,001, p=0,05).
Hem NHL hem de HL hasta grubunda en az bir otoantikor pozitifliginin siklig1 %50
iken, NHL grubunda en sik %27 oran ile direkt coombs pozitifligi, HL grubunda ise
%36 ile lupus antikoagulan pozitifligi saptandi. B semptomu pozitif olan lenfomali
hastalarda IL-6, INF-y ve TNF-o dizeyleri daha yiiksek saptandi. Tiroglobulin
antikor pozitifligi olan lenfomali hastalarda serum INF-y dizeyleri, direkt coombs
pozitifli§i olan hastalarda ise serum IL-6 diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
saptand1 (p=0,0031, p=0,004). Yiiksek uluslararasi prognostik indeks (IPl) degeri
olan NHL hastalarinda IL-6 ve TNF-o diizeyleri anlamli derecede yuksek (P=0,011,
P=0,003) saptandi ve mortalite ve relaps orani ile de yiiksek bir iliski saptandi.
Bulgularimiza gore; 1) Lenfomali hastalarda otoantikor pozitiflik sikligr %50
civarindadir. 2) Hem NHL hem HL hastalarinda tedavi 6ncesi IL-6, INF-y ve TNF-o.
duzeyleri yuksektir. 3) IL-6; lenfopeni ve B semptomlarindan sorumlu en 6nemli
sitokindir. 4) NHL’li hastalarda IL-6, HL’li hastalarda IL-1R, INF-y, IL-2 ve IL-4

relaps izlemi agisindan kotii prognozla iligkili sitokinlerdir.
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